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АНАЛИЗ ФОРМЫ ЛИЦА ВО ФРАНКФУРТСКОЙ ГОРИЗОНТАЛИ  
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

 
 
Введение. В статье сравниваются фронтальные формы лица, запечатленные в естественном 

положении (NP) головы, и в ориентировке головы в соответствии с франкфуртской горизонталью (FH).  
Материалы и методы. Оба варианта анализировали по полоспецифическим различиям и со-

поставляли их с результатами прямых измерений параметров тела: ростом, массой тела, жиро-
вой и мышечной массой, пальцевым индексом правой руки (R2D:4D). Анализ выполнялся на основе 
фотопортретов с помощью методов геометрической морфометрии. Участниками исследования 
были представители неевропейского населения, буряты, 86 мужчин и 69 женщин в возрасте 20 
лет (20 ± 2 г.).  

Результаты. Результаты анализа показали, что: (а) положение головы существенно влияет на 
2D-проекцию фронтальной формы лица, особенно у мужчин; (б) полоспецифические различия в форме 
лица более заметны в положении франкфуртской горизонтали, чем в естественном положении голо-
вы; (в) связь между формой лица и ростом, массой тела, жировой и мышечной массой как у мужчин, так 
и у женщин прослеживается в обеих позициях, но эта связь более выражена во франкфуртской гори-
зонтали. У мужчин, связь формы лица с пальцевым индексом R2D:4D наблюдалась только во франк-
фуртской горизонтали, а у женщин аналогичной связи не наблюдалось в обеих позициях.  

Обсуждение. Наша исследовательская работа выявила значимую методологическую про-
блему: положение головы во время фотосъемки может существенно повлиять на качественные 
выводы о форме лица (во фронтальной перспективе), особенно у неевропейских популяций. Не-
смотря на то, что в нашем исследовании статистическая связь с большинством параметров те-
ла была обнаружена в обоих случаях, и в FH и в NP, она была сильнее в положении FH. Поэтому, при 
работе с независимыми параметрами, оказывающими в целом не сильно выраженный эффект на 
форму лица, проекционные различия могут приводить к снижению, либо вообще отсутствию связи 
при использовании естественной позиции головы при съемке (как в случае с R2D:4D).  

Заключение. Выводы исследования важны для разработки оптимальной методологии фото-
съемки с учетом накопившихся к настоящему времени дискуссионных результатов и позволяют 
разрешить ряд противоречий, связанных с нулевыми результатами, наблюдаемыми в современных 
литературных данных.  
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Введение 
Идея этого методического исследования 

возникла в результате работы авторов среди 
бурят – одной из монголоязычных групп Сибири. 
Было замечено, что лица некоторых участников 
исследования, при стандартном ориентировании 

головы в соответствии с франкфуртской горизон-
талью, на фотопортрете выглядели неестествен-
но: с опущенным до предела вниз подбородком и 
взглядом, направленным вверх. Очевидно, что 
такие визуальные искажения оказывают дополни-
тельное влияние на свойства лица на фотопорт-
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рете. Однако каков масштаб этих искажений? Ка-
ким образом они способны, если способны, по-
влиять на качественные выводы о внешности че-
ловека? Мы полагаем, что ответы на эти вопросы 
помогут значительно продвинуться в анализе 
внешности человека и адекватно оценивать воз-
можные ограничения предыдущих исследований 
этого направления.  

В классических работах по физической ан-
тропологии рекомендуется стандартизировать 
позицию головы, в частности, для последующего 
анализа внешности лица на основе фотографий 
[Бунак, 1941; Алексеев, Дебец, 1964; Martin, 
1957]. Стандартизация, как методологический 
подход, обеспечивает возможность проводить 
унифицированный анализ внешности как в преде-
лах одной, так и между независимыми выборками, 
и сравнивать результаты, полученные разными 
исследователями. В контексте антропологических 
и эволюционно-психологических исследований, 
эта проблема приобретает особую актуальность, 
поскольку специалисты из упомянутых областей 
используют сразу два метода ориентации головы: 
естественное (натуральное) положение и плос-
кость франкфуртской горизонтали. Эти методы 
существенно отличаются друг от друга. Есте-
ственное положение (NP) представляет собой 
стандартную ориентацию головы в вертикальной 
позиции, при которой измеряемый объект фоку-
сируется на точке, расположенной на уровне глаз 
[Farkas, Munro, 1981; Moorrees, 1994]. Оно опре-
деляется по индивидуальным ощущениям изме-
ряемого, таким как, чувства равновесия (вестибу-
лярные каналы среднего уха) и проприоцепции 
(положение суставов и мышц), которые поддер-
живают прямую осанку во время ходьбы и в по-
ложении сидя [Cassi et al., 2016]. Франкфуртская 
горизонтальная плоскость (FH), также извест-
ная как немецкая или глазнично-ушная горизон-
тальная плоскость, представляет собой анатоми-
ческий метод стандартного ориентирования го-
ловы, в котором обе козелковые и левая 
нижнеглазничная точки совмещаются в одной 
горизонтальной плоскости. Как правило, это 
совмещение осуществляет экспериментатор. 
Для установки головы в позицию FH проводится 
следующая процедура: одна рука помещается 
на темя измеряемого, вторая рука прикасается к 
подбородку, и с небольшими движениями под-
нятия и опускания головы измеряемого устанав-
ливается позиция головы так, чтобы три опре-
деляющие точки совпали в одной горизонталь-
ной плоскости [Бунак, 1941; Farkas, Munro, 1981]. 

Позиция головы в FH совпадает с позици-
ей NP в случае, если козелковая и нижнеглаз-
ничная точки располагаются примерно на одной 
высоте. По данным, полученным среди здоро-
вых представителей европейского происхожде-
ния, отклонения между естественным положе-
нием головы и франкфуртской горизонталью не 
превышают пяти градусов [Farkas, Munro, 1981]. 
В этих же популяциях более заметные отклоне-
ния были зафиксированы только в аномальных 
случаях, к примеру, у индивидов с прогнатизмом 
нижней челюсти или низкорасположенными ка-
налами уха [Farkas, Munro, 1981]. Опыт поле-
вой работы отечественных исследователей, сре-
ди которых и авторы настоящего исследования, 
напротив, показал, что в неевропейских популяци-
ях, в частности среди тех, которые проживают на 
территории Сибири, естественное положение го-
ловы довольно часто не соответствует плоскости 
франкфуртской горизонтали. Как уже упоминалось 
выше, в некоторых случаях, такие отклонения мо-
гут быть отчетливо видны на фронтальных фото-
портретах, сделанных в позиции FH.  

Цель нашего экспериментального исследо-
вания заключалась в проведении сравнительного 
анализа фронтальных форм лица, снятых в двух 
различных позициях головы: в позиции естествен-
ного положения и в франкфуртской горизонтали. 
Объектами исследования выбраны представители 
восточносибирской популяции монголоидного 
происхождения – буряты. Предметами исследова-
ния являлись: (а) половые различия в форме лица 
и (б) взаимосвязь между формой лица и парамет-
рами тела. В качестве параметров тела, сопостав-
ляемых с формой лица мы отобрали те, которые 
широко используются в антропологических иссле-
дованиях, а именно: рост, индекс массы тела, ко-
личество жировых отложений, мышечной и кост-
ной массы [Poстовцева с соавт., 2024, в печати]. В 
набор параметров также был включен пальцевой 
индекс 2D:4D, который приобрел особую популяр-
ность в современной интегративной антропологии, 
как маркер самого раннего, пренатального, воз-
действия тестостерона на организм человека, и в 
частности, на форму лица [Fink et al., 2005; Ros-
tovtseva et al., 2020]. 

 
 

Материалы и методы 
Участники исследования 

В исследовании приняли участие 155 моло-
дых бурят, постоянно проживающих в г. Улан-Удэ 
(Республика Бурятия): 86 мужчин и 69 женщин. 
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Средний возраст как мужчин, так и женщин был 
около 20 лет (20 ± 2 г.). Мужчины и женщины не 
различались между собой по возрасту. Все они 
являлись студентами, обучающимися по различ-
ным специальностям (естественные и гуманитар-
ные науки, экономика, искусство), представленны-
ми в выборке примерно в равных пропорциях. Все 
материалы были собраны анонимно, с соблюде-
нием правил биоэтики и подписанием протоколов 
информированного согласия. В соответствии с 
законом о персональных данных, данные были 
деперсонифицированы. 

 
Фотографии лица 

Каждый участник располагался на стуле у 
стены, в положении сидя, с прямой спиной. 
Съёмка проводилась при дневном освещении с 
помощью цифрового зеркального фотоаппарата. 
Штатив фотоаппарата и стул были зафиксиро-
ваны в одном положении в течение всего экспе-
римента. Положение фотоаппарата по верти-
кальной оси корректировалось перед съёмкой 
каждого участника таким образом, чтобы объек-
тив находился на одном уровне с линией глаз. 
Расстояние до объекта составляло 3,5 м при фо-
кусном расстоянии объектива 135 мм. Для прове-
дения морфологического анализа, лицо каждого 
участника было сфотографировано во фронталь-
ной перспективе в двух различных позициях. В 
первой позиции, участникам было предложено 
смотреть прямо в камеру, голова в естественном 
положении. Во второй позиции, экспериментатор 
проводил пальпацию края глазницы участника и 
затем корректировал положение его головы в со-
ответствии с положением козелковой точки.  

 
Параметры тела 

В связи с методологической направленно-
стью нашего исследования, отобранные пара-
метры тела служат исключительно иллюстра-
тивным примером тех характеристик, которые 
могут изучаться в ассоциации с морфологией 
лица. Параметры тела были получены прямыми 
измерениями. Рост измеряли с помощью антро-
пометра (GPM Swiss made) с разрешающей спо-
собностью ± 0,1 см. Индекс массы тела (ИМТ; 
кг/м2), жировая масса (жировой массы тела по 
отношению к общей массе тела, процентное со-
отношение), мышечная масса (кг) и костная мас-
са (кг) оценивались с помощью анализатора 
биоэлектрического импеданса Tanita (Япония). 
Также у каждого участника исследования были 
измерены длины второго и четвертого пальцев 

на правой руке. Пальцы измерялись с помощью 
электронного штангенциркуля с разрешающей 
способностью 0,01 мм. Каждый палец измеряли 
дважды, в анализе использовалось среднее 
значение по двум измерениям. В случае травм 
пальцев участник исключался из анализа по дан-
ному показателю. На основе этих измерений, 
впоследствии, были рассчитаны индивидуальные 
значения пальцевого индекса правой руки 
(R2D:4D): соотношение длины второго пальца к 
четвертому. Измерение длин второго и четверто-
го пальцев проводилось по методике Дж. Менин-
нга [Manning, Taylor, 2001].  

 
Морфометрический анализ 

Анализ морфологии лица проводили с по-
мощью методов геометрической морфометрии 
[Bookstein, 1991; Mitteroecker, Schaefer, 2022]. 
Конфигурация лица на всех фотопортретах, как 
в положении FH и, так и в NP, была размечена 
вручную семьюдесятью морфометрическими 
точками и полу-точками. Эту конфигурацию то-
чек и полу-точек мы уже использовали ранее в 
наших предыдущих исследованиях [Rostovtseva 
et al., 2023; MezeNTseva et al., 2023]. Она вклю-
чает в себя 36 точек, связанных с классическими 
антропометрическими точками, приближенными 
к черепно-лицевым и мягким тканям, определя-
ющим форму лица [Бунак, 1941; Алексеев, Де-
бец, 1964; Stirrat, Perrett, 2010; Windhager et al., 
2011; Tanikawa et al., 2016; Rostovtseva et al., 
2021], а также 34 полу-точки, которые использо-
вались для покрытия контуров лица и формы 
бровей. Оцифровка фотографий была выполне-
на в tpsDig2 2.17 [Rohlf, 2015]. 

Для того, чтобы обеспечить надежность 
ручной расстановки, два независимых эксперта-
антрополога оцифровали 40 фотопортретов, 
выбранных случайным образом из общего пула 
(пять мужских и пять женских фотографий на 
каждое положение головы в популяции). Согла-
сованность в расстановке оценивалась с помо-
щью геометрической морфометрии как отноше-
ние компонента межиндивидуальной дисперсии 
к сумме компонентов межиндивидуальной дис-
персии и погрешности измерения [Zelditch et al., 
2012] (пакет “vegan” для R, функция adonis с ев-
клидовым методом) [Oksanen et al., 2022]. Ко-
эффициент согласия между экспертами соста-
вил 0,95. Дальнейшая расстановка точек и полу-
точек была выполнена одним из экспертов. 

Перед анализом конфигурации лиц были 
стандартизированы по положению, ориентации 
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и масштабу методом прокрустова совмещения 
(суперимпозиции). Суперимпозиция со скольже-
нием полуточек была выполнена в программной 
среде R с использованием пакета “geomorph” 
[Adams et al., 2023]. Для каждого вида анализа 
прокрустово совмещение выполнялось на опре-
деленных подвыборках конфигураций лица. Для 
анализа различий между позициями FH и NP у 
мужчин и женщин, конфигурации FH и NP были 
совмещены в одну подвыборку и анализирова-
лись отдельно для каждого пола. Чтобы оценить 
степень и направление полового диморфизма 
формы лица в соответствии с каждым положе-
нием головы, конфигурации мужского и женского 
лиц были совмещены вместе, но анализирова-
лись отдельно для положений FH и NT. Наконец, 
для анализа ассоциаций между формой лица и 
параметрами тела было выполнено прокрустово 
совмещение с разбиением общей выборки по 
полу и по положению головы.  

Для того, чтобы уменьшить возможное ис-
кажение формы лица, связанное с небольшими 
поворотами головы в горизонтальной плоскости 
при съемке, мы симметризировали каждую кон-
фигурацию относительно центральной верти-
кальной оси [Mitteroecker, Gunz, 2009]. Симмет-
ризация была выполнена в R с использованием 
базовых функций и функций, разработанных Ж. 
Клодом [Claude, 2008]. 

Взаимосвязи формы лица с положением 
головы (FH против NT), полом и параметрами 
тела были протестированы с помощью много-
мерного дисперсионного анализа с использова-
нием пакета “vegan” для R (функция adonis с ев-
клидовым методом) с 10000 перестановками 
[Oksanen et al., 2022]. Визуализация выявленных 
различий в форме лица была выполнена в виде 
деформационных решеток и портретных форм-
морфов. Деформационные решетки были созда-
ны в R с использованием функций Ж. Клода 
[Claude, 2008]; морфы были созданы путем раз-
вертки и усреднения фотографий в tpsSuper 2.04 
[Rolf, 2015]. 

 
 

Результаты 
Анализ различий в 2D-проекциях форм лица FH и NP 

В изученной популяции бурят положение го-
ловы оказало существенное влияние на фронталь-
ную 2D-проекцию формы лица, что было особенно 
выражено у мужчин (рис. 1). Положение головы 
объясняло 23% изменчивости формы лица мужчин 
(р< 0,001) и 17% изменчивости формы лица жен-

щин (р< 0,001). Эти результаты демонстрируют, что 
у бурят наблюдается сильное отклонение положе-
ния головы во франкфуртской горизонтали от тако-
вого в естественной позиции. Такие отклонения в 
основном вызваны довольно низким расположени-
ем ушей, что часто встречается у бурят. Наши ре-
зультаты выявляют важную методологическую 
проблему, предполагающую, что положение головы 
во время фотосъемки может оказать существенное 
влияние на результаты анализа формы лица во 
фронтальной перспективе, особенно у неевропей-
ских популяций. 

 Анализ половых различий в форме лица, ос-
нованный на фотографиях лиц в положениях FH и 
NP, также подтверждает это предположение. У бу-
рят пол объясняет 5,5% изменчивости формы лица 
в положении FH (р< 0,001) и 4% в положении NP 
(р< 0,001) (рис. 1). По деформационным решёткам 
видно, что мужская форма лица, по сравнению с 
женской, в положении FH приобретает более вытя-
нутую в высотном направлении и относительно уз-
кую форму нижней части лица. А в положении NP, 
если сравнивать с FH, напротив, форма мужского 
лица имеет более широкую нижнюю часть.  

Выявленные эффекты хорошо иллюстри-
руют, что положение головы может повлиять на 
качественные выводы относительно различий в 
форме лица (например, полового диморфизма). 
Это означает, что результаты исследований, в 
которых используются разные подходы к позици-
онированию головы во время фотосъемки, вряд 
ли сопоставимы. 
Связь формы лица в FH и в NP с параметрами тела 

Описательные статистики и половые разли-
чия в параметрах тела бурят представлены в таб-
лице 1. Согласно результатам, мужчины в сравне-
нии с женщинами в среднем были выше, обладали 
большей мышечной и костной массой, меньшим 
процентным содержанием жира. Также у мужчин из 
этой популяции пальцевой индекс на правой руке 
был значимо ниже, чем у женщин, что соответству-
ет мировым популяционным тенденциям по этому 
показателю [Butovskaya et al., 2021].  

В результате проведенного морфометриче-
ского анализа (табл. 2) было обнаружено, что в изу-
ченной популяции бурят форма лица мужчин и 
женщин значимо связана с показателями компо-
нентного состава тела, такими как индекс массы 
тела, количество костной, жировой и мышечной 
массы. Кроме того, женская, но не мужская, форма 
лица была связана с ростом. Описанные выше 
эффекты наблюдались в обеих позициях головы – 
FH и NP, но были более выражены именно в FH. 
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Это подтверждается процентами описанной дис-
персии и статической значимостью. По пальцевому 
индексу R2D:4D значимая связь c формой мужского 
лица не прослеживалась в позиции NP, она наблю-
далась только во FH. У женщин аналогичной связи 
не наблюдалось в обеих позициях.  

 
Обсуждение 

На основании полученных результатов 
можно сделать вывод, что использование стан-
дартизированного положения головы во франк-
фуртской горизонтали (FH) дает более точную 
проекцию анатомических пропорций лица. Не-
смотря на то, что в нашем исследовании стати-
стическая связь с большинством параметров 
тела была обнаружена в обоих случаях, и в FH и 

в NP, она была сильнее в положении FH. При 
работе с независимыми параметрами, оказыва-
ющими в целом не сильно выраженный эффект 
на форму лица, проекционные различия могут 
приводить к снижению, либо вообще отсутствию 
связи при использовании естественной позиции 
(NP) (как в случае с 2D:4D). 

 
Заключение 

В настоящем исследовании были проана-
лизированы эффекты, возникающие при работе 
с формой лица человека в двумерной проекции, 
на примере популяции бурят. Конфигурации лица, 
полученные в положении головы в соответствии с 
франкфуртской горизонталью (FH) и в есте-
ственном положении (NP) сравнивались между 

 
Рисунок 1. Половые различия во фронтальной форме лица бурят 

Figure 1. Sex differences in the frontal facial shape (Buryat sample) 
Примечания. Деформационные решетки иллюстрируют различия между мужской и женской формами 

лица в положении франкфуртской горизонтали FH (верхний ряд) и в натуральной позиции NP (нижний ряд). 
Решетки по центру являются средней формой лица по отношению к крайним вариантам. Для наглядности 
различия в форме между средними и крайними конфигурациями усилены в 3 раза.  

Notes. The deformation grids illustrate the differences between male and female facial shapes in the Frankfurt 
horizontal FH position (upper row) and in the natural position NP (lower row). The grids in the center are the average 
facial shape. To enhance the details, these differences were exaggerated by a factor of 3. 
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собой с помощью методов геометрической 2D 
морфометрии.  

Результаты нашего исследования показа-
ли, что:  

(а) Положение головы при фотосъемке 
может оказывать существенное влияние на 

фронтальную 2D-проекцию формы лица. В 
нашем исследовании этот эффект больше про-
являлся у мужчин.  

(б) Выраженность полоспецифических раз-
личий в форме лица связана с позицией головы на 
фотопортрете. У бурят, половые различия ярче 

Таблица 1. Описательные статистики и половые различия в параметрах тела бурят 
Table 1. Descriptive statistics and sex differences in body parameters (Buryat sample) 

Параметры 
 

Мужчины Женщины 
t p Mean SD Mean SD 

Рост 175,30 6,24 161,35 5,77 14,303 <0,001 
ИМТ 22,70 4,06 22,07 4,01 0,961 0,338 
Жировая масса % 14,32 6,66 23,84 7,97 -8,072 <0,001 
Мышечная масса  55,33 5,88 41,12 3,68 17,494 <0,001 
Костная масса  2,90 0,30 2,20 0,19 20,475 <0,001 
R2D:4D 0,94 0,03 0,97 0,04 -5,044 <0,001 

Примечания. Рост (см); ИМТ – индекс массы тела (кг/м2); Жировая масса в % – вес жировой массы те-
ла по отношению к общей массе тела в процентах; Мышечная масса (кг); Костная масса (кг); R2D:4D – паль-
цевой индекс правой руки (отношение между длинами второго и четвертого пальцев); SD – стандартное от-
клонение. Половые различия тестировались с помощью Т-критерия Стьюдента: t – статистика теста, p – ста-
тистическая значимость. 

Notes. Height (cm); BMI – body mass index (kg/m2); Fat mass in % – body fat weight in relation to total body 
weight; Muscle mass (kg); Bone mass (kg); R2D:4D – second to fourth digit ratio, right hand (the ratio between the 
lengths of the second and fourth fingers), SD is the standard deviation. Sex differences were tested using the Stu-
dent's T-test: t – test statistics; p – statistical significance. 

 
Таблица 2. Сопоставление параметров тела и формы лица в естественной и  

франкфуртской позициях головы 
Table 2. An association between body parameters and face shape in the Natural and  

Frankfurt head positions 

Пол Параметры 
Положение головы 

Франкфуртская горизонталь Естественная позиция 
Var. expl. (%) p Var. expl. (%) p 

Мужчины 

Рост 2.4 0.123 1.9 0.218 
ИМТ 9.5 <0.001*** 8.3 <0.001*** 
Жировая масса % 9.6 <0.001*** 9.1 <0.001*** 
Мышечная масса  6.8 <0.001*** 5.8 <0.001*** 
Костная масса  6.8 <0.001*** 5.6 <0.001*** 
R2D:4D 3.0 0.05* 1.7 0.281 

Женщины 

Рост 3.2 0.007** 2.7 0.03* 
ИМТ 8.3 <0.001*** 5.0 0.01* 
Жировая масса % 6.9 <0.001*** 3.5 0.006** 
Мышечная масса  3.0 0.01* 1.2 0.346 
Костная масса  3.3 0.008** 1.4 0.298 
R2D:4D 1.0 0.563 1.7 0.134 

Примечания. Рост (см); ИМТ – индекс массы тела (кг/м2); Жировая масса в % – вес жировой массы те-
ла по отношению к общей массе тела в процентах; Мышечная масса (кг); Костная масса (кг); R2D:4D – паль-
цевой индекс правой руки (отношение между длинами второго и четвертого пальцев). Связь рассмотренных 
параметров с формой лица тестировалась с помощью многомерного дисперсионного анализа: Var. expl. (%) – 
процент описанной дисперсии; p – статистическая значимость. 

Notes. Height (cm); BMI – body mass index (kg/m2); Fat mass in % – body fat weight in relation to total body 
weight; Muscle mass (kg); Bone mass (kg); R2D:4D – second to fourth digit ratio, right hand (the ratio between the 
lengths the second and fourth fingers). An association between considered parameters and the facial shape were 
assessed by multivariate analysis of variance: Var. expl. (%) is the percentage of the described variance; p is the 
statistical significance. 
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проявлялись в позиции франкфуртской горизонта-
ли, по сравнению с естественным положением.  

(в) Связь формы лица с параметрами тела 
(ростом, индексом массы тела, жировыми отло-
жениями, мышечной и костной массой) как у 
мужчин, так и у женщин наблюдалась в обеих 
позициях, но была более выражена во франк-
фуртской горизонтали. Связь формы мужского 
лица с пальцевым индексом правой руки 2D:4D 
не прослеживалась в позиции NP, она наблюда-
лась только во FH, у женщин аналогичной связи 
не наблюдалось в обеих позициях. 

Полученные результаты чрезвычайно важ-
ны для разработки методологии анализа формы 
лица и позволяют объяснить ряд противоречий, 
связанных с нулевыми результатами, наблюдае-
мыми в современных литературных данных. 
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FACIAL SHAPE IN THE FRANKFURT HORIZONTAL AND NATURAL 
HEAD POSITION: A METHODOLOGICAL STUDY 

 
Introduction. In this article, we have compared frontal facial shapes (based on photo portraits) 

which were captured in two head positions: Natural position (NP) and Frankfurt horizontal (FH). 
Materials and methods. In both cases facial shape was analyzed on sex differences and associa-

tion with direct measurements of body parameters: height, BMI, fat, muscle and bone mass, digit ratio 
(R2D:4D). The analysis was performed using geometric morphometry methods. The study participants were 
representatives of the non-European population, Buryats, 86 men and 69 women aged 20 years (20± 2 g). 

Results. The results showed that (a) head position had a significant impact on the 2D projection of 
the frontal facial shape, particularly in men; (b) compared to the Natural position, the Frankfurt horizontal 
position exhibited more pronounced sex differences in facial shape; (c) we observed associations between 
facial shape and height, BMI, fat, and muscle mass in both men and women in both positions, but these 
associations were more pronounced in the Frankfurt horizontal. We did not find an association between 
male facial shape and R2D:4D in the NP position, but we observed it in FH. In women, we did not observe 
a similar relationship in both positions. 

Discussion. Our research revealed an important methodological problem: the head position can 
significantly affect qualitative conclusions about frontal facial shape, especially in non-European populations. In 
our study, we found a statistical relationship with most body parameters in both cases, FH and NP. However, 
the relationship was stronger in the FH position. When working with independent parameters that have a gener-
ally not very pronounced effect on the facial shape, head position differences can lead to a decrease or even a 
lack of an association when using a natural position (as in the case of R2D:4D).  
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Conclusion. The obtained results are important for the development of an optimal photography 
methodology, taking into account the currently accumulated controversial results. Current findings allow 
us to resolve a number of contradictions related to the zero results observed in modern literature data. 
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