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Äàòîé îñíîâàíèÿ Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ
îôèöèàëüíî ìîæíî ñ÷èòàòü 17 íîÿáðÿ 1922 ãîäà,
êîãäà íà çàñåäàíèè Íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ñåêöèè
Ãîñóäàðñòâåííîãî Ó÷åíîãî ñîâåòà áûëî ïðèíÿòî
ñëåäóþùåå ðåøåíèå: «Ó÷ðåäèòü Àíòðîïîëîãè÷åñêèé
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ïðè ôèçèêî-
ìàòåìàòè÷åñêîì ôàêóëüòåòå 1-ãî Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåðñèòåòà â ñîñòàâå 4 äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ.
Äåéñòâèòåëüíûìè ÷ëåíàìè Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
èíñòèòóòà íàçíà÷èòü Ä.Í. Àíó÷èíà, Â.Â. Áóíàêà,
À.À. Äåøèíà è Ï.À. Ìèíàêîâà. Äèðåêòîðîì Èíñòè-
òóòà íàçíà÷èòü Ä.Í. Àíó÷èíà» [Ïðîòîêîë ¹ 31,
1922](èëë. 1). Òàêèì îáðàçîì, Èíñòèòóò áûë îðãà-
íèçîâàí â ñèñòåìå Àññîöèàöèè íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà.

Ýòî áûë îäèí èç ïîñëåäíèõ ãðàíäèîçíûõ ïðî-
åêòîâ Ä.Í. Àíó÷èíà – çàñëóæåííîãî ïðîôåññîðà
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ïî÷åòíîãî ÷ëåíà Ïå-
òåðáóðãñêîé àêàäåìèè íàóê, îñíîâîïîëîæíèêà îòå-
÷åñòâåííîé ãåîãðàôèè, àíòðîïîëîãèè è îò÷àñòè
ýòíîãðàôèè. Ê ñîæàëåíèþ, ðàçâåðíóòü äåÿòåëüíîñòü
Èíñòèòóòà åìó òàê è íå óäàëîñü. Â èþíå 1923 ãîäà

îí óøåë èç æèçíè, íå äîæèâ âñåãî ëèøü íåñêîëü-
êèõ ìåñÿöåâ äî ñâîåãî 80-ëåòèÿ1.

Äî ïîñëåäíåãî âçäîõà Ä.Í. Àíó÷èí íå ïðåêðà-
ùàë ðàçíîñòîðîííåé íàó÷íîé è îðãàíèçàòîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Îí àêòèâíî ïóáëèêîâàëñÿ, âûñòó-
ïàë ñ äîêëàäàìè è ìíîãî÷èñëåííûìè ëåêöèÿìè.

Ïîñëåäíåå ïîêîëåíèå ñòóäåíòîâ Äìèòðèÿ
Íèêîëàåâè÷à âñïîìèíàëî ïðîôåññîðà ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ, «…êàê â òÿæåëûõ óñëîâèÿõ 1920–1921 ãã.
â íåîòàïëèâàåìîì ïîìåùåíèè ñòàðîãî óíèâåðñè-
òåòñêîãî çäàíèÿ, ñëàáåþùèé è áîëüíîé, îí ÷èòàë
ñâîè ïîñëåäíèå êóðñû, êàê äî ïîñëåäíèõ äíåé ñâî-
åé æèçíè òùàòåëüíî ãîòîâèë êàæäóþ ñâîþ ëåêöèþ,
ïîäáèðàë ïðåïàðàòû.<…> Ïðåäåëüíàÿ ïðîñòîòà
è ÿñíîñòü èçëîæåíèÿ, îáèëèå íàó÷íûõ ôàêòîâ,
âñåãäà êðèòè÷åñêè ðàññìîòðåííûõ è ïðîâåðåííûõ,
÷óòü-÷óòü ñêåïòè÷åñêîå îòíîøåíèå êî âñÿêèì òåî-
ðåòè÷åñêèì ïîñòðîåíèÿì… òàêèìè íàâñåãäà îñòà-
ëèñü â ïàìÿòè óíèâåðñèòåòñêèå ëåêöèè Àíó÷èíà»
[Ëåâèí, 1960, ñ. 136].

Ó Ä.Í. Àíó÷èíà îñòàëîñü ìíîãî ó÷åíèêîâ,
âïîñëåäñòâèè íåêîòîðûå èç íèõ ñòàëè èçâåñòíû-
ìè ó÷åíûìè – òàêèå, êàê àíòðîïîëîãè Â.Â. Áóíàê,
Á.Í. Âèøíåâñêèé, À.À. Èâàíîâñêèé, Å.Ì. ×åïóð-
ñêîâñêèé è À.Ä. Ýëêèíä, êàê ýòíîãðàô Á.Ô. Àäëåð,
êàê ãåîãðàôû Ë.Ñ. Áåðã è À.À. Êðóáåð, àðõåîëîã
Á.Ñ. Æóêîâ. Ïîñëå êîí÷èíû Ä.Í. Àíó÷èíà Èíñòè-
òóò àíòðîïîëîãèè áûë ïåðåäàí â ðóêè åãî áëèæàé-
øåãî ó÷åíèêà è ïðååìíèêà Â.Â. Áóíàêà. Êàðüåðà
ýòîãî âûäàþùåãîñÿ ó÷åíîãî áûëà ñòðåìèòåëüíîé.
Ïî îêîí÷àíèþ åñòåñòâåííîãî îòäåëåíèÿ ôèçèêî-
ìàòåìàòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà â 1916 ãîäó îí áûë
îñòàâëåí Ä.Í. Àíó÷èíûì ïðè êàôåäðå ãåîãðàôèè
è àíòðîïîëîãèè äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïðîôåññîðñêîìó

СТАНОВЛЕНИЕ АНТРОПОЛОГИИ В МОСКОВСКОМ
УНИВЕРСИТЕТЕ
(К 90�ЛЕТИЮ ИНСТИТУТА АНТРОПОЛОГИИ МГУ)*

А.П. Бужилова

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îáçîð ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðî-
ïîëîãèè ÌÃÓ ñ îñíîâàíèÿ (1922) äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Ñäåëàíà ïîïûòêà îáîáùåíèÿ ãëàâíûõ
äîñòèæåíèé îòå÷åñòâåííîé íàóêè â ëèöå àíòðîïîëîãîâ Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ðàáîòà ïóá-
ëèêóåòñÿ ïî ìàòåðèàëàì äîêëàäà, ïîäãîòîâëåííîãî àâòîðîì ê 90-ëåòíåìó þáèëåþ ñî äíÿ îñíîâà-
íèÿ Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, Ìîñêîâñêèé óíèâåðñèòåò, èñòîðèÿ íàóêè, Èíñòèòóò àíòðî-
ïîëîãèè ÌÃÓ

* Äîêëàä, ïðî÷èòàííûé íà Þáèëåéíîé êîíôåðåíöèè,
ïîñâÿùåííîé 90-ëåòèþ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè
Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, 29 íîÿáðÿ 2012 ã.
1 Áëàãîäàðÿ èíèöèàòèâå è íàó÷íîé àêòèâíîñòè Ä.Í. Àíó-
÷èíà â ñèñòåìå Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ê ýòîìó âðåìå-
íè ñóùåñòâîâàëî òðè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèÿ:
Àíòðîïîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò, êàôåäðà àíòðîïîëîãèè
è Ìóçåé àíòðîïîëîãèè. Âñå îíè äî 1930 ãîäà ôóíêöèî-
íèðîâàëè â ðàìêàõ îòäåëåíèÿ áèîëîãèè ôèçèêî-ìàòå-
ìàòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ.
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Становление антропологии в Московском университете (к 90$летию Института антропологии МГУ)

çâàíèþ. Óæå â 1919 ãîäó Â.Â. Áóíàê ñòàíîâèòñÿ
ïðåïîäàâàòåëåì íà âíîâü îáðàçîâàííîé â óíèâåð-
ñèòåòå êàôåäðå àíòðîïîëîãèè. Â 1923 ãîäó ïîñëå
êîí÷èíû Äìèòðèÿ Íèêîëàåâè÷à îí çàíèìàåò ïîñò
äèðåêòîðà Èíñòèòóòà è çàâåäóþùåãî êàôåäðîé
àíòðîïîëîãèè.

Â ýòîì æå ãîäó 24 ñåíòÿáðÿ ïî ïîñòàíîâëåíèþ
Ïðåçèäèóìà Êîëëåãèè Íàðêîìïðîñà ïîä ïðåäñåäà-
òåëüñòâîì À.Â. Ëóíà÷àðñêîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîìó
ó÷ðåæäåíèþ Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðèñâîåíî
íàèìåíîâàíèå «Àíòðîïîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.
Ä.Í. Àíó÷èíà» [Ïðîòîêîë ¹ 46/108, 1923].

Ñòðåìèòåëüíàÿ êàðüåðà ìîëîäîãî ó÷åíîãî
âïîëíå îïðàâäàíà áëàãîäàðÿ åãî îäàðåííîñòè ó÷å-
íîãî è òàëàíòó îðãàíèçàòîðà. Íà ïîñòó äèðåêòîðà
Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ ïðîáûë 7 ëåò2. Â Èíñòèòóòå
ïîëíîâåñíî ðàáîòàëî 3 ñåêòîðà: àíòðîïîãåíåçà,
ðàñîâåäåíèÿ è ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà. Èìåííî â
ýòîò «áóíàêîâñêèé» ïåðèîä çàêëàäûâàþòñÿ ïðî÷-
íûå îñíîâû äëÿ ðàçâèòèÿ ìîëîäîé íàóêè.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ýòî âðåìÿ ïåðâîíà÷àëü-
íîãî ñîáðàíèÿ áîëüøèõ íàó÷íûõ ìàòåðèàëîâ,
ïîäãîòîâêè êàäðîâ è øèðîêîé ïîïóëÿðèçàöèè íà-
óêè. Âïåðâûå â ñòðàíå îñóùåñòâëÿþòñÿ ñáîðû ìà-
òåðèàëà, ñâÿçàííîãî ñ âîïðîñàìè ïðèêëàäíîé
àíòðîïîëîãèè è ìåäèöèíû, ïðè÷åì îíè ðàâíîöåí-
íî èñïîëüçóþòñÿ íå òîëüêî â ïðèêëàäíûõ çàäà÷àõ,
íî è äëÿ ðàçðàáîòêè âàæíåéøèõ òåîðåòè÷åñêèõ
ïðîáëåì ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà.

Èìåííî òîãäà â ñòåíàõ ó÷ðåæäåíèÿ ñôîðìè-
ðîâàëîñü öåëîå ïîêîëåíèå ìîëîäûõ èññëåäîâà-
òåëåé – àíòðîïîëîãîâ, ýòíîãðàôîâ è àðõåîëîãîâ:
Á.Ñ. Æóêîâ (1892–1933), Ì.Â. Âîåâîäñêèé (1903–
1948), À.Â. Çáðóåâà (1894–1965), Î.Í. Áàäåð (1903–

1979), Ì.Â. Òàëèöêèé (1906–1942), È.À. Ñåìåíîâà
(1907–1958), Ã.Ô. Äåáåö (1905–1969), Á.À. Êóôòèí
(1892–1953), Ì.Ã. Ëåâèí (1904–1963), Ì.Ñ. Àêèìî-
âà (1915–1971) è ìíîãèå äðóãèå.

Èäåÿ ò.í. àíó÷èíñêîé òðèàäû – êîìïëåêñíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ àíòðîïîëîãèè, àðõåîëîãèè
è ýòíîãðàôèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðàííèõ ýòàïîâ
èñòîðèè, ïîëó÷èëà ïðàêòè÷åñêîå âîïëîùåíèå â
ñåðèè àðõåîëîãî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé
ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà ïî Öåíòðàëüíî-Ïðîìûø-
ëåííîé îáëàñòè, Òâåðñêîìó êðàþ, Ïîäìîñêîâüþ è
Ïðè÷åðíîìîðüþ, ïðîâåäåííûõ âî âòîðîé ïîëîâè-
íå 1920-õ ãîäîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Á.Ñ. Æóêîâà.
Øêîëó ýòèõ ýêñïåäèöèé ïðîøëè ìíîãèå àðõåîëî-
ãè, àíòðîïîëîãè è ýòíîãðàôû, êîòîðûå íå òîëüêî
ñòàëè âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè ñâîèõ
äèñöèïëèí, íî è äîñòàòî÷íî õîðîøî îðèåíòèðî-
âàëèñü â ñìåæíûõ íàóêàõ.

Áîðèñ Ñåðãååâè÷ Æóêîâ – ó÷åíèê Ä.Í. Àíó÷è-
íà, ñòàë åãî ÿðêèì ïîñëåäîâàòåëåì è ïðååìíèêîì
â îáëàñòè àðõåîëîãî-ýòíîãðàôè÷åñêîãî íàïðàâëå-
íèÿ. Á.Ñ. Æóêîâ îêîí÷èë Ìîñêîâñêèé óíèâåðñèòåò
â 1917 ã. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû, áóäó÷è ñîòðóäíè-
êîì Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, îí âïëîòü äî

Èëë. 1. Äìèòðèé Íèêîëàåâè÷ Àíó÷èí – ïåðâûé
äèðåêòîð Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè

2 Â.Â. Áóíàê áûë îáâèíåí â ïðîïàãàíäå èäåé åâãåíèñ-
òèêè – «áóðæóàçíîé íàóêè», ÷òî ïîòðåáîâàëî ñðî÷íîé
îòñòàâêè. Êàêîå-òî âðåìÿ îí âîçãëàâëÿë ñåêòîð ìîðôî-
ëîãèè ÷åëîâåêà â Èíñòèòóòå, êàôåäðó àíòðîïîëîãèè
ÌÃÓ, îäíîâðåìåííî áûë ñîòðóäíèêîì ïîäðàçäåëåíèé
âíå Óíèâåðñèòåòà (íàïðèìåð, îáðàçîâàííîãî â 1943 ãîäó
â Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè). Ê ñîæà-
ëåíèþ, ïðèñíîïàìÿòíàÿ àâãóñòîâñêàÿ ñåññèÿ ÂÀÑÕÍÈË,
ãäå áûëà ðàçãðîìëåíà ðóññêàÿ ãåíåòèêà, äðàìàòè÷åñêèì
îáðàçîì ïîâëèÿëà è íà ñóäüáó Âèêòîðà Âàëåðèàíîâè÷à.
Ïîñëå ìíîãîëåòíåé ðàáîòû â Èíñòèòóòå è íà êàôåäðå,
îí ïîä äàâëåíèåì äåêàíà áèîëîãî-ïî÷âåííîãî ôàêóëü-
òåòà È.È. Ïðåçåíòà áûë âûíóæäåí óéòè èç óíèâåðñèòåòà
íàâñåãäà. Òàêèì îáðàçîì, Â.Â. Áóíàê ïîëó÷èë ïîëíóþ
ñòàâêó ñîòðóäíèêà Àêàäåìèè, âîçãëàâèâ Îòäåë àíòðî-
ïîëîãèè ìîñêîâñêîãî îòäåëåíèÿ Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè
ÀÍ ÑÑÑÐ. Âñêîðå îí áûë ïåðåâåäåí â ëåíèíãðàäñêîå
îòäåëåíèå Èíñòèòóòà, à çàòåì â ñåðåäèíå 1950-õ ãã. ñó-
ìåë âåðíóòüñÿ â Ìîñêâó, ãäå äî êîíöà ñâîåé æèçíè ïðî-
ðàáîòàë â îòäåëå àíòðîïîëîãèè Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè
ÀÍ ÑÑÑÐ.
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Бужилова А.П.

1930 ã. ïðåïîäàâàë íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè, ÷è-
òàÿ íîâûå êóðñû â ò.÷. è ïàëåîýòíîëîãèþ. Äî íåãî
àðõåîëîãèþ ïîä íàçâàíèåì «ïàëåîýòíîëîãèÿ» ÷è-
òàëè òîëüêî â óíèâåðñèòåòå â Ïåòðîãðàäå (Ëåíèí-
ãðàäå).

Ó ëåíèíãðàäñêîãî ïðîôåññîðà Ô.Ê. Âîëêîâà,
ñòîÿâøåãî ó èñòîêîâ íàó÷íîãî ïàëåîëèòîâåäåíèÿ è
ïàëåîýòíîëîãèè, áûëî ìíîãî ó÷åíèêîâ è ïðèâåðæåí-
öåâ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ (Ï.Ï. Åôèìåíêî, À.À. Ìèë-
ëåð, Ñ.À. Òåïëîóõîâ, Ñ.È. Ðóäåíêî, Ã.À. Áîí÷-Îñìî-
ëîâñêèé è äð.)3. Íàëè÷èå â àðõåîëîãèè îñîáîé «ïà-
ëåîýòíîëîãè÷åñêîé øêîëû», ñòðåìèâøåéñÿ êàê
ìîæíî òåñíåå ñâÿçàòü àðõåîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ ñ êîìïëåêñîì åñòåñòâåííûõ íàóê, ñûãðàëî
ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè òåîðåòèêî-ìå-
òîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ îòå÷åñòâåííîé íàóêè. Ïà-
ëåîýòíîëîãè÷åñêàÿ øêîëà Á.Ñ. Æóêîâà (ìîñêîâñ-
êàÿ øêîëà) ðàçâèâàëà èäåè Ä.Í. Àíó÷èíà î íåðàç-
ðûâíîé ñâÿçè êóëüòóð ñ ïðèðîäíîé ñðåäîé. Ê ñî-
æàëåíèþ, â 1929–1930 ãã. Á.Ñ. Æóêîâ è ñòîðîí-
íèêè åãî èäåé ñòàëè ãëàâíûì îáúåêòîì êðèòèêè
àðõåîëîãîâ-ìàðêñèñòîâ. Âñêîðå Á.Ñ. Æóêîâ áûë
àðåñòîâàí è ïîãèá, à èìåíà ïàëåîýòíîëîãîâ, ïå-
ðåæèâøèõ ïåðèîä ðåïðåññèé (Ñ.È. Ðóäåíêî, Ã.À.
Áîí÷-Îñìîëîâñêèé, Á.À. Êóôòèí, Ì.Ï. Ãðÿçíîâ è
äð.), â ãëàçàõ ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé ïåðåñòàëè
àññîöèèðîâàòüñÿ ñ ýòèì íàó÷íûì íàïðàâëåíèåì
[Ïëàòîíîâà, 2008].

Â 1924 ãîäó Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêèé â Êðûìó â
õîäå ðàñêîïîê â ïåùåðå Êèèê-Êîáà îáíàðóæèâàåò
îñòàíêè íåàíäåðòàëüöåâ (âçðîñëîãî è ðåáåíêà).
Ýòî ñòàëî íà÷àëîì ñáîðà è èçó÷åíèÿ îñòàíêîâ
íåàíäåðòàëüöåâ â íàøåé ñòðàíå4. Ãîðàçäî ïîçäíåå
â 1938 ãîäó àêàäåìèêîì À.Ï. Îêëàäíèêîâûì íà
õðàíåíèå â ôîíäû Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ ïå-
ðåäàþòñÿ îñòàíêè äðóãîãî íåàíäåðòàëüöà – ðåáåí-
êà èç ãðîòà Òåøèê-Òàø (äîëèíà ðåêè Øèðàáàä-
Äàðüÿ, Þæíûé Óçáåêèñòàí). Ïðåäâàðèòåëüíûé
àíàëèç ÷åðåïà ðåáåíêà áûë ïðîâåäåí Ã.Ô. Äåáåöîì,
ïîçäíåå êîìïëåêñíûé àíàëèç îñòàíêîâ áûë îñó-
ùåñòâëåí Ì.À. Ãðåìÿöêèì è Í.À. Ñèíåëüíèêîâûì.
Ñåãîäíÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç Òåøèê-
Òàøà – îäèí èç êëþ÷åâûõ áëîêîâ èíôîðìàöèè äëÿ
ðåêîíñòðóêöèè ïðîöåññîâ ðàííèõ ìèãðàöèé ÷åëî-

âå÷åñòâà è îòêðûòèÿ ñåêðåòîâ ôîðìèðîâàíèÿ ãå-
íåòè÷åñêîãî ñâîåîáðàçèÿ íåàíäåðòàëüöåâ.

Íåñìîòðÿ íà Ãðàæäàíñêóþ âîéíó è ñâÿçàííûå
ñ íåþ òðóäíîñòè âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà,
êîìïëåêñíûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ýêñïåäèöèè ðà-
áîòàëè ïëàíîìåðíî è â àêòèâíîì ðåæèìå. Îò
ñëó÷àéíûõ ðàáîò ïðåäøåñòâóþùåãî ïåðèîäà,
îðãàíèçîâàííûõ, êàê ïðàâèëî, íà ñðåäñòâà ÷àñò-
íûõ ëèö, ïðîèçîøåë ïåðåõîä ê îáøèðíûì çàïëà-
íèðîâàííûì àíòðîïîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì,
îðãàíèçîâàííûì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè ó÷-
ðåæäåíèÿìè. Òðóäû Â.Â. Áóíàêà, Ï.Í. Áàøêèðîâà,
Ï.È. Çåíêåâè÷à, Ì.Â. Èãíàòüåâà, Ì.Â. Âîëîöêîãî è
äðóãèõ ïî âîçðàñòíîé ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà, ôè-
çè÷åñêîìó ðàçâèòèþ, êîíñòèòóöèîíàëüíûì òèïàì,
ïðèêëàäíûì àñïåêòàì, ñâÿçàííûì ñ ðàçðàáîòêîé
ñòàíäàðòîâ îäåæäû è îáóâè äëÿ ëåãêîé ïðîìûø-
ëåííîñòè – âñå ýòî ÿâèëîñü ñåðüåçíûì âêëàäîì â
òåîðèþ è ïðàêòèêó àíòðîïîëîãèè (Ëåâèí, 1960,
ñ. 160).

Â ýòîé ñâÿçè íå ìîãó íå óïîìÿíóòü ðàáîòû
Òàííó-Òóâèíñêîé ýêñïåäèöèè Èíñòèòóòà àíòðîïî-
ëîãèè ÌÃÓ, íåïîñðåäñòâåííûå ó÷àñòíèêè êîòîðîé
áûëè À.È. ßðõî è Ì.Ã. Ëåâèí, âïåðâûå îòêðûâøèå
ìèðó êóëüòóðó è èñòîðèþ ýòîãî ðåãèîíà. Ìàêñèì
Ãðèãîðüåâè÷ Ëåâèí – âïîñëåäñòâèè èçâåñòíûé
àíòðîïîëîã, ýòíîãðàô è àðõåîëîã, ñïåöèàëèñò â
îáëàñòè ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè íàðîäîâ Ñèáè-
ðè, Äàëüíåãî Âîñòîêà è ßïîíèè, áûë âûïóñêíèêîì
êàôåäðû àíòðîïîëîãèè (1925), à àñïèðàíòóðó â
Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ çàêîí÷èë ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Á.À. Êóôòèíà. Ñ 1933 ãîäà îí ñòàíîâèòñÿ
ñîòðóäíèêîì Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè è íåïîñ-
ðåäñòâåííûì âäîõíîâèòåëåì ðàáîò ýêñïåäèöèè.
Àðêàäèé Èñààêîâè÷ ßðõî – îäèí èç ïåðâûõ ñåðü-
åçíûõ èññëåäîâàòåëåé òþðêñêèõ íàðîäîâ Ñàÿíî-
Àëòàÿ [ßðõî, 1947]. Îí èçâåñòåí êàê àâòîð ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê â ðàñîâîì àíàëèçå,
èì ñôîðìóëèðîâàí ïðèíöèï òàêñîíîìè÷åñêîé íå-
ðàâíîìåðíîñòè ïðèçíàêîâ, ïðåäëîæåíà óíèôèêà-
öèÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ è äð.
Óæå ê 1925 ãîäó À.È. ßðõî ñîáðàí îáøèðíûé ìà-
òåðèàë ïî ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì õàêàñîâ.

Ýêñïåäèöèè øëè èç ãîäà â ãîä, ïðèîáðåòàÿ âñå
áîëüøèé ðàçìàõ. Íàêàïëèâàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå
àíòðîïîëîãè÷åñêèå äàííûå, òðåáîâàâøèå âûðàáîò-
êè åäèíîé àíòðîïîìåòðè÷åñêîé ìåòîäèêè, èõ ñáîðà
è îáðàáîòêè. Äî ðåâîëþöèè â ñòðàíå íå ñóùåñòâî-
âàëî êàêîé-ëèáî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïîëîæåíèå íå èçìåíèëîñü
è â ïåðâûå ïîñëåðåâîëþöèîííûå ãîäû. Àíòðîïîìåò-
ðèÿ íèãäå íå ïðåïîäàâàëàñü, ïî êðàéíåé ìåðå, ñèñ-
òåìàòè÷åñêè. Òåì íå ìåíåå, âðà÷àì âìåíÿëîñü â
îáÿçàííîñòü ïðîèçâîäèòü èçìåðåíèÿ øêîëüíèêîâ è
íîâîáðàíöåâ. Ïî èíèöèàòèâå Â.Â. Áóíàêà â êîíöå
1923 ã. â Èíñòèòóòå áûëà îðãàíèçîâàíà Êîìèññèÿ

3 Àâòîðîì òåðìèíà ñ÷èòàþò ôðàíöóçñêîãî àðõåîëîãà
Ã. äå Ìîðòèëüå, êîòîðûé íàçâàë íàóêó î êóëüòóðå äîèñ-
òîðè÷åñêîãî ÷åëîâåêà «ïàëåîýòíîëîãèåé», àêöåíòèðóÿ
åå åñòåñòâåííîíàó÷íûé õàðàêòåð è òåñíåéøóþ ñâÿçü ñ
ãåîëîãèåé è ïàëåîíòîëîãèåé. Åãî òåðìèí «ïàëåîýòíî-
ëîãèÿ» áóêâàëüíî îçíà÷àë ýòíîëîãèþ (ýòíîãðàôèþ)
äðåâíîñòè.
4 Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû õðàíÿòñÿ â Ìóçåå àíò-
ðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè èìåíè Ïåòðà Âåëèêîãî (Êóíñò-
êàìåðà) â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.
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ïî ðàçðàáîòêå èíñòðóêöèé äëÿ àíòðîïîìåòðè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé, âåäóùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ Íàð-
êîìçäðàâà, Ãëàâñàíóïðà, Íàðêîìòðóäà è äðóãèõ
ãîñóäàðñòâåííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ.

Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû Êîìèññèè è íàêîïëåí-
íîãî îïûòà â Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè Â.Â. Áóíà-
êîì, Í.À. Ñèíåëüíèêîâûì è À.È. ßðõî ñîçäàåòñÿ
ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà. Â 1925 ãîäó âûøëî ïåð-
âîå åå ïå÷àòíîå èçäàíèå («Ìåòîäèêà àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé»), âïîñëåäñòâèè âûäåð-
æàâøåå íåñêîëüêî ïåðåèçäàíèé. Íà îñíîâå ýòèõ
ðåêîìåíäàöèé äîëãèå ãîäû ðàáîòàëè âñå ñîâåòñêèå
àíòðîïîëîãè, ïîêà â 1941 ã. íå ïîÿâèëîñü êàïèòàëü-
íîå îáîáùàþùåå ðóêîâîäñòâî «Àíòðîïîìåòðèÿ».

Â 30-å ãîäû àíòðîïîëîãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ
ÌÃÓ ïðåòåðïåâàþò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ îáùåé ïåðåñòðîéêîé óíèâåðñèòåòà. Êà-
ôåäðà ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà. Ïîñëå îòñòðàíåíèÿ Â.Â. Áóíàêà, åå çàâå-
äóþùèì ñ 1933 ãîäà íàçíà÷àåòñÿ ïðîôåññîð
Ì.À. Ãðåìÿöêèé, êîòîðîãî â 1964 ãîäó ñìåíÿåò ïðî-
ôåññîð ß.ß. Ðîãèíñêèé, ñ 1975 ïî 1980 ã. ýòîò ïîñò
çàíèìàåò óæå ïðîôåññîð Â.Ï. ßêèìîâ, à çàòåì äî
2012 ã. – ïðîôåññîð Â.Ï. ×òåöîâ.

Ìóçåé àíòðîïîëîãèè ñòàíîâèòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì è ðàñøèðÿåò ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü. Åãî äèðåêòîðîì áûë íàçíà÷åí Ì.Ñ. Ïëè-

ñåöêèé. Â 1931–1941 ãîäàõ îí ñóìåë äîáèòüñÿ
ðàñöâåòà Ìóçåÿ. Ïðè åãî àêòèâíîì ó÷àñòèè è ñî-
äåéñòâèè áûëè ðàçâåðíóòû ÷åòûðå çàëà ñ ýêñïî-
çèöèÿìè, ïîñâÿùåííûìè ýâîëþöèè ÷åëîâåêà, ðà-
ñàì è êóëüòóðàì, à òàêæå áîðüáå ñ ðàñèçìîì âî
âñåõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ.

Â Èíñòèòóòå òîæå ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ.
Â ñèëó èçëîæåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ, îòñòðàíåí îò
äîëæíîñòè äèðåêòîðà Â.Â. Áóíàê. Ýòîò ïîñò íà êî-
ðîòêîå âðåìÿ çàíèìàåò ïðîôåññîð Ì.À. Ãðåìÿö-
êèé (èëë. 2).

Â 1932 ãîäó ïîä ðåäàêöèåé Ì.Ñ. Ïëèñåöêîãî
âûõîäèò ïåðâûé íîìåð «Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî æóð-
íàëà», êîòîðûé êàê ïðååìíèê «Ðóññêîãî àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîãî æóðíàëà» óñïåøíî ôóíêöèîíèðîâàë
âïëîòü äî 1937 ãîäà.

Ñ 1933 ãîäà Èíñòèòóò âîçãëàâèë Ñ.Ñ. Êðèâ-
öîâ – ãåîãðàô, ó÷åíèê Ä.Í. Àíó÷èíà. À ñ 1935 íà
ýòó äîëæíîñòü íàçíà÷åí Ì.Ñ. Ïëèñåöêèé, êîòîðûé
ïðèëîæèë íåìàëî óñèëèé, ÷òîáû Ìóçåé è Èíñòè-
òóò îïÿòü ñòàëè åäèíûì ó÷ðåæäåíèåì â Ìîñêîâ-
ñêîì óíèâåðñèòåòå (èëë. 3, 4). Óæå ïîñëå âîéíû â
1950 ãîäó ïðèêàçîì Ìèíâóçà è ïðèêàçîì ïî ÌÃÓ
Ìóçåé ñòàë ñîñòàâíîé ÷àñòüþ Èíñòèòóòà â âèäå
Îòäåëà ôîíäîâ è ýêñïîçèöèé.

Îáñóæäàÿ äîâîåííûé ïåðèîä àíòðîïîëîãèè
íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü âêëàä Èíñòèòóòà â âóçîâñêîå

Èëë. 2. Òîðæåñòâåííîå çàñåäàíèå êîëëåêòèâà àíòðîïîëîãîâ, ïîñâÿùåííîå ÷åñòâîâàíèþ ïðîôåññîðà
Ì.À. Ãðåìÿöêîãî â ñâÿçè ñ 60-ëåòèåì ñî äíÿ åãî ðîæäåíèÿ. 14 äåêàáðÿ 1947 ã.
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îáðàçîâàíèå. Êîíå÷íî, ýòî ïåðâûé îòå÷åñòâåííûé
ó÷åáíèê ïî àíòðîïîëîãèè. Åùå â 1929 ã. â ñâîåé
ðåöåíçèè íà íîâîå èçäàíèå êíèãè íåìåöêîãî ïðî-
ôåññîðà Ð. Ìàðòèíà «Ó÷åáíèê àíòðîïîëîãèè»
Â.Â. Áóíàê, îòìå÷àÿ îãðîìíîå çíà÷åíèå ýòîé ðà-
áîòû, ïîä÷åðêíóë îòñóòñòâèå ñèñòåìàòè÷åñêîãî èç-
ëîæåíèÿ ñðàâíèòåëüíîé àíàòîìèè è ïàëåîíòîëî-
ãèè, ñèñòåìàòèêè ðàñ, ó÷åíèÿ î íàñëåäñòâåííîñòè
è ò.ä. [Äóáîâ, 2001]. Îïèðàÿñü íà ñîáñòâåííûé
îïûò, Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ íà÷èíàåò ñîáèðàòü è
ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìàòåðèàëû ê ñîçäàíèþ îòå÷å-
ñòâåííîãî ó÷åáíèêà àíòðîïîëîãèè, íåîáõîäèìîñòü
â êîòîðîì äàâíî íàçðåëà è îòñóòñòâèå êîòîðîãî
îñòðî îùóùàëîñü.

Â 1941 ã. «Ó÷ïåäãèçîì» áûëè èçäàíû äâå êíè-
ãè, êîòîðûå â êàêîé-òî ìåðå ïîäâåëè èòîã íà÷àëü-
íîìó ïåðèîäó ñîâåòñêîé àíòðîïîëîãèè. Ïåðâàÿ èç
íèõ – ó÷åáíèê «Àíòðîïîëîãèÿ» ïîä îáùåé ðåäàê-
öèåé Â.Â. Áóíàêà, íàïèñàííûé â ñîàâòîðñòâå ñ
Ì.Ô. Íåñòóðõîì è ß.ß. Ðîãèíñêèì, â êîòîðîì ìíî-
ãèå ôóíäàìåíòàëüíûå ïðîáëåìû àíòðîïîëîãèè
îáñóæäàþòñÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì îðèãèíàëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ è òåîðåòè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ñîòðóäíè-

êîâ Èíñòèòóòà. Â ýòîì æå ãîäó âûõîäèò èç ïå÷àòè
ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî Â.Â. Áóíàêà «Àíòðîïî-
ìåòðèÿ» – êàïèòàëüíûé òðóä, â êîòîðîì àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêàÿ ìåòîäèêà ïîëó÷èëà íàó÷íîå òåîðåòè-
÷åñêîå îáîñíîâàíèå. Â íåé îòðàæåíû âñå èìåâøè-
åñÿ â òî âðåìÿ íàïðàâëåíèÿ â àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ, è äëÿ êàæäîãî äàíà ìåòîäîëîãè-
÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà [Áóíàê, 1941]. Ñî âðåìåíè èç-
äàíèÿ «Àíòðîïîìåòðèè» ïðîøëî áîëåå 70 ëåò, íî
äî ñèõ ïîð îíà ÿâëÿåòñÿ íàñòîëüíîé êíèãîé äëÿ
îòå÷åñòâåííûõ àíòðîïîëîãîâ, ñâîåãî ðîäà ýíöèê-
ëîïåäèåé, êîòîðîé íåò àíàëîãîâ íå òîëüêî â Ðîñ-
ñèè, íî è âî âñåì ìèðå.

Îôîðìëåíèå ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé â
îáëàñòè ìåòîäîëîãèè ðàñîâåäåíèÿ íà÷èíàåòñÿ
òàêæå ñ ïðåäâîåííîãî ïåðèîäà, êîòîðûé õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì êîíöåïöèè ðàñû êàê
èñòîðè÷åñêîé êàòåãîðèè, óòâåðæäåíèåì ïðèíöèïà
òàêñîíîìè÷åñêîé íåðàâíîöåííîñòè ðàñîâûõ ïðè-
çíàêîâ è íåïðèìèðèìîé áîðüáîé ñ ïðîÿâëåíèÿìè
ðàñèçìà â òåîðèè ðàñîâåäåíèÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
îôîðìëåíèå ïîïóëÿöèîííîé êîíöåïöèè ðàñû îò-
íîñèòñÿ ê íà÷àëó 1950-õ ãîäîâ, õîòÿ íà ñàìîì äåëå

Èëë. 3. Ñîòðóäíèêè ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè. 1955 ã. Ñëåâà íàïðàâî. 1 ðÿä: ß.ß. Ðîãèíñêèé, À.ß. Ãðèíåâè÷,
Â.È. Ãðîìîâ, Ì.Â. Èãíàòüåâ, Ì.À. Ãðåìÿöêèé, Ì.Ñ. Ïëèñåöêèé, Ì.Ô. Èâàíèöêèé, …, Þ.Ã. Øåâ÷åíêî, Á.À. Âàñèëüåâ.

2-é ðÿä: Â.Ã. Âëàñòîâñêèé, Ì.Ã. Ëåâèí, Ï.È. Çåíêåâè÷, Ò.Ä. Ãëàäêîâà, Â.È. Êî÷åòêîâà, Ò.È. Àëåêñååâà,
Ï.Í. Áàøêèðîâ, Ë.Í. Çèëå, Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâà, À.Â. Ïóãà÷åâà, È.Â. Áîãîÿâëåíñêàÿ, …, …, Å.È. Ôîðòóíàòîâà,

Í.À. Ñìèðíîâà, Ì.Ä. Ãâîçäîâåð. 3-é ðÿä: Ïåðâûå 5 ÷åëîâåê – òåõíè÷åñêèé ïåðñîíàë, Ì.È. Óðûñîí,
À.À. Øìàêîâ, Ì.Ô. Íåñòóðõ, õîç. ðàáî÷èé, Ì.Í. Íèêèôîðîâà, Í.Þ. Ëóòàâèíîâà, Ì.Ñ. Âîéíî.
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îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ïîïóëÿöèîííîé àíòðîïîëî-
ãèè áûëè ñôîðìóëèðîâàíû Â.Â. Áóíàêîì åùå â
1938 ã. â êîíöåïòóàëüíîé ñòàòüå «Ðàñû êàê èñòî-
ðè÷åñêîå ïîíÿòèå» [Àëåêñååâà, 1973]. Ýòè âàæíåé-
øèå òåîðåòè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ êîñíóëèñü è îá-
ëàñòè ïàëåîàíòðîïîëîãèè. Çíà÷èìûì ýòàïîì ðàç-
âèòèÿ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà
(1941) è ïóáëèêàöèÿ Ã.Ô. Äåáåöîì [Äåáåö,1948]
ïåðâîé ñâîäêè ïî ïàëåîàíòðîïîëîãèè ÑÑÑÐ. «Â
èñòîðèè ñîâåòñêîé àíòðîïîëîãèè, – ïèñàë àêàäå-
ìèê Â.Ï. Àëåêñååâ, – ïîæàëóé, íåò äðóãîé òàêîé
êíèãè, êîòîðàÿ ââîäèëà áû â íàóêó òàêîé áîëüøîé
è ðàçíîîáðàçíûé, èññëåäîâàííûé ñàìèì àâòîðîì
ìàòåðèàë, äîáûòûé ïðè ðàñêîïêàõ, ïðîâîäèâøèõ-
ñÿ íåñêîëüêèìè ïîêîëåíèÿìè àðõåîëîãîâ è ïðî-
èñõîäèâøèé ñî âñåé îãðîìíîé òåððèòîðèè íàøå-
ãî îòå÷åñòâà, è îäíîâðåìåííî äàâàëà áû åìó
ñòîëü çàêîí÷åííóþ è ëîãè÷åñêè ñòðîéíóþ òåîðå-
òè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ» [Àëåêñååâ, 1993, ñ. 154].

Â ïåðèîä ïîäãîòîâêè ýòîãî òðóäà, ðàáîòàÿ â
Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ, Ã.Ô. Äåáåö ïðèíè-
ìàë ó÷àñòèå âî ìíîãèõ àðõåîëîãè÷åñêèõ è àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ, ó÷àñòâîâàë â ñîçäàíèè
ýêñïîçèöèè â Ðàñîâîì çàëå Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè
ÌÃÓ, ÷èòàë êóðñ ïàëåîàíòðîïîëîãèè íà êàôåäðå
àíòðîïîëîãèè áèîôàêà ÌÃÓ è êàôåäðå àðõåîëî-
ãèè èñòîðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ. Ïåðåéäÿ â

1943 ã. íà ðàáîòó â îòäåë àíòðîïîëîãèè, ñîçäàííî-
ãî â ÀÍ ÑÑÑÐ Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè, îí íå òåðÿë
ñâÿçè ñ Óíèâåðñèòåòîì, âîñïèòàâ ïëåÿäó ïàëåî-
àíòðîïîëîãîâ, â ÷èñëå êîòîðûõ Â.Ï. Àëåêñååâ, Ì.Ñ.
Âåëèêàíîâà, Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà, Ò.Ñ. Êîíäóêòîðî-
âà, Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ, Í.Ì. Ïîñòíèêîâà-Ðóäü è
ìíîãèå äðóãèå [Äóáîâà, 2004, ñ. 267].

Â ýòîì ñëó÷àå ëåãêî ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì
Ì.Ã. Ëåâèíà [1960, ñ.153], ÷òî òðóäàìè ïàëåîàíò-
ðîïîëîãîâ, ïî ñóòè, ñîçäàåòñÿ íîâûé ðàçäåë àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîé íàóêè – ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ ÑÑÑÐ.
Áåçóñëîâíî, ýòî ðàáîòû Ã.Ô. Äåáåöà, Ò.À. Òðîôè-
ìîâîé, Â.Â. Áóíàêà, Â.Â. Ãèíçáóðãà, Ì.Ñ. Àêèìîâîé,
Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâîé, Â.Ï. Àëåêñååâà, Ò.È. Àëåêñå-
åâîé è ðÿäà äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ñåãîäíÿ â èí-
ñòèòóòå íå ïðåðûâàþòñÿ òðàäèöèè ïàëåîàíòðîïî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Ïîñëå
Ì.Ñ. Àêèìîâîé, Ò.À. Òðîôèìîâîé, Ò.Ñ. Êîíäóêòî-
ðîâîé, Ò.È. Àëåêñååâîé íà ýòîì ïîïðèùå óñïåøíî
òðóäÿòñÿ Ñ.Ã. Åôèìîâà, Í.Í. Ãîí÷àðîâà, Ä.Â. Ïå-
æåìñêèé è äðóãèå.

Â íàøè äíè ëàáîðàòîðèþ ðàñîâåäåíèÿ âîç-
ãëàâëÿåò È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ, çà ïëå÷àìè êîòîðîãî
íå îäíà íàó÷íàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ
â ðàçíûå ðåãèîíû íàøåé ñòðàíû. Ïîìèìî íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè Èëüÿ Âàñèëüåâè÷ áîëåå 40 ëåò
îòäàë ïðåïîäàâàíèþ àíòðîïîëîãèè â ÌÃÓ. Íàïîì-

Èëë. 4. Ñëåâà íàïðàâî: ïðîô. Çàëëåð (ÃÄÐ), Ì.È. Óðûñîí, Ì.Ñ. Ïëèñåöêèé, Â.Â. Áóíàê. 1956 ã.
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íþ, îí îäèí èç àâòîðîâ óíèâåðñèòåòñêîãî ó÷åáíè-
êà, êîòîðûé ïåðåæèë íå îäíî ïåðåèçäàíèå â ñòå-
íàõ Óíèâåðñèòåòà è ïîëüçóåòñÿ çàñëóæåííûì àâ-
òîðèòåòîì â äðóãèõ âóçàõ ñòðàíû [Õðèñàíôîâà, Ïå-
ðåâîç÷èêîâ, 1991].

Â ÷èñëå ðàçíîîáðàçíûõ íàó÷íûõ èíòåðåñîâ
È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâà çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ìå-
òîä àíòðîïîëîãè÷åñêîé ôîòîãðàôèè. Äóìàþ, ÷òî,
ðàçìûøëÿÿ î âàæíîñòè ýòîãî ìåòîäà, áóäåò óìåñò-
íî âñïîìíèòü ñëîâà Ò.È. Àëåêñååâîé: «Ìåòîäè÷å-
ñêèå ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó èññëåäîâàòåëÿìè ìîãóò
ïðåâûøàòü ðàçëè÷èÿ, ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèå
ìåæäó ðàçíûìè âûáîðêàìè. Íèêàêèå ñòàòèñòè÷å-
ñêèå ïðèåìû àíàëèçà íå óìåíüøàþò ýòèõ ðàñõîæ-
äåíèé. Òàêèì îáðàçîì, îñòàåòñÿ îäíî – îáúåêòè-
âèçàöèÿ ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ îïèñàòåëüíûõ
ïðèçíàêîâ, ò.å. ïåðåâîä êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ
â êîëè÷åñòâåííûå. Ýòî âîçìîæíî ëèøü ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ôîòîìàòåðèàëîâ â êà÷åñòâå äîïîë-
íèòåëüíîãî èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè îá àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ãðóïïû. Íà ýòó ðîëü ôîòî-
ïîðòðåòîâ óêàçûâàë Â.Â. Áóíàê åùå â 1954 ãîäó…»
[Àëåêñååâà, 1973, ñ. 14].

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ â ëàáîðàòîðèè
ðàñîâåäåíèÿ Èíñòèòóòà àêöåíòèðóþòñÿ íàä ñîçäà-
íèåì ìàñøòàáèðîâàííûõ îáîáùåííûõ ïîðòðåòîâ
ïî ìàòåðèàëàì ðàçëè÷íûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ýê-
ñïåäèöèé (È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ, À.Ì. Ìàóðåð). Ðàç-
âèòèå ìåòîäèêè è âêëþ÷åíèå ìåòîäîâ êîìïüþòåð-
íîé îáðàáîòêè èçîáðàæåíèé ïîçâîëèëî ïåðåéòè
îò ïîðòðåòîâ ëèöà ê ñîçäàíèþ îáîáùåííûõ ïîðò-
ðåòîâ âñåãî òåëà, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü èíôîð-
ìàöèþ î öåëîñòíîì ãàáèòóñå ðàçëè÷íûõ ýòíî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ãðóïï.

Äëÿ èíñòèòóòñêèõ àðõåîëîãîâ äîâîåííûé ïå-
ðèîä òîæå îçíàìåíîâàí çíà÷èìûìè ñîáûòèÿìè.
Ïðåæäå âñåãî, ýòî ïàëåîëèòè÷åñêàÿ ñòîÿíêà Àâ-
äååâî, êîòîðàÿ áûëà îáíàðóæåíà â ñàìîì íà÷àëå
1940-õ ãã. áëàãîäàðÿ íàõîäêå áèâíÿ ìàìîíòà ìåñò-
íûì êðåñòüÿíèíîì ïðè ðàçìûâå áåðåãà ð. Ðîãîç-
íû â Êóðñêîé îáëàñòè. Íàõîäêà áûëà ïåðåäàíà
íàó÷íîìó ñîòðóäíèêó Êóðñêîãî ìóçåÿ Â.È. Ñàìñî-
íîâó, ãäå ñ íåé è ïîçíàêîìèëñÿ â 1946 ã. ñîòðóäíèê
Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè Ì.Â. Âîåâîäñêèé. Â òîì
æå ãîäó Äåñíèíñêàÿ ýêñïåäèöèÿ Èíñòèòóòà íà÷à-
ëà ðàñêîïêè ñòîÿíêè Àâäååâî, àêòèâíî ðàçðóøàþ-
ùåéñÿ ðåêîé. Ðàñêîïêè âåëèñü äî 1948 ã. Ì.Â. Âî-
åâîäñêèì, à ïîñëå åãî ñìåðòè (1948) â 1949 ã. –
ñîòðóäíèêîì Èíñòèòóòà èñòîðèè ìàòåðèàëüíîé
êóëüòóðû ÐÀÍ (ÈÈÌÊ ÐÀÍ) À.Í. Ðîãà÷åâûì. Â ýòî
âðåìÿ îò Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ â ðàñêîï-
êàõ ïðèíèìàåò ó÷àñòèå Ì.Ä. Ãâîçäîâåð – ó÷åíèöà
Ì.Â. Âîåâîäñêîãî. Â 1958 ã. Ìàðèàííà Äàâèäîâíà
çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ïî òåìå:
«Àâäååâñêàÿ ñòîÿíêà è åå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ
ïàìÿòíèêîâ ïîçäíåãî ïàëåîëèòà». Â 1971 ã. îíà
ïðèãëàñèëà ó÷åíèêà À.Í. Ðîãà÷åâà ëåíèíãðàäöà

Ã.Ï. Ãðèãîðüåâà ïðîäîëæèòü ñîâìåñòíî ñ íåé ðàñ-
êîïêè Àâäååâñêîé ñòîÿíêè â Êóðñêîé îáëàñòè. Ñ
1972 ã. ñîâìåñòíàÿ ýêñïåäèöèÿ Èíñòèòóòà àíòðî-
ïîëîãèè ÌÃÓ è ËÎÈÀ ÀÍ ÑÑÑÐ âîçîáíîâèëà ðàñ-
êîïêè ýòîãî ïàìÿòíèêà. Ñ 1982 ã. ýêñïåäèöèþ âîç-
ãëàâèë Ã.Ï. Ãðèãîðüåâ, íî Ì.Ä. Ãâîçäîâåð ïðîäîë-
æàëà åæåãîäíî ó÷àñòâîâàòü â àâäååâñêèõ ðàñêîïêàõ,
êîòîðûå íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëèñü ìåñòîì ïðî-
âåäåíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ ñåìèíàðîâ. Çà äîëãèå
ãîäû Ì.Ä. Ãâîçäîâåð èçó÷èëà è îïóáëèêîâàëà ìíî-
ãèå êàòåãîðèè óíèêàëüíûõ íàõîäîê èç Àâäååâà, êàê
ïàëåîëèòè÷åñêèå «Âåíåðû», òàê è äðóãèå îáðàçöû
ìåëêîé ïëàñòèêè, êðåìíåâûå è êîñòÿíûå îðóäèÿ
òðóäà. Îäíà èç ðàáîò Ì.Ä. Ãâîçäîâåð ïåðåâåäåíà
íà àíãëèéñêèé ÿçûê è îïóáëèêîâàíà â Âåëèêîáðè-
òàíèè â ñåðèè «îêñôîðäñêèõ ìîíîãðàôèé» (The
Art of the Mammoth Hunters).

Âîåííûé ïåðèîä äëÿ æèçíè Èíñòèòóòà îçíà-
ìåíîâàí êîíñåðâàöèåé ìóçåéíûõ è íàó÷íûõ ôîí-
äîâ, ÷àñòè÷íîé ýâàêóàöèåé ñîòðóäíèêîâ, ëèøåíè-
ÿìè è ðàçðóøåíèÿìè. Áîëüøèíñòâî ñîòðóäíèêîâ
áûëî ýâàêóèðîâàíî â Àøõàáàä, çàòåì â Ñâåðä-
ëîâñê. Âî âðåìÿ ýâàêóàöèè çàáîëåë è óìåð â Òàø-
êåíòå Í.À. Ñèíåëüíèêîâ. Íà ôðîíòàõ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ïîãèáëè ìîëîäûå ñïåöèàëè-
ñòû: àíòðîïîëîã Ñ.À. Øëóãåð, ìîðôîëîã Ì.ß. Îð-
ëîâ, àðõåîëîã è àíòðîïîëîã Á.À. Òàòàðèíîâ, àðõåî-
ëîã Ì.Â. Òàëèöêèé [Çàëêèíä, 1973]. Â.Â. Áóíàê ïî-
ïàë â ýâàêóàöèþ â Ïåðìü, è óæå â 1942 ãîäó ñóìåë
âåðíóòüñÿ â Ìîñêâó, íà êîðîòêîå âðåìÿ, âîçãëà-
âèâ Èíñòèòóò [Âàñèëüåâ, Óðûñîí, 2004].

Íåñìîòðÿ íà âîåííûå ëèøåíèÿ, Èíñòèòóò àí-
òðîïîëîãèè ôóíêöèîíèðóåò. Â 1941 ãîäó áûñòðî
áûë âîññòàíîâëåí çàë, ïîñâÿùåííûé àíòðîïîãå-
íåçó (Ì.Ô. Íåñòóðõ, Ò.Ä. Çâÿãèíöåâà-Ãëàäêîâà, è.î.
äèðåêòîðà Í.Â. Êèðèëëîâà). Ëåòîì ïîäãîòîâëåíà
áîëüøàÿ àíòèðàñèñòñêàÿ âûñòàâêà â ÖÏÊèÎ èìå-
íè Ãîðüêîãî (Ì.Ô. Íåñòóðõ, Ò.Ä. Çâÿãèíöåâà-Ãëàä-
êîâà). Â âîåííûå ãîäû â ìóçåéíîì çàëå âðåìåííî
ðàçìåùàëñÿ ÷èòàëüíûé çàë ÌÃÓ, à çàòåì ïðîâî-
äèëèñü çàíÿòèÿ áèîëîãîâ, àíòðîïîëîãîâ, ýòíîãðà-
ôîâ è àðõåîëîãîâ.

Â ïîñëåâîåííîé èñòîðèè Èíñòèòóòà ñëåäóåò
âûäåëèòü 1950 ãîä – âîññîåäèíåíèå Èíñòèòóòà è
Ìóçåÿ â îäíî ó÷ðåæäåíèå. Êàê ìû óæå óïîìèíà-
ëè, â ýòîì çàñëóãà äèðåêòîðà Ì.Ñ. Ïëèñåöêîãî,
îòäàâøåãî ìíîãî ñèë äëÿ îðãàíèçàöèè è îïòèìè-
çàöèè ðàáîòû â Èíñòèòóòå.

Â 1949 ãîäó â «Òðóäàõ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè» ïîä
ðåäàêöèåé Ì.À. Ãðåìÿöêîãî è Ì.Ô. Íåñòóðõà âû-
õîäèò ìîíîãðàôèÿ «Òåøèê-Òàø. Ïàëåîëèòè÷åñêèé
÷åëîâåê», óäîñòîåííàÿ Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè
(1950). Âïåðâûå â èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé íàóêè
àíòðîïîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îòìå÷åíî ñòîëü
âûñîêîé ïðàâèòåëüñòâåííîé íàãðàäîé.

Â 1951 ãîäó â ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè îòêðûâàþò-
ñÿ äâå íîâûå ëàáîðàòîðèè: ïî èçó÷åíèþ ýâîëþ-
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öèè ìîçãà (ðóê. Þ.Ã. Øåâ÷åíêî) è àðõåîëîãèè ïà-
ëåîëèòà (ðóê. Ì.Ä. Ãâîçäîâåð). Ýòî âðåìÿ ïëàíî-
ìåðíîé ðàáîòû ýêñïåäèöèè ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè
ÌÃÓ ïî èçó÷åíèþ äðåâíåãî è ñîâðåìåííîãî íàñå-
ëåíèÿ Ïîâîëæüÿ è Ïðèóðàëüÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ì.Ñ. Àêèìîâîé (ðàñêîïêè íåêðîïîëåé íà òåððèòî-
ðèè ×óâàøèè: Òàòìûø-Þãåëåâî è Òóáàõ-Ìàçàð).
Âûõîä â ñâåò ñáîðíèêà «Èñêîïàåìûé ÷åëîâåê è
åãî êóëüòóðà íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ» («Ó÷åíûå çà-
ïèñêè Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ», âûï. 158),
ïîñâÿùåííîãî ïàìÿòè Ì.Â. Âîåâîäñêîãî.

Óïîìèíàÿ òðóäû îá àíòðîïîãåíåçå íåëüçÿ íå
âñïîìíèòü Ì.È. Óðûñîíà, ñòàðåéøåãî ñîòðóäíèêà
èíñòèòóòà, êîòîðûé â ÷èñëå ïðî÷èõ íàó÷íûõ âîï-
ðîñîâ çàíèìàëñÿ àêòóàëüíîé ïî ñèþ ïîðó ïðîáëå-
ìîé âçàèìîñâÿçè òîïîãðàôèè ìóñêóëàòóðû è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ÷åðåïà â îíòîãå-
íåçå [Óðûñîí, 1959, 1960, 1962]. Îí âåë àêòèâíóþ
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêóþ ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ ýêñïî-
çèöèè Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè (1960-1962), ðàçðàáî-
òàë òåìàòèêó òèïîâûõ ýêñêóðñèé è ïðîäîëæèòåëü-
íîå âðåìÿ ïðîâîäèë ñåìèíàð äëÿ ëåêòîðîâ ÍÈÈ
è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè (èëë. 5).

Âîçâðàùàÿñü ê íàñëåäèþ Â.Â. Áóíàêà, õîòå-
ëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî Âèêòîðà Âàëå-
ðèàíîâè÷à âñåãäà îòëè÷àë ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêèé
ðàçìàõ èññëåäîâàíèé. Äëÿ íåãî áûëî õàðàêòåðíî
ðàçâèòîå ÷óâñòâî íîâîãî; åìó ïðèíàäëåæèò çàñëó-
ãà â ðàçðàáîòêå è îáîñíîâàíèè òåîðèè ðîñòîâûõ
ïðîöåññîâ ó ÷åëîâåêà, ñîçäàíèè òåîðåòè÷åñêèõ

îñíîâ êîíñòèòóöèîëîãèè è êîíñòèòóöèîíàëüíîé
òèïîëîãèè, îí áûë ïèîíåðîì â îáëàñòè ó÷åíèÿ î
ïðîïîðöèÿõ òåëà è ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà,
ñîçäàòåëåì êðóïíîé øêîëû ìîðôîëîãîâ, ñïåöèà-
ëèçèðóþùèõñÿ íà èçó÷åíèè èçìåí÷èâîñòè ÷åëî-
âå÷åñêîãî îðãàíèçìà.

Ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä Â.Â. Áóíàêà «Íîð-
ìàëüíûå êîíñòèòóöèîííûå òèïû â ñâåòå äàííûõ î
êîððåëÿöèÿõ îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ», îïóáëèêîâàí-
íûé â 1940 ã., âîøåë â àíòðîïîëîãè÷åñêóþ êëàñ-
ñèêó è ÿâëÿåòñÿ ðåäêèì ïðèìåðîì ãëóáîêîé è ïîä-
ðîáíîé ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû òèïîëîãèè êîíñòè-
òóöèé â ìèðîâîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå
[Äóáîâ, 2001].

È ýòè òðàäèöèè ïðîäîëæàþòñÿ â Èíñòèòóòå
ïîñëåâîåííîãî ïåðèîäà. Â 1952 ãîäó ñîçäàåòñÿ
ñåêòîð òåîðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè,
êîòîðûé âîçãëàâëÿåò Ï.È. Çåíêåâè÷. Â 1955 ãîäó
ïî ïîñòàíîâëåíèþ Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ Èíñòè-
òóò ïðèâëåêàåòñÿ ê ðàçðàáîòêå ðàçìåðíîé òèïîëî-
ãèè äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ èçäåëèé ëåãêîé ïðîìûø-
ëåííîñòè äëÿ âçðîñëîãî è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðà-
íû. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ï.È. Çåíêåâè÷à â ýêñïåäèöèîííûõ âûåçäàõ áûëî
îáñëåäîâàíî îêîëî 12 òûñ. ÷åëîâåê. Â ýòî æå âðå-
ìÿ êîëëåêòèâ ïîëó÷àåò ãîñóäàðñòâåííûé çàêàç äëÿ
ðàçðàáîòêè îäåæäû ñïîðòñìåíîâ ðàçíûõ âèäîâ
ñïîðòà (ðàçðàáîòêà ñòàíäàðòîâ Ï.Í. Áàøêèðîâà,
Í.Þ. Ëóòîâèíîâîé, Ì.È. Óòêèíîé, Í.Ì. Ãëàçêîâîé).
Òàêàÿ èíòåíñèâíàÿ è öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà

Èëë. 5. Ïðàçäíè÷íûé âå÷åð â ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ. Íîÿáðü 1956 ã. Ñëåâà íàïðàâî: Ã.Ô. Äåáåö,
Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâà, Ì.È. Óðûñîí, Ì.Â. Èãíàòüåâ
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Бужилова А.П.

ïîçâîëèëà ñîçäàòü øêîëó ïðèêëàäíîé àíòðîïîëî-
ãèè, åäèíñòâåííóþ â ñâîåì ðîäå5. ×åðåç íåñêîëüêî
ëåò â Èíñòèòóòå îðãàíèçóåòñÿ îòäåëüíàÿ ëàáîðà-
òîðèÿ ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè. Â 1967 ãîäó ïî
ðåøåíèþ Êîìèññèè ÑÝÂ ïî ëåãêîé ïðîìûøëåííî-
ñòè íà÷èíàþòñÿ ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ îáúåäèíåí-
íîãî ðàçìåðíî-ðîñòîâîãî ñòàíäàðòà äëÿ âçðîñëîãî
è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàí-÷ëåíîâ ÑÝÂ [Çàëêèíä,
1973]. Äëÿ êàæäîé ñòðàíû ñîñòàâëÿåòñÿ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêàÿ ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ (Ï.È. Çåíêå-
âè÷, Þ.Ñ. Êóðøàêîâà, Ò.Í. Äóíàåâñêàÿ). Ìàòåìà-

òè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ñòîëü îáøèðíîãî ìàòåðèàëà
âåäåòñÿ â Âû÷èñëèòåëüíîì öåíòðå ÑÑÑÐ ïðè ó÷à-
ñòèè ñîòðóäíèêîâ âíîâü ñîçäàííîé â Èíñòèòóòå
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ ëàáîðàòîðèè áèîìåòðèè, ðóêî-
âîäèòåëåì êîòîðîé ñòàëà Þ.Ñ. Êóðøàêîâà [Êóð-
øàêîâà ñ ñîàâò., 1972]. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî
íåìàëûé âêëàä â ðàçðàáîòêó ìàòåìàòè÷åñêîãî
àïïàðàòà áèîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Èíñòè-
òóòå âíåñ Ì.Â. Èãíàòüåâ (1984–1959) – ìàòåìàòèê
ïî îáðàçîâàíèþ, ïîëó÷èâøèé îãðîìíûé îïûò ðàáî-
òû â àíòðîïîëîãèè. Òàêèì îáðàçîì, íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé â Èíñòèòóòå ôîðìèðîâà-
ëàñü øêîëà ïðèìåíåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
â àíòðîïîëîãèè.

Èìåííî øêîëå ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè ïðè-
íàäëåæèò çàâåäóþùèé êàôåäðîé àíòðîïîëîãèè,
äèðåêòîð ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè (1979–2008) ïðîôåñ-
ñîð Â.Ï. ×òåöîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì óñïåøíî
îñóùåñòâëÿëèñü ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ îñîáåííîñ-
òåé ñòðîåíèÿ òåëà ðàçíûõ ãðóïï ñïîðòñìåíîâ, ïî-
ëó÷åíû äàííûå ïî óäåëüíîìó âåñó è ñîñòàâó òåëà
ñïîðòñìåíîâ, ïðîàíàëèçèðîâàíà ìåòîäèêà ïðè-

Èëë. 6. Ãðóïïà ñîòðóäíèêîâ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè âî äâîðå ïåðåä çäàíèåì ÌÃÓ íà Ìîõîâîé. Ñèäÿò íà ëàâî÷êå,
ñëåâà íàïðàâî: Ï.È.Çåíêåâè÷, Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâà, Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ, Í.Ä. Ãëàäêîâà, Ì.Ô. Íåñòóðõ,

Ë.Ê. Êàðìàíîâà, Ì.È.Óðûñîí. Ñòîÿò ñëåâà íàïðàâî: Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí, Í.Þ. Ëóòîâèíîâà, Ò.Í. Äóíàåâñêàÿ,
Ì.È. Óòêèíà, Â.Ñ. Ñîëîâüåâà

5 Çà ýòîò ïåðèîä ñîçäàíî ñâûøå 25 ñïåöèàëüíûõ ÃÎÑÒîâ
(Ãîñóäàðñòâåííûå ñòàíäàðòû), ÎÑÒîâ (Îòðàñëåâûå
ñòàíäàðòû), à òàêæå øêàëû ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëå-
íèÿ òèïîâûõ ôèãóð â ðàçëè÷íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãè-
îíàõ íà èçãîòîâëåíèå èçäåëèé ãðàæäàíñêîãî è âîåííî-
ãî ïîëüçîâàíèÿ. Ïðîâåäåíî ìíîãîêðàòíîå îáñëåäîâà-
íèå âîåííîñëóæàùèõ âñåõ êàòåãîðèé äëÿ ðàñ÷åòà øêàë
ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð, ðàçðàáîò-
êè ñòàíäàðòîâ äëÿ ñïåöèàëüíîãî ñíàðÿæåíèÿ è ñðåäñòâ
ëè÷íîé çàùèòû.
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æèçíåííîãî ôðàêöèîíèðîâàíèÿ âåñà òåëà ïóòåì
îïðåäåëåíèÿ óäåëüíîãî âåñà è ìíîãîå äðóãîå [Çàë-
êèíä, 1973].

Ó÷åíèêàìè ëàáîðàòîðèè áèîìåòðèè áûëè  ïðî-
ôåññîðà ÌÃÓ (Èíñòèòóòà è êàôåäðû) À.Ë. Ïóðóíä-
æàí (1947–2009) è Â.Å. Äåðÿáèí (1949–2009). Àð-
ñåí Ëåîíèäîâè÷ – îäèí èç âåäóùèõ ìîðôîëîãîâ
ñòðàíû. Ïî ìàòåðèàëàì îáøèðíåéøèõ àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èì áûë óñòàíîâëåí
ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ çàêîíîìåðíîé ãåîãðàôè÷å-
ñêîé èçìåí÷èâîñòè ñîìàòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, äî-
êàçàíà ýïîõàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü ãåîãðàôè÷åñêèõ
ðàñïðåäåëåíèé âåëè÷èí ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ, ïðîèçâåäåíà îöåíêà ñêîðîñòè ýïîõàëüíûõ
èçìåíåíèé òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà. Åãî ðàçðà-
áîòêè íàðÿäó ñ ðàáîòàìè Â.Å. Äåðÿáèíà âíåñëè
ñóùåñòâåííûé âêëàä â âîññîçäàíèå öåëîñòíîé êàð-
òèíû ñîìàòè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà îñíîâíûõ ýò-
íîòåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ áûâøåãî
ÑÑÑÐ [Äåðÿáèí, Ïóðóíäæàí, 1990].

Îñíîâíûå ðàáîòû Âàñèëèÿ Åâãåíüåâè÷à Äå-
ðÿáèíà ïî ïðèêëàäíîé òåìàòèêå ïîñâÿùåíû îáîá-
ùåíèþ îãðîìíûõ àðõèâíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè è ñèñòåìà-
òèçàöèè èõ íà îñíîâå êîìïüþòåðíûõ áàç äàííûõ,
êîòîðûå ïîçâîëèëè ïåðåîñìûñëèòü è ñîçäàòü íî-
âûå òèïîëîãèè. Áîëåå òîãî, èì áûëà ñîçäàíà ñïå-
öèàëüíàÿ âåðñèÿ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû òàê-
ñîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ÊÀÍÎÊËÀÑÑ, ïîçâîëÿþ-
ùåé êîððåêòíî ðàññìàòðèâàòü â îäíîì àíàëèçå
îãðîìíîå ÷èñëî âûáîðîê. Ïðåäëîæåíà íîâàÿ ìî-
äåëü ýòíîãåíåçà íà îñíîâàíèè ñîìàòîëîãè÷åñêèõ,
îñòåîëîãè÷åñêèõ è ãåíåòè÷åñêèõ äàííûõ ôèííî-
óãîðñêèõ íàðîäîâ. Â.Å. Äåðÿáèí – àâòîð íåñêîëü-
êèõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé äëÿ àíòðîïîëîãîâ è ó÷åáíè-
êà ïî îáùåìó êóðñó àíòðîïîëîãèè, ïîñëåäíèé áûë
îïóáëèêîâàí ïîñëå åãî áåçâðåìåííîé êîí÷èíû
[Äåðÿáèí, 2009].

Ïîñëå ìíîãîëåòíåãî ïåðåðûâà â 1957 ãîäó
âîçîáíîâëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêîå èçäàíèå àíòðîïî-
ëîãîâ ïîä íîâûì íàçâàíèåì «Ñîâåòñêàÿ àíòðîïî-
ëîãèÿ». Ýòî èçäàíèå ïðîñóùåñòâîâàëî íåñêîëüêî
ëåò, óñïåøíî âûïîëíÿÿ ôóíêöèè îáùåãî íàó÷íîãî
ïðîñòðàíñòâà äëÿ àíòðîïîëîãîâ ñòðàíû è ñîþç-
íûõ ðåñïóáëèê.

Ïîñëå ñìåðòè Ì.Ñ. Ïëèñåöêîãî äîëæíîñòü
äèðåêòîðà ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè çàíèìàåò
ëåíèíãðàäñêèé àíòðîïîëîã Â.Ï. ßêèìîâ. Âñåâîëîä
Ïåòðîâè÷ (1912–1982) âíåñ âåñîìûé âêëàä â ðàç-
ðàáîòêó ðÿäà óçëîâûõ è äèñêóññèîííûõ ïðîáëåì
ñîâðåìåííîãî ó÷åíèÿ îá àíòðîïîãåíåçå è ðàñîâîé
äèôôåðåíöèàöèè ÷åëîâå÷åñòâà. Èìåííî ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì â ñâÿçè ñ íîâûìè ïàëåîàíòðîïîëî-
ãè÷åñêèìè è àðõåîëîãè÷åñêèìè îòêðûòèÿìè ìóçåé-
íàÿ ýêñïîçèöèÿ çàëà àíòðîïîãåíåçà ïîäâåðãëàñü
ñóùåñòâåííîé ðåîðãàíèçàöèè.

Ñåãîäíÿ ó÷åíèê ß.ß. Ðîãèíñêîãî è Â.Ï. ßêè-
ìîâà – Â.Ì. Õàðèòîíîâ âîçãëàâëÿåò ëàáîðàòîðèþ
àíòðîïîãåíåçà â Èíñòèòóòå è âåäåò êóðàòîðñêóþ
ðàáîòó ñ ôîíäàìè ïî àíòðîïîãåíåçó, ïðèìàòîâå-
äåíèþ è ñðàâíèòåëüíîé ìîðôîëîãèè â îòäåëå
Ìóçåÿ. Åâðîïåéñêàÿ êîìèññèÿ àíòðîïîëîãîâ â
1975 ãîäó ïðèçíàëà èññëåäîâàíèå ðåáåíêà-íåàíäåð-
òàëüöà èç êðûìñêîé ñòîÿíêè Çàñêàëüíàÿ, ïðîâåäåí-
íîå â ñòåíàõ Èíñòèòóòà (Â.Ï. ßêèìîâ, Â.Ì. Õàðèòî-
íîâ), â ÷èñëå ëó÷øèõ ðàáîò. Ìåæäóíàðîäíûì ïðè-
çíàíèåì ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ â
îáëàñòè ýâîëþöèîííîé àíòðîïîëîãèè ÿâëÿåòñÿ
ïðèãëàøåíèå ê äîêëàäó íà Íîáåëåâñêîì ñèìïî-
çèóìå «Current Argument on Early Man», ïîëó÷åí-
íîå ïðîôåññîðîì Â.Ï. ßêèìîâûì â 1978 ãîäó.
Äîêëàä áûë ïîñâÿùåí èòîãàì èññëåäîâàíèÿ èñ-
êîïàåìûõ îñòàíêîâ ÷åëîâåêà è ïðåäìåòîâ ìàòå-
ðèàëüíîé êóëüòóðû èç ïàëåîëèòè÷åñêèõ ïàìÿòíè-
êîâ íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû.

Â íàøè äíè â Èíñòèòóòå ïîÿâèëîñü ìîëîäîå
ïîêîëåíèå ñïåöèàëèñòîâ â ýòîé îáëàñòè, âíåäðÿ-
þùåå ìåòîäû òðåõìåðíîãî ñêàíèðîâàíèÿ è êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðî-
âàíèå [Áóëûãèíà, 2012; Åâòååâ, Íàíîâà, 2012;
Bulygina, Gunz, 2012].

Â 1958 ãîäó â Èíñòèòóòå îðãàíèçîâàí äèññåð-
òàöèîííûé ñîâåò, ïî ñóòè, êóçíèöà êàäðîâ äëÿ âñåõ
ðåãèîíîâ è ðåñïóáëèê. Ñ 1960 ãîäà íà÷èíàåò âûõî-
äèòü àíòðîïîëîãè÷åñêèé æóðíàë ïîä íàçâàíèåì
«Âîïðîñû àíòðîïîëîãèè». Â Ìóçåå ðåîðãàíèçóåòñÿ
çàë àíòðîïîãåíåçà. Ñ 1961 ãîäà â Èíñòèòóòå îôîðì-
ëÿåòñÿ íîâîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå – ôèçèîëî-
ãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ. Ïðè ýòîì, áåçóñëîâíî, ïåð-
âûì âäîõíîâèòåëåì ýòèõ èäåé â íàøåé ñòðàíå áûë
Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ [Áóíàê, 1924]. Â.Â. Áóíàê –
ó÷èòåëü Ò.È. Àëåêñååâîé, î÷åíü àêòèâíî ïîääåð-
æàë íà÷èíàíèÿ â ýòîé îáëàñòè â Èíñòèòóòå àíòðî-
ïîëîãèè, õîòÿ ê òîìó âðåìåíè áûë óæå ñîòðóäíè-
êîì àêàäåìè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà
ñåðüåçíûå äîñòèæåíèÿ â õîäå ìíîãîëåòíåé è íå
èìåþùåé àíàëîãîâ â ìèðîâîé àíòðîïîëîãèè Ðóñ-
ñêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè (1955–1960),
êîòîðóþ ñî ñòîðîíû Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ âîçãëàâ-
ëÿë Â.Â. Áóíàê, à îò Èíñòèòóòà – Ò.È. Àëåêñååâà,
Òàòüÿíà Èâàíîâíà, çàâåðøèâ ïðîåêò è îïóáëèêî-
âàâ äâå ôóíäàìåíòàëüíûå ìîíîãðàôèè6, öåëèêîì
ïîñâÿùàåò ñåáÿ íîâîìó íàïðàâëåíèþ. Íà îñíî-
âàíèè ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé Ò.È. Àëåêñååâîé
áûëà ñôîðìóëèðîâàíà è äîêàçàíà êîíöåïöèÿ áèî-
ëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ÷åëîâåêà ê ðàçëè÷íûì

6 Êíèãà «Ïðîèñõîæäåíèå è ýòíè÷åñêàÿ èñòîðèÿ ðóññêî-
ãî íàðîäà» âûøëà â 1965 ãîäó â ñîàâòîðñòâå ñ Â.Â. Áó-
íàêîì, è ìîíîãðàôèÿ «Ýòíîãåíåç âîñòî÷íûõ ñëàâÿí ïî
äàííûì àíòðîïîëîãèè» îïóáëèêîâàíà â 1973 ãîäó ïî
ìàòåðèàëàì äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Ò.È. Àëåêñååâîé.
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êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèì ðåãèîíàì Çåìëè, îïóáëè-
êîâàííàÿ åþ â ìîíîãðàôèÿõ «Ãåîãðàôè÷åñêàÿ ñðå-
äà è áèîëîãèÿ ÷åëîâåêà» (1977) è «Àäàïòèâíûå
ïðîöåññû â ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà» (1986).

Â ñòåíàõ Èíñòèòóòà ñîçäàåòñÿ øêîëà Òàòüÿ-
íû Èâàíîâíû Àëåêñååâîé. Ñîðàòíèêè è ó÷åíèêè
áûëè íåíàìíîãî ìëàäøå ðóêîâîäèòåëÿ òåìû, ÷òî
ñïîñîáñòâîâàëî èíòåíñèâíîé ðàáîòå åäèíîìûø-
ëåííèêîâ â ðàçíîîáðàçíûõ ýêñïåäèöèÿõ è ïîëåâûõ
ëàáîðàòîðèÿõ. Îíè ñóìåëè ðàñêðûòü ñâîè òàëàí-
òû è îáîñíîâàòü ôóíäàìåíòàëüíîñòü ôèçèîëîãè-
÷åñêîé àíòðîïîëîãèè â ðàçíûõ åå ïðîÿâëåíèÿõ
(Î.Ì. Ïàâëîâñêèé,  Í.Ñ. Ñìèðíîâà, Â.Ï. Âîëêîâ-Äóá-
ðîâèí, Ë.Ê. Ãóäêîâà, Ò.Ï. ×èæèêîâà, Å.Ä. Êîáûëÿí-
ñêèé è äðóãèå). Íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ ëåò ðàáîòû
êîëëåêòèâà áûëè ïîëó÷åíû îáúåêòèâíûå äàííûå
ïî ãåîãðàôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè êîìïëåêñà ïðè-
çíàêîâ, ïîäòâåðæäåíà áîëüøàÿ èçìåí÷èâîñòü
ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â çàâèñèìîñ-
òè îò åñòåñòâåííî-ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ [Ìîðôî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå …, 1970].

Öåëåíàïðàâëåííûå èññëåäîâàíèÿ ôåíîìåíà
äîëãîæèòåëüñòâà â øèðîêîì ìåæäèñöèïëèíàðíîì
àñïåêòå äàëè âîçìîæíîñòü ïîñòóëèðîâàòü àäàï-
òèâíûé õàðàêòåð ýòîãî ïðîöåññà, áàçèðóþùèéñÿ
íà ñîöèîêóëüòóðíûõ òðàäèöèÿõ è ëèøü îò÷àñòè
ôèêñèðóåìûé áèîëîãè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè
(Î.Ì. Ïàâëîâñêèé, Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí).

Î.Ì. Ïàâëîâñêèì áûë ðàçðàáîòàí ðÿä îðèãè-
íàëüíûõ ìåòîäîâ îöåíêè êîñòíîãî âîçðàñòà äëÿ
ïîëó÷åíèÿ áîëåå äåòàëüíîé êàðòèíû ïðîöåññîâ
âîçðàñòíîé èíâîëþöèè êîñòíîé ñèñòåìû, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ñóùåñòâåííî äîïîëíèòü çíàíèÿ î ïðîöåññàõ
îíòîãåíåçà ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ è åãî çàâè-
ñèìîñòè îò ýêîëîãè÷åñêèõ âëèÿíèé íà ïîïóëÿöèþ
[Ïàâëîâñêèé, 1986].

Ë.Ê. Ãóäêîâîé çà äîëãèå ãîäû ðàáîòû ïîëó÷åíû
îðèãèíàëüíûå äàííûå ïî ðÿäó ôèçèîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê, ïðîâåäåíî ñèñòåìíîå èññëåäîâà-
íèå ïîïóëÿöèîííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà
â ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà, ïðîæèâàþùèõ äëèòåëüíîå
âðåìÿ â ðàçíûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ çîíàõ
[Ãóäêîâà, 2008].

Â èññëåäîâàíèÿõ Â.À. Áàöåâè÷à ïî ãåîõèìè-
÷åñêîé ýêîëîãèè ÷åëîâåêà ïîêàçàíî íàëè÷èå îò÷åò-
ëèâîãî ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî êîíöåíòðàöèÿì â
âîëîñàõ ìèêðîýëåìåíòîâ öèíêà, õðîìà, ñóðüìû è
äð., â îñíîâå êîòîðîãî, âåðîÿòíåå âñåãî, ëåæèò
ñïåöèôè÷íîñòü îáìåíà ýòèõ ýëåìåíòîâ ó ìóæ÷èí
è æåíùèí. Êðîìå òîãî, ïîêàçàíî èçìåíåíèå êîí-
öåíòðàöèé îïðåäåëåííûõ ýëåìåíòîâ ñ âîçðàñòîì
ó äåòåé [Áàöåâè÷, Çîðèíà, 2009].

Â 2009 ãîäó â Èíñòèòóòå îðãàíèçîâàíà ëàáî-
ðàòîðèÿ àíòðîïîýêîëîãèè, ðóêîâîäèòåëåì êîòîðîé
ñòàë Î.Ì. Ïàâëîâñêèé. Åå íûíåøíèå ñîòðóäíèêè:
Â.À. Áàöåâè÷ – ó÷åíèê Ò.È. Àëåêñååâîé, âîçãëàâèë
ðåãóëÿðíûå ýêñïåäèöèè â ðàçëè÷íûå ðåãèîíû Àë-

òàÿ; Ò.Ï. ×èæèêîâà è Å.Ã. Êîêîáà âîçîáíîâèëè èñ-
ñëåäîâàíèÿ â Àáõàçèè. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ò.Ê. Ôå-
äîòîâîé ïðîâîäèòñÿ ìîíèòîðèíã ôèçè÷åñêèõ ïà-
ðàìåòðîâ íîâîðîæäåííûõ Ìîñêâû, ïîëó÷åí ðÿä
âàæíûõ ñâèäåòåëüñòâ î âëèÿíèè ñòðåññîâ óðáà-
íèçàöèè íà ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ìåãàïîëèñîâ [Áàöåâè÷, Áî-
ðîâêîâà, 2011; Êîêîáà ñ ñîàâò., 2012; Ôåäîòîâà,
2006; Ôåäîòîâà ñ ñîàâò., 2012].

Âîçâðàùàÿñü ê èñòîðèè ñîáûòèé, îòìåòèì åùå
îäèí âàæíûé äëÿ îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãèè
ñþæåò. Â 1964 ãîäó â Ìîñêâå ñîñòîÿëñÿ VII Ìåæäó-
íàðîäíûé êîíãðåññ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è ýòíîãðà-
ôè÷åñêèõ íàóê (ÌÊÀÝÍ). Ðåøåíèå ïî ïðîâåäåíèþ
ýòîãî êîíãðåññà â ÑÑÑÐ áûëî ïðèíÿòî Îðãêîìè-
òåòîì VI ÌÊÀÝÍ â Ïàðèæå ïîñëå óñïåøíîãî âûñ-
òóïëåíèÿ ó÷åíûõ-àíòðîïîëîãîâ èç ÌÃÓ. Ýòî áûë
øèðîêîìàñøòàáíûé ôîðóì, íà êîíãðåññå ïðèñóò-
ñòâîâàëè äåëåãàòû èç 56 ñòðàí ìèðà (èëë. 7). Ñå-
ãîäíÿ ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ÷åðåç 50 ëåò ýòîé
÷åñòè âíîâü óäîñòîåíû ðîññèéñêèå àíòðîïîëîãè. È
íà ïëîùàäêå Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà â 2014 ãîäó
áóäåò îðãàíèçîâàí Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ Åâ-
ðîïåéñêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè (EAA).

Îòìå÷àÿ âàæíåéøèå íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ
Èíñòèòóòà, ñëåäóåò îñîáî âûäåëèòü èññëåäîâàíèÿ
ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâíûõ ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ÷åëîâåêà â ïðîöåññå îíòîãåíå-
çà. Ðàáîòû ïî ýòîé òåìàòèêå áûëè íà÷àòû åùå â
30-õ ãã. ÕÕ âåêà. Óñèëèÿìè Â.Â. Áóíàêà è äðóãèõ
ñîòðóäíèêîâ áûëè âûÿñíåíû ìíîãèå ïðèíöèïè-
àëüíûå ìîìåíòû òå÷åíèÿ ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ.
Â 1969 ãîäó â Èíñòèòóòå îðãàíèçîâàíà ëàáîðàòî-
ðèÿ âîçðàñòíîé àíòðîïîëîãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé, â êîòîðîé íà÷èíàþòñÿ ñèñòåì-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ðîñòîâîãî ïåðèîäà
îíòîãåíåçà â ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ, îáè-
òàþùèõ â ðàçíîîáðàçíûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî øèðîêèå âàðèàöèè
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé íå îêàçûâàþò ñóùåñòâåí-
íîãî âëèÿíèÿ íà õàðàêòåð ðîñòà äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ; è òîëüêî ïðîæèâàíèå â ýêñòðåìàëüíûõ óñëî-
âèÿõ ìîæåò èçìåíèòü õîä ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàç-
âèòèÿ [Ìèêëàøåâñêàÿ ñ ñîàâò., 1988]. Ýòè ðàáî-
òû äîïîëíÿþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûìè èññëåäî-
âàíèÿìè ñ ïðèìåíåíèÿìè ìåòîäîâ îäîíòîëîãèè.
Í.Ì. Äàíèëêîâè÷ ïðîâåäåíà ñèñòåìàòèçàöèÿ äàí-
íûõ ïî òåìïàì ïðîðåçûâàíèÿ ïîñòîÿííîé ãåíåðà-
öèè çóáîâ â êîíòåêñòå âîçðàñòíîãî, ìîðôîëîãè-
÷åñêîãî è ðàñîâî-ýòíè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàó÷íîå íàïðàâëåíèå ïî
ïðîáëåìàì âîçðàñòíîé àíòðîïîëîãèè â Èíñòèòóòå
âåäåò ïðîôåññîð Å.Ç. Ãîäèíà. Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì
ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè àóêñîëîãèè (îðãàíèçîâà-
íà â 2009 ãîäó) ïðîâîäÿò ìíîãîëåòíèé ìîíèòîðèíã
ìîñêîâñêèõ øêîëüíèêîâ, ÷òî ïîçâîëèëî ïðîàíà-
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ëèçèðîâàòü ìîðôîëîãè÷åñêèå è êîíñòèòóöèîíàëü-
íûå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäèâøèå â ïîñëåäíèå äå-
ñÿòèëåòèÿ ÕÕ âåêà [Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2011; Godina,
2011]. Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè ïðîâîäÿò åæåãîä-
íûå âûåçäû â ðàçíûå ãîðîäà Ðîññèè, ñîïðåäåëü-
íûõ ñòðàí ÑÍÃ è áëèæíåãî çàðóáåæüÿ äëÿ èçó÷å-
íèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî è êîíñòèòóöèîíàëüíîãî
ñòàòóñà äåòåé è ïîäðîñòêîâ [Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2010;
Õîìÿêîâà ñ ñîàâò., 2012]. Ïðîâîäÿòñÿ ìåæäóíàðîä-
íûå èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ àíòðîïîëîãèè è ãåíåòèêè [Áîíäàðåâà,
2010]. Â ðåçóëüòàòå â ëàáîðàòîðèè ñîáðàíà èñêëþ-
÷èòåëüíàÿ ïî ÷èñëåííîñòè áàçà äàííûõ, êîòîðàÿ
ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâà-
íèé äèññåðòàöèîííîãî õàðàêòåðà. Çà êîðîòêèé
ïðîìåæóòîê ñóùåñòâîâàíèÿ ëàáîðàòîðèè ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Å.Ç. Ãîäèíîé óñïåøíî çàùèùåíî
4 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèè, íåñêîëüêî äèïëîì-
íûõ è êóðñîâûõ ðàáîò.

Îñîáåííîå âíèìàíèå Â.Â. Áóíàê ïðèäàâàë
ãåíåòè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì. Ñîáñòâåííî ýòîò
èíòåðåñ ãóáèòåëüíî îòðàçèëñÿ íà åãî êàðüåðå â

ñòåíàõ Óíèâåðñèòåòà, òàê êàê îí îäèí èç ìíîãèõ
íà áèîëîãî-ïî÷âåííîì ôàêóëüòåòå ÌÃÓ ñòàë æåð-
òâîé êàìïàíèè Ò.Ä. Ëûñåíêî ïðîòèâ «ëæåíàóêè
ãåíåòèêè».

Â íàøåì ó÷ðåæäåíèè âñåãäà áûëè è åñòü ïî-
ïûòêè îðãàíèçàöèè ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â
àíòðîïîëîãèè. Â 1974 ãîäó áûëà îðãàíèçîâàíà
ëàáîðàòîðèÿ ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêè, êîòîðóþ
âîçãëàâèë Â.À. Ñïèöûí. Ê ñîæàëåíèþ, óæå ìíîãèå
ãîäû Âèêòîð Àëåêñååâè÷ ðàáîòàåò â Ìåäèêî-ãåíå-
òè÷åñêîì öåíòðå ÐÀÌÍ, íî íå òåðÿåò ñâÿçè ñ Óíè-
âåðñèòåòîì. Îí ÷ëåí íàøåãî Äèññåðòàöèîííîãî
ñîâåòà, ÷èòàåò ñïåöêóðñ íà êàôåäðå àíòðîïîëî-
ãèè, ïðîâîäèò ñîâìåñòíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ñ ñîòðóäíèêàìè íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ [Ñïèöûí ñ
ñîàâò., 2009; Áàöåâè÷ ñ ñîàâò., 2009]. Ýñòàôåòó
ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîäõâàòèëî ìîëîäîå
ïîêîëåíèå Èíñòèòóòà [Áåðäèåâà ñ ñîàâò., 2011;
Áîíäàðåâà ñ ñîàâò., 2012].

Ñ 1979 ïî 2008 ã. Èíñòèòóòîì àíòðîïîëîãèè
ðóêîâîäèë Â.Ï. ×òåöîâ (èëë. 8). Â íà÷àëå 80-õ ãã.
ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì áûëà îðãàíèçîâàíà äâóõëåò-

Èëë. 7. VII Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ àíòðîïîëîãîâ è ýòíîãðàôîâ, ïðîõîäèâøèé â Ãëàâíîì çäàíèè Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà ñ 3 ïî 10 àâãóñòà 1964 ã. Â çàëå çàñåäàíèé íà ïåðåäíåì ïëàíå:
Ï.Ì. Çàëêàí, Ë.Â. Àëåêñååâà, Ï.È. Çåíêåâè÷, À.Ì. Óðûñîí, Â.Ì. Êðàíñ, Ì.È. Óòêèíà, Ì.Ñ. Àêèìîâà,

Í.Ì. Ãëàçêîâà, Ò.È. Àëåêñååâà, ß.ß. Ðîãèíñêèé, Ã.Ô. Õðóñòîâ
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Бужилова А.П.

íÿÿ âûåçäíàÿ ìóçåéíàÿ ýêñïîçèöèÿ «Ïðîèñõîæäå-
íèå ÷åëîâåêà. Ìåñòî íåàíäåðòàëüöåâ â ýâîëþöèè
÷åëîâåêà» â ßïîíèþ. Ýòî ïåðâûé îïûò ñòîëü
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè âûåçäà ýêñïîçèöèè
çà ðóáåæ. Âûñòàâêà èìåëà êîëîññàëüíûé óñïåõ â
ðàçíûõ ãîðîäàõ ýòîé ñòðàíû. Â ýòî æå âðåìÿ äèî-
ðàìà, ñîçäàííàÿ ïî ðåçóëüòàòàì ðàñêîïîê ñòîÿí-
êè Àâäååâî ïîä ðóêîâîäñòâîì Ì.Ä. Ãâîçäîâåð, áûëà
óäîñòîåíà ñåðåáðÿíîé ìåäàëè ÂÄÍÕ. Â 1991 ãîäó
áûë âûïóùåí íîâûé ó÷åáíèê àíòðîïîëîãèè (àâòî-
ðû Å.Í. Õðèñàíôîâà, È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ), î êîòî-
ðîì ìû óæå óïîìèíàëè. Â 2003 ãîäó îòêðûò íîâûé
ëåêöèîííî-ýêñïîçèöèîííûé çàë, ïîñâÿùåííûé
áèîëîãè÷åñêîìó è êóëüòóðíîìó ìíîãîîáðàçèþ ñî-
âðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Ñ 2005 ãîäà Èíñòèòóò âñòóïàåò â òðóäíûé ýòàï
ðåêîíñòðóêöèè çäàíèÿ íà Ìîõîâîé, ïîòðåáîâàâ-
øèé íà äîëãèå ãîäû êîíñåðâàöèè ìóçåéíûõ ôîíäîâ
è íàó÷íîãî àðõèâà ó÷ðåæäåíèÿ. Ñ 2008 ãîäà íà
ïîñò äèðåêòîðà Èíñòèòóòà íàçíà÷àåòñÿ À.Ï. Áóæè-
ëîâà. Íà÷èíàåòñÿ âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ðà-
áîòû ó÷ðåæäåíèÿ è ìóçåéíûõ ýêñïîçèöèé.

Ñåãîäíÿ ÷èñëåííîñòü ñîòðóäíèêîâ ÍÈÈ è Ìó-
çåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ ñîñòàâëÿåò 73 ÷åëîâåêà, èç
íèõ íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ – 35 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñ-
ëå 6 äîêòîðîâ è 20 êàíäèäàòîâ íàóê (1 äîêòîðñêàÿ
è 8 êàíäèäàòñêèõ çàùèùåíû çà ïîñëåäíèå 5 ëåò).
Â Èíñòèòóòå ôóíêöèîíèðóþò øåñòü íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêèõ ëàáîðàòîðèé: àíòðîïîãåíåçà, ðàñî-
âåäåíèÿ, àíòðîïîýêîëîãèè (îòêðûòà â 2009 ã.), ìîð-
ôîëîãèè ÷åëîâåêà è àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàð-
òèçàöèè, àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà (îòêðûòà â 2009 ã.)
è îòäåë íàó÷íûõ ôîíäîâ è ýêñïîçèöèè. Ñ 2009 ãîäà
â ñåðèè æóðíàëîâ «Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà» îòêðûò ðåãóëÿðíûé ðåöåíçèðóåìûé æóð-
íàë «Àíòðîïîëîãèÿ», Ñåðèÿ XXIII (ãëàâíûé ðåäàê-
òîð Å.Ç. Ãîäèíà). Ñ 2009 ãîäà íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèå ðàáîòû â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ
âåäóòñÿ ïî 3 ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèÿì: 1) Áèî-
ëîãè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà;
2) Âðåìåííàÿ è ýòíîòåððèòîðèàëüíàÿ èçìåí÷è-
âîñòü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà; 3) Ìóçåé â ñèñòå-
ìå íàóê è óíèâåðñèòåòñêîì îáðàçîâàíèè, êîòîðûå
âõîäÿò â îäíî èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé íà-

Èëë. 8. Ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè. Ñåðåäèíà 1990-õ ãã. Ñëåâà íàïðàâî ñèäÿò: Î.Ì. Ïàâëîâñêèé,
À.À. ×åêàëèíà, Â.Ï.×òåöîâ, Ì.È. Óðûñîí, Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâà, Ì.Ä. Ãâîçäîâåð, Ð.Á. Ýðåíáóðã, Ò.È. Àëåêñååâà.
Ñòîÿò 1-é ðÿä: Í.È. Êëåâöîâà, Â.Å. Äåðÿáèí, À.Ë. Ïóðóíäæàí, Î.Â. Ãèëÿðîâà, Â.Â. Çóáàðåâà, Ò.Ï. ×èæèêîâà,

Ë.Ê. Ãóäêîâà, Ò.Ì. Ïàñåêîâà, Å.È. Áàëàõîíîâà, Ë.Í. Ëóøíèê. Ñòîÿò 2-é ðÿä: È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ, Í. Áåçðó÷åíêî,
Ë.Â. Çàäîðîæíàÿ, Í.È. Âîçíÿê, È.À. Õîìÿêîâà, Â.À. Áàöåâè÷, Å.Ç. Ãîäèíà, Ñ.Ã. Åôèìîâà, Â.Ì. Õàðèòîíîâ,

À.Ì. Ìàóðåð
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ó÷íîé ïðîãðàììû ÌÃÓ äî 2020 ãîäà (¹ 4, Êîìï-
ëåêñíîå èññëåäîâàíèå ÷åëîâåêà).

Êîëëåêòèâ Èíñòèòóòà ñòàðàåòñÿ èäòè â íîãó ñ
ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè íàóêè, ó÷àñòâóåò â
íàó÷íûõ êîíêóðñàõ è ïðîåêòàõ, ñîòðóäíè÷àåò ñî
ìíîãèìè çàðóáåæíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè (Ôðàíöèè,
Ãåðìàíèè, Áåëàðóñè, Áîëãàðèè, Ìîíãîëèè è äð.),
àêòèâíî ïðèâëåêàåò ê íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì
ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ êàôåäðû àíòðîïîëîãèè
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ. Ñîòðóäíèêè íà-
øåãî ó÷ðåæäåíèÿ ÷èòàþò ëåêöèè íå òîëüêî ñòó-
äåíòàì ÌÃÓ, íî è ñòóäåíòàì äðóãèõ ÂÓÇîâ Ìîñê-
âû. Êàæäóþ ñðåäó ìû ñîáèðàåìñÿ íà óæå òðàäè-
öèîííûé íàó÷íûé ñåìèíàð «Àíòðîïîëîãè÷åñêèå
ñðåäû», êîòîðûé ïîñåùàþò íå òîëüêî ñîòðóäíèêè
Èíñòèòóòà, íî àíòðîïîëîãè è àðõåîëîãè èç äðóãèõ
íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé Ìîñêâû. Ñ 2009 ãîäà ïðîâî-
äÿòñÿ ïëàíîìåðíûå ðàáîòû ïî èíâåíòàðèçàöèè
íàó÷íûõ è ìóçåéíûõ ôîíäîâ. Óæå â 2011 ãîäó íàøè
êîëëåêöèè ïîëó÷èëè «ïîñòîÿííûå àäðåñà», ðàñ-
ïîëîæèâøèñü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñîâðåìåí-
íûõ õðàíèëèùàõ, çàêóïëåííûõ ïî ñïåöèàëüíîìó
ïðîåêòó ÌÃÓ. Â 2013 ãîäó îòêðîåòñÿ âíîâü Ìóçåé
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ, êîòîðûé áóäåò ïðåäñòàâëåí
ïÿòüþ çàëàìè ýêñïîçèöèé, èíòåðàêòèâíûìè ëàáî-
ðàòîðèÿìè äëÿ ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè, øêîëüíè-
êàìè è ðÿäîâûìè ïîñåòèòåëÿìè Ìóçåÿ.

Îòìå÷àÿ ñâîé þáèëåé, ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà
ïîíèìàþò îòâåòñòâåííîñòü, âîçëîæåííóþ íà íèõ
ïðåäûäóùèìè ïîêîëåíèÿìè ó÷åíûõ-àíòðîïîëîãîâ
ÌÃÓ, çà ñîõðàíåíèå è ïðèóìíîæåíèå äîñòèæåíèé
â îòå÷åñòâåííîé íàóêå.
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ANTHROPOLOGY AT THE MOSCOW UNIVERSITY
(TO THE 90 ANNIVERSARY OF INSTITUTE OF ANTHROPOLOGY
OF THE MOSCOW STATE UNIVERSITY)

A.P. Buzhilova

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthopology, Moscow

Review.  Historical development of the main trends in scientific research of the Institute and Museum of
Anthropology, Lomonosov Moscow State University, is discussed. The story starts from 1922 till nowadays.
The author gives a synthesis of scientific achievements of the Russian science through a prism of interests
of the Moscow University anthropologists. The paper is based on the materials of the report prepared by the
author for the 90th Anniversary since the foundation of the Institute of Anthropology at Moscow State University.
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Îòìå÷àÿ ñëàâíóþ äàòó 90-ëåòíåãî þáèëåÿ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà è Ìóçåÿ
àíòðîïîëîãèè èì. Ä.Í. Àíó÷èíà, êàæäûé èç íàñ
íåâîëüíî óñòðåìëÿåò ñâîé âçîð â ïðîøëîå, ñòðå-
ìÿñü ðàçãëÿäåòü â íåì íà÷àëî òåõ èññëåäîâàíèé,
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå êîòîðûõ âíåñëî ñóùåñòâåí-
íûé âêëàä â óñïåõè îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîé øêîëû. Ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî â ñòàòüå, ïîñâÿ-
ùåííîé èñòîðèè àóêñîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ìû â ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàùàåìñÿ ê òâîð÷åñòâó
Âèêòîðà Âàëåðüÿíîâè÷à Áóíàêà.

Ïðîôåññîð Â.Â. Áóíàê  – ó÷åíûé-ýíöèêëîïå-
äèñò, îäèí èç îòöîâ-îñíîâàòåëåé ñîâðåìåííîé
àíòðîïîëîãèè, âòîðîé ïî ñ÷åòó äèðåêòîð Íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè, âîç-
ãëàâèâøèé åãî â 1923 ã., ÷åðåç ãîä ïîñëå îñíîâà-
íèÿ Èíñòèòóòà, è ñìåíèâøèé íà ýòîì ïîñòó ñâîå-
ãî ñêîí÷àâøåãîñÿ ó÷èòåëÿ Ä.Í. Àíó÷èíà (èëë. 1).
Åäâà ëè â ñîâðåìåííîé áèîëîãè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè íàéäåòñÿ õîòü îäèí ðàçäåë èëè îäíà îáëàñòü

èññëåäîâàíèÿ, ãäå íå îùóùàëîñü áû âëèÿíèå èäåé
Â.Â. Áóíàêà. Îí ìíîãî ïèñàë è ðàçìûøëÿë î ñóäü-
áàõ àíòðîïîëîãèè, åå õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòÿõ,
îòëè÷àþùèõ åå îò äðóãèõ îòðàñëåé íàóêè. Çàäîë-
ãî äî ïîÿâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷åáíèêîâ1  è
àññîöèàöèé2, åùå â 1924 ã. Â.Â. Áóíàê ñôîðìóëè-
ðîâàë ñïåöèôèêó áèîëîãèè ÷åëîâåêà êàê êîìïëåê-
ñíîãî, ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì [Áóíàê, 1924]. Â ñâîåé
ïðîãðàììíîé ñòàòüå «Î ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ
àíòðîïîëîãèè êàê îñîáîé íàóêè», ïðåäñòàâëÿþùåé
ñîáîé ïèñüìåííîå èçëîæåíèå åãî äîêëàäà íà ñèì-
ïîçèóìå «Àíòðîïîëîãèÿ 70-õ ãîäîâ» (Ìîñêâà, àï-
ðåëü, 1972), Â.Â. Áóíàê ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàåòñÿ
íà òðàêòîâêå ñîäåðæàíèÿ àíòðîïîëîãèè êàê îñîáîé
íàóêè è åå ÷àñòíûõ ðàçäåëîâ, ñëóæàùèõ «îñíîâîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè» ýòîé íàóêè [Áóíàê, 1972].

В.В. БУНАК И СОВРЕМЕННАЯ АУКСОЛОГИЯ

Е.З. Година

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Îáçîð, â êîòîðîì îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â îáëàñòè àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà â
ñâåòå òðóäîâ è èäåé îäíîãî èç îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé íàóêè, âòî-
ðîãî ïîñëå Ä.Í. Àíó÷èíà äèðåêòîðà Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ ïðîôåññîðà Âèêòîðà Âàëåðüÿ-
íîâè÷à Áóíàêà (1891–1979). Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òåêñò äîêëàäà, ïðî÷èòàííîãî íà Þáè-
ëåéíîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 90-ëåòèþ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè èìåíè Ä.Í. Àíó÷èíà Ìîñêîâñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà (29 íîÿáðÿ 2012 ã.). Îñíîâíîå âíèìàíèå
óäåëåíî èçó÷åíèþ ñåêóëÿðíûõ èçìåíåíèé êàê îäíîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà, à
òàêæå èçó÷åíèþ âëèÿíèå ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñîòðóäíèêàìè ëàáîðàòîðèè àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà ïîëó÷åíû íîâûå èíòåðåñ-
íûå äàííûå î íàïðàâëåíèè ñåêóëÿðíûõ ñäâèãîâ, ïðåæäå âñåãî, â îáëàñòè ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ
æèðîîòëîæåíèÿ, à òàêæå î áóðíî ðàçâèâàþùèõñÿ ïðîöåññàõ ñîöèàëüíîé ñòðàòèôèêàöèè â ñîâðå-
ìåííîé Ðîññèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ôèçè÷åñêàÿ/áèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, àóêñîëîãèÿ ÷åëîâå-
êà, Â.Â. Áóíàê, ðîñò è ðàçâèòèå, ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, àêñåëåðàöèÿ, ñåêóëÿðíûé òðåíä, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû, îæèðåíèå

* Äîêëàä, ïðî÷èòàííûé íà þáèëåéíîé êîíôåðåíöèè,
ïîñâÿùåííîé 90-ëåòèþ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè
Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, 29 íîÿáðÿ 2012 ã.

1 «Human Biology», 1-å, 2-å, 3-å èçä., Oxford University
Press, 1967, 1977, 1988.
2 Îáùåñòâî ïî èçó÷åíèþ áèîëîãèè ÷åëîâåêà [SSHB] â
Âåëèêîáðèòàíèè áûëî îñíîâàíî â 1957 ã., Ñîâåò ïî áèî-
ëîãèè ÷åëîâåêà, âïîñëåäñòâèè Àññîöèàöèè ïî áèîëîãèè
÷åëîâåêà (HBA) – â ÑØÀ â 1974 ã. [Little, James, 2005].
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Ãîâîðÿ î òåõ âîçìîæíîñòÿõ, êîòîðûå ïðåäîñ-
òàâëÿåò àíòðîïîëîãèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñîáñòâåííûõ
çàäà÷ è ïðîáëåì, ñòîÿùèõ ïåðåä äðóãèìè íàóêà-
ìè, â ÷àñòíîñòè, ãåíåòèêîé, Â.Â. Áóíàê âûâîäèò âî
ãëàâó óãëà «âíóòðèâèäîâóþ ìîðôîëîãèþ ÷åëîâå-
êà», èëè «îáùåå ó÷åíèå î ïîëèìîðôèçìå», êóäà
îí îòíîñèò «…ôîðìèðîâàíèå ïðèçíàêîâ â îíòîãå-
íåçå, ìîðôîëîãè÷åñêèå ãðàäèåíòû, ðàçíîîáðàçíûå
êîððåëÿòèâíûå ñâÿçè, ðåàêöèè íà ìåõàíè÷åñêèå
âîçäåéñòâèÿ, ïîëîâûå, âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè».
Èìåííî ìîðôîëîãèÿ, ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî, «ñîåäè-
íÿåò âñå ðàçäåëû àíòðîïîëîãèè â îäíó îñîáóþ è
öåëîñòíóþ îòðàñëü íàóêè» [Áóíàê, 1972, ñ. 20].

Íå ìåíüøóþ çíà÷èìîñòü èíôîðìàöèÿ î âàðè-
àöèÿõ ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà ïðåäñòàâëÿ-
åò äëÿ ðåøåíèÿ ïðèêëàäíûõ çàäà÷, èëè, ïî âûðà-
æåíèþ Â.Â. Áóíàêà, «îáùåñòâåííûõ çàäà÷»: «…â
îáëàñòè âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé, ñïîðòà, â
êîíñóëüòàöèÿõ ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè,
â ïðèñïîñîáëåíèè ðàáî÷åãî ìåñòà, â óñòàíîâëåíèè
ðàçìåðíûõ ñòàíäàðòîâ ïðåäìåòîâ èíäèâèäóàëü-

íîãî ïîòðåáëåíèÿ è äðóãèõ» [Áóíàê, 1972, ñ. 20–
21].

ß òàê ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàþñü íà îñíîâíûõ
ïîëîæåíèÿõ ýòîé ñòàòüè Â.Â. Áóíàêà íå òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî ñáîðíèê, â êîòîðîì îíà áûëà èçäàíà,
ïðåäñòàâëÿåò ñåé÷àñ áèáëèîãðàôè÷åñêóþ ðåä-
êîñòü, íî è ïîòîìó, ÷òî îïðåäåëåíèÿ è äîâîäû,
ïðèâîäèìûå â ýòîé ñòàòüå, íå òåðÿþò ñâîåãî çíà-
÷åíèÿ è ñåãîäíÿ, âî âòîðîì äåñÿòèëåòèè XXI âåêà,
êîãäà âîïðîñ îá îñîáîì ñòàòóñå àíòðîïîëîãèè, â
÷àñòíîñòè, ïðè ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ3, ñòîèò êàê íèêîãäà îñòðî.
Çà ãîäû, ïðîøåäøèå ñ ìîìåíòà íàïèñàíèÿ ñòàòüè,
îòå÷åñòâåííàÿ àíòðîïîëîãèÿ óòðàòèëà ñâîþ ðîëü
â ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèÿõ, è ïîíàäîáèòñÿ íå-

Èëë. 1. Àìåðèêàíñêèé àíòðîïîëîã À. Ãðäëè÷êà (âòîðîé ñïðàâà) â Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè. 1939 ã.
Êðàéíèé ñïðàâà  Â.Â. Áóíàê, Âòîðîé ñëåâà  ß.ß. Ðîãèíñêèé

3 Â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì íà äâóõóðîâíåâóþ, «áîëîíñêóþ»
ñèñòåìó ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ êàôåäðà àíòðîïîëî-
ãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìî-
íîñîâà ëèøèëàñü âîçìîæíîñòè ïðèñâàèâàòü ñâîèì âû-
ïóñêíèêàì êâàëèôèêàöèþ «àíòðîïîëîã».
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ìàëî óñèëèé, ÷òîáû ðåàíèìèðîâàòü ýòî îáùå-
ñòâåííî çíà÷èìîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé.

Êàê âèäíî èç ïðåäûäóùåãî àíàëèçà, çíà÷è-
òåëüíîå ìåñòî â ðàçäåëå «âíóòðèâèäîâîé ìîðôî-
ëîãèè ÷åëîâåêà» îòâîäèòñÿ íàóêå î ðîñòå, èëè
àóêñîëîãèè, õîòÿ ñàì ýòîò òåðìèí Â.Â. Áóíàêîì è
íå èñïîëüçîâàëñÿ. Âïåðâûå òåðìèí «àóêñîëîãèÿ»
(îò ãðå÷. «auxano – ðàñòè») ïðèìåíèòåëüíî ê èçó-
÷åíèþ ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ ó ÷åëîâåêà áûë ïðåä-
ëîæåí åùå â 1919 ã. èçâåñòíûì ôðàíöóçñêèì èñ-
ñëåäîâàòåëåì ðîñòà Ïîëåì Ãîäåíîì [Godin, 1919].
Îäíàêî â íàó÷íûé îáèõîä îí âîøåë òîëüêî â 1970-å
ãîäû, ïîñëå îñíîâàíèÿ Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè
àóêñîëîãîâ ÷åëîâåêà è ïðîâåäåíèÿ Ïåðâîãî Ìåæäó-
íàðîäíîãî àóêñîëîãè÷åñêîãî êîíãðåññà (1977).

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà,
íàìå÷åííûå Â.Â. Áóíàêîì è ðàçâèòûå â äàëüíåé-
øèõ èññëåäîâàíèÿõ:

– ïåðèîäèçàöèÿ îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà;
– àíàëèç ãåîãðàôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ïîêà-

çàòåëåé ðîñòà è ðàçâèòèÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Ðîñ-
ñèè è ñîïðåäåëüíûõ ñòðàí;

– àêñåëåðàöèÿ ðàçâèòèÿ, èëè ñåêóëÿðíûå èç-
ìåíåíèÿ: èõ íàïðàâëåíèå, èíòåíñèâíîñòü è ñîãëà-
ñîâàííîñòü;

– âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ íà âíóòðèãðóïïîâóþ äèôôåðåíöèàöèþ ïîêà-
çàòåëåé ðîñòà è ðàçâèòèÿ;

– ïîñòðîåíèå òåîðåòè÷åñêèõ ìîäåëåé ðîñòî-
âûõ êðèâûõ, ìåòîäèêè îöåíêè ôèçè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ, ðàçâèòèå ìåòîäîâ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé.

Îáîçíà÷åííûå Â.Â. Áóíàêîì îðèåíòèðû, óñ-
ïåøíî ðàçâèâàëèñü çàìå÷àòåëüíîé ïëåÿäîé ñî-
òðóäíèêîâ ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè (èëë. 2).
Ñðåäè ëèäåðîâ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ, âíåñøèõ áîëü-
øîé âêëàä â èçó÷åíèå ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ, ìû äîë-
æíû íàçâàòü èìåíà Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé (çàêîíîìåð-
íîñòè ðîñòà ãîëîâû è ëèöà, ýòíè÷åñêèå àñïåêòû
ðîñòîâûõ èññëåäîâàíèé, âëèÿíèå êëèìàòîãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ïðîöåññû ðîñòà è ïîëîâîãî
ñîçðåâàíèÿ), Â.Ñ. Ñîëîâüåâîé (ìåòîäèêà îöåíêè
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, àêñåëåðàöèÿ ñîìàòè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ), Í.Ì. Äàíèëêîâè÷ (ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû

Èëë. 2. Â çàëå çàñåäàíèé Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè. 1963 ã. Ñèäÿò çà ñòîëîì ñëåâà íàïðàâî: Ï.Í. Áàøêèðîâ,
Ì.È. Óðûñîí, À.À.Çóáîâ, Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ, Ã.Ô. Äåáåö.
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èçó÷åíèÿ çóáíîãî âîçðàñòà, àêñåëåðàöèÿ ñîìàòè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ), Ï.È. Çåíêåâè÷à è À.Ì. Óðûñîí
(ìîäåëè ðîñòà, àêñåëåðàöèÿ ñîìàòè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ), Â.Ì. Êðàíñ (çàêîíîìåðíîñòè ðîñòà ñòîïû, ðîñò
äåòåé îò 0 äî 7 ëåò), Â.Ã. Âëàñòîâñêîãî è Þ.À. ßì-
ïîëüñêîé (îðãàíèçàöèÿ ïðîäîëüíûõ èññëåäîâàíèé
ðîñòà, àêñåëåðàöèÿ ñîìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ),
Þ.Ñ. Êóðøàêîâîé (ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû îïèñà-
íèÿ ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàçâèòèÿ) è ìíîãèõ äðóãèõ.

Ðàçóìååòñÿ, êàæäûé èç ýòèõ èññëåäîâàòåëåé,
êàê è òî, ÷òî èìè ñäåëàíî, çàñëóæèâàåò îòäåëüíî-
ãî îïèñàíèÿ è àíàëèçà. Ïîçâîëþ ñåáå, îäíàêî,
îñòàíîâèòüñÿ áîëåå ïîäðîáíî íà âêëàäå â îòå÷å-
ñòâåííóþ àóêñîëîãèþ ïðîôåññîðà Íàòàëèè Íèêî-
ëàåâíû Ìèêëàøåâñêîé (èëë. 3, 4).

Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ íà÷èíàëà ñâîþ íàó÷íóþ
äåÿòåëüíîñòü â îáëàñòè ðàñîâåäåíèÿ. Â 1955 ã. îíà
çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó
«Àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ êèðãèçñêîãî íàðîäà».
Îäíàêî âïîñëåäñòâèè Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ îáðà-
òèëàñü ê ïðîáëåìàì âîçðàñòíîé àíòðîïîëîãèè.
Óñòàíîâëåííûå åþ çàêîíîìåðíîñòè âîçðàñòíûõ

èçìåíåíèé ðàçìåðîâ ãîëîâû è ñòðîåíèÿ ëèöà ó
äåòåé ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï (ðóññêèå, áó-
ðÿòû, óçáåêè) ïîäòâåðäèëè îñíîâíóþ èäåþ ñîâðå-
ìåííîé àíòðîïîëîãèè î åäèíñòâå ÷åëîâå÷åñêèõ
ðàñ. Â ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ
îðãàíèçîâàëà ãðóïïó ïî èçó÷åíèþ ðîñòà è ðàçâè-
òèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ (íûíåøíÿÿ ëàáîðàòîðèÿ
àóêñîëîãèè). Îñíîâíîé àêöåíò â èññëåäîâàíèÿõ
ýòîé ëàáîðàòîðèè áûë ñäåëàí íà èçó÷åíèå âëèÿíèÿ
êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ïðîöåññû ðî-
ñòà è ðàçâèòèÿ. Â ÷àñòíîñòè, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
øèðîêèå âàðèàöèè êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé íå îêà-
çûâàþò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå äåòåé.
Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿþòñÿ ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ
âûñîêîãîðüÿ, âåäóùèå ê çàìåäëåíèþ ñêîðîñòè
ðàçâèòèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî ýíäîêðèííûìè ïåðå-
ñòðîéêàìè îðãàíèçìà â ñâÿçè ñ àäàïòàöèåé ê ãèïîê-
ñèè [Ìèêëàøåâñêàÿ, 1972, 1973; Ìèêëàøåâñêàÿ ñ
ñîàâò., 1988].

Ïîñëå ñòàæèðîâêè â ëàáîðàòîðèè âûäàþùåãîñÿ
áðèòàíñêîãî àóêñîëîãà Äæ.Ì. Òàííåðà Í.Í. Ìèêëà-
øåâñêàÿ â 1960 –1970-õ ãã. îðãàíèçîâàëà ïåðâîå

Èëë. 3. Âûñòóïëåíèå Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé íà çàùèòå êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè Ã.Ë. Õèòü. 29 íîÿáðÿ 1963 ã.
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ïðîäîëüíîå (ëîíãèòóäèíàëüíîå) èññëåäîâàíèå,
âûïîëíåííîå ñèëàìè ñîòðóäíèêîâ ÍÈÈ àíòðîïî-
ëîãèè ÌÃÓ. Ñêîðåå, ýòî áûëî ñìåøàííî-ïðîäîëü-
íîå èññëåäîâàíèå, êîãäà íà ïðîòÿæåíèè ïÿòè ëåò
áûëè îáñëåäîâàíû äâå êîãîðòû ìîñêîâñêèõ äåòåé
øêîëüíîãî âîçðàñòà 8 è 12 ëåò. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ëåãëè â îñíîâó ðÿäà âàæíûõ ïóáëèêàöèé
è âûâîäîâ [Ìèêëàøåâñêàÿ ñ ñîàâò., 1988].

Ïðàêòè÷åñêè âñå ñîòðóäíèêè ÍÈÈ àíòðîïîëî-
ãèè ÌÃÓ, çàíèìàþùèåñÿ ñåé÷àñ ïðîáëåìàìè àóê-
ñîëîãèè ÷åëîâåêà, ìîãóò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
ñ÷èòàòü ñåáÿ ó÷åíèêàìè ïðîôåññîðà Í.Í. Ìèêëà-
øåâñêîé. Îíè ïðîäîëæàþò øèðîêîìàñøòàáíûå
ïîïóëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ðîñòà. Â
íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ìû îñòàíîâèìñÿ íà äâóõ
âàæíûõ è ïðåäñòàâëÿþùèõñÿ îñîáåííî ïåðñïåê-
òèâíûìè àñïåêòàõ ýòèõ èññëåäîâàíèé.

Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èçó÷åíèå ñåêóëÿðíî-
ãî òðåíäà, èëè àêñåëåðàöèè ñîìàòè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ. Â äàííîé ñòàòüå ÿ íå îñòàíàâëèâàþñü íà
òåðìèíîëîãè÷åñêèõ àñïåêòàõ, ò.ê. â áîëåå ðàííèõ
ïóáëèêàöèÿõ äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî êàñàëàñü ýòîé

ïðîáëåìû [Ãîäèíà, 2010]. Ìíîãî÷èñëåííûå èññëå-
äîâàíèÿ ïî àêñåëåðàöèè ñîìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
(òåðìèí, øèðîêî óïîòðåáëÿâøèéñÿ ðàíåå â îòå-
÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå) âñåãäà áûëè ïðèîðèòåò-
íûìè äëÿ ðîññèéñêèõ àíòðîïîëîãîâ, â òîì ÷èñëå
è â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå [ñì., íàïðèìåð, Âëà-
ñòîâñêèé, 1976; Ñîëîâüåâà, 1978; Ìèêëàøåâñêàÿ
ñ ñîàâò., 1988].

Ýïîõàëüíûå, âðåìåííûå ñäâèãè â ðàçìåðàõ
òåëà è ïîêàçàòåëÿõ ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ äåòåé è
ìîëîäåæè, à òàêæå ôàêòîðû è ïðè÷èíû, îáúÿñíÿ-
þùèå ýòè ïðîöåññû, ÿâèëèñü ïðåäìåòîì ïðèñòàëü-
íîãî âíèìàíèÿ â ðÿäå ðàáîò Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê,
1932, 1968]. Òàê, â 1968 ã. Â.Â. Áóíàê îòìå÷àë:
«…óñèëèâàþùèå èíòåíñèâíîñòü ðîñòà ôàêòîðû
÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïðèäóò â ðàâíîâåñèå ñ
ôàêòîðàìè, ëèìèòèðóþùèìè ðàçìåðû òåëà, è
îáóñëîâÿò íåêîòîðûé ñòàáèëüíûé óðîâåíü…» [Áó-
íàê, 1968, ñ. 41].

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòîò ïðîãíîç âûäàþùåãî-
ñÿ àíòðîïîëîãà îïðàâäàëñÿ, íî òîëüêî â îòíîøå-
íèè íåêîòîðûõ ðàçìåðîâ. Òàê, ñòàáèëèçàöèÿ

Èëë. 4. Ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà è ãîñòè íà áàíêåòå, ïîñâÿùåííîì 50-ëåòèþ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ.
13 ìàðòà 1973 ã. Ñëåâà íàïðàâî: Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâà, Â.Â. Áóíàê, Ï.È. Çåíêåâè÷, Â. Ñàâèíà, Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ,

äîêòîð Òèòëáàõîâà (×åõîñëîâàêèÿ)
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ïðîäîëüíîãî ðîñòà îòìå÷åíà â ðÿäå åâðîïåéñêèõ
ñòðàí [Cole, 2003], à òàêæå è íà ðóáåæå ñòîëåòèé
è òûñÿ÷åëåòèé ó ìîñêîâñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
[Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2003].

Ñîâåðøåííî èíîé õàðàêòåð íîñÿò èçìåíåíèÿ
âåñà òåëà, èíäåêñà ìàññû òåëà è ïîêàçàòåëåé ðàç-
âèòèÿ æèðîâîãî ñëîÿ. Â ðÿäå ñòðàí íàáëþäàåòñÿ
èõ íåïðåðûâíîå óâåëè÷åíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò ìíî-
ãèì èññëåäîâàòåëÿì ãîâîðèòü îá «ýïèäåìèè îæè-
ðåíèÿ», «ñåêóëÿðíîì îæèðåíèè» è ò.ä. Â êà÷åñòâå
î÷åâèäíûõ ïðè÷èí ñëåäóåò íàçâàòü èçáûòîê ïèòà-
íèÿ è íåäîñòàòîê äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó íà-
ñåëåíèÿ áîëüøèíñòâà ðàçâèòûõ ñòðàí.

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè íàìè áûëà êîíñòàòè-
ðîâàíà òåíäåíöèÿ ê àñòåíèçàöèè è ëåïòîñîìèçà-
öèè òåëîñëîæåíèÿ, õàðàêòåðíàÿ äëÿ äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ Ìîñêâû, Ñàðàòîâà è ðÿäà äðóãèõ êðóïíûõ
ãîðîäîâ Ðîññèè [Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2003]. Îáúÿñíå-
íèå âûÿâëåííûì òåíäåíöèÿì ñëåäóåò èñêàòü íå
òîëüêî â óõóäøåíèè óñëîâèé æèçíè â Ðîññèè â êîí-
öå ïðîøëîãî âåêà, íî è â ñìåíå ñòåðåîòèïîâ – «îò
ìàòðåøêè ê Áàðáè». Ðå÷ü èäåò î ñòðåìëåíèè ñî-
âðåìåííûõ ìîëîäûõ ëþäåé, â îñîáåííîñòè äåâó-
øåê, ñîîòâåòñòâîâàòü íåêèì «èäåàëüíûì» ïðåä-
ñòàâëåíèÿì î òîì, êàê îíè äîëæíû âûãëÿäåòü.
«Áèîëîãè÷åñêîå òåëî» ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå çà-
âèñèìûì îò ñîöèàëüíûõ âëèÿíèé. Ïðè ýòîì, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, ñîöèàëüíûå ôàêòîðû îêàçûâàþò
ôîðìèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà áèîëîãè÷åñêèå õà-
ðàêòåðèñòèêè, à ñ äðóãîé – âíîâü îáðåòåííûå ïà-
ðàìåòðû ñòàíîâÿòñÿ èíñòðóìåíòîì ñîöèàëüíîé
ìîáèëüíîñòè [Ãîäèíà, 2009 à, á].

Î÷åíü âàæíî òàêæå, ÷òî ó ñîâðåìåííûõ äåòåé
è ïîäðîñòêîâ ïðîèñõîäÿò îò÷åòëèâûå íåãàòèâíûå
ñäâèãè â õàðàêòåðèñòèêàõ ôèçè÷åñêîé êðåïîñòè
îðãàíèçìà (ìûøå÷íîé ñèëå è ò.ä.) [ßìïîëüñêàÿ,
2000; Malina, 2004; Èñëàìîâà, 2008]. Ôàêòîð ôè-
çè÷åñêîé àêòèâíîñòè âñåãäà áûë îäíèì èç âå-
äóùèõ â ôîðìèðîâàíèè çäîðîâîãî îðãàíèçìà ðå-
áåíêà [Malina, Bouchard, 1991]. Â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå âëèÿíèå ýòîãî ôàêòîðà íà ðîñò è ðàç-
âèòèå äåòåé ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå î÷åâèäíûì.
Ïðåîáëàäàþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåíäåíöèè ê
ãèïîäèíàìèè è ãèïîêèíåçèè, íà íàø âçãëÿä, ïðèâî-
äÿò ê óæå îòìå÷åííîìó âûøå èçáûòêó âàðèàíòîâ
íà âåðõíåì è íèæíåì ïîëþñàõ ðàñïðåäåëåíèÿ ìàñ-
ñû òåëà è èíäåêñà ìàññû òåëà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
íå óñêîëüçíóëî îò âíèìàíèÿ ãèãèåíèñòîâ [Áîãîìî-
ëîâà, 2010]. Â ðÿäå ðàáîò ïîêàçàíî, ÷òî ðåãóëÿð-
íûå çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé ñïîñîáñòâóþò
íàðàñòàíèþ ìûøå÷íîé ìàññû, ñíèæåíèþ âåñà
òåëà è æèðîâîé êîìïîíåíòû [Godina et al., 2007].
Èìåþòñÿ äàííûå î ñíèæåíèè êîñòíîé ìàññû ó

äåòåé ïîä âëèÿíèåì ãèïîäèíàìèè [Rietsche et al.,
in press]. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ âëèÿíèå äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé ñïîðòîì
íà ôèçè÷åñêèå ïàðàìåòðû äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî
è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïåðñïåêòèâíûõ çàäà÷ ëàáî-
ðàòîðèè àóêñîëîãèè.

Èçó÷åíèå ñåêóëÿðíîãî òðåíäà ïðîäîëæàåòñÿ.
Â ïîñëåäíèå ãîäû ñîòðóäíèêàì ëàáîðàòîðèè óäà-
ëîñü ïðîâåñòè îáñëåäîâàíèÿ â íåêîòîðûõ ðåãèî-
íàõ, ãäå àíòðîïîëîãè ðàáîòàëè ðàíåå – 20–25 ëåò
íàçàä. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü çà èç-
ìåíåíèÿìè ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ íàñåëåíèÿ â
äâóõ ïîêîëåíèÿõ íà ôîíå ãðàíäèîçíûõ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, êîòîðûìè õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü æèçíü Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ â òå-
÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé.

Îäíèì èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ïðîåêòîâ ïî-
äîáíîãî ðîäà ÿâèëñÿ ìîíèòîðèíã ôèçè÷åñêîãî
ñòàòóñà äåòñêîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè [Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2011].

Ïî ðåçóëüòàòàì ìîíèòîðèíãà ïîëó÷åíû âàæ-
íûå âûâîäû îòíîñèòåëüíî ñåêóëÿðíûõ èçìåíåíèé
ðÿäà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ ã. Àðõàíãåëüñêà è Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
(äëÿ ýïîõàëüíûõ ñðàâíåíèé áûëè èñïîëüçîâàíû
àðõèâíûå ìàòåðèàëû). Ïðîøåäøèå äâà äåñÿòèëå-
òèÿ îçíàìåíîâàëèñü äîñòîâåðíûìè èçìåíåíèÿìè
ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ æèðîîòëîæåíèÿ. Òàêèå ïî-
êàçàòåëè, êàê âåñ òåëà, æèðîâàÿ ìàññà ó ñîâðåìåí-
íûõ äåâî÷åê, ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâî÷êàìè 1980-õ ãã.,
îáíàðóæèâàþò òåíäåíöèþ ê áîëåå âûñîêèì çíà-
÷åíèÿì äî âîçðàñòà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ è áîëåå
íèçêèì ïîñëå íåãî, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ óñèëå-
íèåì âëèÿíèÿ ñòåðåîòèïîâ ñîâðåìåííîé ìàññîâîé
êóëüòóðû [Permyakova et al., 2009; Ïåðìÿêîâà,
2010, 2012] (ðèñ. 1).

Çà ïîñëåäíèå äâàäöàòü ëåò ó øêîëüíèêîâ
ã. Àðõàíãåëüñêà íå îòìå÷åíî ïðèçíàêîâ ëåïòîñî-
ìèçàöèè, òàêèõ, íàïðèìåð, êàê óìåíüøåíèå ïîïå-
ðå÷íûõ ðàçìåðîâ òåëà. È ó ìàëü÷èêîâ, è ó äåâî÷åê
âûÿâëåíû íåêîòîðûå îáùèå òåíäåíöèè - óâåëè÷å-
íèå äèàìåòðà òàçà îòíîñèòåëüíî äèàìåòðà ïëå÷,
óâåëè÷åíèå æèðîâîé ìàññû, âîçðàñòàíèå âåëè÷èí
æèðîâûõ ñêëàäîê íà êîðïóñå è èõ ñíèæåíèå íà
êîíå÷íîñòÿõ è äð.

Ïðîöåíò äåòåé ã. Àðõàíãåëüñêà è Àðõàíãåëüñ-
êîé îáëàñòè ñ èçáûòî÷íûì âåñîì è îæèðåíèåì,
ïî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèÿì 2009-2010 ãã., ïðåä-
ñòàâëåí â òàáëèöå 1.

Îïðåäåëåíèå ïîãðàíè÷íûõ òî÷åê ïðîèçâîäè-
ëîñü ïî ìåòîäèêå, ïðèíÿòîé â IOTF (International
Obesity Task Force), â ñîîòâåòñòâèå ñ ðåêîìåíäà-
öèÿìè Ò. Êîóëà ñ ñîàâò. [Cole et al., 2000].
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Õîòÿ ýòè öèôðû íå äîñòèãàþò òàêèõ âûñîêèõ
çíà÷åíèé, êîòîðûå çàôèêñèðîâàíû â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ðÿäå ðàçâèòûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàí è ÑØÀ,
îíè âûøå òåõ, êîòîðûå ïðèâîäÿòñÿ ðÿäîì àâòî-
ðîâ äëÿ ðóññêèõ äåòåé ïðåäûäóùåãî äåñÿòèëåòèÿ
(òàê íàçûâàåìûõ «íóëåâûõ» ãîäîâ) [Jahns et al.,
2012].

Îáñóæäàÿ ïðè÷èíû ñåêóëÿðíûõ èçìåíåíèé,
íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ Â.Â. Áóíàêîì â òîì, ÷òî
îíè - ýòè èçìåíåíèÿ - ïðîèñõîäÿò ïîä âîçäåéñòâè-
åì ýíäîãåííûõ è ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ, âêëàä êî-
òîðûõ, âîçìîæíî, èçìåíÿëñÿ â õîäå ýâîëþöèîí-
íîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà [Áóíàê, 1968]. Â XX è
XXI âåêàõ â ñèëó ðàçâèòèÿ íàóêè è ïðàêòè÷åñêîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ óäàëîñü çàôèêñèðîâàòü êîëåáà-
íèÿ ñîìàòè÷åñêèõ ñäâèãîâ íà áîëåå êîðîòêèõ âðå-
ìåííûõ îòðåçêàõ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ðàç-
íûå ïåðèîäû âñòóïàþò â äåéñòâèå ðàçëè÷íûå
ôàêòîðû èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, âêëàä èõ íåîäè-
íàêîâ: «íà äëèííûõ âîëíàõ» äåéñòâóþò â ïåðâóþ
î÷åðåäü ýâîëþöèîííûå ãëîáàëüíûå ôàêòîðû, ñ
óêîðî÷åíèåì ïåðèîäà íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò

áîëåå «çåìíûå», â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáîå âíèìàíèå àíòðîïîëî-
ãîâ-àóêñîëîãîâ ïðèâëåêàåò èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà, ðàñïðåäå-
ëåíèå æèðîâîé è ìûøå÷íîé ìàññû, ôèçè÷åñêóþ
ïðèñïîñîáëåííîñòü è ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ÷å-
ëîâåêà â öåëîì. Â Ðîññèè âçàèìîñâÿçü ìåæäó
ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè è ïîêàçàòåëÿìè ðîñòà è
ðàçâèòèÿ äåòåé áûëà êîíñòàòèðîâàíà, êàê è âî
ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà, óæå â XIX âåêå. Îä-
íèì èç ïåðâûõ, êòî çàëîæèë òåîðåòè÷åñêèå è ìå-
òîäè÷åñêèå îñíîâû ñîöèàëüíîãî ïîäõîäà â îòå÷å-
ñòâåííîé àíòðîïîëîãèè è ìåäèöèíå, áûë Â.Â. Áó-
íàê. Ó÷ðåæäåííîå â 1926 ã. ïðè Ãîñóäàðñòâåííîì
èíñòèòóòå ñîöèàëüíîé ãèãèåíû Íàðêîìçäðàâà
Öåíòðàëüíîå àíòðîïîìåòðè÷åñêîå áþðî (ÖÀÁ)
áûëî ïðèçâàíî ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì ôèçè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ íàñåëåíèÿ ñòðàíû, â òîì ÷èñëå è
ðàçëè÷íûõ åãî ãðóïï. Ñ ïîìîùüþ Â.Â. Áóíàêà ðàç-
ðàáàòûâàåòñÿ óíèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà àíò-

Ðèñ. 1. Ïåðöåíòèëüíûå êðèâûå èíäåêñà ìàññû òåëà (ÈÌÒ) äåòåé è ïîäðîñòêîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
2009–2010 è 1988 ãîäîâ îáñëåäîâàíèÿ

Òàáëèöà 1. Êîëè÷åñòâî äåòåé (%) Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ñ èçáûòî÷íûì âåñîì (ÈÂ) è îæèðåíèåì (Îæ)
â äâóõ îáúåäèíåííûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
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ðîïîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îáñóæäàþòñÿ
ïðèíöèïû ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, îáîñíîâûâà-
þòñÿ íîðìàòèâû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [Áóíàê,
1927, öèò. ïî: Ñûðêèí, 1928].

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ äëÿ àíàëèçà âëèÿíèÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé íà ôèçè÷åñêîå
ðàçâèòèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïðåäñòàâëÿþò òàê
íàçûâàåìûå «øòàíäàðòû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
øêîëüíèêîâ». Â 1928 ã. äåòè øêîëüíîãî âîçðàñòà
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàèáîëåå îáñëåäîâàííóþ â
àíòðîïîìåòðè÷åñêîì îòíîøåíèè ãðóïïó íàñåëåíèÿ
[Ñûðêèí, 1928]. Ñòàíäàðòû «àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
èçìåðåíèé è ôèçèîëîãè÷åñêèõ âåëè÷èí» ðàçðàáî-
òàíû äëÿ ðàçíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, êàê ïðàâèëî,
îäíîðîäíûõ ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó ñîñòàâó ðî-
äèòåëåé. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ñåëüñêèå
äåòè âî âñåõ âîçðàñòàõ áûëè íèæå äåòåé èç ðàáî-
÷åãî ïîñåëêà è èç ãîðîäà. Ïîñëåäíèå íåçíà÷èòåëü-
íî îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà, âèäèìî ïîòîìó, ÷òî
ãîðîäñêèå äåòè áûëè ïðåäñòàâëåíû òàêæå äåòüìè
ðàáî÷èõ (êàê ïðàâèëî, ìàëî êâàëèôèöèðîâàííûõ)
[Ñûðêèí, 1928].

Â äàëüíåéøåì ñèñòåìàòè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ
çà ôèçè÷åñêèì ðàçâèòèåì äåòåé è ïîäðîñòêîâ ðàç-
íûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ çîí, ýòíè÷åñêèõ è
òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ïðîâîäèëèñü
ïî ñòàíäàðòèçîâàííîé ïðîãðàììå öåëûì ðÿäîì
íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé è îáîáùàëèñü â âûïóñêàõ
«Ìàòåðèàëû ïî ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ãîðîäîâ è ñåëüñêèõ ìåñòíîñòåé ÑÑÑÐ
(Ðîññèè)» (Âûï. 1, 1962; Âûï. 2, 1965; Âûï. 3, 1977;
Âûï. 4, 1986; Âûï. 5, 1998)4. Ýòè ìàòåðèàëû äàþò
áåñöåííóþ èíôîðìàöèþ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñäâè-
ãîâ â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû. Îäíàêî èçó÷åíèå
ñîöèàëüíûõ ðàçëè÷èé â ÑÑÑÐ íå ïîîùðÿëîñü,
ïðåæäå âñåãî, ïîòîìó, ÷òî ãîñóäàðñòâåííàÿ èäåî-
ëîãèÿ ïðîïàãàíäèðîâàëà ñêîðîå èñ÷åçíîâåíèå
êëàññîâ è ïîñòðîåíèå áåñêëàññîâîãî êîììóíèñòè-
÷åñêîãî îáùåñòâà.

Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ñâîåìó èíòåðåñó ê ñî-
öèàëüíîé àíòðîïîëîãèè è åâãåíèêå, Â.Â. Áóíàê áûë
âûíóæäåí â 1948–1949 ãã. ïåðååõàòü â ã. Ëåíèí-
ãðàä, ãäå îí çàíÿë äîëæíîñòü ñòàðøåãî íàó÷íîãî
ñîòðóäíèêà îòäåëà àíòðîïîëîãèè ëåíèíãðàäñêîãî
ôèëèàëà Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè ÀÍ ÑÑÑÐ. Ýòî
ïðîèçîøëî ïîñëå ïå÷àëüíî çíàìåíèòîé ñåññèè
ÂÀÑÕÍÈË â 1948 ãîäó, îçíàìåíîâàâøåé ñîáîé
îêîí÷àòåëüíûé ðàçãðîì ãåíåòèêè â ÑÑÑÐ.

Âîçðîæäåíèå ñîöèàëüíîãî ïîäõîäà ê èçó÷å-
íèþ ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàçâèòèÿ íà íèâå îòå÷å-
ñòâåííîé àíòðîïîëîãèè ïðîèçîøëî ñðàâíèòåëüíî
íåäàâíî – â 1980-1990-å ãã. [Ãîäèíà, Çàäîðîæíàÿ,
1990; Çàäîðîæíàÿ, 1998] è îêàçàëîñü âåñüìà ïðî-
äóêòèâíûì.

Îñîáîå çíà÷åíèå èçó÷åíèå ñîöèàëüíûõ âîç-
äåéñòâèé ïðèîáðåòàåò íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàç-
âèòèÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, âñëåäñòâèå ïðîèñ-
õîäÿùèõ â ïîñëåäíèå ãîäû áóðíûõ ïîëèòè÷åñêèõ
è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé [Ãîäèíà,
2004]. Ïðîöåññû ñîöèàëüíîé ñòðàòèôèêàöèè ñ
íåèçáåæíîñòüþ îòðàæàþòñÿ íà ïîêàçàòåëÿõ ðîñ-
òà è ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, â î÷åðåäíîé
ðàç äîêàçûâàÿ õîðîøî èçâåñòíûé òåçèñ Äæ. Òàí-
íåðà î òîì, ÷òî «ðîñò åñòü çåðêàëî ïðîèñõîäÿùèõ
â îáùåñòâå ïðîöåññîâ» [Tanner, 1986].

Âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
íà ïðîöåññû ðîñòà è ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ íà-
ñòîëüêî âåëèêî, ÷òî ÷àñòî ïåðåêðûâàåò âîçìîæ-
íûå ýòíîòåððèòîðèàëüíûå è êëèìàòîãåîãðàôè÷å-
ñêèå ðàçëè÷èÿ. Ýòî áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî â
ðàìêàõ ïðîåêòà ïî èçó÷åíèþ ðîñòà è ðàçâèòèþ
äåòåé Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè. Òàê, ïðè îáñëåäîâà-
íèè ñâûøå 4000 äåòåé è ïîäðîñòêîâ îáîåãî ïîëà
â âîçðàñòå 8–17 ëåò â òðåõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè: ã. Õâàëûíñêå (15 òûñ. ÷å-
ëîâåê, ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ îòñóòñòâó-
þò), ã. Áàëàêîâå (220 òûñ. ÷åëîâåê, âûñîêèé óðî-
âåíü èíäóñòðèàëèçàöèèè) è ã. Ñàðàòîâå (îáëàñò-
íîé öåíòð, 1 ìëí. ÷åëîâåê, âûñîêàÿ ñòåïåíü óðáà-
íèçàöèè), áûëî êîíñòàòèðîâàíî, ÷òî äåòè Õâàëûí-
ñêà îòëè÷àëèñü íàèáîëåå íèçêèìè çíà÷åíèÿìè
áîëüøèíñòâà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è
áîëåå çàìåäëåííûì õîäîì ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ.
Ýòî ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü êàê íåáëàãîïðèÿòíû-
ìè ïðèðîäíûìè óñëîâèÿìè îáèòàíèÿ (íåäîñòàòîê
éîäà â îêðóæàþùåé ñðåäå), òàê è íàïðÿæåííîé ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèåé â ýòîì íàñåëåí-
íîì ïóíêòå [Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2004 à, á; Godina et al.,
2004 a, b].

Ïåðñïåêòèâíûì ïîäõîäîì ïðè îöåíêå âëèÿ-
íèÿ ôàêòîðîâ èçìåí÷èâîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ãðóïï, â êîòîðûõ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê îòíîñèòåëüíî ñòàíäàðòíûé â îòíîøåíèè óñëî-
âèé ïðîæèâàíèÿ, êàëîðèéíîñòè è ñòðóêòóðû ïèòà-
íèÿ, óðîâíÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è ïð. Â 2005–
2006 ãã. áûëè îáñëåäîâàíû ïîäðîñòêè 14–17 ëåò,
ïðîæèâàþùèå è îáó÷àþùèåñÿ â ìîñêîâñêîì Ñó-
âîðîâñêîì âîåííîì ó÷èëèùå (ÑÂÓ). Ïîêàçàòåëè
èõ ñîìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â äàëüíåéøåì ñðàâ-
íèâàëè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè õàðàêòåðèñòèêàìè

4 Ïîñëå çíà÷èòåëüíîãî ïåðåðûâà âûøëî íîâîå èçäà-
íèå (âûï. VI) ýòîãî ñáîðíèêà [Ôèçè÷åñêîå ... 2013].
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ìîñêîâñêèõ øêîëüíèêîâ îáû÷íûõ è ñïîðòèâíûõ
øêîë, îáñëåäîâàííûõ â òå æå ãîäû. Ïîêàçàííûå
ãëóáîêèå ðàçëè÷èÿ ïî êîìïëåêñó ñîìàòè÷åñêèõ è
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé, ôîðìèðóþùèåñÿ
ïî ìåðå îáó÷åíèÿ è âîçðàñòàíèÿ òðåíèðîâàííîñ-
òè êóðñàíòîâ, òðàêòóþòñÿ êàê ðåçóëüòàò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ è ñðåäîâûõ
ôàêòîðîâ [Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2007; Godina et al.,
2008].

Ê ýòîìó æå áëîêó èññëåäîâàíèé ìîæíî îòíåñ-
òè èçó÷åíèå âàðèàáåëüíîñòè ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ ïðèçíàêîâ ó äåòåé, îáó÷àþùèõñÿ â øêîëàõ
ðàçíîãî òèïà, â ðàçíûõ êëàññàõ â ïðåäåëàõ îäíîé
øêîëû, ó ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ óíèâåðñèòåòîâ íå
òîëüêî Ðîññèè, íî è çàðóáåæíûõ ñòðàí è ò.ä.

Òàê, íàïðèìåð, ïî ìàòåðèàëàì îáñëåäîâàíèÿ
2005–2009 ãã. áûëà èçó÷åíà âíóòðèãðóïïîâàÿ èç-
ìåí÷èâîñòü ïîêàçàòåëåé ñîìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé ã. Ìîñêâû 7–11 ëåò â çàâèñèìîñòè îò ñîöè-
àëüíûõ ôàêòîðîâ (òèï øêîëû, ðàéîí ïðîæèâàíèÿ).
Áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà âîçðàñòíàÿ èçìåí÷è-
âîñòü ñîîòíîøåíèÿ êîìïîíåíòîâ ìàññû òåëà, àá-
ñîëþòíûõ è îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé òîùåé è
æèðîâîé ìàññû ó øêîëüíèêîâ 7–17 ëåò â çàâèñè-
ìîñòè îò òåìïîâ ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, âëèÿíèÿ
ðåãóëÿðíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, îñîáåííîñòåé
ïèòàíèÿ è îáðàçà æèçíè. Óñòàíîâëåíî, â ÷àñòíî-
ñòè, ÷òî òèï øêîëû, ïîñåùàåìîé ðåáåíêîì, ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî
ôàêòîðà âíåøíåé ñðåäû, êàê âûðàæåíèå ïðèíàä-
ëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå.
Âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå èíäåêñà ìàññû òåëà ó äå-
òåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, æèâóùèõ â îò-
íîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íûõ óñëîâèÿõ è îáó÷àþùèõ-
ñÿ êàê â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ìóíèöèïàëüíûõ
øêîëàõ, òàê è â øêîëàõ çäîðîâüÿ [Ãîäèíà, 2009 á].

Äàííûå î çíà÷èòåëüíîé âíóòðèãðóïïîâîé èç-
ìåí÷èâîñòè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé
áûëè ïîëó÷åíû äëÿ ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ ôàêóëü-
òåòîâ Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ñïîðòà è òóðèçìà [Ãîäèíà ñ
ñîàâò., 2008], à òàêæå äëÿ ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ
ìîíãîëüñêèõ óíèâåðñèòåòîâ [Ëõàãâàñóðýí, Ãîäèíà,
2009].

Â ñâåòå îòìå÷åííûõ òåíäåíöèé ñ î÷åâèäíîñ-
òüþ âûòåêàåò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷å-
íèÿ îñîáåííîñòåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ Ðîññèè è ïðîâåäåíèÿ ñîöèàëüíî-ãèãè-
åíè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, â ÷àñòíîñòè, â ñâÿçè ñ
óñèëèâàþùèìèñÿ ïðîöåññàìè ñîöèàëüíîé ñòðà-
òèôèêàöèè. Èíòåíñèâíîå ôîðìèðîâàíèå ðàçëè÷-
íûõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè íà
ïðèìåðå àíàëèçà ðîñòîâûõ õàðàêòåðèñòèê óáåäè-

òåëüíî ïîêàçàíî â ïîñëåäíèõ ðàáîòàõ Ë.Â. Çàäî-
ðîæíîé [Zadorozhnaya, 2012].

Â çàêëþ÷åíèå ïîçâîëþ ñåáå ïðèâåñòè ñëîâà
âûäàþùåãîñÿ àíãëèéñêîãî ìûñëèòåëÿ Ðîáåðòà
Áåðòîíà, âçÿòûå èç åãî êíèãè «Àíàòîìèÿ ìåëàí-
õîëèè» (1621): «Ïèãìåè, ñòîÿùèå íà ïëå÷àõ âåëè-
êàíîâ, âèäÿò äàëüøå ñàìèõ âåëèêàíîâ» [öèò. ïî:
Bogin, 1999, p. 398]. Ýòîò îáðàç, êàê íåëüçÿ ëó÷-
øå, îòðàæàåò ïóòü ðàçâèòèÿ âñÿêîãî íàó÷íîãî çíà-
íèÿ, â òîì ÷èñëå è â òàêîé îáëàñòè íàóêè, êàê àóê-
ñîëîãèÿ.
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В.В. Бунак и современная ауксология

VICTOR V. BOUNAK AND MODERN HUMAN AUXOLOGY

E.Z. Godina

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

Review. The results of modern auxological investigations are discussed in the light of previous research,
in the first place, in the context of the works and ideas of the great Russian anthropologist Professor Victor V.
Bounak (1891–1979). Bounak was the founding father of modern anthropology in Russia, the 2nd, after his
tutor Dmitry N. Anuchin, Director of the Institute of Anthropology, Lomonosov Moscow State University. This
article was presented at the Jubilee Conference dedicated to the 90th anniversary of the Research Institute of
Anthropology, Lomonosov Moscow State University, on the 29th of November 2012. The main accent is made
on the research of secular changes as one of the key auxological problems. The study of the influence of
socioeconomic factors is also of great importance as they become the major source of secular variations in
growth. In recent year as was shown by the researchers of Auxology Department of the Institute of Anthropology,
Lomonosov Moscow State University, the secular changes revealed the trend towards obesity in Russian
children and adolescents and the ongoing social stratification in Russian society.

Keywords: anthropology, physical/biological anthropology, auxology, V.V. Bounak, growth and
development, physical development, secular trend, socioeconomic factors, obesity
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Введение

Â æóðíàëüíîé ñòàòüè íåâîçìîæíî äàòü îïè-
ñàíèå âñåãî, ÷òî áûëî ñäåëàíî â Èíñòèòóòå àíò-
ðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà â îáëàñòè
ðàñîâåäåíèÿ è ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè çà 90 ëåò.
Äîâîëüíî ìíîãî ñòàòåé íàïèñàíî îá èñòîðèè ðàç-
âèòèÿ àíòðîïîëîãèè è, â ÷àñòíîñòè, ýòíè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè â íàøåì îòå÷åñòâå [ñì., íàïðèìåð,
Äåáåö, 1957; Çàëêèíä, 1973]. Àâòîðó òàêæå ïðè-
øëîñü íåñêîëüêî ðàç âûñêàçûâàòüñÿ ïî ýòîìó
ïðåäìåòó [Ïåðåâîç÷èêîâ, 2002; Ïåðåâîç÷èêîâ,
2010]. Ïîä÷åðêíó, ÷òî ïðè íàïèñàíèè ñòàòüè ÿ èìåë
â âèäó òîëüêî ðàçäåë àíòðîïîëîãèè, îáîçíà÷åí-
íûé â çàãîëîâêå, è èñòîðèþ (ñóäüáó) ýòîãî ðàçäå-
ëà â Èíñòèòóòå.

Íàó÷íàÿ ðàáîòà â Èíñòèòóòå ïðîõîäèëà íà
ôîíå çíà÷èòåëüíûõ ñîöèàëüíûõ ïåðåñòðîåê è ñî-
ïðîâîæäàëàñü çàìåòíûì èäåîëîãè÷åñêèì äàâëå-
íèåì èçâíå. Ïðåäâàðÿÿ ñîäåðæàòåëüíóþ ÷àñòü,
ìíå õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà
íåêîòîðûå îáñòîÿòåëüñòâà îêîëîíàó÷íîé æèçíè.

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ÌÃÓ â òå÷å-
íèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè íàõîäèëèñü â ñîñòîÿ-
íèè ïåðìàíåíòíîé ðåîðãàíèçàöèè (èëë. 1). Ðóêî-
âîäñòâî Èíñòèòóòà è êàôåäðû, òî îáúåäèíÿëîñü
â îäíîì ëèöå, òî àäìèíèñòðàòèâíî ðàçäåëÿëîñü.
Òî æå ñàìîå èìåëî ìåñòî è â ïîëîæåíèè Ìóçåÿ è
Èíñòèòóòà. Èíñòèòóò ìåíÿë ñâîþ ïîä÷èíåííîñòü
â ïðåäåëàõ Óíèâåðñèòåòà. Íàø ïðîôåññèîíàëü-
íûé æóðíàë ÷åòûðå ðàçà ìåíÿë íàçâàíèå è áûëè
ïåðèîäû, êîãäà îí âîîáùå íå âûõîäèë.

Â 1943 ãîäó âî âíîâü îðãàíèçîâàííûé àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèé ñåêòîð Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè ÀÍ
ÑÑÑÐ óøëè ïðàêòè÷åñêè âñå âåäóùèå ñïåöèàëè-
ñòû â ðàñîâåäåíèè è ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè
(Ã.Ô. Äåáåö, Ì.Ã. Ëåâèí, Í.Í. ×åáîêñàðîâ, Ò.À. Òðî-
ôèìîâà è íåñêîëüêî ïîçäíåå Â.Â. Áóíàê). Â ïîñëå-
äóþùèå ãîäû è ñåé÷àñ áîëüøàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ è
àñïèðàíòîâ, æåëàþùèõ ñïåöèàëèçèðîâàòüñÿ â îá-
ëàñòè ðàñîâåäåíèÿ è ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè,
îêàçûâàþòñÿ â óêàçàííîì ñåêòîðå. Òàì æå êîíöåí-
òðèðóåòñÿ äëÿ íàó÷íîé ðàáîòû è áîëüøàÿ ÷àñòü
èññëåäîâàòåëåé èç ðåãèîíîâ. Òàêè îáðàçîì, íà÷è-
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И.В. Перевозчиков
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Â îáçîðíîé ñòàòüå ðàññìîòðåíû íåêîòîðûå ñòîðîíû ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ýòíè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè è ðàñîâåäåíèÿ â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ, íà÷èíàÿ ñ 1922 ãîäà. Àâòîð íå
äåëàåò ïîäðîáíîãî ðàçáîðà ìíîãî÷èñëåííûõ ðàáîò, à âûäåëÿåò îñíîâíûå äîñòèæåíèÿ è õàðàê-
òåðíûå íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà. Íàó÷íàÿ ðàáîòà â Èíñòèòóòå ïðî-
õîäèëà íà ôîíå çíà÷èòåëüíûõ ñîöèàëüíûõ ïåðåñòðîåê è ñîïðîâîæäàëàñü çàìåòíûì èäåîëîãè÷å-
ñêèì äàâëåíèåì èçâíå.

Àâòîðîì âûáðàíî äâà (èç ìíîãèõ) íàïðàâëåíèÿ ðàáîò, êîòîðûå ïðîõîäÿò ÷åðåç âñå ïåðèîäû
ñóùåñòâîâàíèÿ Èíñòèòóòà. Ýòî ïðèìåíåíèå è ñîçäàíèå íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è ýòíî-
ãåíåòè÷åñêèå ïðîáëåìû ñëàâÿíñêèõ è ôèíñêèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Ïîêàçàíî, êàê ñî âðåìåíåì ñîêðà-
ùàëèñü ðàáîòû â îáëàñòè ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè â Èíñòèòóòå â ñèëó îáúåêòèâíûõ è ñóáúåê-
òèâíûõ ïðè÷èí.

Íà ïðèìåðå ðàáîò ïî àíòðîïîëîãè÷åñêîìó èçó÷åíèþ ðàçëè÷íûõ ðóññêèõ è ôèíñêèõ ïîïóëÿöèé
àâòîð àíàëèçèðóåò ïîñòàíîâêó è ðàçðåøåíèå ïðîáëåì êëàññèôèêàöèè è çàðîæäåíèå ïîïóëÿöèîííî-
ãî ïîäõîäà, ïðèâîäèò âûñêàçûâàíèÿ èçâåñòíûõ àíòðîïîëîãîâ ïî ðàçëè÷íûì òåîðåòè÷åñêèì àñ-
ïåêòàì.

Àâòîð ñòàðàåòñÿ óáåäèòü ÷èòàòåëÿ â ïðåèìóùåñòâàõ ìîðôîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ðåøåíèè
íåêîòîðûõ ïðîáëåì ýòíîãåíåçà è ðàñîâåäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, Èíñòèòóò àíòðîïîëîãèè, èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ýòíè÷åñêîé àí-
òðîïîëîãèè
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íàÿ ñ 1943 ã., öåíòð ðàñîâåäåíèÿ è ýòíè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè ïåðåìåñòèëñÿ â Èíñòèòóò ýòíîãðàôèè
(íûíå Èíñòèòóò ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ).

Ì.À. Ãðåìÿöêèé è ß.ß. Ðîãèíñêèé â 1950-õ ãã.
ïåðåøëè íà êàôåäðó àíòðîïîëîãèè.

Â 1960-õ ãîäàõ â Èíñòèòóòå ïðàêòè÷åñêè ïå-
ðåñòàëè âûïîëíÿòüñÿ òðàäèöèîííûå äëÿ ýòíè÷åñ-
êîé àíòðîïîëîãèè àíòðîïîëîãè÷åñêèå îïèñàíèÿ
òåõ èëè èíûõ ýòíîñîâ. Ñïåöèàëèñòû â ýòîé îáëàñ-
òè – Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ è Ò.È. Àëåêñååâà ïåðå-
ìåñòèëè ñâîè íàó÷íûå èíòåðåñû â îáëàñòè ðîñòà
è ðàçâèòèÿ, è ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè.
Ïðèøåäøèå â Èíñòèòóò ìîëîäûå âûïóñêíèêè êà-
ôåäðû Â.À. Ñïèöûí è È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ ñòàëè
ïðîâîäèòü ðàáîòû â ñôåðå, êîòîðóþ ïðàâèëüíåå
íàçâàòü ïîïóëÿöèîííîé àíòðîïîëîãèåé, à íå ýò-
íè÷åñêîé. Â êîìïëåêñíûõ ýêñïåäèöèÿõ Ò.È. Àëåê-
ñååâîé è È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâà ðàñîâåä÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà ïðèñóòñòâîâàëà, íî îñíîâíîå âíèìàíèå
áûëî óäåëåíî äðóãèì ïðîãðàììàì (ãðóïïû êðîâè,
ñûâîðîòî÷íûå è ôåðìåíòíûå áåëêè ñûâîðîòêè,

ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, äåìîãðàôè÷åñêèå è
ãåíåàëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è äð.) (èëë. 2, 3).
Èíòåðåñíî, ÷òî ýòîò ïðîöåññ «ñìåíû âåõ» ïðàê-
òè÷åñêè íå çàòðîíóë ñôåðó ïàëåîàíòðîïîëîãèè,
ãäå êëàññè÷åñêèå ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ èíôîðìà-
öèè îñòàëèñü îñíîâíûìè. Òàêèå íàïðàâëåíèÿ êàê
ïàëåîäåìîãðàôèÿ, ïàëåîïàòîëîãèÿ, èçó÷åíèå
äèñêðåòíî âàðüèðóþùèõ ïðèçíàêîâ è íåêîòîðûå
äðóãèå îðãàíè÷íî âëèëèñü â îñíîâíîå ðóñëî ïà-
ëåîàíòðîïîëîãèè. Íå âñå ýòè ðàáîòû íàïðÿìóþ
ñâÿçàíû ñ ïðîáëåìàìè ýòíî- è ðàñîãåíåçà è ñóùå-
ñòâóåò ìíåíèå (ïî ëè÷íîìó ñîîáùåíèþ Ñ.Ã. Åôè-
ìîâîé), ÷òî ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé îòðàñëüþ íàøåé íàóêè íàðàâíå ñ ýò-
íè÷åñêîé àíòðîïîëîãèåé. Àâòîðó èçâåñòíî, ÷òî
Ñ.Ã. Åôèìîâà ïðåäïîëàãàåò íàïèñàòü â áëèæàé-
øåì áóäóùåì ñïåöèàëüíóþ ñòàòüþ î ðàçâèòèè ïà-
ëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ ðàáîò â Èíñòèòóòå, â âèäó
ýòîãî ÿ òîëüêî â îáùèõ ÷åðòàõ êîñíóñü ýòèõ ðàáîò
è òàì, ãäå ýòî íåîáõîäèìî äëÿ îñâåùåíèÿ ýòíîãå-
íåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Èëë. 1. Ñîòðóäíèêè è ãîñòè Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè. 1956 ã. Ñèäÿò, ñëåâà íàïðàâî: Â.Â. Áóíàê, Þ.Ã. Øåâ÷åíêî,
ñóïðóãà ïðîô. Çàëëåðà, Ì.Ñ. Ïëèñåöêèé, Ì.À. Ãðåìÿöêèé, Ï.Í. Áàøêèðîâ. Ñòîÿò ñëåâà íàïðàâî: Ì.Ô. Íåñòóðõ,

Ì.Â. Èãíàòüåâ, Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ, ïðîô. Çàëëåð, ß.ß. Ðîãèíñêèé, ..., À.À. Øìàêîâ (íà çàäíåì ïëàíå),
Ï.È. Çåíêåâè÷, Ì.Ã. Ëåâèí, Ã.Ô. Äåáåö, çàâõîç Êîçëîâ (íà çàäíåì ïëàíå), Ì.È. Óðûñîí
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Перевозчиков И.В.

Âñå ýòè ïðîöåññû ñîâïàëè ñ ïåðèîäîì «îõ-
ëàæäåíèÿ» ê ðàáîòàì â îáëàñòè ðàñîâåäåíèÿ è
ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, êîòîðîå âûçâàëè äâà
îáñòîÿòåëüñòâà õàðàêòåðíûå äëÿ àíòðîïîëîãèè
âòîðîé ïîëîâèíû XX ñòîëåòèÿ. Â ìèðå ïðàêòè÷åñ-
êè íå îñòàëîñü íàðîäíîñòåé, ãäå áû íè ïîáûâàë
àíòðîïîëîã ñ ðàñîâåä÷åñêîé ïðîãðàììîé. Ñòàðà-
íèÿìè íåêîòîðûõ ïîëèòèêîâ, ó÷åíûõ è æóðíàëèñ-
òîâ áîðüáà ñ ðàñèçìîì ïðî÷íî ñâÿçàëà ñëîâî
«ðàñà» ñ ýòèì àíòèíàó÷íûì ó÷åíèåì, è íå òîëüêî
ýòîò îáû÷íûé áèîëîãè÷åñêèé òåðìèí, íî è ñàìî
åãî ñîäåðæàíèå êàê òàêñîíîìè÷åñêîé åäèíèöû
ñòàëî ïðàêòè÷åñêè ïîä íåãëàñíûì çàïðåòîì. Áî-
ëåå òîãî, ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñòàëè îòñòàèâàòü
òî÷êó çðåíèÿ, ÷òî äàííàÿ êàòåãîðèÿ ó ÷åëîâåêà íå
íàïîëíåíà ðåàëüíûì áèîëîãè÷åñêèì ñîäåðæàíè-
åì. Â çàäà÷ó äàííîé ñòàòüè íå âõîäèò ðàññìîòðå-
íèå ýòèõ âîïðîñîâ. Èíòåðåñóþùèìñÿ ÷èòàòåëÿì
ðåêîìåíäóþ îáðàòèòüñÿ ê ñáîðíèêó ñòàòåé «Ïðî-
áëåìà ðàñû â ðîññèéñêîé ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëî-
ãèè» [Ïðîáëåìà ðàñû… 2002].

Ââèäó òàêîãî ïîëîæåíèÿ ÿ ðåøèë íå äàâàòü
ïîäðîáíîãî àíàëèçà ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîáëåì, à

âûäåëèòü äâà íàïðàâëåíèÿ ðàáîò: ìåòîäè÷åñêèå
íàðàáîòêè è ðàçâèòèå àíàëèòè÷åñêèõ ìåòîäîâ íà
ïðèìåðå àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ñëàâÿíñêèõ
è ôèííîÿçû÷íûõ íàðîäîâ, ïðîâîäèìûõ â Èíñòè-
òóòå. Áåçóñëîâíî, ïðè òàêîì ïîäõîäå åñòü îïàñ-
íîñòü ñóáúåêòèâíîñòè âûáîðà òåì è îöåíîê.

Методы исследований и их унификация

Íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è óíèôèêàöèè
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé áûëà ÿñíà àíòðîïîëîãàì
åùå â äîðåâîëþöèîííûé ïåðèîä. Ñ ñàìîãî íà÷à-
ëà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå äèðåêòîðà Èí-
ñòèòóòà è äî êîíöà ñâîèõ äíåé Âèêòîð Âàëåðèà-
íîâè÷ Áóíàê ïðèäàâàë ðàáîòàì â ýòîì íàïðàâëå-
íèè áîëüøîå çíà÷åíèå. È ïî çàäàííîìó èì êàìåð-
òîíó â Èíñòèòóòå ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ îñâîåíèÿ
è ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ è èõ óíèôèêàöèè. Äëÿ
ðàñîâåäåíèÿ è ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè áîëüøîå
çíà÷åíèå èìåëè åãî ðàáîòû – «Ìåòîäèêà àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé» [Áóíàê, 1927] è

Èëë. 2. Ò.È. Àëåêñååâà ïðîâîäèò èçìåðåíèÿ ëèöà ïî ðàñîâåä÷åñêîé ïðîãðàììå. Ãîðíî-Àëòàéñêàÿ ÀÎ,
Óñòü-Êàíñêèé ðàéîí, ïîñ. Ìåíäóð-Ñîêêîí.1983 ã.



33

Вестник Московского университета. Серия XXIIIАНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 30–42
посвящается 90�летию Института антропологии

Этническая антропология в Институте и Музее антропологии МГУ имени М.В. Ломоносова

«Àíòðîïîìåòðèÿ» [Áóíàê, 1941]. Â ýòèõ ðóêîâîäñòâàõ
çà îñíîâó áûë âçÿò èçâåñòíûé ó÷åáíèê Ð. Ìàðòè-
íà, íî áûëè è îðèãèíàëüíûå íàðàáîòêè. Ñòîèò
òîëüêî óïîìÿíóòü 12- áàëüíóþ øêàëó öâåòà ðàäó-
æèíû, ïðåäëîæåííóþ Â.Â. Áóíàêîì, è, áåçóñëîâ-
íî, ëó÷øóþ â ìèðå äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà. Öåí-
íîñòü ýòîé øêàëû áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ñà-
ìèì Â.Â. Áóíàêîì â åãî âûäàþùåéñÿ ðàáîòå «Ãå-
íåòè÷åñêèé àíàëèç îêðàñêè ðàäóæèíû ÷åëîâåêà»
[Áóíàê, 1940]. Ñîçäàííûå â òîò ïåðèîä â Èíñòèòó-
òå ðèñóíêè è ìóëÿæè ðàçëè÷íûõ äåòàëåé ëèöà ïî-
ìîãëè ìíîãèì àíòðîïîëîãàì â èõ ïðàêòè÷åñêîé
ðàáîòå. Ïðèíöèïû îöåíèâàíèÿ áàëëîâûõ ïðèçíàêîâ
â âûáîðêàõ ïî ìèðîâîìó ìåæãðóïïîâîìó ìàñøòàáó,
ó÷åò áàëëà îò «îïðåäåëåííîé ôîðìû äî îïðåäå-
ëåííîé ôîðìû», à íå ïðàêòèêîâàâøàÿñÿ ñèñòåìà
«ýòà ôîðìà – òàêîé òî áàëë», áåçóñëîâíî, áîëåå
ñîîòâåòñòâóþò ïîïóëÿöèîííûì ïðèíöèïàì.

Ýòè ðàçðàáîòêè íå ñíÿëè âñåõ âîïðîñîâ, ñó-
ùåñòâóþùèõ ïðè îïðåäåëåíèè îïèñàòåëüíûõ ïðè-
çíàêîâ. Ýëåìåíò íåîïðåäåëåííîñòè è ñóáúåêòèâ-
íîñòè ñîõðàíèëñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Î÷åíü
÷àñòî ïðèõîäèòñÿ äåëàòü êîííåêñèè äàííûõ ðàçíûõ
àâòîðîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì åùå ñ äîðåâîëþöèîííîé
ïîðû â îáÿçàòåëüíûé íàáîð ìåòîäîâ âîøëà ñïå-
öèàëüíàÿ ôîòîãðàôèÿ. Â.Â. Áóíàê ïðèäàâàë áîëü-
øîå çíà÷åíèå óíèôèêàöèè ôîòîãðàôè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
âíåøíîñòè. Åãî â ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåðåñîâàëà
âîçìîæíîñòü èçìåðåíèé íà ôîòîãðàôèè. Íî â ýòîì
íàïðàâëåíèè óñïåõîâ áûëî íåìíîãî. ß âñïîìèíàþ,
÷òî êîãäà ÿ ïðèíåñ åìó ñâîè ïåðâûå îáîáùåííûå
ôîòîïîðòðåòû, îí ïåðâûì äåëîì ñõâàòèëñÿ çà
ëèíåéêó.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ äåðìàòîãëèôèêè èìå-
ëè ðàçëè÷íûå ìåòîäû, ïðåäëîæåííûå Ì.Â. Âîëîö-
êèì [Âîëîöêîé, 1940]. Óæå â òîò ïåðèîä Ã.Ô. Äåáåö
íà÷àë ðàáîòó ïî óíèôèêàöèè êðàíèîëîãè÷åñêèõ
ïðîãðàìì.

Èìåÿ â âèäó òåìó ñòàòüè, ÿ íå êàñàþñü ðàçðà-
áîòêè ìåòîäîâ â äðóãèõ îáëàñòÿõ àíòðîïîëîãèè.
Íàïðèìåð, ãðîìàäíàÿ ðàáîòà ïî ïðîåêòèðîâàíèþ
è ñòàíäàðòèçàöèè ïðåäìåòîâ ëè÷íîãî ïîëüçîâà-
íèÿ [ñì. ñòàòüþ Ò.Í. Äóíàåâñêîé è Ò.Ê. Ôåäîòîâîé
â äàííîì íîìåðå, ñ. ??]

Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä â Èíñòèòóòå áûëè
ââåäåíû â ïðàêòèêó ðàáîò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
íîâûõ ìåòîäîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî áûëè ðàç-
ëè÷íûå áèîõèìè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû (Â.À. Ñïèöûí, Ò.È. Àëåêñååâà, Ë.Ê. Ãóäêîâà,
Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí, Î.Ì. Ïàâëîâñêèé). Áîëü-
øèíñòâî ýòèõ ìåòîäîâ íå èìåëè íåïîñðåäñòâåí-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ðàñîâåäåíèþ è ýòíè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè. Íî îòäåëüíûå ðàáîòû Â.À. Ñïèöûíà
áûëè ñäåëàíû äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãåííûõ ÷àñòîò

â êîíêðåòíûõ ïîïóëÿöèÿõ, à åãî ðàáîòà ïî óñòàíîâ-
ëåíèþ ãåîãðàôè÷åñêîãî öåíòðà ðàñîîáðàçîâàíèÿ
âîîáùå ñòîèò îñîáíÿêîì âî âñåé ýòîé òåìàòèêå
[Ñïèöûí, 1977]. Áûëè ðàçðàáîòàíû è íåêîòîðûå
îðèãèíàëüíûå ìåòîäû. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðóïï
êðîâè â èñêîïàåìîì ìàòåðèàëå È.Â. Ïåðåâîç÷è-
êîâûì áûëà ïðåäëîæåíà ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà àä-
ñîðáöèè-ýëþöèè è ñêîíñòðóèðîâàí îðèãèíàëüíûé
ïðèáîð äëÿ ýòîãî ìåòîäà. È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâûì è
À.Â. Ñóõîâîé áûëà ïðåäëîæåíà ìîäèôèêàöèÿ ìå-
òîäà îïðåäåëåíèÿ îáîíÿòåëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.
Â òîé æå ëàáîðàòîðèè ðàñîâåäåíèÿ áûë âîçðîæäåí
èç íåáûòèÿ è ïðèìåíåí ê áîëüøèì âûáîðêàì
ìåòîä îáîáùåííûõ ôîòîïîðòðåòîâ Ô. Ãàëüòîíà
(È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ, Î.Ì. Ïàâëîâñêèé è À.Ì. Ìàó-
ðåð). Ïîä ðóêîâîäñòâîì À.Ì. Ìàóðåðà, È.Â. Ïåðå-
âîç÷èêîâà è Ê.Ý. Ëîêê ñïåöèàëèñòàìè â êîìïüþ-
òåðíîì ïðîãðàììèðîâàíèè áûëè ñîçäàíû ïðî-
ãðàììû äëÿ îáîáùåíèÿ öâåòíûõ öèôðîâûõ ïîðò-
ðåòîâ. Áîëåå ïîäðîáíî î ðàáîòå ëàáîðàòîðèè ðà-
ñîâåäåíèÿ íàïèñàíî â ñòàòüå È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâà
[Ïåðåâîç÷èêîâ, 2010].

Çíà÷èòåëåí âêëàä ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà è â
ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèé. Ì.Â. Èãíàòüåâ ââåë â

Èëë. 3. È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâ èçìåðÿåò ôèçèîíîìè÷åñêóþ
âûñîòó ëèöà. Ïàìèð. Äîëèíà ðåêè Îáè-Õèíãîó. 1987 ã.
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ïðàêòèêó ðàáîò (îïèñàë àëãîðèòì è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü âû÷èñëåíèé) ìåòîä îáîáùåííûõ ðàñ-
ñòîÿíèé ïî Ìàõàëîíîáèñó çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ êîìïüþòåðíûõ àíàëîãîâ [Èãíà-
òüåâ, Ïóãà÷åâà, 1961]. Â.Å. Äåðÿáèí ñîçäàë îðè-
ãèíàëüíóþ ïðîãðàììó êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà
«Êàíîêëàññ», êîòîðàÿ áûëà èñïîëüçîâàíà åãî
êîëëåãàìè â äåñÿòêàõ ðàáîò ïî ýòíè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè [Äåðÿáèí, 1999]. Âîîáùå, ñòðåìëåíèå
â ìàêñèìàëüíîé ñòåïåíè èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå
ìàòåìàòè÷åñêèå (â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòàòèñòè÷åñ-
êèå) ìåòîäû áûëî õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ðà-
áîò ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà âî âñå ïåðèîäû.

Изучении антропологических
особенностей славянских
и финноязычных народов

Íèêàêèõ ïðèíöèïèàëüíûõ ðàçëè÷èé â ðàáîòàõ
ïî ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ìåæäó èññëåäîâàíè-
ÿìè â Èíñòèòóòå è äðóãèõ îòå÷åñòâåííûõ àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé íå áûëî. Íî áûëè «ëþ-
áèìûå» òåìû. Äëÿ ðàáîò â Èíñòèòóòå ýòî áûëà
òåìà «âîñòî÷íûå ñëàâÿíå (â îñíîâíîì âåëèêîðóñ-
ñû) è ôèííîÿçû÷íûå ãðóïïû».

Íà÷èíàÿ ñ ðàáîòû À.Ï. Áîãäàíîâà î ÷åðåïàõ
èç êóðãàííûõ ìîãèëüíèêîâ è ðàáîò Â.Â. Âîðîáüå-
âà î âåëèêîðóññàõ [Âîðîáüåâ, 1900], êîí÷àÿ ïîñ-
ëåäíèìè ñòàòüÿìè Ò.È. Àëåêñååâîé [Àëåêñååâà,
1999], òåìà «ñëàâÿíå è ôèííû» áûëà â öåíòðå
âíèìàíèÿ àíòðîïîëîãîâ Èíñòèòóòà.

Íåò íåîáõîäèìîñòè ðàññìàòðèâàòü è àíàëè-
çèðîâàòü âñå ðàáîòû ïî ðàñîâåäåíèþ è ýòíè÷åñ-
êîé àíòðîïîëîãèè â ýòîò ïåðèîä. Íî áûëè íåêîòî-
ðûå ðàáîòû, êîòîðûå ïîñëóæèëè íåêèì «êàìåð-
òîíîì» äëÿ ïîñëåäóþùèõ èññëåäîâàíèé.

Âî-ïåðâûõ, ýòî äâå ñòàòüè Â.Â. Áóíàêà â Ðóñ-
ñêîì àíòðîïîëîãè÷åñêîì æóðíàëå çà 1924 ãîä
îá àíòðîïîëîãèè ìàðèéöåâ (â òî âðåìÿ ÷åðåìèñû)
è ìîðäâû. Ñàìî èññëåäîâàíèå áûëî ñäåëàíî â
1921 ãîäó. Îáñòàíîâêó â ýòè ãîäû Â.Â. Áóíàê õà-
ðàêòåðèçóåò ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ðàáîòà ýêñïå-
äèöèè ïðîèñõîäèëà â èñêëþ÷èòåëüíî òðóäíûõ óñ-
ëîâèÿõ íàäâèãàþùåãîñÿ ãîëîäà, îñòðûõ ýïèäåìèé
è õîçÿéñòâåííîãî íåóñòðîéñòâà» [Áóíàê, 1924 à,
1924 á]. Òåì íå ìåíåå, ïî äâóì óêàçàííûì ýòíî-
ñàì áûëî îáñëåäîâàíî áîëåå 1000 ÷åëîâåê (ìóæ-
÷èí). Ïîïóòíî îáñëåäîâàëèñü è ðóññêèå. Ïîçâîëþ
ñåáå ïðîöèòèðîâàòü åùå íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé
èç ðàáîòû, òàê êàê íå âñåãäà ñîâïàäàþò ìíåíèÿ ó
èññëåäîâàòåëåé î òîì, ÷òî õîòåë ñêàçàòü Áóíàê.
«Èìåþùèéñÿ ó íàñ ìàòåðèàë ïîçâîëÿåò ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî îäíèì èç òèïîâ, âîøåäøèõ â âåñüìà

äàâíåå âðåìÿ â ñîñòàâ ÷åðåìèññêîãî íàðîäà, áûë
òîò òèï, êîòîðûé äî ñèõ ïîð âûñòóïàåò â âèäå ñëå-
äîâ â ðÿäó ôèíñêèõ íàðîäíîñòåé è ñóùåñòâóåò â
äîñòàòî÷íî ÷èñòîì âèäå ñðåäè âîãóëîâ (ìàíñè).
Ýòî íèçêîðîñëûé, òåìíûé, ìåçîêåôàëüíûé, ñ óêà-
çàòåëåì 78, íèçêî èëè ñðåäíåãîëîâûé, ñ óêàçàòå-
ëåì 68, äîâîëüíî óçêîëèöûé, ìåçîðèííûé, ïðÿìî-
âîëîñûé, ñëåãêà ìîíãîëîèäíûé òèï – ýòîò òèï ìîæ-
íî áû íàçâàòü óðàëüñêèé» [Áóíàê, 1924 à, ñ. 160].
È äàëåå: «Âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî ñ ñàìûõ ðàííèõ
ïåðèîäîâ óðàëüñêèé òèï ñóùåñòâîâàë â äâóõ âà-
ðèàíòàõ: îäíîì ñ áîëåå ðåçêî âûðàæåííûìè îñî-
áåííîñòÿìè, áîëåå äîëèõîöåôàëüíîì è ïëàòèöå-
ôàëüíîì, â äðóãîì, áîëåå ìåçîöåôàëüíîì è ãèï-
ñèöåôàëüíîì, äî èçâåñòíîé ñòåïåíè áëèçêîì
òîìó, ÷òî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÷åðåìèñû. Ýòîò òèï
ìîæíî áû íàçâàòü ñóáóðàëüñêèì» [ñ. 169]. Äàëü-
íåéøåå â ðàññóæäåíèÿõ Â.Â. Áóíàêà âûãëÿäèò (ñ
ìîåé òî÷êè çðåíèÿ) íåñêîëüêî ïàðàäîêñàëüíûì:
«Îò ñìåøåíèÿ óðàëüñêîãî èëè ñóáóðàëüñêîãî è
áàëòèéñêîãî òèïîâ è îáðàçîâàëàñü ñîâðåìåííîå
÷åðåìèññêîå íàñåëåíèå» [ñ. 161]. ß ëè÷íî ïîëà-
ãàþ, ÷òî óðàëüñêàÿ ðàñà êàê ìîðôîëîãè÷åñêîå
åäèíñòâî ÿâëÿåòñÿ ðåêîíñòðóèðóåìîé ñóùíîñòüþ
è èìåííî ýòî äåëàåò ïðîáëåìó êðàéíå çàïóòàí-
íîé. Äàæå ñàì Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ ïðåäïîëà-
ãàë äâå èñõîäíûå ôîðìû, à íå îäíó.

Ñòàòüÿ ýòà èìåëà äàëåêî èäóùèå ïîñëåä-
ñòâèÿ. Óðàëüñêàÿ ðàñà ñòàëà ïîïóëÿðíîé òåìîé,
îíà îêàçàëàñü ñâÿçàííîé ñ îáùåé ïðîáëåìîé ðà-
ñîîáðàçîâàíèÿ â âèäå àëüòåðíàòèâû «ñìåøàí-
íûé–íåäèôåðåíöèðîâàííûé». Õîðîøî èçâåñòíà
ïîëåìèêà Â.Â. Áóíàêà è Ã.Ô. Äåáåöà íà ñòðàíèöàõ
æóðíàëà Ñîâåòñêàÿ ýòíîãðàôèÿ î ïðèíöèïàõ
ðàñîâîé êëàññèôèêàöèè. Ê ýòîé òåìå îòíîñÿòñÿ è
ðàçëè÷íûå ìíåíèÿ èññëåäîâàòåëåé î ÷åðåïàõ èç
Îëåíüåãî îñòðîâà.

Â 1930-õ ãîäàõ áûëî ïðîâåäåíî øèðîêîìàñ-
øòàáíîå èçó÷åíèå âîñòî÷íûõ ôèííîâ. Âûâîäû
Â.Â. Áóíàêà â îòíîøåíèè ìàðè (÷åðåìèñîâ) â îñ-
íîâíîì áûëè ïîäòâåðæäåíû Ï.È. Çåíêåâè÷ [Çåí-
êåâè÷, 1941]. Íî ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ôèí-
ñêèõ ãðóïï Ïàíòåëåéìîí Èâàíîâè÷ ñäåëàë íå-
ñêîëüêî âàæíûõ çàìå÷àíèé. Îí ïèñàë, ÷òî äëÿ
óâåðåííîãî âûäåëåíèÿ ñëàãàþùèõ ãðóïïó êîìïî-
íåíòîâ íå äîñòàòî÷íî çíàíèÿ î êîððåëÿöèÿõ ðàñî-
âûõ ïðèçíàêîâ è íåò äàííûõ «… î ðàñïðåäåëåíèè
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ â ñëó÷àå ñìåøåíèÿ áî-
ëåå ÷åì äâóõ êîìïîíåíòîâ» [Çåíêåâè÷, 1941, ñ. 43].
Åãî âòîðîé âàæíûé âûâîä ãëàñèë, ÷òî: «…ìåæäó
ôèíñêèìè ïëåìåíàìè èìåþòñÿ ãëóáîêèå àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ è ÷òî èõ ñîâåðøåííî îñíî-
âàòåëüíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ðåçêî ðàçëè÷à-
þùèåñÿ ÷àñòè» [òàì æå]. Íî ýòè ÷àñòè íå èìåþò
ýòíè÷åñêèé, à ãåîãðàôè÷åñêèé õàðàêòåð – ïðàâûé
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è ëåâûé áåðåã Âîëãè. Ïðè ýòîì «Â ïðàâîáåðåæüå
óñòàíàâëèâàåòñÿ áîëüøàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ
áëèçîñòü îòäåëüíûõ ôèíñêèõ ãðóïï ñ ñîñåäíèìè
ðóññêèì ãðóïïàìè, ÷åì ìåæäó ñîáîé» [òàì æå, ñ. 44].
Ïîñëå ýòîé ðàáîòû, ñäåëàííîé ïðèìåðíî íà 3500
èíäèâèäóóìàõ âñåõ âîñòî÷íûõ ôèííîâ, ïðîáëåìó
«ñëàâÿíå-ôèííû» ìîæíî áûëî áû çàêðûâàòü. Íî
òåìà ïðîäîëæèëà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå.

Áîëüøèíñòâî àíòðîïîëîãîâ òîãî ïåðèîäà
ïðåäïîëàãàëî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ëþáóþ íàðîäíîñòü
ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå êàê ñìåñü äâóõ èëè íå-
ñêîëüêèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ. À ýòè âà-
ðèàíòû ìîæíî âûÿâèòü ðàçíûìè ñïîñîáàìè (íàïðè-
ìåð, àíàëèçèðóÿ ôîðìó êðèâîé ðàñïðåäåëåíèÿ
ïðèçíàêîâ) â òîì ÷èñëå è àíàëèçèðóÿ âíóòðèãðóï-
ïîâûå êîððåëÿöèè. Ï.È. Çåíêåâè÷ â óêàçàííîé
ðàáîòå ïðîâåë òèïîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñ ïîìîùüþ
âíóòðèãðóïïîâûõ ðåãðåññèé, íî äîïîëíèë åãî ãåî-
ãðàôè÷åñêèì àíàëèçîì. Â áîëåå îáîáùåííîé
ôîðìå ìû ñåé÷àñ ïðèìåíÿåì ôàêòîðíûé àíàëèç,
ôàêòè÷åñêè ñ òåìè æå öåëÿìè. Ôàêòîðíûé àíàëèç,
õîòÿ è íåñêîëüêî áîëåå àáñòðàêòíûé (÷òî òàêîå
ôàêòîð?), ïîçâîëÿåò îöåíèòü äîëþ äàííîãî ôàê-
òîðà â îáùåé èçìåí÷èâîñòè, ÷òî äàåò íàì ìåðó
íåîïðåäåëåííîñòè âûâîäîâ. Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ,
äàííàÿ ñòàòüÿ Ïàíòåëåéìîíà Èâàíîâè÷à – îäíà
èç ëó÷øèõ â îòå÷åñòâåííîé ýòíè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè.

Òèïîëîãè÷åñêèé ìåòîä àíàëèçà çà÷àñòóþ ïðè-
âîäèë ê ïàðàäîêñàëüíûì ðåçóëüòàòàì. Íàïðèìåð,
ñóùåñòâîâàëî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå â ðåêîíñò-
ðóêöèè àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáëèêà ñëàâÿí è âåëè-
êîðóñîâ, â ÷àñòíîñòè. Â èçâåñòíîé ñòàòüå Ã.Ô. Äå-
áåöà, òàêæå ïîñâÿùåííîé òåìå «ñëàâÿíå-ôèííû», –
«Òàê íàçûâàåìûé “Âîñòî÷íûé âåëèêîðóñ” (Ê âîï-
ðîñó î ïðàíàðîäàõ è ïðîòîðàñàõ)» – ñèòóàöèÿ
ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì. «Èòàê, ïî
ìíåíèþ ðàçíûõ àâòîðîâ, êîðåííîé ñëàâÿíèí Âîñ-
òî÷íûé Åâðîïû áûë: 1) ñâåòëûì è äîëèõîöåôàëü-
íûì (Çîãðàô, ×åêàíîâñêèé), 2) ñâåòëûì è áðàõè-
öåôàëüíûì (Òàëüêî-Ãðèíöåâè÷, Êðàñíîâ, Áóíàê),
3) òåìíûì è áðàõèöåôàëüíûì (Âîðîáüåâ, Âîëêîâ),
4) òåìíûì è äîëèõîöåôàëüíûì (×åïóðêîâñêèé).
Òî÷íî òàêæå äåëî îáñòîèò ñ àíòðîïîëîãè÷åñêèì
òèïîì ïðîòîôèíîâ, êîòîðûå áûëè: 1) ïî Êîñèíà è
Ðèïëåþ è äð. ñâåòëûìè äîëèõîöåôàëàìè, 2) Ïî
Êîëìîãîðîâó è Ãþíòåðó ñâåòëûìè áðàõèöåôàëà-
ìè, 3) ïî ×åêàíîâñêîìó è Ïèêó òåìíûìè ìîíãîëî-
èäíûìè áðàõèöåôàëàìè, 4) Ïî Áóíàêó è Òàëüêî-
Ãðèíöåâè÷ó òåìíûìè äîëèõîöåôàëàì» [Äåáåö,
1933, ñ. 49–50].

Ñðàâíèâàÿ æèâóùèõ ðÿäîì ðóññêèõ è ìîðä-
âó-ìîêøó Ãåîðãèé Ôðàíöåâè÷ óêàçûâàåò íà èõ çíà-
÷èòåëüíîå ñõîäñòâî è çàìåòíîå îòëè÷èå îò ìàðèé-
öåâ. Èõ àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï îí îïðåäåëÿåò êàê

ïðîìåæóòî÷íûé ìåæäó ÷åðêåñàìè è øâåäàìè, íî
íèêàêîãî ñïåöèàëüíîãî íàçâàíèÿ ýòîìó âàðèàíòó
íå äàåò. Âïîñëåäñòâèè ýòîò âàðèàíò ïîëó÷èò îï-
ðåäåëåíèå «ñðåäíååâðîïåéñêèé».

Ñõîäñòâî â àíòðîïîëîãè÷åñêîì òèïå ðóññêèõ
è ôèííîâ ìîãëî îáúÿñíÿòüñÿ è ïðîñòî ïðîöåññîì
ñìåíû ýòíè÷íîñòè, êîòîðûé ìîæåò ïðîòåêàòü äîñ-
òàòî÷íî áûñòðî. Â ñòàòüå î âåïñàõ Ã.Ô. Äåáåö ïè-
øåò: «Ëåãêî ïðîñëåäèòü, êàê îòäåëüíûå ñåëà ìå-
íÿþò ñâîþ íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü, ñòà-
íîâÿñü èç âåïñêèõ ðóññêèìè (íî íå íàîáîðîò). Òàê,
íàïðèìåð, ñ. Êèíî Øîëüñêîãî ðàéîíà ñ÷èòàåòñÿ
òåïåðü ðóññêèì, íî ñòàðèêè åùå ïîìíÿò, ÷òî îíè
“ðàíüøå áûëè ÷óõàðÿìè”» [Äåáåö, 1941, ñ. 139].
Ïîäîáíûå ïðèìåðû â ñâîåé ýêñïåäèöèîííîé ïðàê-
òèêå èìåë è àâòîð. Íàäî âîîáùå çàìåòèòü, ÷òî
ìíîãèå èíäèâèäóóìû è öåëûå ãðóïïû ëåãêî ñòà-
íîâÿòñÿ ðóññêèìè. Ýòó îñîáåííîñòü îòìåòèë åùå
Â.Â. Âîðîáüåâ è îáúÿñíèë åå òàêèìè ñëîâàìè:
«Âñÿêèé íàáëþäàòåëü, êîòîðîìó ïðèõîäèëîñü
áûâàòü â îáëàñòÿõ, ãäå âåëèêîðóññêîå íàñåëåíèå
ñîïðèêàñàåòñÿ ñ èíîðîä÷åñêèìè ïëåìåíàìè, ìîã,
êîíå÷íî, óáåäèòüñÿ â íåîáûêíîâåííîé ñïîñîáíî-
ñòè âåëèêîðîññîâ íå òîëüêî ìèðíî óæèâàòüñÿ ñî
ñâîèìè ñîñåäÿìè, íî è ïîðàçèòåëüíî áûñòðî çà-
èìñòâîâàòü ó íèõ ìíîãèå îáû÷àè, ïðèâû÷êè, ñëî-
âà, âûó÷èâàòüñÿ èõ ðå÷è. Ñïîñîáíîñòü ðóññêèõ ê
èçó÷åíèþ ÿçûêîâ äàâíî óæå âûçûâàåò ó çàïàäíûõ
åâðîïåéöåâ ÷óâñòâî óäèâëåíèÿ» [Âîðîáüåâ, 1900,
ñ. 73].

Ïðîáëåìû ñ òèïîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè è
íàøèì èíñòèíêòèâíûì ñòðåìëåíèåì êëàññèôèöè-
ðîâàòü è íàéòè èñòîêè òîãî èëè èíîãî ÿâëåíèÿ
ìàòåðèàëüíîãî èëè äóõîâíîãî ìèðà äàëåêî íå âñå-
ãäà ïîääàþòñÿ ðàöèîíàëüíûì ðåøåíèÿì. ×àùå
âñåãî òàêîå ïîëîæåíèå ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòêîì
èíôîðìàöèè.

Â ñâÿçè ñ âûøåóïîìÿíóòûìè ïðîáëåìàìè
ðàññìîòðèì åùå äâà ìíåíèÿ. Ã.Ô. Äåáåö ñîçäàë
îáðàçöîâóþ ðàáîòó ïî ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè
íà ïðèìåðå ñåëüêóïîâ (îïÿòü ãðóïïå ïðîìåæóòî÷-
íîé!) [Äåáåö, 1947]. Ïîâòîðèì âêðàòöå åãî àðãó-
ìåíòàöèþ.

Â ýòîé ñòàòüå çà ðàçäåëîì «Ìàòåðèàëû» ñëå-
äóåò «Ñóììàðíàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà ñåëüêóïîâ» ïî îïèñàòåëüíûì è èçìåðèòåëüíûì
ïðèçíàêàì ãîëîâû è ïî äëèíå òåëà. Ýòî îïèñàíèå
ñäåëàíî â ñðàâíèòåëüíîì ïëàíå ïî åâðîïåîèäíî-
ìîíãîëîèäíîé øêàëå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîëîæåíèåì
ñåëüêóïîâ â çîíå êîíòàêòà ýòèõ ðàñ. Â ðåçóëüòàòå
êîíñòàòèðóåòñÿ ñìåøàííîñòü àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
òèïà ñåëüêóïîâ. Ñëåäóþùèì øàãîì àâòîð âûäåëÿ-
åò âíóòðè ýòíîñà àíòðîïîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû ñ
ïîìîùüþ ãåîãðàôè÷åñêîãî è ðîäîïëåìåííîãî àíà-
ëèçîâ. Ïðè ýòîì Ã.Ô. Äåáåö ñðàâíèâàåò ýìïèðè-
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÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêè îæèäàåìûå ÷àñòîòû êîì-
áèíàöèé îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ íà ôîíå èõ ìåæ-
ãðóïïîâîé êîððåëÿöèè íà ñåâåðå Åâðàçèè è âû-
äåëÿåò òðè êîìáèíàöèè ïðèçíàêîâ (îí íàçûâàåò
èõ òèïàìè): «óìåðåííî ìîíãîëîèäíóþ», «áîëåå
ìîíãîëîèäíóþ» è «îáíàðóæèâàþùóþ åâðîïåîèä-
íûå ÷åðòû». Îáùèé âûâîä èç àíàëèçà: «...ñåëüêó-
ïû àíòðîïîëîãè÷åñêè ñòîÿò áëèæå âñåãî ê îáñêèì
óãðàì», îíè ðàçëè÷àþòñÿ ëèøü ðàçíîé êîíöåíò-
ðàöèåé îáùèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ. È
äàëåå Äåáåö äåëàåò óæå ÷èñòî «ïîïóëÿöèîííîå»
ïî ñâîåìó äóõó çàìå÷àíèå: «Êîìáèíàöèè ïðèçíà-
êîâ, íàïîìèíàþùèå çûðÿí èëè ôèííîâ, ñ îäíîé
ñòîðîíû, êåòîâ èëè äàæå òóíãóñîâ – ñ äðóãîé, äåé-
ñòâèòåëüíî âñòðå÷àþòñÿ, íî âðÿä ëè ìîãóò ñàìè
ïî ñåáå ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñåðüåçíîé îñíîâà-
íèå äëÿ âûäåëåíèÿ òèïîâ. Äåëî â òîì, ÷òî ÷àñòîòà
ýòèõ êîìáèíàöèé ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò òåîðå-
òè÷åñêè îæèäàåìîé ïî òåîðåìå óìíîæåíèÿ âåðî-
ÿòíîñòåé» [Äåáåö, 1947, ñ. 109].

ß.ß. Ðîãèíñêèé äàë ñîâåðøåííî èíîå âîçìîæ-
íîå èñòîëêîâàíèå òèïîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ
íà ïðèìåðå òóíãóñîâ Ïðèáàéêàëüÿ. «Â ÷åëîâå÷å-
ñêîì îáùåñòâå îòñóòñòâóåò åñòåñòâåííûé îòáîð â
òî÷íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, è âñëåäñòâèå ýòîãî
ïðèîáðåòåíà âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèå ñàìûõ ðàç-
ëè÷íûõ êîìáèíàöèé ïðèçíàêîâ è ðàçíûõ ñòåïåíåé
èõ ðàçâèòèÿ. ×òî êàñàåòñÿ âîçìîæíîñòè èõ ïîÿâ-
ëåíèÿ, òî îíà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ÿñíîé, åñëè èìåòü
â âèäó óæå îòìå÷åííóþ âûøå ñâÿçü ðàñîâûõ îñî-
áåííîñòåé è âîçðàñòà… Âëèÿíèå çàìåäëåíèé è
óñêîðåíèé ïðîöåññîâ óòðîáíîãî è âíåóòðîáíîãî
ðàçâèòèÿ íà ôîðìîîáðàçîâàíèå ÷åëîâåêà áûëî
îòìå÷åíî åùå â ïðîøëîì ñòîëåòèè …» [Ðîãèíñêèé,
1934, ñ. 121] ßêîâ ßêîâëåâè÷ ðàññìàòðèâàë ïî-
äîáíûé ìåõàíèçì êàê «ñóùåñòâåííûé, õîòÿ è íå
åäèíñòâåííûé ïóòü îáúÿñíåíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ
òèïîâ âíóòðè ãðóïïû. Íà ýòîì îñíîâàíèè ìîæíî
äóìàòü, ÷òî íå ñìåøåíèå íåèçìåííûõ è ñëîæèâ-
øèõñÿ ðàñîâûõ ýëåìåíòîâ, à ñîáñòâåííàÿ èíåð-
öèÿ ïðîöåññà ðàñîîáðàçîâàíèÿ åñòü ãëàâíûé èñ-
òî÷íèê òèïîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ â ðàñîâîì ñîñòàâå
òóíãóñîâ» [Ðîãèíñêèé, 1934, ñ. 121]. Ìåõàíèçì,
ïðåäëîæåííûé ß.ß. Ðîãèíñêèì, ìîæíî íàçâàòü
ýâîëþöèîííûì è, ñîîòâåòñòâåííî, ðàñà ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê ýâîëþöèîííàÿ åäèíèöà.

Â ðàçãîâîðàõ ñ àâòîðîì ßêîâ ßêîâëåâè÷ ÷àñ-
òî âîçâðàùàëñÿ ê ýòîé èäåå (îíà óïîìèíàåòñÿ è â
åãî ó÷åáíèêå) è ó ìåíÿ ñëîæèëîñü âïå÷àòëåíèå,
÷òî îí ñ÷èòàë åå î÷åíü âàæíîé. Íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ðàçâèòèÿ ãåíåòèêè è ýìáðèîëîãèè ìîæíî
ïîëàãàòü, ÷òî èäåÿ ß.ß. Ðîãèíñêîãî ñîîòâåòñòâóåò
ïðåäñòàâëåíèÿì î ðàñàõ êàê ïðîäóêòàõ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ãåíîâ-ðåãóëÿòîðîâ, à íå ñòðóêòóðíûõ ãå-
íîâ.

Âîçîáíîâëåíèå àêòèâíûõ ðàáîò ïî ýòíè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè è ðàñîâåäåíèþ ïàäàåò íà 1950-å
ãîäû. Ïåðâàÿ êðóïíàÿ ðàáîòà «Àíòðîïîëîãè÷åñêèé
ñîñòàâ íàñåëåíèÿ Âîëãî-Îêñêîãî áàññåéíà. Ê ïðî-
áëåìå ñëàâÿíî-ôèíñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé â Ïî-
âîëæüå» Ò.È. Àëåêñååâîé [Àëåêñååâà, 1956] òîëü-
êî ïîäòâåðæäàåò âûñêàçàííóþ ìûñëü, ÷òî òåìà
«ñëàâÿíå-ôèííû» ýòî Èíñòèòóòñêèé «êîíåê». Òà-
òüÿíà Èâàíîâíà îáñëåäîâàëà çíà÷èòåëüíóþ
òåððèòîðèþ ïðîæèâàíèÿ ðóññêîãî è ôèíñêîãî íà-
ñåëåíèÿ, ïîäòâåðäèëà ñõîäñòâî èõ àíòðîïîëîãè-
÷åñêîãî îáëèêà, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, îíà ïîêàçà-
ëà, ÷òî ðàçëè÷èÿ åñòü íà óðîâíå ïëåìåííûõ, êàê
ñëàâÿíñêèõ, òàê è ôèíñêèõ òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï.
Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ýòîò ðåçóëüòàò áîëüøå ñîîòâåò-
ñòâóåò îáùèì òåíäåíöèÿì â äèôôåðåíöèàöèè
ïîïóëÿöèé ÷åëîâåêà, íåæåëè áîëåå ðàííÿÿ ïîñòà-
íîâêà «àíòðîïîëîãèÿ–ëèíãâèñòèêà». Áûëî òàêæå
ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ïàëåîàíòðîïî-
ëîãèè è ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ. Â îòäåëüíûõ
ñëó÷àÿõ ýòî ñîïîñòàâëåíèå îêàçàëîñü ïðîäóê-
òèâíûì. Î÷åíü èíòåðåñíî, ÷òî ïðèìåðíî ÷åðåç
òðèäöàòü ëåò Þ.Ã. Ðû÷êîâ è Å.Â. Áàëàíîâñêàÿ ñ
ïîìîùüþ îáîáùåííîãî êàðòîãðàôè÷åñêîãî àíàëè-
çà ïîäòâåðäèëè íà ìàòåðèàëàõ Ðóññêîé àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå
Ò.È. Àëåêñååâîé [Ðû÷êîâ, Áàëàíîâñêàÿ, 1988].

Â 1955–1959 ãã. Ò.È. Àëåêñååâà ïðèíÿëà ó÷àñ-
òèå â îäíîì èç êðóïíåéøèõ ïðîåêòîâ ïî ýòíè÷åñ-
êîé àíòðîïîëîãèè – Ðóññêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé
ýêñïåäèöèè. Òàòüÿíà Èâàíîâíà áûëà ðóêîâîäèòå-
ëåì ïîëåâûõ ðàáîò. Ðåçóëüòàòû ïîëó÷èëè îñâåùå-
íèå â èçâåñòíîì ñáîðíèêå «Ïðîèñõîæäåíèå è ýò-
íè÷åñêàÿ èñòîðèÿ ðóññêîãî íàðîäà» [Ïðîèñõîæäå-
íèå… 1965]. Íåñìîòðÿ íà âûäåëåíèå áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà ðåãèîíàëüíûõ òèïîâ, âåñü ìàññèâ äàí-
íûõ âûãëÿäèò â öèôðîâîì âèäå î÷åíü îäíîðîäíî.
Ïî ìîåìó ìíåíèþ, ãîðàçäî ëó÷øå îñîáåííîñòè
ðåãèîíàëüíûõ òèïîâ îêàçàëèñü ðàçëè÷èìû íà
îáîáùåííûõ ôîòîïîðòðåòàõ, ñîçäàííûõ À.Ì. Ìà-
óðåðîì è È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâûì [Ìàóðåð, Ïåðåâîç-
÷èêîâ, 1999]. Å.Ì. ×åïóðêîâñêèé îêàçàëñÿ ïðîâèä-
öåì, óêàçàâ íà âàæíîå çíà÷åíèå îáîáùåííîãî
ôîòîïîðòðåòà ïðè ãðóïïîâîì àíàëèçå.

Íåñêîëüêî î÷åíü óäà÷íûõ ðàáîò â ýòíè÷åñ-
êîé àíòðîïîëîãèè Ñðåäíåé Àçèè áûëî âûïîëíåíî
Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé. Ñ òåîðåòè÷åñêîé òî÷êè çðå-
íèÿ âûäåëÿåòñÿ åå ðàáîòà ïî èçìåíåíèþ òåìïîâ
ðàçâèòèÿ ðàñîâûõ ïðèçíàêîâ â îíòîãåíåçå ó äå-
òåé ìåòèñíûõ ïî ïðîèñõîæäåíèþ óçáåêîâ. Ýòî
ÿñíî óêàçûâàåò íà âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ îíòîãå-
íåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ñòàíîâëåíèå ðàñîâûõ
îñîáåííîñòåé (ïî âçðîñëûì ïîäîáíàÿ ðàáîòà ïðî-
äåëàíà Ã.Ë. Õèòü). Â ñâîåì èññëåäîâàíèè Í.Í. Ìèê-
ëàøåâñêàÿ ðàçâèâàëà èäåè ß.ß. Ðîãèíñêîãî. Ïî-
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çâîëþ ñåáå ïðèâåñòè íåáîëüøóþ öèòàòó èç ðàáî-
òû Íàòàëüè Íèêîëàåâíû: «Ìåòèñíàÿ ãðóïïà âî
âñåõ âîçðàñòíûõ èíòåðâàëàõ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿ-
íèè ïåðåõîäà îò îäíîãî ðàñîâîãî êîìïîíåíòà ê
äðóãîìó. Ýòî ñóùåñòâåííî óòî÷íÿåò òî ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ìåòèñíîñòè è ïðîìåæóòî÷íîñòè ïîäîáíîãî
òèïà, êîòîðîå ñêëàäûâàåòñÿ èç ñóììàðíûõ ñðåä-
íåàðèôìåòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê» [Ìèêëàøåâ-
ñêàÿ, 1973, ñ. 66].

Ò.È. Àëåêñååâà è Í.Í. Ìèêëàøåâñêàÿ ïîñëå
ýòèõ ðàáîò ñîñðåäîòî÷èëè ñâîè èíòåðåñû â äðó-
ãèõ îáëàñòÿõ àíòðîïîëîãèè, è ïîëå ðàñîâåäåíèÿ
è ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè â Èíñòèòóòå åùå áî-
ëåå óìåíüøèëîñü.

Â 1976 ãîäó âûøëà ðàáîòà Â.À. Ñïèöûíà «Ê
ïðîáëåìå ïðîèñõîæäåíèÿ è äèôôåðåíöèàöèè ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ðàñ â ïðîñòðàíñòâå» [Ñïèöûí, 1976].
Â ýòîé ðàáîòå íà îñíîâå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãåííûõ
êîìïëåêñîâ ðàçëè÷íûõ áåëêîâ è ôåðìåíòîâ êðî-
âè äåëàåòñÿ âûâîä îá àçèàòñêîì ïðîèñõîæäåíèè
÷åëîâå÷åñêèõ ðàñ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî îáû÷íî êî-
ëûáåëüþ Homo sapiens ñ÷èòàåòñÿ Àôðèêà. Íî àâ-
òîðó äî ñèõ ïîð íå ïðèõîäèëîñü ÷èòàòü êàêîå-ëèáî
âíÿòíîå îïðîâåðæåíèå èäåé Âèêòîðà Àëåêñååâè-
÷à. Ê ýòîìó äîáàâëþ, ÷òî ß.ß. Ðîãèíñêèé ãîâîðèë
ìíå, ÷òî Ã.Ô. Äåáåö ñ÷èòàë íàèáîëåå ìîðôîëîãè-
÷åñêè áëèçêèìè ê âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîìó ÷åëî-
âåêó âåääîèäíûå ãðóïïû Þæíîé Èíäèè. Êàê ïðà-
âèëî, ïðåäïî÷òåíèå òîãî èëè èíîãî öåíòðà ïðîèñ-
õîæäåíèÿ èëè íàïðàâëåíèå ìèãðàöèé çàòðóäíÿåò-
ñÿ âûáîðîì íàïðàâëåíèÿ âåêòîðà-êëèíà.

Ïîñëå ýòîé ðàáîòû Â.À. Ñïèöûí òàêæå èçìå-
íèë îñíîâíîå íàïðàâëåíèå ñâîèõ èíòåðåñîâ è
óøåë â äðóãóþ îðãàíèçàöèþ.

Ðàáîòû ïî ïàëåîàíòðîïîëîãèè Ò.À. Êîíäóêòî-
ðîâîé è Ñ.Ã. Åôèìîâîé îêàçàëè ñèëüíîå âëèÿíèå
íà íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòíîãåíåçå ñîâðåìåí-
íûõ íàðîäîâ Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Êðàíèîëîãè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ Ò.Ñ. Êîíäóêòîðîâîé íå òîëüêî
çíà÷èòåëüíî ïîïîëíèëè ôàêòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ îá
àíòðîïîëîãè÷åñêîì òèïå äðåâíåãî íàñåëåíèÿ þãà
Ðîññèè, íî è âîçðîäèëè èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ñêèô-
ñêîãî êîìïîíåíòà ó âîñòî÷íûõ ñëàâÿí [Êîíäóêòî-
ðîâà, 1972, 1973, 1979]. Â ñâîþ î÷åðåäü, ðàáîòû
Ñ.Ã. Åôèìîâîé î ïàëåîàíòðîïîëîãèè íàðîäîâ Ïî-
âîëæüÿ áåçóñëîâíî âíåñëè ñâîþ ëåïòó â òðàäè-
öèîííóþ òåìó î ôèííàõ, óãðàõ è òþðêàõ ýòîé òåð-
ðèòîðèè [Åôèìîâà, 1991, 1999 à, 1999 á].

Êàê áûëî âûøå óïîìÿíóòî, îñíîâíûå ðåçóëü-
òàòû ðàáîò ãðóïïû èññëåäîâàòåëåé, àññîöèèðî-
âàííûå ñ ëàáîðàòîðèåé ðàñîâåäåíèÿ Èíñòèòóòà,
èçëîæåíû â ñïåöèàëüíîé ñòàòüå [Ïåðåâîç÷èêîâ,
2010]. Îäèí èç ýòèõ ðåçóëüòàòîâ ïðåäñòàâëÿåò
èíòåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè:

ïðè èçó÷åíèè äâóõ ìåòèñíûõ ïîïóëÿöèé (õàêàñîâ
è êàì÷àäàëîâ) îáíàðóæåíî çíà÷èòåëüíîå ñîâïà-
äåíèå îöåíîê ñìåøåíèÿ ïî äåìîãðàôè÷åñêèì,
ãåíåàëîãè÷åñêèì è àíòðîïîëîãè÷åñêèì äàííûì.
Ïðè÷åì ïîêàçàíî, ÷òî êîëè÷åñòâåííûå ïðèçíàêè
ñòîëü æå èíôîðìàòèâíû, êàê è ãåíåòè÷åñêèå ìàð-
êåðû. Ýòî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò öåííîñòü ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ êàê èñòîðè÷åñêîãî èñòî÷-
íèêà ïðè èçó÷åíèè ïðîáëåì ýòíîãåíåçà.

Приложение

Ïðîñìàòðèâàÿ Ðóññêèé àíòðîïîëîãè÷åñêèé
æóðíàë è Àíòðîïîëîãè÷åñêèé æóðíàë, ÿ îáðàòèë
âíèìàíèå íà ãîäîâûå îò÷åòû î äåÿòåëüíîñòè Èí-
ñòèòóòà. Ïîëàãàþ, ÷òî ýòè îò÷åòû î÷åíü õîðî-
øî ïîêàçûâàþò èíòåíñèâíóþ íàó÷íóþ æèçíü òîãî
âðåìåíè. Ïðèâîæó äâà èç íèõ ñ ñîêðàùåíèÿìè.

1926 год

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ýêñïåäèöèè 1926 ãîäà:
âåñíîé 1926 ã. áûëî ïðîèçâåäåíî àíòðîïîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ðàáî÷èõ ñòåêëÿííûõ çàâîäîâ â
Ãóñü-Õðóñòàëüíîì Âëàäèìèðñêîé ãóáåðíèè ïîä
ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Â.Â. Áóíàêà ñîâìåñòíî ñ àñ-
ïèðàíòîì Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 1-ãî ÌÃÓ
ß.ß. Ðîãèíñêèì è ñòóäåíòàìè-ñïåöèàëèñòàìè.
Áûëî èññëåäîâàíî ñâûøå 1100 ðàáî÷èõ ïî ïîä-
ðîáíîé ïðîãðàììå.

Êîìïëåêñíàÿ Àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ
â Öåíòðàëüíóþ ïðîìûøëåííóþ îáëàñòü. Ëåòîì
1926 ã. ýêñïåäèöèÿ, ÿâèâøàÿñÿ ïðîäîëæåíèåì ïðîø-
ëîãîäíåé Êîìïëåêñíîé ýêñïåäèöèè, ðàáîòàëà ïîä
ðóêîâîäñòâîì Á.Ñ. Æóêîâà ïðè ó÷àñòèè ïðåäñòà-
âèòåëåé Ìîñêîâñêîãî îáëàñòíîãî ìóçåÿ, Íèæåãî-
ðîäñêîãî ãóáåðíñêîãî ìóçåÿ è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé,
è ñòóäåíòîâ-ñïåöèàëèñòîâ â ðàéîíå ð. Âåòëóãè,
Óíæè è Òåøè è áûëà ðàçäåëåíà íà 3 îòðÿäà.

Â àíòðîïîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè èññëåäîâà-
íèå ïðîèçâîäèëîñü â ñåâåðíîì îòðÿäå â ðàéîíå
ã. Ñåìåíîâà è Ãîðîäöà. Áûëî èññëåäîâàíî 900 ÷åë.
Â ýòíîãðàôè÷åñêîì îòíîøåíèè èññëåäîâàí ðàé-
îí Âÿòñêî-Âåòëóæñêîãî âîäîðàçäåëà (÷åðåìèñû)
è ðàéîí ïî ñðåäíåìó òå÷åíèþ ð. Êåðæåíöà (âåëè-
êîðóññû).

Â ïàëåîýòíîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè îòðÿä îá-
ñëåäîâàë âåðõíåå òå÷åíèå ð. Âåòëóãè è íèæíåå
òå÷åíèå ð. Óíæè. Ïðîèçâåäåíû ïðîáíûå ðàñêîïêè
Øàíãñêîãî ãîðîäèùà è ïðîäîëæåíî èññëåäîâàíèå
Îäîåâñêîãî ãîðîäèùà. Ïðîäîëæåíî èññëåäîâàíèå
êóëüòóð êîñòåíîñíûõ ãîðîäèù è óñòàíîâëåíû çà-
ïàäíûå ãðàíèöû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîé êóëüòóðû;
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êðîìå òîãî, èññëåäîâàí ïîçäíèé ÷åðåìèññêèé ìî-
ãèëüíèê â ðàéîíå ýòíîãðàôè÷åñêèõ ðàáîò.

Â ðàéîíå Ïàâëîâà (Íèæåãîðîäñêàÿ ãóá.) ðà-
áîòàë îñîáûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé îòðÿä. Çäåñü
ïðîèçâåäåíî ïîäðîáíîå àíòðîïîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ñâûøå 1000 êóñòàðåé-ìåòàëëèñòîâ.

Þæíûé îòðÿä ïðîèçâîäèë èññëåäîâàíèÿ â
ïàëåîýòíîëîãè÷åñêîì è ýòíîãðàôè÷åñêîì îòíîøå-
íèÿõ â ðàéîíå ð. Òåøè, â Ëóêîÿíîâñêîì è Àðçà-
ìàññêîì óåçäàõ Íèæåãîðîäñêîé ãóáåðíèè. Èññëå-
äîâàí ðÿä ôèíñêèõ ìîãèëüíèêîâ.

Ñîáðàííûå ýêñïåäèöèåé ìàòåðèàëû ïîñòóïè-
ëè äëÿ îáðàáîòêè â Àíòðîïîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, îòêóäà îíè áóäóò ðàñ-
ïðåäåëåíû ïî ðàçëè÷íûì ìóçåÿì.

Á.Ñ. Æóêîâûì ñîâìåñòíî ñ Î.Í. Áàäåðîì âåñ-
íîé 1926 ã. ïðîèçâåäåíî èññëåäîâàíèå ñòîÿíêè
íåîëèòè÷åñêîé ýïîõè ó ñ. Á. Êàçèíî Ñîðìîâñêîãî
óåçäà Íèæåãîðîäñêîé ãóáåðíèè, à òàêæå ñäåëàíû
ðàñêîïêè â äâóõ ïóíêòàõ íà Âîëîñîâñêèõ äþíàõ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Á.Ñ. Æóêîâà ñòóäåíòàìè-
ïðàêòèêàíòàìè ïðîèçâåäåíû ðàñêîïêè äâóõ êóðãàí-
íûõ ãðóïï â âåðõîâüå ð. Êëÿçüìû è çàêîí÷åíî èñ-
ñëåäîâàíèå Ëüÿëîâñêîé íåîëèòè÷åñêîé ñòîÿíêè.
Á.À. Êóôòèíûì îñåíüþ 1926 ã. ïðîèçâåäåíî èññëå-
äîâàíèå â ýòíîãðàôè÷åñêîì îòíîøåíèè Ñåâåðíîé
Îñåòèè, îòêóäà äîñòàâëåí îáøèðíûé ìàòåðèàë â
Ìóçåé íàðîäîâåäåíèÿ è â Àíòðîïîëîãè÷åñêèé èí-
ñòèòóò I ÌÃÓ (êîñòÿêè).

Ñîâìåñòíî ñî ñòóäåíòàìè-ïðàêòèêàíòàìè
Á.Ñ. Êóôòèíûì ïðîèçâåäåíû ðàñêîïêè Ìåëèõîâ-
ñêîãî ãîðîäèùà Êàñèìîâñêîãî óåçäà Ðÿçàíñêîé ãó-
áåðíèè â ñâÿçè ñ ýòíîãðàôè÷åñêèì îáñëåäîâàíè-
åì ðàéîíà; èì æå ïðîèçâåäåíû ðàñêîïêè êóðãàíîâ
áëèç ã. Åëàòüìû Ðÿçàíñêîé ãóáåðíèè, ïðîäîëæåíî
èññëåäîâàíèå ñòîÿíêè áðîíçîâîé ýïîõè ó ñ. Ïîä-
áîðíîãî Êàñèìîâñêîãî óåçäà è îñòðîâíîé íåîëè-
òè÷åñêîé ñòîÿíêè ó ñ. Óøìàð íà Ñïàñî-Êëåïèêîâ-
ñêèõ îçåðàõ Ðÿçàíñêîé ãóáåðíèè.

Ñóïîíåâñêàÿ ñòîÿíêà, Âåñíîé 1926 ã. Àêàäå-
ìèåé èñòîðèè ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû ïðè ó÷àñ-
òèè Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà I ÌÃÓ, Ãåîëî-
ãè÷åñêîãî èíñòèòóòà I MÃÓ, Ìîñêîâñêîãî èñòîðè-
÷åñêîãî ìóçåÿ è Áðÿíñêîãî îáëàñòíîãî ìóçåÿ, ïîä
îáùèì ðóêîâîäñòâîì Ï.Ï. Åôèìåíêî, ñîâìåñò-
íî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè íàçâàííûõ ó÷ðåæäåíèé
Á.Î. Æóêîâûì, Ã.Ô. Ìèð÷èíêîì, Ñ.Ñ. Äååâûì,
ïðåäñòàâèòåëåì Ãëàâíàóêè Ç.Ã. Ãðèíáåðãîì è äð.
ïðîèçâåäåíû ðàñêîïêè ñòîÿíêè äðåâíåêàìåííîé
ýïîõè ó ñ. Ñóïîíåâà áëèç ã. Áðÿíñêà.

Îáøèðíûé ìàòåðèàë, äîáûòûé âî âðåìÿ ðàñ-
êîïîê, ïîñòóïèë äëÿ îáðàáîòêè â Àêàäåìèþ èñòî-
ðèè ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû.

Ýêñïåäèöèÿ â Áóðÿòî-Ìîíãîëüñêóþ àâòîíîì-
íóþ ðåñïóáëèêó. Ëåòîì 1926 ã. àñïèðàíòàìè Àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà I ÌÃÓ ß.ß. Ðîãèíñêèì
è Â.À. Ãàìáóðöåâûì áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîåçäêà ñ
öåëüþ àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â Áóðÿ-
òî-Ìîíãîëèþ. Áûëî ïðîèçâåäåíî ïîäðîáíîå àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 300 ìóæ÷èí è 60
æåíùèí â ðàéîíå Òóïêèíñêîãî àéìàêà; êðîìå ýòî-
ãî, ïðîèçâîäèëîñü ïîñåìåéíîå îáñëåäîâàíèå.

Ñòóäåíòîì-àíòðîïîëîãîì ñòàðøåãî êóðñà 1-ãî
ÌÃÓ Â.È. Ëåâèíûì è Ý.Ñ. Ëåâèí-Ùèðèíîé áûëà
ïðåäïðèíÿòà ïîåçäêà â Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêóþ
îáëàñòü ñ öåëüþ àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ. Èññëåäîâàíî 500 áàëêàðöåâ
è 80 ÷åëîâåê ãîðñêèõ åâðååâ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì àñïèðàíòà Àíòðîïîëîãè-
÷åñêîãî èíñòèòóòà 1-ãî ÌÃÓ À.È. ßðõî, ñîâìåñòíî
ñ äðóãèìè àñïèðàíòàìè Èíñòèòóòà è ñòóäåíòàìè-
àíòðîïîëîãàìè, çèìîé 1926 ã. ïðîèçâåäåíî ïîä-
ðîáíîå àíòðîïîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êèòàé-
öåâ â ã. Ìîñêâå; îáñëåäîâàíî áîëåå 300 ÷åëîâåê.

Ýêñïåäèöèÿ äëÿ îáñëåäîâàíèÿ Òàííà-Òóâèí-
ñêîé ðåñïóáëèêè â ïëåìåííîì è õîçÿéñòâåííîì
îòíîøåíèÿõ â 1926 ã., ñíàðÿæåííàÿ Êîìèññèåé ïî
èçó÷åíèþ Ìîíãîëèè è Òàííà-Òóâà ïðè Ñîâåòå Íà-
ðîäíûõ Êîìèññàðîâ ÑÑÑÐ, ïðèãëàñèëà ðóêîâîäè-
òåëåì àíòðîïî-ýòíîëîãè÷åñêèõ ðàáîò çàâåäóþùå-
ãî Àíòðîïîëîãè÷åñêèì èíñòèòóòîì 1-ãî ÌÃÓ ïðîô.
Â.Â. Áóíàêà. Â ýòèõ ðàáîòàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå àñïè-
ðàíòû Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà Ì.Ã. Ëåâèí,
À.È. ßðõî, ñòóäåíòû-àíòðîïîëîãè Ë.Â. Ïóøêèíñêàÿ
è Â.È. Áåëêèíà, à òàêæå âðà÷ À.Ï. Ïðåîáðàæåí-
ñêèé è õóäîæíèöà Î.Ô. Àìîñîâà. Ýêñïåäèöèÿ ïî-
ñåòèëà Òîäæèíñêèé, Ñàíüäæàêñêèé, Ñàìãàêòàéñêèé
è Êåì÷èíñêèé ðàéîíû (èëë. 4). Àíòðîïîëîãè÷åñêè
îáñëåäîâàíû ñâûøå 400 ñóáúåêòîâ îáîåãî ïîëà.
Ñîáðàíû äàííûå ïî äåìîãðàôèè, îáøèðíûå ìà-
òåðèàëû ïî ýòíîãðàôèè. Ýêñïåäèöèÿ äîñòàâèëà
íåñêîëüêî ñîò ôîòîãðàôè÷åñêèõ ñíèìêîâ, ìàñêè,
ñíÿòûå ñ æèâûõ îñîáåé, ìàçêè êðîâè, îáøèðíûå
ýòíîãðàôè÷åñêèå êîëëåêöèè.

Ýòíîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ Ìóçåÿ àíòðîïî-
ëîãèè è ýòíîãðàôèè Àêàäåìèè íàóê â Ñðåäíþþ
Àçèþ ëåòîì 1926 ã. ðàáîòàëà ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðîô. Á.Ï. Âèøíåâñêîãî. Ñîáðàíû äàííûå î 2039
îñîáÿõ, â òîì ÷èñëå î 306 ìóæ÷èíàõ è 161 æåíùè-
íå òàäæèêàõ, î 447 ìóæ÷èíàõ è 47 æåíùèíàõ óç-
áåêàõ, 143 ìóæ÷èíàõ è 103 æåíùèíàõ ñàìàðêàíä-
ñêèõ åâðåÿõ. Ñäåëàíî 600 ôîòîãðàôèé, ñîáðàíû
êðàíèî- è îñòåîëîãè÷åñêèå êîëëåêöèè, îáðàçöû
âîëîñ, íàðóæíûõ ïàðàçèòîâ.

[Ðóññêèé àíòðîïîëîãè÷åñêèé æóðíàë, 1926]
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Этническая антропология в Институте и Музее антропологии МГУ имени М.В. Ломоносова

1935 год

I. Ìàòåðèàëû ïî ðàñîâîé àíòðîïîëîãèè
A. Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà. Ã.Ô. Äåáåö, «Ñåâåðíàÿ

ðàñà ó ôèííîâ Ïîâîëæüÿ». – Îí æå, «Âåïñû è ïðî-
áëåìà áàëòèéñêîãî òèïà». – Ï.È. Çåíêåâè÷, «Àíò-
ðîïîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà âîñòî÷íûõ ôèí-
íîâ». – Ì.À. Ãðåìÿöêèé, «Àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï
èíâåíñêèõ êîìè».

Á. Êàâêàç. B.Â. Áóíàê, «Ðàñîâûé òèï îñåòèí» –
Îí æå, «Àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï èíãóøåé». – Îí
æå, «Õåâñóðû. Àíòðîïîëîãè÷åñêèé î÷åðê». – Îí æå,
«×å÷åíöû. Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàñîâîãî
òèïà».

B. Ñðåäíÿÿ Àçèÿ. À.È. ßðõî, «Êàðà-Êàëïàêè».
Ã. Âîñòî÷íàÿ Àçèÿ. Í.Í. ×åáîêñàðîâ, «Ðàñî-

âûé òèï êèòàéöåâ».

Ì.Â. Èãíàòüåâ, «Äåéñòâèå èçîëÿöèè íà êðè-
âûå ðàñïðåäåëåíèÿ è êîððåëÿöèè ìåæäó ðîä-
ñòâåííèêàìè».

Óêàçàííûå ðàáîòû ïî ðàñîâåäåíèþ ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé ñâîäêó ðàñîâûõ èññëåäîâàíèé èíñòè-
òóòà çà ðÿä ëåò.

Ñáîðíèê ðàçìåðîì â 25 ïå÷àòíûõ ëèñòîâ áó-
äåò òàêæå ïå÷àòàòüñÿ â ñåðèè «Ó÷åíûõ çàïèñîê
ÌÃÓ».

Ïîäãîòîâëåí òàêæå ê ïå÷àòè ñáîðíèê «Íàóêà
î ðàñàõ è ðàñîâûå òåîðèè». Íóæäà â òàêîì ñáîð-
íèêå, ïîñâÿùåííîì êðèòèêå ðàñèñòñêèõ «òåîðèé»,
ñáîðíèêå, ðàññ÷èòàííîì ê òîìó æå íà êâàëèôèöè-
ðîâàííîãî øèðîêîãî ÷èòàòåëÿ, äàâíî íàçðåëà. Â ýòîò
ñáîðíèê âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå ñòàòüè: 1) Èäåîëî-
ãèÿ ðàáîâëàäåëüöåâ (ââîäíàÿ ñòàòüÿ); 2) Î «âûñ-
øèõ» è «íèçøèõ» ðàñàõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ó÷åíèÿ îá
àíòðîïîãåíåçå (Ì.À. Ãðåìÿöêèé); 3) Ðàñà êàê èñ-
òîðè÷åñêîå ïîíÿòèå (Â.Â. Áóíàê); 4) Ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ
ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêèõ ïëåìåí
(ß.ß. Ðîãèíñêèé); 5) Î âàðèàöèîííî-ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïðèåìàõ ðàñîâîãî àíàëèçà â ñîâðåìåííîé àíòðî-
ïîëîãèè (Ã.Ô. Äåáåö è Ì.Â. Èãíàòüåâ); 6) Ðàñîâûå
òåîðèè â àðõåîëîãèè è ýòíîãðàôèè (À.Ì. 3îëîòà-
ðåâ è Ñ. Òîëñòîâ); 7) Òåîðèÿ ïðàíàðîäîâ è ïðà-
êóëüòóð â ñâåòå àíòðîïîëîãèè (Ã.Ô. Äåáåö); 8) Àí-
òðîïîñîöèîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Âîëüòìàíà
(Ì.Ñ. Ïëèñåöêèé).

Èëë. 4. Ó÷àñòíèêè Òàíó-Òóâèíñêîé ýêñïåäèöèè. 1926 ã. Êðàéíèé ñëåâà Ì.Ã. Ëåâèí.
Â ñåðåäèíå, óêðûòûé øêóðàìè, À.È. ßðõî



40

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 30–42
посвящается 90�летию Института антропологии

Перевозчиков И.В.

1935 ãîä õàðàêòåðèçóåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè
Èíñòèòóòà òàêæå ðàñøèðåíèåì ýêñïåðèìåíòàëü-
íî-ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò. Â ÷àñòíîñòè, â ñåêòîðå
ìîðôîëîãèè ïîñòàâëåíî èçó÷åíèå áèîõèìè÷åñêèõ
ðåàêöèé êðîâè, ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà è ñêîíñò-
ðóèðîâàí ñïåöèàëüíûé ïðèáîð äëÿ èçó÷åíèÿ
óäåëüíîãî âåñà òêàíåé; â ñåêòîðå àíòðîïîãåíåçà
ïîñòàâëåíî èññëåäîâàíèå ìèêðîñòðóêòóðû êîñòåé
ïðèìåíèòåëüíî ê èñêîïàåìîìó ìàòåðèàëó.

Â 1935 ãîäó Èíñòèòóòîì îñóùåñòâëåíû ñëå-
äóþùèå ýêñïåäèöèîííûå ðàáîòû.

1. Èçó÷åíèå êàñèìîâñêèõ òàòàð, ïðîâîäèâøåå-
ñÿ ïî ëèíèè ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ-
àíòðîïîëîãîâ ñòàðøèõ êóðñîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì
ñîòðóäíèêà èíñòèòóòà Ã.Ô. Äåáåöà, ïðè ó÷àñòèè
ñîòðóäíèêà Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè Ò.À. Òðîôèìîâîé.
Îáñëåäîâàíèåì îõâà÷åíî îêîëî 200 ÷åëîâåê. Ýòè
ðàáîòû ïîïîëíÿþò ñîñòàâëåííóþ Èíñòèòóòîì àí-
òðîïîëîãè÷åñêóþ êàðòó ÑÑÑÐ è äàþò ïåðâûé ìà-
òåðèàë ïî àíòðîïîëîãèè ýòîé åùå íå èññëåäîâàí-
íîé ãðóïïû.

2. Êðûìñêàÿ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ýêñïå-
äèöèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ñîòðóäíèêà èíñòèòóòà
Î.Í. Áàäåðà èìåëà öåëüþ ïîèñêè è îáñëåäîâàíèå
äðåâíåéøèõ ïîñåëåíèé ýïîõè äîêëàññîâîãî îáùå-
ñòâà ïðåèìóùåñòâåííî â ïåùåðàõ, ãðîòàõ è óáå-
æèùàõ ïîä ñêàëàìè. Ïîäðîáíî èññëåäîâàí ðàéîí
ïðåäãîðèé ßéëû ìåæäó ðåêàìè Áîðóëü÷îé, Êàðà-
ñóáàçàðîì, äåðåâíåé Åíè-Ñàëà è Äîëãîðóêîâñêîé
ÿéëîé, ñ ÷àñòè÷íûìè çàõîäàìè íà ÿéëó. Â ïîèñ-
êàõ äðåâíåéøèõ îñòàòêîâ ÷åëîâåêà îñìîòðåíî äî
150 ïåùåð è íàâåñîâ, îãðîìíîå áîëüøèíñòâî êî-
òîðûõ ïîäâåðãíóòî ïðîáíîé øóðôîâêå. Ýêñïåäèöè-
åé îáíàðóæåíî îêîëî 60 ïàìÿòíèêîâ. Ñðåäè íèõ
öåëûé ðÿä ïîñåëåíèé è ìåñòîíàõîæäåíèé ñ ñðåä-
íåâåêîâîé ãðåêî-ãîòñêîé êåðàìèêîé, îäíà ïîãðåáàëü-
íàÿ ïåùåðà òîãî æå âðåìåíè, â 5–6 ïóíêòàõ – êóð-
ãàíû ñêèôî-ñàðìàòñêèå, îäíî ñêèôñêîå ãîðîäèùå,
íåñêîëüêî ìîãèëüíèêîâ ñ êàìåííûìè ÿùèêàìè, 3–
4 ìåñòîíàõîæäåíèÿ êèçèë-êîáèíîêîé êóëüòóðû,
îêîëî 20 ñòîÿíîê è ìåñòîíàõîæäåíèé àçèëü-òàð-
äåòóàçñêîãî âðåìåíè, ðàñïîëîæåííûõ íà îòêðû-
òûõ ìåñòàõ, è, íàêîíåö, êóëüòóðíûå ñëîè òîãî æå
âðåìåíè â 6 ïåùåðàõ è îäíîì íàâåñå ïîä ñêàëîé.
Ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà íàõîäîê ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé
èíòåðåñ: â áîãàòûõ êðåìíåâûìè îðóäèÿìè ñëîÿõ
õîðîøî ñîõðàíèëèñü êîñòè æèâîòíûõ.

3. Ðàñêîïêà ÿçûêîâñêîãî íåîëèòè÷åñêîãî ìî-
ãèëüíèêà (Êàøèíñêèé ðàéîí Êàëèíèíñêîé îáëàñòè).
Ðàáîòà ýòà òàêæå ïðîèçâîäèëàñü ïî ëèíèè ïðîèç-
âîäñòâåííîé ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ êàôåäðû àíòðî-
ïîëîãèè ÌÃÓ ïîä ðóêîâîäñòâîì Î.Í. Áàäåðà.

Ðàñêîïêè îõâàòèëè çíà÷èòåëüíóþ ïëîùàäü è
äàëè áîãàòóþ êîëëåêöèþ ïðåäìåòîâ èç êàìíÿ, êî-
ñòè, ðîãà, îáîææåííîé ãëèíû, îñòàòêîâ äðåâíåé
ôàóíû è ïð. Íà óêàçàííîé ïëîùàäè îáíàðóæåí
îäèí íåïîëíûé ñêåëåò è îòäåëüíûå êîñòè ÷åëîâå-

êà â íåñêîëüêèõ ïóíêòàõ. Íàõîäêà ýòà ïðåäñòàâèò,
íåñîìíåííî, áîëüøîé èíòåðåñ. Ê ñîæàëåíèþ, êî-
ñòè ÷ðåçâû÷àéíî ïëîõîé ñîõðàííîñòè.

Â 1935 ã. â çàñåäàíèÿõ Ó÷åíîãî ñîâåòà Èíñòè-
òóòà çàñëóøàí ðÿä íàó÷íûõ äîêëàäîâ: Â.Â. Áóíàê,
«Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âåðõíåãî âåêà â
ïåðèîä ðîñòà»; Ï.È. Çåíêåâè÷, «Ñìåíà âîëîñÿíî-
ãî ïîêðîâà ó ÷åëîâåêà»; Êóçîâëåâà, Ñåìåíîâà,
Ëåâèí-Ùèðèíà, «Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ ôîðìû
ñòîïû»; À.Ì. 3îëîòàðåâ, «Âîïðîñ î äðåâíåéøåì
íàñåëåíèè Ñåâåðà Àìåðàçèè»; Ì.Â. Âîëîöêîé, «Ê
âîïðîñó î ðàñïðîñòðàíåíèè; ïàïèëëÿðíûõ óçîðîâ
ñðåäè ðàñ çåìíîãî øàðà»; Ã.Ô. Äåáåö, «À.È. ßðõî
êàê àíòðîïîëîã»; Ñ.Ñ. Êðèâöîâ, «Ðàñîâûå âîççðå-
íèÿ Êàóòñêîãî»; À.À. Äåøèí, «Ýâîëþöèÿ ëèìáè-
÷åñêîé äîëè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ó ÷åëîâåêà è
äðóãèõ ïðèìàòîâ»; Ã.Ô. Äåáåö, «Àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèé òèï âåïñîâ»; Ì.Ô. Èâàíèöêèé, «Î öåíòðå òÿ-
æåñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà».

Íàó÷íûå äîêëàäû ñòàâèëèñü òàêæå â çàñåäà-
íèÿõ ñåêòîðîâ. Èç íèõ íàäî îòìåòèòü äîêëàä ß.ß.
Ðîãèíñêîãî, «Ê ïðîáëåìå èíòåëëåêòà â ó÷åíèè îá
àíòðîïîãåíåçå».

Â äåêàáðå 1935 ãîäà â Èíñòèòóòå ñîñòîÿëàñü
çàùèòà äèññåðòàöèè íà ñòåïåíü êàíäèäàòà áèî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê áûâøèì àñïèðàíòîì èíñòèòóòà
À.Í. Þçåôîâè÷åì íà òåìó «Íåàíäåðòàëîèäíûå
÷åðòû íà ÷åðåïå Homo sapiens».

Â áëèæàéøåå âðåìÿ ïðåäñòîèò çàùèòà äèññåð-
òàöèé áûâøèìè àñïèðàíòàìè Èíñòèòóòà Í.Í. ×å-
áîêñàðîâûì, «Ðàñîâàÿ àíòðîïîëîãèÿ êîìè» è
Ò.À. Òðîôèìîâîé, «Àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï òàòàð
Ïîâîëæüÿ».

Â ëè÷íîì ñîñòàâå Èíñòèòóòà òàêæå ïðîèçîø-
ëè çíà÷èòåëüíûå ïåðåìåíû. Äèðåêòîðîì Èíñòè-
òóòà âìåñòî Ñ.Ñ. Êðèâöîâà íàçíà÷åí â ìàå 1935 ã.
Ì.Ñ. Ïëèñåöêèé (îí æå äèðåêòîð Ìóçåÿ àíòðîïî-
ëîãèè). Çàâåäóþùèì íàó÷íî-ó÷åáíîé ÷àñòüþ èí-
ñòèòóòà ÿâëÿåòñÿ ïðîô. Â.Â. Áóíàê (îí æå – ðóêî-
âîäèòåëü ñåêòîðà ìîðôîëîãèè).

Ñåêòîðîì àíòðîïîãåíåçà çàâåäóåò ïðîô.
Ì.À. Ãðåìÿöêèé. Ñåêòîðîì ðàñîâåäåíèÿ ðóêîâî-
äèë ðàíåå Ñ.Ñ. Êðèâöîâ, ñåé÷àñ â ñâÿçè ñ åãî óõî-
äîì èç Èíñòèòóòà ðóêîâîäñòâî ñåêòîðîì âîçëîæå-
íî íà ß.ß. Ðîãèíñêîãî.

Â 1935 ãîäó Èíñòèòóò è Ìóçåé àíòðîïîëîãèè
ïîíåñëè òÿæåëóþ óòðàòó: 4.V.1935 ñêîí÷àëñÿ äåé-
ñòâèòåëüíûé ÷ëåí Èíñòèòóòà À.È. ßðõî. Ëèòåðà-
òóðíîå íàñëåäñòâî À.È. ïîëíîñòüþ ïîñòóïèëî â
Èíñòèòóò è Ìóçåé àíòðîïîëîãèè. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ çàêàí÷èâàåòñÿ ïîäãîòîâêà ê ïå÷àòè ìîíîãðà-
ôèè À.È. «Àëòàå-Ñàÿíñêèå òóðêè» è ðÿä äðóãèõ
ðàáîò.

[Àíòðîïîëîãè÷åñêèé æóðíàë, 1936. ¹ 3.
Ñ. 367–369]
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ETHNIC ANTHROPOLOGY IN THE INSTITUTE
AND MUSEUM OF ANTHROPOLOGY
OF LOMONOSOV MOSCOW STATE UNIVERSITY

E.V. Perevozchikov

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

Review. The article discusses the formation and development of ethnic anthropology in the Research
Institute of Anthropology, Lomonosov Moscow State University from 1922 onwards. As in a journal article is
impossible to describe all that has been done at the Institute of anthropology in ethnic anthropology for 90
years, the author does not make detailed analysis of numerous works, and highlights the main achievements
and the specific research areas of the Institute. Certainly, in this approach, there is a danger of subjectivity to
the choice of subjects.

The scientific work at the Institute was held against the backdrop of major social transformations and
was accompanied by a marked ideological pressure from the outside.

The author concentrates on two (of many) issues that pass through all periods of the existence of the
Institute. Application and the creation of new research methods and problems of ethnogenesis of Slavic and
Finnish populations. The author shows how, over time, reduced work in ethnic anthropology in the Institute,
due to objective and subjective reasons.

From the example of the anthropological study of the various Russian and Finnish populations the
author shows haw were solved problems of classification and the emergence of the population approach.
The author also cites statements of well-known anthropologists on various theoretical aspects.

The author tries to convince the reader, through the text of the article, on the advantages of the
morphological approach in solving some of the problems of ethnic anthropology.

Keywords: anthropology, Institute of anthropology, the history of the development of ethnic anthropology

ïðåèìóùåñòâåííî Âåëèêîðîññèè â ñâÿçè ñ êîëîíèçà-
öèåé åå ñëàâÿíàìè// Èçâåñòèÿ Èìïåðàòîðñêîãî Îáùå-
ñòâà ëþáèòåëåé åñòåñòâîçíàíèÿ, àíòðîïîëîãèè è ýòíî-
ãðàôèè, ñîñòîÿùåãî ïðè Èìïåðàòîðñêîì Ìîñêîâñêîì
óíèâåðñèòåòå. Ò. CIV. Òðóäû Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îòäå-
ëà. 1913. Ò. XXVIII. Âûï. II.
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Â ïåðâûå ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ Èíñòèòóòà àíò-
ðîïîëîãèè ÌÃÓ íàèáîëåå àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàç-
ðàáîòêå ó÷åíèÿ îá àíòðîïîãåíåçå è ñìåæíûõ ñ íèì
ïðîáëåì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå áëèæàéøèå ó÷åíèêè
Ä.Í. Àíó÷èíà – Â.Â. Áóíàê, Á.Ñ. Æóêîâ, Í.À. Ñè-
íåëüíèêîâ, à òàêæå Ì.À. Ãðåìÿöêèé, À.À. Äåøèí,
Ï.À. Ìèíàêîâ, Á.À. Êóôòèí. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû
â Èíñòèòóò ïðèõîäÿò Ì.Ô. Íåñòóðõ è ß.ß. Ðîãèí-
ñêèé, êîòîðûå âìåñòå ñ Ì.À. Ãðåìÿöêèì, Í.À. Ñè-
íåëüíèêîâûì, Á.Ñ. Æóêîâûì è À.À. Äåøèíûì
îáðàçóþò îñíîâíîå ÿäðî íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ, ðàç-
âèâàþùèõ íàèáîëåå âàæíûå òåîðåòè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ïðîáëåì àíòðîïîãåíåçà â Èíñòèòóòå è íà
êàôåäðå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ. Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü
Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêîãî, Ò.Ä. Ãëàäêîâó, Ì.È. Óðûñî-
íà, Þ.Ã. Øåâ÷åíêî, Ò.È. Áåëîâó, Ì.Ñ. Âîéíî, Â.È. Êî-
÷åòêîâó, À.Ï. Îæèãîâó, Â.Ï. ßêèìîâà, Ñ.È. Óñïåí-
ñêîãî. Îñîáîå ìåñòî ñðåäè íèõ çàíèìàåò Â.Â. Áóíàê
(èëë. 1, 2).

Эволюционные представления В.В. Бунака

Â.Â. Áóíàê ïèñàë, ÷òî ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ
ìàòåðèàëà ñòàëî ÿñíî, ÷òî äåëåíèå íà ÷åòûðå
ñòàäèè àíòðîïîãåíåçà óæå íåäîñòàòî÷íî. Êàæäóþ
èç íèõ ñëåäóåò ðàçäåëèòü íà òðè îòðåçêà: ðàííèé,
ñðåäíèé è ïîçäíèé, èëè êîíå÷íûé. Ïîìèìî âûðà-
æåííîñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ îòëè÷èé ó ãîìèíèä,
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è õðîíîëîãè÷åñêóþ äàòè-
ðîâêó, è ãåîãðàôè÷åñêóþ ëîêàëèçàöèþ. Ñëåäóåò
ïîìíèòü, ÷òî ãîìèíèäû ðàçíûõ ñòàäèé äîëãîå âðå-
ìÿ ñóùåñòâîâàëè îäíîâðåìåííî [Áóíàê, 1980].
Êñòàòè ãîâîðÿ, îäíîé èç çàãàäî÷íûõ ñòîðîí ôèëî-
ãåíåçà ãîìèíèä Â.Â. Áóíàê ñ÷èòàë ïîëèòèïèþ. Òàê
êàê íîâûå ôîðìû ãîìèíèä ïðîèçîøëè íå èç ñëî-
æèâøèõñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûõ, à èç áîëåå íåé-
òðàëüíûõ, òî Â.Â. Áóíàê ïðåäïîëîæèë, ÷òî ðàñõîæ-
äåíèå òðåõ ãîìèíèäíûõ ëèíèé îòíîñèòñÿ ê ðàííèì
ïåðèîäàì ðàäèàöèè ãîìèíèä.

Â.Â. Áóíàê ïîëàãàë, ÷òî àâñòðàëîïèòåêè ïðåä-
ñòàâëÿëè ñîáîþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ëèíèþ ðàçâè-
òèÿ, à âñÿ ýâîëþöèÿ âûñøèõ ïðèìàòîâ ïðîèñõî-
äèëà íå ïî ñõåìå êëàäîãåíåçà (äðåâà ñ îòõîäÿ-

* Äîêëàä, ïðî÷èòàííûé íà Þáèëåéíîé êîíôåðåíöèè,
ïîñâÿùåííîé 90-ëåòèþ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè
Ì.Â.Ëîìîíîñîâà, 29 íîÿáðÿ 2012 ã.

В.В. БУНАК И СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ
ЭВОЛЮЦИОННОЙ АНТРОПОЛОГИИ
(СВОЙ ПУТЬ В ЭВОЛЮЦИОННОЙ АНТРОПОЛОГИИ)*

В.М. Харитонов

МГУ имени М.В.Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ Áóíàê âíåñ áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ìèðîâîé íàóêè â îáëàñòè ýâîëþöè-
îííîé àíòðîïîëîãèè. Îí ñîçäàë îðèãèíàëüíóþ ìîäåëü ðàçâèòèÿ ãîìèíèä â âèäå «êóñòà» – ôàìíî-
ãåíåç ñ ðàííèì ðàñõîæäåíèåì îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìûõ âåòâåé ýâîëþöèè ãîìèíèä. Ýòà ìîäåëü
ïðîòèâîïîñòàâëÿëàñü èì ñòàäèàëüíîé ìîäåëè àíòðîïîãåíåçà. Îí ñêëîíÿëñÿ ê ÷àñòè÷íîìó ó÷àñ-
òèþ íåàíäåðòàëüñêîãî ÷åëîâåêà â ãåíåçèñå ÷åëîâåêà ñîâðåìåííîãî òèïà. Â.Â. Áóíàê îñòàâèë ïîñ-
ëå ñåáÿ îáøèðíûå îáîáùåíèÿ ïî ìîðôîëîãèè ÷åðåïà èñêîïàåìûõ ãîìèíèä è èõ ïðåäøåñòâåííèêîâ â
ýâîëþöèè, òàêæå îí èññëåäîâàë ôàêòîðû òðàíñôîðìàöèè ÷åðåïà â ýâîëþöèè. Åìó ïðèíàäëåæèò
îðèãèíàëüíàÿ òåîðèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê âîçíèêíîâåíèÿ äâóíîãîãî ïåðåäâèæåíèÿ ãîìèíèä.
Îí óäåëèë âíèìàíèå îñîáåííîñòÿì ìîðôîëîãèè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ íèæíåé êîíå÷íîñòè (ñòîïû)
ðàííèõ ãîìèíèä. Â.Â. Áóíàê ñîçäàë òåîðèþ êðàíèîëîãè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà íàñåëåíèÿ Åâðîïû â
âåðõíåì ïàëåîëèòå. Îñîáîå âíèìàíèå Â.Â. Áóíàêà ïðèâëåêàëè ÷åëîâå÷åñêèé ãîëîâíîé ìîçã è åãî
ôóíêöèè, âûñøàÿ íåðâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, âûðàæåíèå ýìîöèé, ïðîèñõîæäåíèå ðå÷è ÷åëîâåêà. Ñïåöè-
àëüíûå ðàáîòû Â.Â. Áóíàêà ïîñâÿùåíû ýíäîêðàíàì ìîçãà èñêîïàåìûõ ãîìèíèä ðàçëè÷íîé äðåâíîñ-
òè. Íàêîíåö, Â.Â. Áóíàê ñîçäàë îðèãèíàëüíóþ ñèñòåìó äåòàëüíîé êëàññèôèêàöèè èñêîïàåìûõ è
ñîâðåìåííûõ ãîìèíèä.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Â.Â. Áóíàê, àíòðîïîãåíåç, ãîìèíèäû, êëàññèôèêàöèÿ ãîìèíèä, ïðÿìîõîæäå-
íèå, ïðîèñõîæäåíèå ðå÷è, ïîëèìîðôèçì èñêîïàåìûõ íåîàíòðîïîâ â âåðõíåì ïàëåîëèòå
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Критика стадиальной
модели антропогенеза

Íóæíî çàìåòèòü, ÷òî Â.Â. Áóíàê, ïîäâåðãàÿ
êðèòèêå ñòàäèàëüíóþ ìîäåëü àíòðîïîãåíåçà (åùå
â 1960-å ãîäû), ñ÷èòàë, ÷òî ñòàäèàëüíàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà íå èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòè â òàêñîíîìè-
÷åñêîì äèàãíîçå êàæäîãî èñêîïàåìîãî ãîìèíèäà è
íå ÿâëÿåòñÿ ñèíîíèìîì. Ñîâðåìåííàÿ êëàññèôè-
êàöèîííàÿ ïðàêòèêà äîêàçûâàåò ïðàâèëüíîñòü
òàêîãî ïîäõîäà.

Таксономические
и филетические схемы

Â ðàáîòå «Êðàòêèé îáçîð òàêñîíîìè÷åñêèõ è
ôèëåòè÷åñêèõ ñõåì ãîìèíèä» àâòîðîì àíàëèçè-
ðóåòñÿ âîçìîæíûå ýâîëþöèîííûå ìîäóñû, ïðèâåä-
øèå ê ïîñòóëèðóåìûì èì òàêñîíîìè÷åñêèì ñõåìàì
[Áóíàê, 1966]. Ýêîëîãè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ
÷àñòåé îäíîãî âèäà ïðèçíàåòñÿ èì ÷àñòè÷íî. Òàê
ðàçëè÷èå åâðîïåéñêîãî Ìàóðýðà è ñèíàíòðîïà â
ìîðôîëîãèè, íàïðèìåð, íå ñîîòâåòñòâóåò íåáîëü-
øèì îòëè÷èÿì ïî êëèìàòó, ôëîðå è ôàóíå â èõ
ìåñòîîáèòàíèÿõ.

Â.Â. Áóíàê ïðèäàåò çíà÷åíèå «äèôôåðåíöè-
àöèè ÷àñòåé ïîëèìîðôíîãî âèäà». Îí ïèøåò î
ïîëèìîðôèçìå ýîïëåéñòîöåíîâûõ è ïëåéñòîöåíî-
âûõ ãðóïï â ïðåäåëàõ ãîìèíèä. Èñõîäíîé ãðóïïîé
äëÿ ýâîëþöèè ñåìåéñòâà èëè ðîäà ìîæåò áûòü íå
ñòðîãî ìîíîìîðôíûé âèä. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî íà ïðî-
òÿæåíèè íåáîëüøîãî ãåîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè ìîãóò
ïîÿâèòüñÿ ãðóïïû ñ âèäîâûìè èëè íàäâèäîâûìè
ðàçëè÷èÿìè, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè ðàñïðîñòðà-
íåíèè è îáîñîáëåíèè ãðóïï, èìåþùèõ ðàçëè÷èÿ â
ðàçìåðàõ è ñòðîåíèè ìîçãîâîé êîðîáêè, ÷åëþñòåé
(ïèòåêàíòðîï è ïàëåîàíòðîï).

Â.Â. Áóíàê àíàëèçèðóåò «ôèëåòè÷åñêèé» òèï
ýâîëþöèè ïî Ñèìïñîíó, ïðè êîòîðîì â ðÿäó ïîêî-
ëåíèé (â ïðåäåëàõ ñòàäèàëüíûõ ãðóïï ó ãîìèíèä)
âåäóùèå ñòðóêòóðíûå ïðèçíàêè èçìåíÿþòñÿ â îä-
íîì íàïðàâëåíèè – óñèëåíèè èëè îñëàáëåíèè;
òàêèì ïóòåì ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü èñïîëüçîâàíèÿ
ðåñóðñîâ ñðåäû è ïðèñïîñîáëåíèÿ ê îïðåäåëåí-
íûì óñëîâèÿì. ×åðåç íåêîòîðûé ñðîê â õðîíîëî-
ãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âîçíèêàþùèå ôîð-
ìû ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ðàçëè÷íûìè, ÷åì âèäû. Òåìï
ïðåîáðàçîâàíèé â ðàçëè÷íûõ ðÿäàõ æèâîòíûõ ðàç-
ëè÷åí. Ó ãîìèíèä ïðåîáðàçîâàíèÿ îòìå÷åíû äëÿ
ìàëîñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîþ äåòàëåé ñòðóêòóðû
ñêåëåòà, ÷åðåïà, çóáîâ è ãîëîâíîãî ìîçãà. Äàëåå,
ïðåîáðàçîâàíèå èñêîïàåìûõ ãîìèíèäíûõ òèïîâ
ìîãëî óñêîðèòüñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ôàêòîðà

Èëë. 1. Ïðîôåññîð Â.Â. Áóíàê íà òîðæåñòâåííîì
çàñåäàíèè, ïîñâÿùåííîì 50-ëåòèþ ÍÈÈ àíòðîïîëî-

ãèè ÌÃÓ (â çàëå àíòðîïîãåíåçà). 12 ìàðòà 1973 ã.

ùèìè âåòâÿìè), à ïî ñõåìå ôàìíîãåíåçà (îò ãðå÷.
ôàìíîñ-êóñò, êóñòà ñ êîðîòêèì îáùèì êîðíåì è
ìíîãèìè îòõîäÿùèìè îò îñíîâàíèÿ âåòâÿìè). Ãî-
ìèíèäíûå ëèíèè (àðõàíòðîïû, ïàëåîàíòðîïû,
íåîàíòðîïû) ðàçâèâàëèñü îäíîâðåìåííî âìåñòå
ñ àâñòðàëîïèòåêàìè îò îáùåãî ãîìèíîèäíîãî
ïðåäêà, êîòîðûé æèë â ìèîöåíå èëè ðàííåì ïëè-
îöåíå [Áóíàê, 1966]. Äîêàçàòåëüñòâîì òàêîé ñõå-
ìû àíòðîïîãåíåçà ÿâëÿþòñÿ èçó÷åííûå ñëó÷àè
ñîñóùåñòâîâàíèÿ ãîìèíèä íà îäíèõ òåððèòîðèÿõ
â îäíî è òî æå ãåîëîãè÷åñêîå âðåìÿ. Ôàìíîëîãè-
÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ íå îòðèöàåò ïîèñêîâ ãåíåòè÷å-
ñêèõ ñâÿçåé èñêîïàåìûõ ãîìèíèä, íî òðåáóåò ó÷åòà
çíà÷åíèÿ êîìïëåêñà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, à
òàêæå òåððèòîðèàëüíîãî è õðîíîëîãè÷åñêîãî ôàê-
òîðîâ.
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«êâàíòîâîé» ýâîëþöèè. Òàê áûñòðî äîñòèãíóòîå
ïðåîáëàäàíèå òèïà íåîàíòðîïîâ áûëî ðåçóëüòà-
òîì ýâîëþöèè êâàíòîâîãî òèïà. Âûäåëåíèå òðåõ
ðîäîâ èëè ïîäðîäîâ ãîìèíèä, âîïðåêè ìíåíèþ
Ý. Ìàéðà [Ìàéð, 1974], íå ïðîòèâîðå÷èò ýâîëþ-
öèîííîé òåîðèè â îáëàñòè àíòðîïîãåíåçà.

Òàêèì îáðàçîì, Â.Â. Áóíàê ïèñàë, ÷òî ýâîëþ-
öèÿ ïðîèñõîäèò è ïî òèïó ðàäèàöèè öåëîñòíûõ ïî-
ëèìîðôíûõ ãðóïï è ïî òèïó ñòàäèàëüíîé òðàíñ-
ôîðìàöèè îòäåëüíûõ âåòâåé. Íî ìîíîöåíòðèçì â
âîçíèêíîâåíèè ñòàäèàëüíûõ ãðóïï íå äîêàçàí. Ïî-
ýòîìó ëîãè÷íî îòäàâàòü ïðèìàò òåððèòîðèàëüíûì
äåëåíèÿì, à ñòàäèàëüíûå âàðèàíòû ñ÷èòàòü âòî-
ðè÷íûìè. Â ñòàäèàëüíûå ãðóïïû îáúåäèíÿþòñÿ
ôîðìû ðàçíîé ñòåïåíè ïðîãðåññèâíîñòè. Ïîýòî-
ìó ìîæíî ïðåäïîëàãàòü ñâÿçè ìåæäó ôîðìàìè
ðàçíûõ âðåìåííûõ ôàç. Êàê ïðîâèäåö Â.Â. Áóíàê
ïðåäïîëàãàë, ÷òî îðèíüÿêñêèå ôîðìû íå ìîãëè
âîçíèêíóòü îò íåàíäåðòàëüöåâ òèïà Øàïåëëü, à
ñêîðåå îò ðàííèõ ôîðì òèïà Øòåéíãåéì èëè èíûõ.
Øòåéíãåéì ìîæåò áûòü ñáëèæåí ñ ñèíàíòðîïîì,
íî íå ñ ïèòåêàíòðîïîì IV, êîòîðûé çàíèìàåò îñî-
áîå ìåñòî â òàêñîíîìèè [Áóíàê, 1966].

Â.Â. Áóíàê ñ÷èòàë, ÷òî ðàçíîãëàñèÿ â âîïðîñå
î ïðîèñõîæäåíèè èñêîïàåìûõ íåîàíòðîïîâ ñêîðåå
êàæóùèåñÿ, ÷åì äåéñòâèòåëüíûå. È ñâÿçàíû îíè
ñ íåñîãëàñîâàííîñòüþ â òåðìèíîëîãèè [Áóíàê, 1966].
Ñòîðîííèêè ôîðìóëû À. Ãðäëè÷êè [Hrdlicka,1927] –
«ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïðîøåë â ñâîåé ýâîëþöèè
íåàíäåðòàëüñêóþ ôàçó» – äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû.
Îäíè èìåþò â âèäó íåêîòîðûé îáùèé êîìïëåêñ
ïðèçíàêîâ ïàëåîàíòðîïîâ, äðóãèå ïðèðàâíèâàþò
èñõîäíûé âàðèàíò ê òèïó Ëà-Øàïåëëü, ÷òî òðóäíî
ñåáå ïðåäñòàâèòü. Îí ïðèâîäèò â êà÷åñòâå ïðèìå-
ðà ïîñòðîåíèÿ Ý. Áðåéòèíãåðà [Breitinger,1955],
â êîòîðûõ ãîìèíèäû øàïåëëüñêîãî òèïà áûëè îò-
òåñíåíû îðèíüÿêñêèìè ëþäüìè è ÷àñòè÷íî ïîãëî-
ùåíû èìè. Â.Â. Áóíàê ïðåäïîëàãàë, ÷òî â îòäåëü-
íûõ ãðóïïàõ åâðîïåéñêèõ èñêîïàåìûõ íåîàíòðî-
ïîâ ó÷àñòèå øàïåëëüöåâ áûëî çíà÷èòåëüíûì, è
âèäåë â ñõîäñòâå èçäåëèé ïîçäíåãî ìóñòüå è
îðèíüÿêà èëè ïåðèãîðà, à òàêæå îòíîñèòåëüíîé
ñèíõðîííîñòè èëè áëèçîñòè âî âðåìåíè äâóõ òèïîâ,
ôàêòû ïîäòâåðæäàþùèå òàêîå ïðåäïîëîæåíèå. Îí
îáñóæäàë âîïðîñ î ïðàðîäèíå èñêîïàåìîãî ñà-
ïèåíñà (Ïåðåäíÿÿ Àçèÿ, Ñåâåðíàÿ Àôðèêà èëè
Åâðîïà). Êàê íàì êàæåòñÿ, Â.Â. Áóíàê âïîëíå áëà-
ãîñêëîííî îòíîñèëñÿ ê òî÷êå çðåíèÿ, ñîãëàñíî êî-
òîðîé åâðîïåéñêèå íàõîäêè Ñâàíñêîìá è Ôîíòå-
øåâàä («ïðåñàïèåíñû») è Øòåéíãåéì («ïðåíåàí-
äåðòàëåö») íå âûõîäÿò çà ïðåäåëû èçìåí÷èâîñòè
ðàííèõ ïàëåîàíòðîïîâ è íå ñîñòàâëÿþò îñîáîé
ãðóïïû. Èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî ðàçíîîáðàçèå ðàí-
íèõ ïàëåîàíòðîïîâ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ôîðì
ìîðôîëîãè÷åñêè è ãåíåòè÷åñêè áëèçêèõ ê ñàïèåíò-
íîìó òèïó è áîëåå äàëåêèõ îò íåãî.

Анализ морфологических особенностей
гоминид

Â îòëè÷èå îò ìíîãèõ ýâîëþöèîíèñòîâ Â.Â. Áó-
íàê, íå äåêëàðèðóÿ, ïîäðîáíî îïèñûâàåò ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãîìèíèä [Áóíàê, 1980].
Çíàìåíèòûå ìîíîãðàôèè «×åðåï ÷åëîâåêà» [ Áó-
íàê, 1959] è «Ìîçãîâàÿ êîðîáêà» [ Áóíàê, 1966] –
äåòàëüíîå îïèñàíèå ÷åðåïà ãîìèíèä ðàçëè÷íûõ
óñëîâíûõ ñòàäèé, à òàêæå ôàêòîðîâ, îáóñëîâèâ-
øèõ åãî ýâîëþöèîííóþ òðàíñôîðìàöèþ è ðàñî-
âóþ äèôôåðåíöèàöèþ (îáùèé ðàçìåð ñêåëåòà,
ìîäóëè òðàäèöèîííûõ îòäåëîâ ÷åðåïà, îíòîãåíå-
òè÷åñêèå ôàêòîðû).

Â ÷àñòíîñòè, àíàëèçèðóÿ îáùèå è ÷àñòíûå
ôàêòîðû ôîðìîîáðàçîâàíèÿ ÷åðåïà â àíòðîïîãå-
íåçå, Â.Â. Áóíàê êðèòèêîâàë èäåè Ô. Âåéäåíðåéõà
î äîìèíèðóþùåì çíà÷åíèè òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ
òåëà è îòíîñèòåëüíîé âåëè÷èíû ìîçãà êàê åäèí-
ñòâåííîãî ôîðìîîáðàçóþùåãî ôàêòîðà â îòíîøå-
íèè ýâîëþöèè ÷åðåïà [Áóíàê, 1959]. Èì àíàëèçè-
ðîâàëàñü ðîëü âåëè÷èí ìîäóëåé êîíå÷íîñòåé è
òðàäèöèîííûõ îòäåëîâ ÷åðåïà, îíòîãåíåòè÷åñêèõ
èçìåíåíèéê àê ôîðìîîáðàçóþùèõ äëÿ ÷åðåïà
ôàêòîðîâ.

Ó Âèêòîðà Âàëåðèàíîâè÷à  ìû âñòðå÷àåì äâà
èíòåðåñíûõ ñîîáðàæåíèÿ [Áóíàê, 1966, 1980]. Îí
îáñóæäàåò ðàçðûâ ìåæäó àâñòðàëîïèòåêàìè è ñè-
íàòðîïàìè ïî âåëè÷èíå ìîçãîâîé ïîëîñòè (650 è
1000 ñì3), êîòîðûé îñòàåòñÿ íåçàïîëíåííûì. Â
ñâÿçè ñ ýòèì «õèàòóñîì» îáñóæäàåò ïðîáëåìó
«ðóáèêîíà» – ãðàíèöû ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèì è äî-
÷åëîâå÷åñêèì òèïàìè, À. Âàëëóà [Vallois,1954].
Â.Â. Áóíàê ñ÷èòàë, ÷òî ïîäîáíàÿ ãðàíèöà ìîæåò
áûòü óñòàíîâëåíà íå ïî àáñîëþòíûì, à ïî îòíî-
ñèòåëüíûì ðàçìåðàì ìîçãà. Íàèáîëüøèé ñäâèã â
ðàçìåðàõ ìîçãà â àíòðîïîãåíåçå ñëåäóåò îòíåñòè
ê ñòàäèè àðõàíòðîïîâ. Ó ñèíàíòðîïîâ ÷èñëî íåé-
ðîíîâ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà óâåëè÷èëîñü ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûì òèïîì ïðèìåðíî â äâà ðàçà,
åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî ðàííèå ïðåäñòàâèòåëè ãîìèíèä-
íîé âåòâè èìåëè äàííóþ âåëè÷èíó ñîèçìåðèìóþ
ñ øèìïàíçå (450 ñì3). Ó ñèíàíòðîïîâ ïðèáàâèëàñü
íîâàÿ ñåðèÿ äåëåíèÿ íåéðîáëàñòîâ. È ïîñëåäó-
þùèå èçìåíåíèÿ ìåíüøåé èíòåíñèâíîñòè â âå-
ëè÷èíå ìîçãîâîé êîðîáêè ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèåì
÷èñëà íåéðîíîâ, à íå òîëüêî ñ óâåëè÷åíèåì ïðî-
âîäÿùèõ ïóòåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðàçëè÷èå ñèíàíò-
ðîïà è ñàïèåíñà âûõîäèò çà ïðåäåëû êîëåáàíèÿ
ñîâðåìåííîãî öåðåáðî-ñîìàòè÷åñêîãî îòíîøå-
íèÿ, ÷òî ãîâîðèò îá èíîé íåéðîííîé îðãàíèçàöèè
ìîçãà ñèíàíòðîïà. Â.Â. Áóíàê, ãîâîðÿ î áîëåå ïî-
çäíèõ ôàçàõ ýâîëþöèè ãîìèíèä, ïèøåò î íåñî-
ãëàñîâàííîì íàðàñòàíèè ðàçìåðîâ ìîçãà è åãî
ïåðåñòðîéêè. Òàê ðàçëè÷íû ðàííåìóñòüåðñêèå è
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ïîçäíåå ìóñòüåðñêèå ôîðìû. Ó ïîñëåäíèõ ïðåîá-
ëàäàåò óâåëè÷åíèå àáñîëþòíûõ ðàçìåðîâ.

Íàêîíåö, Â.Â. Áóíàê [Áóíàê, 1959] ãðóïïèðóåò
ãîìèíèä ïî õðîíîëîãè÷åñêèì äàííûì, àíàëèçèðóÿ
îòäåëüíûå ïðèçíàêè:
1. Ñî÷åòàíèå î÷åíü ìàëîé åìêîñòè ìîçãîâîé êî-

ðîáêè è ñðàâíèòåëüíî âûñîêîãî ñâîäà – àâñò-
ðàëîïèòåêè;

2. Ñî÷åòàíèå ìàëîé åìêîñòè (îêîëî 1000. ñì3) ñ
óïëîùåííûì ñâîäîì, âûñòóïàþùèì çàòûëêîì,
ñèëüíûì ðåëüåôîì, íåêîòîðûìè àðõàè÷íûìè
ïðèçíàêàìè îñíîâàíèÿ – äðåâíåéøèå ãîìèíè-
äû (ñèíàíòðîïû);

3. Åìêîñòü 1200–1400 ñì3 â ñî÷åòàíèè ñ áîëåå âû-
ñîêèì ñâîäîì, óãëîâàòûì èëè îêðóãëûì âûñòó-
ïîì çàòûëêà, èçìåí÷èâûì ðåëüåôîì – èñêîïàå-
ìûå íàõîäêè ðàííèõ è ñðåäíèõ ôàç ïîçäíåãî
ïëåéñòîöåíà, ðàííåãî ìóñòüåðñêîãî âðåìåíè;

4. Ñî÷åòàíèå áîëüøîé åìêîñòè ÷åðåïà (áîëåå
1450 ñì3), ñ ñèëüíîé óïëîùåííîñòüþ ñâîäà,
ñèëüíîðàçâèòûì ðåëüåôîì, ïÿòêîîáðàçíûì
âûñòóïîì çàòûëêà, ñèëüíûì ïîñòîðáèòàëüíûì
ñóæåíèåì – èñêîïàåìûå íàõîäêè ïîçäíåé ôàçû
ïîçäíåãî ïëåéñòîöåíà, ïîçäíåãî ìóñòüåðñêîå
âðåìåíè;

5. Áîëüøàÿ åìêîñòü ÷åðåïíîé ïîëîñòè, âûñîêèé
ñâîä, ðåëüåô â âèäå îòäåëüíûõ âûñòóïîâ êîñ-
òè, â öåëîì êîìïëåêñ ïðèçíàêîâ, âñòðå÷àåìûõ
ó ñîâðåìåííûõ ëþäåé – èñêîïàåìûå íàõîäêè
âåðõíåãî ïàëåîëèòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ åñòü îòäåëüíûå íàõîäêè, íå
âêëþ÷àþùèåñÿ â ýòó ñõåìó.

Проблема происхождения прямохождения
(бипедии)

Ðàçíûå àâòîðû ðåøàëè ïðîáëåìó ëîêîìîöèè
ïðåäêà ãîìèíèä ïî-ðàçíîìó: à) ïðåäîê ÷åëîâåêà –
áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûé áðàõèàòîð (Þðîâ-
ñêàÿ, 1989); á) ïðåäîê ÷åëîâåêà îòëè÷àëñÿ êðóðè-
àòîðíî-áðàõèàòîðíîé ëîêîìîöèåé; â) ïðåäîê ÷å-
ëîâåêà – ïîëóáðàõèàòîð áåç êðàéíèõ ñïåöèàëèçà-
öèé; ã) ò.í. «knuckle-walking» ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé
äëÿ ïðåäêà, ò.ê. èìåííî îíà ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîäíîé
îò áðàõèàöèè ê áèïåäèè; ä) ïðåäîê îòëè÷àëñÿ
àäàïòàöèåé ê âåðòèêàëüíîìó ëàçàíèþ; å) ïðåäêó
÷åëîâåêà áûëà ïðèñóùà ÷åòâåðîíîãàÿ íàçåìíàÿ
ëîêîìîöèÿ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñòîðîííèêîì ãèïîòå-
çû «á» áûëè Ì.Ô. Íåñòóðõ [Íåñòóðõ, 1960] è ß.ß. Ðî-
ãèíñêèé [Ðîãèíñêèé, 1977], à ãèïîòåçû «å» – Â.Â. Áó-
íàê [Áóíàê, 1980], Â.Ï. ßêèìîâ [ßêèìîâ, 1984] è
Å.Í. Õðèñàíôîâà [Õðèñàíôîâà, 1978].

Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêèé ïî ìîðôîëîãèè êèñòè
íåàíäåðòàëüöà Êèèê-Êîáû (Êðûì) óñòàíîâèë, ÷òî

ýòà íàõîäêà, ñ÷èòàâøàÿñÿ ïðàôîðìîé äëÿ íåàí-
äåðòàëüöåâ, äàëüøå îò íåàíäåðòàëüöåâ, ÷åì ñî-
âðåìåííûé ÷åëîâåê. Èñõîäÿ èç ïðèíöèïà íåîáðà-
òèìîñòè õîäà ýâîëþöèè Äîëëî, îí ñ÷èòàë, ÷òî
ïðåäêè ÷åëîâåêà íå áûëè ñïåöèàëüíî àäàïòèðî-
âàíû ê ëàçàíèþ ïî äåðåâüÿì, íî áåãàëè íà ÷åòû-
ðåõ êîíå÷íîñòÿõ ïî çåìíîé ïîâåðõíîñòè. Ñõîäñòâî
êèñòè ÷åëîâåêà è àíòðîïîèäîâ ñâÿçàíî ñ êîíâåð-
ãåíöèåé (ò.å. òðóä è ëàçàíèå ïî äåðåâüÿì ïðèâåëè
ê îäèíàêîâûì ðåçóëüòàòàì). Òàê âîçíèêëà, â ÷àñò-
íîñòè, ãèáêîñòü êèñòè ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ íå áûëà
ïðèñóùà êèèê-êîáèíöó. Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêèé äëÿ
óêðåïëåíèÿ ñâîåé ïîçèöèè ïðèâëåê äàííûå îíòîãå-
íèè. Ó 9-íåäåëüíîãî çàðîäûøà ÷åëîâåêà îòíîñèòåëü-
íî î÷åíü øèðîêàÿ êèñòü, ñóùåñòâóåò óäëèíåííîñòü
ïÿòîãî ëó÷à, ìàëà ñïîñîáíîñòü ê ïðîòèâîïîñòàâëå-
íèþ ïåðâîãî ëó÷à, êàê ó íåàíäåðòàëüöà Êèèê-Êîáû,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò ÿâëåíèþ ðåêàïèòóëÿöèè ëàïî-
îáðàçíîé êèñòè. Ïðåäïîëàãàåìàÿ Ã.À. Áîí÷-Îñìî-
ëîâñêèì ýêñòåíöèÿ êîíå÷íîñòè íåàíäåðòàëüöà
Êèèê-Êîáû, ÿâëÿåòñÿ, ïî åãî ìíåíèþ, àíàëîãîì
äðåâíåãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî àâòîìàòèçìà ðåôëåê-
ñà ðàçãèáàíèÿ, íàáëþäàåìîãî ó äåòåé âî ñíå
[Áîí÷-Îñìîëîâñêèé, 1941].

Ñòîïà íåàíäåðòàëüöà Êèèê-Êîáû äåìîíñò-
ðèðóåò ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ñïåöèàëèçàöèé, îò-
ñóòñòâóþùèõ ó àíòðîïîèäîâ. Ýòî èíòåðïðåòèðî-
âàëîñü Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêèì êàê ñâèäåòåëüñòâî
ïðîìåæóòî÷íîñòè ñòîïû íåàíäåðòàëüöà Êèèê-
Êîáû ìåæäó òèïàìè, ïðèñóùèìè ñîâðåìåííîìó
÷åëîâåêó, ñ îäíîé ñòîðîíû, è øèìïàíçå è ãîðèëëû,
ñ äðóãîé. Ñ âûâîäàìè Áîí÷-Îñìîëîâñêîãî ñîãëà-
ñèëñÿ è Â.Â. Áóíàê [Áóíàê, 1954].

Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ òàê è ïèñàë: «…èñõîä-
íîé ôîðìîé ãîìèíèäíîé ëèíèè áûë íàçåìíûé ïðè-
ìàò, ïåðåäâèãàâøèéñÿ ïî çåìëå è âåòâÿì äåðåâü-
åâ íà ÷åòûðåõ êîíå÷íîñòÿõ, îïèðàÿñü ïðè ýòîì íà
÷åòûðå ëó÷à ñòîïû è êèñòè è ñ íåñêîëüêî îòâå-
äåííûì ïåðâûì ëó÷îì, íî áåç ïðèñïîñîáëåíèÿ ê
ðàçìàøèñòûì äâèæåíèÿì ðóê, áëàãîïðèÿòíûì äëÿ
ïåðåäâèæåíèÿ â ëåñó ñ ãëàäêîñòâîëüíûìè äåðå-
âüÿìè è ëèñòâåííîé êðîíîé íà èõ âåðøèíå» [Áó-
íàê, 1980].

Â.Â. Áóíàê ïîäðîáíî îïèñûâàåò ýêîëîãè÷åñêèå
ïðåäïîñûëêè çàêðåïëåíèÿ ó ïðåäãîìèíèäíûõ
ôîðì âûïðÿìëåííîãî ïîëîæåíèÿ òåëà [Áóíàê,
1980]. Ó ïðåäãîìèíèä ñ ìåíåå ñèëüíûìè, ÷åì ó
ïðåäïîíãèä ãðóäíûìè êîíå÷íîñòÿìè ñóùåñòâîâà-
ëè ïîòðåáíîñòü â áîëåå ñòðîãîì îòáîðå ïèùåâûõ
ñðåäñòâ, ðàñøèðåíèè ðàäèóñà ïåðåäâèæåíèÿ, ëó÷-
øåé îðèåíòèðîâêè â îêðóæàþùåé ñðåäå (ïî îò-
íîøåíèþ ê ñêîïëåíèþ çëàêîâûõ, ê äåðåâüÿì, êó-
ñòàðíèêàì, âîäîñòîêàì è ò.ä.). Ïðåäãîìèíèäû
îñóùåñòâëÿëè äâèæåíèÿ íå ïî îáîíÿòåëüíûì ñèã-
íàëàì, à çðèòåëüíî îðèåíòèðóþñü. Ýòî ïðåäîïðå-
äåëèëî îòáîð ôîðì ñ âûïðÿìëåííûì ïîëîæåíèåì
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òåëà. Ïîäîáíîå ïîëîæåíèå òåëà ïðèâåëî ê ðåãó-
ëÿðíîìó èñïîëüçîâàíèþ âíåøíèõ ïðåäìåòîâ äëÿ
äîáûâàíèÿ ïèùè. Ñëàáûå ïàëüöû êîìïåíñèðîâà-
ëèñü èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ïðåäìåòîâ.
Ïîñòðîåíèÿ Â.Â. Áóíàêà îòëè÷àëèñü ðàññìîòðå-
íèåì òðèàäû ôàêòîðîâ, à íå îòäåëüíûõ ôàêòîðîâ
(âñåÿäíîñòü, íåîáõîäèìîñòü â ðàñøèðåíèè êðóãî-
çîðà, èñïîëüçîâàíèå âíåøíèõ ïðåäìåòîâ äëÿ äî-
áûâàíèÿ ïèùè). Îí îòìåòèë, ÷òî çîîëîãè÷åñêèå
ïðåäïîñûëêè íåîáõîäèìî îòäåëÿòü îò ôàêòîðîâ
ãîìèíèçàöèè. Òðèàäà ïðåäïîñûëîê ó Â.Â. Áóíàêà
ðàçâèâàëàñü ïîñòåïåííî: ïðÿìîõîæäåíèå ìîãëî
ðàçâèòüñÿ ëèøü ó âñåÿäíîãî, ñòîïîõîäÿùåãî ìëå-
êîïèòàþùåãî. Âûïðÿìëåííîå ïîëîæåíèå òåëà
áûëî îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì îïîðíîé ïðîíèðî-
âàííîé ñòîïû. Èñïîëüçîâàíèå âíåøíèõ ïðåäìå-
òîâ ÿâèëîñü çàâåðøàþùèì ôàêòîðîì, âîçíèêøèì
ïîñëå íà÷àëà áèïåäèè.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ñäåëàííûé
Â.Â. Áóíàêîì ïîäðîáíûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
ãëàâíûõ ñäâèãîâ â ýâîëþöèè ôîðìû è ñòðîåíèÿ
ñòîïû ïðåäêîâ ÷åëîâåêà íà îñíîâå íîâåéøèõ ôàê-
òè÷åñêèõ äàííûõ [Áóíàê, 1954]. Âàæåí ñäåëàííûé
èì âûâîä î ÷åðòàõ ñõîäñòâà ñòîïû áëèæàéøåãî
ïðåäêà ãîìèíèä ïî ñòåïåíè ïðîíèðîâàííîñòè, ò.å.
âåðòèêàëüíîñòè ðàñïîëîæåíèÿ ïðåäïëþñíû è
ïëþñíû, ñî ñòîïîé îáåçüÿí, âåäóùèõ ïîëóíàçåì-
íûé îáðàç æèçíè, íàïðèìåð, ìàêàêîâ. Îäíàêî ïî

ìíåíèþ Âèêòîðà Âàëåðèàíîâè÷à, ýòî íå ïðîòèâî-
ðå÷èò ôàêòó áëèæàéøåãî ðîäñòâà ÷åëîâåêà ñ êðóï-
íûìè àíòðîïîèäàìè.

Ê òàêèì çàêëþ÷åíèÿì Â.Â. Áóíàê ïðèøåë â
ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê ïå÷àòè çàêëþ÷èòåëüíîãî
òîìà àíòðîïîëîãî-àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
áåçâðåìåííî ñêîí÷àâøåãîñÿ Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâ-
ñêîãî, îòêðûâøåãî è îïèñàâøåãî îñòàòêè ñêåëåòà
êèñòè, ãîëåíè è ñòîïû äðåâíåãî ÷åëîâåêà íåàíäåð-
òàëüñêîãî òèïà è åãî êàìåííûå îðóäèÿ â ãðîòå
Êèèê-Êîáà (Êðûì). Áåç áîëüøîãî, î÷åíü êðîïîòëè-
âîãî òðóäà Â.Â. Áóíàêà òàëàíòëèâàÿ íàó÷íàÿ ðà-
áîòà Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêîãî  î ñòîïå êèèê-êîáèí-
öà âðÿä ëè óâèäåëà áû ñâåò [Áîí÷-Îñìîëîâñêèé,
1954].

Ïðîáëåìå àíòðîïîãåíåçà Â.Â. Áóíàê ïîñâÿòèë
íåìàëî è äðóãèõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ îí
àíàëèçèðîâàë íå òîëüêî ñòðîåíèå ÷åëîâå÷åñêîé
ñòîïû, à òàêæå èçó÷àë èçìåíåíèÿ óãëà îòêëîíå-
íèÿ êîñòíîãî òàçà ÷åëîâåêà îò ïîçâîíî÷íîãî ñòîë-
áà â õîäå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ðàâíî êàê
è ôîðìó ïîçâîíî÷íèêà ñ îáðàçîâàíèåì õàðàêòåð-
íûõ äëÿ íåãî èçãèáîâ, ïðîâîäèë ñîïîñòàâëåíèå
÷åðåïîâ ÷åëîâåêà è êðóïíûõ ÷åëîâåêîîáðàçíûõ
îáåçüÿí. Òàêèì îáðàçîì, Â.Â. Áóíàê äåòàëüíî
ðàññìàòðèâàë, ïðåæäå âñåãî òå ó÷àñòêè ÷åëîâå÷å-
ñêîãî òåëà, êîòîðûå ïîäâåðãëèñü íàèáîëåå çàìåò-
íûì ïðåîáðàçîâàíèÿì â ïðîöåññå àíòðîïîãåíåçà.

Èëë. 2. Â.Â. Áóíàê âûñòóïàåò ñ äîêëàäîì íà VII Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ àíòðîïîëîãîâ è ýòíîãðàôîâ. Ìîñêâà,
ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà. Àâãóñò 1964 ã. Â ïðåçèäèóìå Ê. Çàëëåð (ÔÐÃ)
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Харитонов В.М.

Политипия верхнепалеолитического
населения

Øèðîêî èçâåñòåí ïàëåîëèòè÷åñêèé ïàìÿòíèê
Ñóíãèðü (ðàéîí ã. Âëàäèìèðà, 24–25 òûñ. ëåò íà-
çàä). ×åðåï âçðîñëîãî ñóíãèðöà îáñòîÿòåëüíî èçó-
÷åí Â.Â. Áóíàêîì è Ì.Ì. Ãåðàñèìîâîé [Áóíàê, Ãå-
ðàñèìîâà, 1984]. Â ðÿäå ðàáîò Â.Â. Áóíàê [Áóíàê,
1951, 1956, 1959, 1973] ðàçâèâàë êîíöåïöèþ «êðà-
íèîëîãè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà». Åå îñíîâíàÿ
èäåÿ: 1) âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèå ÷åðåïà îòëè÷à-
þòñÿ îò ñîâðåìåííûõ ðÿäîì ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò
è ïîýòîìó çàñëóæèâàþò âûäåëåíèÿ â îñîáóþ ãðóï-
ïó èñêîïàåìûõ íåîàíòðîïîâ; 2) êðàíèîëîãè÷åñêèå
òèïû âåðõíåãî ïàëåîëèòà ñî÷åòàþò ïðèçíàêè äàí-
íîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ãðóïïû íàðÿäó ñ ïðèçíà-
êàìè äðóãèõ ãðóïï; 3) êðàíèîëîãè÷åñêèå òèïû, ñî-
îòâåòñòâóþùèå âàðèàíòàì ïîñëåäóþùèõ ýïîõ âåð-
õíåì ïàëåîëèòå, íå óñòàíîâëåíû; 4) ïðèóðî÷åí-
íîñòü îïðåäåëåííîãî êîìïëåêñà îñîáåííîñòåé ê
îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè â âåðõíåì ïàëåîëèòå
îòñóòñòâóåò. Â.Â. Áóíàê âûäåëÿåò ñåìü êðàíèîëî-
ãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ âåðõíåãî ïàëåîëèòà, è íàñòà-
èâàåò íà òîì, ÷òî îíè íå ÿâëÿþòñÿ. Âûäåëåííûå
Â.Â. Áóíàêîì ïàëåîëèòè÷åñêèå òèïû òàêîâû: ãðè-
ìàëüäèéñêàÿ, êîìá-êàïåëëüñêàÿ, êðîìàíüîíñêàÿ,
ñîëþòðåéñêàÿ. îáåðêàññåëüñêàÿ, øàíñåëÿäñêàÿ,
ïøåäìîñòêàÿ. Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ çàäàëñÿ âîï-
ðîñîì, ìîæíî ëè ñ÷èòàòü âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèå
òèïû äðåâíèìè ôîðìàìè ñîâðåìåííûõ ðàñ. Îí
ïîëàãàë, ÷òî íåò. Òàêñîíîìè÷åñêàÿ öåííîñòü ïðè-
çíàêîâ, ðàçãðàíè÷èâàþùèõ ðàñû â âåðõíåì ïàëåî-
ëèòå è â ñîâðåìåííîñòè ðàçëè÷íà Àðåàëüíîñòè
ñî÷åòàíèé ðàçãðàíè÷èâàþùèõ ïðèçíàêîâ íå íà-
áëþäàåòñÿ. Â èòîãå, àâòîð ñ÷èòàë, ÷òî ðàçíîîáðàç-
íûå ñî÷åòàíèÿ îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ õàðàêòåðèçóåò
ñàìóþ íà÷àëüíóþ ñòàäèþ ðàñîîáðàçîâàíèÿ.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî Ñóíãèðü 1 çàíèìàåò îòäåëü-
íîå ìåñòî â ðÿäó äðóãèõ âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ
÷åðåïîâ, íå ïðèìûêàÿ ê óæå âûäåëåííûì âàðèàí-
òàì, íî òÿãîòåÿ ê ÷åðåïó ×æîóêîóäÿíü 101 (Øàíäóí).
Îòñþäà èì äåëàåòñÿ ãåíåðàëüíûé âûâîä: èçâåñò-
íûé êðàíèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë âåðõíåãî ïàëåî-
ëèòà âûÿâëÿåò ðàçíîðîäíîñòü ðàñîâûõ ïðèçíàêîâ
íà îòäåëüíûõ ÷åðåïàõ, íàðÿäó ñ áåñïîðÿäî÷íûì
ðàçìåùåíèåì êðàíèîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ïî îé-
êóìåíå. Òàêèì îáðàçîì, Â.Â. Áóíàê è Ì.Ì. Ãåðà-
ñèìîâà ñ÷èòàþò, ÷òî ðàñû â ïîçäíåì ïàëåîëèòå
åùå íå ñëîæèëèñü, à ñàìà íàõîäêà ïîëó÷èëà ñëîæ-
íîå ðîäîâîå, âèäîâîå, ïîäâèäîâîå íàèìåíîâàíèå
è ñòðàòèãðàôè÷åñêîå, à òàêæå ãåîãðàôè÷åñêîå îï-
ðåäåëåíèå [Áóíàê, Ãåðàñèìîâà, 1984].

Таксономия семейства гоминид

Â.Â. Áóíàê êàê òàêñîíîìèñò, ÿâëÿåòñÿ ñòîðîí-
íèêîì äâóõðîäîâîãî äåëåíèÿ ñåìåéñòâà ãîìèíèä
(ýðåêòóñû è ðîä Homo) [Áóíàê, 1980]. Àâñòðàëî-
ïèòåêè – ïîäñåìåñòâî, òàê êàê ïðÿìîõîæäåíèå
èìååò ìåíåå ðàçâèòóþ àíàòîìè÷åñêóþ îñíîâó.
Â ïîäñåìåéñòâå àâñòðàëîïèòåñèí îí âûäåëÿåò äâà
âèäà: äëÿ ãðàöèëüíûõ è ìàññèâíûõ àâñòðàïèòå-
êîâ. Îñíîâíûå ðàçãðàíè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè:
ýïîõà, òåððèòîðèÿ, ìîðôîëîãèÿ, îòñóòñòâèå ðåï-
ðîäóêòèâíîãî áàðüåðà. Ìåðà äëÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ
èñêîïàåìûõ ôîðì ëèøü îäíà – ðàçëè÷èå ñîâðå-
ìåííûõ ôîðì ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàíãà. Ñòàäåî-
íû (ïîäðàçäåëåíèÿ ñòàäèé, ïðåäñòàâëÿþùèå ñî-
áîþ ïîñëåäîâàòåëüíûå èëè ïàðàëëåëüíûå ëèíèè
ðàçâèòèÿ) íå îçíà÷àþò îáÿçàòåëüíûå ãåíåòè÷åñêèå
ñâÿçè, íî îçíà÷àþò ïðèìåðíî îäíó ñòóïåíü ýâî-
ëþöèè. Îòíåñåíèå ãîìèíèäà ê ñòàäèè íå èñ÷åð-
ïûâàåò åãî õàðàêòåðèñòèêè. Â ïëåéñòîöåíå ìîãëî
ñóùåñòâîâàòü íåñêîëüêî ëèíèé ýâîëþöèè, à íåî-
àíòðîïû ìîãëè ïîÿâèòüñÿ çàäîëãî äî ïîñòâþðìñ-
êîãî âðåìåíè.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà íåîáõîäèìî äîïîë-
íèòü íàçâàíèå ñòàäèè îòëè÷èÿìè, íàïðèìåð, â
ìîðôîëîãèè.

Ñîñòàâëåííàÿ èì òàêñîíîìè÷åñêàÿ ñõåìà
íàäñåìåéñòâà ãîìèíîèäîâ âûãëÿäèò òàê [Áóíàê,
1979]:

Superfamilia Hominoidea
Familia Pongidae

Subfamilia Dryopithecinae
Ponginae

Genus Pongo
Subgenus Pongo

Pan
Familia Oreopithecidae

Hominidae
Subfamilia Australopithecinae

Genus Ramapithecus
Australopithecus

Subfamilia Homininae
Genus Pithecanthropus

Homo
Species neanderthalensis

sapiens

Ãîâîðÿ î íîìåíêëàòóðå èñêîïàåìûõ ôîðì,
Â.Â. Áóíàê ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü ÷åòûðåõ÷ëåí-
íóþ ôîðìóëó òàêñîíîìè÷åñêîãî îáîçíà÷åíèÿ ãî-
ìèíèä: ïîñëå Homo – ãåîëîãè÷åñêàÿ ýïîõà, îáî-
çíà÷åíèå ñòàäèè ñ äîïîëíèòåëüíûìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè, òåððèòîðèÿ íàõîæäåíèÿ ôîðìû, òî÷íîå
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В.В. Бунак и современные проблемы эволюционной антропологии (Свой путь в эволюционной антропологии)

ìåñòî íàõîæäåíèÿ îáúåêòà (ñîîòâ. ìàëîé âåòâè
òàêñîíîìèè ñîâðåìåííûõ ãîìèíèä).

Ïðèìåð íîìåíêëàòóðíîãî íàèìåíîâàíèÿ èñ-
êîïàåìîãî íåîàíòðîïà Ñóíãèðü 1 [Áóíàê, 1984]:

Homo wurmensis neoanthropos-ost-europaeus
sungurieensis

В.В. Бунак и находка палеоантропа
Тешик�Таш

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå óñòàíîâëåíî, ÷òî íà
ïðèìåðå ìîðôîëîãèè ÷åðåïà è îñîáåííîñòåé ýí-
äîêðàíà ïàëåîàíòðîïà Òåøèê-Òàø ìîæíî âûÿâèòü
íåðàâíîìåðíîñòü ìîðôîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè
ãîìèíèä íà óðîâíÿõ ñèñòåì îðãàíîâ è îðãàíîâ.
Ïðîôåññîðîì Â.Â. Áóíàêîì [Áóíàê, 1951] ñòðîåíèå
ýíäîêðàíà ñðåäíåàçèàòñêîãî ãîìèíèäà Òåøèê-Òàø
îõàðàêòåðèçîâàíî êàê â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ñà-
ïèåíòíîå, ÷åðåï ïðè ýòîì àðõàè÷åí â ñòåïåíè äî-
ñòàòî÷íîé äëÿ ïàëåîàíòðîïà.

Сравнительная морфология приматов

Ñðåäè ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ñðàâíèòåëüíîé
ìîðôîëîãèè ïðèìàòîâ è âûïîëíåííûõ â ïåðâûå
ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ Èíñòèòóòà, îñîáîãî âíèìà-
íèÿ çàñëóæèâàåò ôóíäàìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå
ïðîôåññîðà Â.Â. Áóíàêà «Î ãðåáíÿõ íà ÷åðåïå
ïðèìàòîâ» [Áóíàê, 1923]. Íà îñíîâàíèè ãëóáîêîãî
àíàëèçà ìåõàíèçìîâ îáðàçîâàíèÿ óêàçàííûõ
ñòðóêòóð íà ÷åðåïå àíòðîïîìîðôíûõ îáåçüÿí àâ-
òîð ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ãðåáíåé
íå ìîæåò áûòü èñòîëêîâàíî ëèøü êàê ðåçóëüòàò
ìåõàíè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé ðàçâèòèÿ æåâàòåëüíîé
ìóñêóëàòóðû. Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ ñ÷èòàë, ÷òî
ýòèì îáðàçîâàíèÿì ñëåäóåò ïðèïèñàòü è ðîëü ïðè-
çíàêîâ ïîëîâîé äèôôåðåíöèðîâêè, à òàêæå èçâå-
ñòíîå ñèñòåìàòè÷åñêîå çíà÷åíèå êàê ñâîåãî ðîäà
«îðãàíèçàöèîííûì ïðèçíàêàì».

Человеческий головной мозг и его
функции, высшая нервная деятельность,

выражение эмоций, происхождение речи

Îñîáîå âíèìàíèå Â.Â. Áóíàêà ïðèâëåêàþò
÷åëîâå÷åñêèé ãîëîâíîé ìîçã è åãî ôóíêöèè, âûñ-
øàÿ íåðâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, âûðàæåíèå ýìîöèé,
ïðîèñõîæäåíèå ðå÷è. Îí èçó÷àåò ìàêðîñêîïè-
÷åñêîå ñòðîåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà â ïðî-

öåññå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â 1951 ã. îí
ïóáëèêóåò êàïèòàëüíûé òðóä î ïðîèñõîæäåíèè
ðå÷è ïî äàííûì àíòðîïîëîãèè è îáðàùàåòñÿ ê
ïðîáëåìå îñíîâíûõ ýòàïîâ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî èíòåëëåêòà [Áóíàê, 1951]. Â îòëè÷èå îò ìíî-
ãèõ ðàáîò, ðàññìàòðèâàâøèõ îòäåëüíûå ñòîðîíû
ýòîé êàðäèíàëüíîé ïðîáëåìû, Â.Â. Áóíàê ñ÷èòà-
åò íåîáõîäèìûì èññëåäîâàíèå ýòàïîâ ðàçâèòèÿ
èíòåëëåêòà ÷åëîâåêà íà êîíêðåòíîì ìàòåðèàëå
âî âñåì îáúåìå, èñïîëüçóÿ ñðàâíèòåëüíî-àíàòî-
ìè÷åñêèå, çîîïñèõîëîãè÷åñêèå è àðõåîëîãè÷åñ-
êèå äàííûå.

Îðãàíû ðå÷è Â.Â. Áóíàê äåëèò íà ïåðèôåðè-
÷åñêèå (ãîðòàíü, ñâÿçêè è äð.) è öåíòðàëüíûå (îò-
äåëû ãîëîâíîãî ìîçãà). Îí ïåðå÷èñëèë íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûå ìîìåíòû â ðàçâèòèè ïåðèôåðè-
÷åñêîãî àïïàðàòà ðå÷è, êîòîðûå îòëè÷àþò íàñ îò
îáåçüÿí è äðóãèõ ãîìèíèä.

À. Ëåðóà-Ãóðàí [Leroi-Gourhan,1964] è Â.Â.
Áóíàê ñâÿçûâàþò ñïåöèôè÷åñêîå ñòðîåíèå ãîðòà-
íè ñ ïðÿìîõîæäåíèåì. Èçìåíÿåòñÿ ïîñàäêà ãîëî-
âû, íèæíÿÿ ÷åëþñòü ñòàíîâèòñÿ ìåíåå ìàññèâíîé,
óìåíüøåíèå æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû è ìàññèâ-
íîñòü ÷åëþñòè äåëàþò âîçìîæíûìè áûñòðîå
äâèæåíèå ÷åëþñòè ïðè ïðîèçíåñåíèè çâóêîâ. Îá-
ðàçîâàíèå ïîäáîðîäî÷íîé êîñòè òàêæå ñïîñîá-
ñòâóåò óñêîðåíèþ äâèæåíèÿ íèæíåé ÷åëþñòè.
Ìåíÿåòñÿ è õàðàêòåð äûõàíèÿ, ÷òî òàêæå âàæíî
äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è. Íî ãëàâíîå â ðàçâèòèè ðå÷è –
ýòî ïîÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèõ çîí
ðå÷è.

Íå òîëüêî ïðÿìîõîæäåíèå, íî è âåñü îáðàç
æèçíè ãîìèíèä – èñïîëüçîâàíèå ðóê ïðè ìàíèïó-
ëèðîâàíèè, âñåÿäíîñòü, îõîòà, êîîðäèíèðîâàííûå
äåéñòâèÿ, ðàçâèòèå ñîöèàëüíîñòè ïðèâîäèëè ê
ðàçâèòèþ ìîçãà è ïîÿâëåíèþ ðå÷è.

Ïî ìíåíèþ Â.Â. Áóíàêà, ðå÷ü âîçíèêëà íà îñ-
íîâå çâóêîâ, ñâîéñòâåííûõ âûñøèì îáåçüÿíàì, íî
íå íà îñíîâå àôôåêòèâíûõ êðèêîâ, à íà îñíîâå
æèçíåííûõ øóìîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ îáûäåííîå
ïîâåäåíèå: ýòî õðþêàíüå, àêàíüå, ìÿóêàíüå è äð.
Âñòðå÷àþòñÿ ýòè çâóêè ïðè ñáîðå ïèùè, íà íî÷ëå-
ãå, âñòðå÷å ñ äðóãèìè æèâîòíûìè. Çâóêîâûå îá-
ðàçû ñòàíîâèëèñü îñíîâíûì ÿäðîì â îáùåíèè è
ïîäãîòàâëèâàëè ïîÿâëåíèå ðå÷è.

Â áîëüøîé ñòàòüå, ïîñâÿùåííîé ñòàíîâëåíèþ
ðå÷è è èíòåëëåêòà è ñòàäèÿì èõ ðàçâèòèÿ â àíò-
ðîïîãåíåçå, Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷  íà îñíîâå òùà-
òåëüíîãî àíàëèçà ðàçíîàñïåêòíîãî ìàòåðèàëà ïðè-
õîäèò ê ñëåäóþùèì âûâîäàì [Áóíàê, 1966]. Ðàç-
âèòèå óìñòâåííîé è ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè èñêî-
ïàåìûõ ãîìèíèä – äëèòåëüíûé è ìíîãîôàçíûé
ïðîöåññ. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà åãî – ðàñøèðå-
íèå êðóãà äèôôåðåíöèðîâàííûõ âîñïðèÿòèé è
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ïðåäñòàâëåíèé, ðàñòóùàÿ ïîäâèæíîñòü èõ ñî÷å-
òàíèé, îáîãàùåíèå ôîíåìíîãî ñîñòàâà ðå÷è è
ïîäâèæíîñòü ôîíåìàòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ.

Â ïàëåîëèòè÷åñêóþ ýïîõó îí âûäåëèë ïÿòü
ôàç ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíî-ðå÷åâûõ ôóíêöèé,
ïÿòü ñòàäèé ðàçâèòèÿ êóëüòóðû. Åñëè ó÷èòûâàòü
íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ýëåìåíòû êàæäîé êàòå-
ãîðèè ïðèçíàêîâ, ìîæíî óñòàíîâèòü ñîîòâåòñòâèå
ñòàäèé ìîðôîëîãè÷åñêîé è óìñòâåííî-ðå÷åâîé.
Ñîîòâåòñòâèå ñòàäèé íå îçíà÷àåò ïîëíîé âçàèìî-
îáóñëîâëåííîñòè âñåõ íàçâàííûõ ôàêòîðîâ è ïîë-
íîãî èõ ñèíõðîíèçìà.

Ðàçâèòèå ðå÷è øëî â íîãó ñ ðàçâèòèåì ìûø-
ëåíèÿ è îáùåñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà. Çàêðåïëå-
íèå íîâîãî óðîâíÿ ìûøëåíèÿ áûëî ñâÿçàíî ñ íî-
âûì óðîâíåì âîçäåéñòâèÿ íà ïðåäìåòû [Áóíàê,
1966]. Ìóñòüåðñêèå ãîìèíèäû ðàñïîëàãàëè çíà÷è-
òåëüíûì ÷èñëîì ñëîâ è óæå îâëàäåëè ðàçíîîá-
ðàçíûìè àðòèêóëÿöèÿìè îðãàíîâ ðå÷è.

Ðå÷ü è ýíäîêðàí. Ìîçã àðõàíòðîïîâ ñîõðàíèë
îñîáåííîñòè àíòðîïîèäîâ. Íî çàôèêñèðîâàíû
çîíû óêðóïíåííûå (ïðåìîòîðíàÿ îáëàñòü, âèñî÷-
íàÿ è òåìåííàÿ äîëè) ó÷àñòêè êîðû íåïîñðåä-
ñòâåííî ñâÿçàííûå ñ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòüþ
Àðõàíòðîïàì ñâîéñòâåííû óìåíüøåíèå ìàññèâíî-
ñòè ìàíäèáóëû, áîëåå âûïðÿìëåííîå ïîëîæåíèå
ãîëîâû, çàìåòíûé èçãèá îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, óêà-
çûâàþùèå íà ïðåîáðàçîâàíèÿ â ïîëîæåíèè ãîð-
òàíè, â ñòðîåíèè åå õðÿùåé, ìóñêóëîâ è ñâÿçîê.
Ýòî ïîçâîëèëî Â.Â. Áóíàêó ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
àðõàíòðîïû îâëàäåëè íåñêîëüêèìè ïðîèçâîëüíî
ïðîèçíîñèìûìè çâóêàìè ñ ìíîãîçíà÷íûì ñìûñëî-
âûì ñîäåðæàíèåì (íà÷àëüíûé ýòàï ðàçâèòèÿ ìûø-
ëåíèÿ è ðå÷è). Ìîðôîëîãèÿ ïàëåîàíòðîïîâ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïîñòåïåííîì ðàñøèðåíèè êðóãà
îáùèõ ïîíÿòèé è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ôîíåì íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî îòðåçêà íèæíåãî ïàëåî-
ëèòà. Îá ýòîì ãîâîðÿò óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, íèæíåé è ñðåäíåé ëîáíîé èçâè-
ëèí – ïðåìîòîðíîé çîíû, óìåíüøåíèå îòíîñè-
òåëüíûõ ðàçìåðîâ è âîçíèêíîâåíèå ñëîæíîãî ðå-
ëüåôà íèæíåé ÷åëþñòè. Îòëè÷àÿñü îò ñàïèåíñà,
íåàíäåðòàëåö îáëàäàë îãðàíè÷åííîé ðå÷åâîé
ôóíêöèåé íà óðîâíå îäíîñëîãîâûõ ôîíåì [Áóíàê,
1951, 1966].

Ìû ïðèâåëè íå ïîëíûé ïåðå÷åíü ïðîáëåì,
êîòîðûìè çàíèìàëñÿ Âèêòîð Âàëåðèàíîâè÷ Áóíàê.
Åãî ðàáîòà â ýâîëþöèîííîé àíòðîïîëîãèè îòëè-
÷àëàñü øèðîòîé îõâàòà ïðîáëåì è èñêëþ÷èòåëü-
íîé îðèãèíàëüíîñòüþ èõ ðåøåíèÿ.
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V.V. BUNAK AND CURRENT PROBLEMS
FOR EVOLUTIONARY ANTHROPOLOGY.
OWN WAY IN EVOLUTIONARY ANTHROPOLOGY

V.M. Kharitonov

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

V.V. Bunak has made a great contribution to the development of evolutionary anthropology. He has
created the original model of hominid evolution as a «bush» – famnogenesis with early divergence of relatively
independent branches of hominid evolution. This model was opposed to the stadial model of anthropogenesis.
He supposed that Neanderthal man had participated in the origin of modern human. As a result of V.V.
Bunak’s great work, there are a lot of generalizations, concerning of skull morphology of fossil hominids and
their ancestors in evolution. He explored the factors of human’s skull transformation in evolution. He has
worked out the original theory of ecological factors in a bipedal hominid movement origin. He gave attention
to the morphology of distal lower limb of early hominids. V.V. Bunak has created a theory of craniological
polymorphism of Europe’s population in the Upper Paleolithic. Special attention V.V. Bunak paid to the human
brain and its functions, higher nervous activity, the expression of emotions, the origin of human speech.
Especial papers of V.V. Bunak dedicated to the brain endocasts of fossil hominids different antiquity. Finally,
he has created an ingenious system of detailed classification of fossil and modern hominids.

Keywords: V.V. Bunak, anthropogenesis, hominids, classification of hominids, bipedal hominid movement,
the origin of speech, polymorphism of fossil Neoanthropes in the Upper Paleolithic
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Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ áûëà îôèöè-
àëüíî ïðèçíàíà ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé äèñ-
öèïëèíîé íà VII Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèõ è ýòíîãðàôè÷åñêèõ íàóê (ÌÊÀÝÍ),
êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ â Ìîñêâå â 1964 ãîäó. Îñíîâ-
íûì ñîäåðæàíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïðèñïîñîáèòåëüíîé èçìåí÷è-
âîñòè, òî åñòü èçó÷åíèå íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå
ïðèñïîñîáëåííîñòè (àäàïòèðîâàííîñòè) îðãàíèçìà
÷åëîâåêà ê óñëîâèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû, âûðà-
æàþùååñÿ â èçìåíåíèè âíåøíèõ è âíóòðåííèõ
îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà àäåêâàòíî òðåáîâàíèÿì
ýòîé ñðåäû. Â íîâîì íàïðàâëåíèè ïðîáëåìà àäàï-
òàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé ñòàëà âåäóùåé
â òåîðåòè÷åñêîì îòíîøåíèè, à â ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîì – êîìïëåêñíûé ïîäõîä.

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå âîçíèêíîâåíèå è ïî-
ñëåäóþùåå ðàçâèòèå ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè ñâÿçàíî èñêëþ÷èòåëüíî ñ Èíñòèòóòîì àíò-

ðîïîëîãèè ÌÃÓ. Îñíîâîïîëîæíèêîì ýòîé äèñöèï-
ëèíû â íàøåé íàóêå ñ ïîëíûì ïðàâîì ìîæíî íà-
çâàòü Òàòüÿíó Èâàíîâíó Àëåêñååâó. Îäíàêî óæå â
ïåðâûå ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ïðè I ÌÃÓ
Âèêòîð Âàëåðüÿíîâè÷ Áóíàê îïóáëèêîâàë ðàáîòû,
èìåþùèå íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, èíòåðåñ ê êîòîðîé îí
íå óòðàòèë íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè îáñóæäåíèè ðàçâèòèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè, åå äîñòèæåíèé è åå çíà÷åíèÿ íå-
îáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî ðàìêè þáèëåéíîé ñòà-
òüè îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîå èçëîæåíèå òåìû. Ïî
ýòîé ïðè÷èíå áóäóò ðàññìàòðèâàòüñÿ èññëåäîâà-
íèÿ, ïðîâîäèìûå òîëüêî â Èíñòèòóòå àíòðîïîëî-
ãèè ÌÃÓ è òîëüêî ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà. Êðîìå
òîãî, ññûëêè íà îãðîìíûé ìàññèâ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ïóáëèêàöèé áóäóò ñîêðàùåíû äî ìèíèìóìà.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ АНТРОПОЛОГИЯ

Л.К. Гудкова

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Îñíîâíûì ñîäåðæàíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïðèñïîñîáèòåëü-
íîé èçìåí÷èâîñòè, òî åñòü èçó÷åíèå íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå ïðèñïîñîáëåííîñòè (àäàïòèðîâàí-
íîñòè) îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ê óñëîâèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû, âûðàæàþùååñÿ â èçìåíåíèè âíåøíèõ è
âíóòðåííèõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà àäåêâàòíî òðåáîâàíèÿì ýòîé ñðåäû. Â ðîññèéñêîé àíòðîïî-
ëîãèè çàäà÷è èçó÷åíèÿ ïðèñïîñîáèòåëüíîé èçìåí÷èâîñòè ó ÷åëîâåêà áûëè îáîçíà÷åíû Â.Â. Áóíàêîì
â 20-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Â 1964 ã. â Ìîñêâå íà VII ÌÊÀÝÍ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ
áûëà îôèöèàëüíî ïðèçíàíà ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé äèñöèïëèíîé. Â îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëî-
ãèè îñíîâîïîëîæíèêîì ýòîé îòðàñëè íàóêè ÿâëÿåòñÿ Ò.È. Àëåêñååâà. Â èòîãå òðèäöàòèëåòíåãî
èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè (1961–1991) áûëè èçó÷åíû àäàïòèâíûå
áèîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè ðàçíîîáðàçíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé íà ãåîãðàôè÷åñêóþ ñðåäó îáèòà-
íèÿ; áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ êîðåííîãî íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóåò
òðåáîâàíèÿì åñòåñòâåííîé ñðåäû îáèòàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëî-
ãèÿ îòíîñèòñÿ ê íåïðåðûâíî ðàçâèâàþùèìñÿ äèñöèïëèíàì â ñèñòåìå îñíîâíûõ åñòåñòâåííûõ
íàóê. Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûé
ïîäõîä ê èçó÷åíèþ âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè âåëè÷èí ðàçëè÷íûõ õàðàêòåðèñòèê. Õîëèñòè÷åñ-
êèé ïîäõîä âåäåò ê ñèíòåòè÷åñêîìó âçãëÿäó íà àäàïòèâíîå ñîñòîÿíèå ïîïóëÿöèè, íà âîçìîæíîñòè
åå ïðèñïîñîáèòåëüíîé èçìåí÷èâîñòè, èçó÷åíèå êîòîðîé áûëî ñ ñàìîãî íà÷àëà îñíîâíûì ñîäåðæà-
íèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, àíòðîïîëîãèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ,
àäàïòàöèÿ, ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, ïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü, öåëîñòíûé ïîäõîä, ïîïóëÿöè-
îííàÿ ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà
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Физиологическая антропология

У истоков исследований
по физиологической антропологии

Â ðîññèéñêîé àíòðîïîëîãèè çàäà÷è èçó÷åíèÿ
ïðèñïîñîáèòåëüíîé èçìåí÷èâîñòè ó ÷åëîâåêà
áûëè îáîçíà÷åíû óæå â 20-å ãîäû ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ. Â 1923 ã. âûøëà â ñâåò ñòàòüÿ Â.Â. Áóíàêà
«Îá àêêëèìàòèçàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ ðàñ è ñðàâíè-
òåëüíîì çíà÷åíèè îïðåäåëÿþùèõ åå ôàêòîðîâ».
«Ïîä àêêëèìàòèçàöèåé, – ïèøåò àâòîð, – íóæíî
ïîíèìàòü ñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà ïîäâåðãíóòüñÿ
íåçíà÷èòåëüíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì è ôóíêöèî-
íàëüíûì èçìåíåíèÿì, íå íàðóøàþùèì îáùèé òèï
èíäèâèäóóìà è îáåñïå÷èâàþùèì ñïîñîáíîñòü
æèòü è, ãëàâíîå, ðàçìíîæàòüñÿ â íåñâîéñòâåííîé
èíäèâèäóóìó íîâîé îáñòàíîâêå» [Áóíàê, 1923,
ñ. 45]. Ðàññìàòðèâàÿ ïðîáëåìó àêêëèìàòèçàöèè
«êàê ÷àñòü îáùåé ïðîáëåìû ïðèñïîñîáèòåëüíîé
èçìåí÷èâîñòè», Â.Â. Áóíàê âûäåëÿåò ÷åòûðå ôàê-
òîðà, âûçûâàþùèõ ÿâëåíèå àêêëèìàòèçàöèè: ìå-
òåîðîëîãè÷åñêèé, ýðãîëîãè÷åñêèé, îáùåáèîëîãè-
÷åñêèé è ðàñîâûé. Ññûëàÿñü èñêëþ÷èòåëüíî íà
äàííûå çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, àâòîð ïðè-
âîäèò ïðèìåðû òðóäíîñòåé àäàïòàöèè, êîòîðûå èñ-
ïûòûâàåò ïðèøëîå íàñåëåíèå. «Íîâàÿ îáñòàíîâ-
êà òðåáóåò öåëîãî ðÿäà ïðèñïîñîáëåíèé îò îðãà-
íèçìà ïåðåñåëåíöà, êîòîðûå äîñòèãàþòñÿ êðàéíå
ìåäëåííî ïóòåì ïîñòîÿííîãî îòáîðà. Òðåáîâàíèÿ
ñî ñòîðîíû íîâîé ìåñòíîñòè îïðåäåëÿþòñÿ ïðåæ-
äå âñåãî ìåòåîðîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, à òàê-
æå óñëîâèåì æèçíåäåÿòåëüíîñòè è áèîëîãè÷åñêîé
îáñòàíîâêîé ñðåäû» [Áóíàê, 1923, ñ. 58]. Â 1926 ã.
â äîêëàäíîé çàïèñêå «Çàäà÷è èçó÷åíèÿ “âûìèðà-
þùèõ” íàðîäíîñòåé, â ÷àñòíîñòè, èçó÷åíèÿ ýòíî-
è àíòðîïîëîãè÷åñêîãî», íàïå÷àòàííîé â «Ðóññêîì
àíòðîïîëîãè÷åñêîì æóðíàëå», Â.Â. Áóíàê ïðåäëî-
æèë ïðîãðàììó êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ êîðåííîãî
íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ êëèìàòî-ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàé-
îíîâ. «Çàäà÷è àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ», êàê
ïèøåò àâòîð, äîëæíû áûòü î÷åíü îáøèðíûìè «è
ìîãóò áûòü ðàçðåøåíû ëèøü íàèáîëåå ïîëíîé
àíòðîïîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììîé, âêëþ÷àþùåé â
ñåáÿ ïðèçíàêè ðàñîâûå, âîçðàñòíûå, ïîëîâûå,
ïðîïîðöèè òåëà, ñàíèòàðíîé è ôóíêöèîíàëüíîé
êîíñòèòóöèè, ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè, àíî-
ìàëèè, íåêîòîðûå ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà â ïîñå-
ìåéíîì ðàçðåçå èõ è â òåñíîé ñâÿçè ñ äàííûìè
ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, äåìîãðàôè÷åñêîãî,
ñàíèòàðíîãî, ñîöèîëîãè÷åñêîãî è ò.ä.» [Áóíàê,
1926, ñ. 90]. Ïðåäëîæåííàÿ ïðîãðàììà áûëà ÷àñ-
òè÷íî îñóùåñòâëåíà. Ëåòîì 1926 ã. â Òóâó îòïðà-
âèëàñü ïåðâàÿ êðóïíàÿ íàó÷íàÿ ýêñïåäèöèÿ, îðãà-
íèçîâàííàÿ Èíñòèòóòîì àíòðîïîëîãèè ïîä ðóêî-

âîäñòâîì åå äèðåêòîðà Â.Â. Áóíàêà. Ïðîãðàììà
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ðàáîò âêëþ÷àëà àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèå è àíòðîïîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
èçó÷åíèå èçîãåìàãëþòèíàöèè. Áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿëîñü èçó÷åíèþ âàðèàíòîâ öâåòà êîæè, êîòî-
ðûå ôèêñèðîâàëèñü îïûòíûì õóäîæíèêîì è ïîä-
âåðãàëèñü ëàáîðàòîðíîìó àíàëèçó ñ ïîìîùüþ
ñïåêòðîôîòîìåòðà. Ñîáèðàëèñü òàêæå íåêîòîðûå
äàííûå ïî äåìîãðàôèè, çàíÿòèÿì, ýêîíîìè÷åñêî-
ìó ïîëîæåíèþ íàñåëåíèÿ [Âàéíøòåéí, 1982]. Íàäî
ñêàçàòü, ÷òî â êîíöå 1920-õ – íà÷àëå 1930-õ ãã.
ìíîãèå èññëåäîâàíèÿ èìåëè êîìïëåêñíûé õàðàê-
òåð. Â ïðîãðàììó ýêñïåäèöèé ââîäèëèñü ðàçëè÷-
íûå ïîêàçàòåëè: ôóíêöèîíàëüíûå (ñïèðîìåòðèÿ,
äèíàìîìåòðèÿ), ãåìàòîëîãè÷åñêèå (ãåìîãëîáèí,
ÐÎÝ, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå), ãåíåòè÷åñêèå
(ãðóïïû êðîâè ñèñòåìû ÀÂÎ, öâåòîâàÿ ñëåïîòà,
âêóñîâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü).

Òàêîé êîìïëåêñíûé ïîäõîä ñïîñîáñòâîâàë
ðàçâèòèþ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, èìåþùèõ
íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå öåëîñò-
íîñòè, êîòîðàÿ âïîñëåäñòâèè çàéìåò ïðèîðèòåòíîå
ìåñòî â ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Íåîáõî-
äèìî çàìåòèòü, ÷òî ýòîé ïðîáëåìå â àíòðîïîëîãèè
âñåãäà ïðèäàâàëîñü ãëàâåíñòâóþùåå çíà÷åíèå è,
êàê ïðàâèëî, â êîíòåêñòå êîíñòèòóöèîíîëîãèè. Òàê,
Â.Â. Áóíàê â 1930-å ãîäû, áóäó÷è ðóêîâîäèòåëåì
ëàáîðàòîðèè ìîðôîëîãèè è ãåíåòèêè ÷åëîâåêà
Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ, âûïóñêàåò ðÿä ñòà-
òåé, ïîñâÿùåííûõ àíàëèçó ñèñòåìíûõ è âíóòðè-
ñèñòåìíûõ êîððåëÿöèé. À êîððåëÿöèè, òî÷íåå óñ-
òîé÷èâûå ñâÿçè, îïðåäåëÿþò öåëîñòíîñòü ðàçëè÷-
íûõ ñòðóêòóð [Ãóäêîâà, 2010]. Â.Â. Áóíàê â ðàáîòå
«Íîðìàëüíûå êîíñòèòóöèîíàëüíûå òèïû â ñâåòå
äàííûõ î êîððåëÿöèè îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ» íà
ìàòåðèàëå, ïîëó÷åííîì ïðè èññëåäîâàíèè äîñòà-
òî÷íî îäíîðîäíîé ïîïóëÿöèè (÷òî â äàííîì ñëó-
÷àå î÷åíü âàæíî), àíàëèçèðóåò ñîèçìåí÷èâîñòü
îïèñàòåëüíûõ è èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ, à òàê-
æå ïîêàçàòåëåé ìåòàáîëèçìà [Áóíàê, 1940]. Îòäåëü-
íûé ðàçäåë ñòàòüè ïîñâÿùåí îáñóæäåíèþ âçàèìî-
çàâèñèìîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ è ãàáèòóñíûõ ïðè-
çíàêîâ. Àâòîð óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü âêëþ-
÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ â êîíñòèòóöèî-
íàëüíóþ òèïîëîãèþ, òàê êàê îñîáåííîñòè ìåòàáî-
ëèçìà îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå âàæíûì ñâîéñòâàì,
«êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò æèçíåäåÿòåëüíîñòü îðãà-
íèçìà â öåëîì» [Áóíàê, 1940, ñ. 70].

Òàêèì îáðàçîì, óæå â 20-å ãîäû XX-ãî ñòîëå-
òèÿ Â.Â. Áóíàêîì áûëè çàëîæåíû òåîðåòè÷åñêèå
è ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû ôèçèîëîãè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè.
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Гудкова Л.К.

 Развитие физиологической антропологии
(1960–1967)

Â ñàìîì íà÷àëå 1960-õ ãîäîâ â ÍÈÈ è Ìóçåå
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ îáðàçîâàëñÿ êîëëåêòèâ ñî-
òðóäíèêîâ, ðóêîâîäèìûé Ò.È. Àëåêñååâîé, êîòîðàÿ,
êàê ñêàçàíî âûøå, ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì îñíîâî-
ïîëîæíèêîì ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè â
íàøåé íàóêå. ßäðî ðàáî÷åé ãðóïïû ñîñòàâèëè:
ìîðôîëîã Í.Ñ. Ñìèðíîâà; Î.Ì. Ïàâëîâñêèé, êî-
òîðûé ñòàë çàíèìàòüñÿ èçó÷åíèåì ìèíåðàëèçà-
öèè ñêåëåòà; Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí – îïðåäåëå-
íèåì èíòåíñèâíîñòè îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ
è Ë.Ê. Ùåêî÷èõèíà (Ãóäêîâà) – ôèçèîëîãè÷åñêè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè.

Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå ñòàíîâëåíèÿ îòå÷å-
ñòâåííîé ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ïðèõî-
äèëîñü îðèåíòèðîâàòüñÿ íà çàðóáåæíûõ èññëåäî-
âàòåëåé: îïåðåæàÿ íàñ â ìåòîäè÷åñêîì îòíîøå-
íèè, îíè ñóìåëè ñîáðàòü áîëüøîé ôàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë ïî ãåîãðàôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè îò-
äåëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ. Çàäà÷à èçó÷åíèÿ ìåæãðóïïîâîé èçìåí-
÷èâîñòè ñðåäíèõ âåëè÷èí ýòèõ ïðèçíàêîâ çàêëþ-
÷àëàñü â îïðåäåëåíèè òàê íàçûâàåìûõ «ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ íîðì», ñâîéñòâåííûõ ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûì ëþäÿì. Îêàçàëîñü, ÷òî «íîðìû» ñó-
ùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ. Ïðè ïîïûòêå îáúÿñíèòü
òàêîå ðàçíîîáðàçèå ïðèíèìàëè âî âíèìàíèå îñ-
íîâíûå ãåíåòè÷åñêèå ìîìåíòû è âëèÿíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû, êîòîðàÿ, íàðÿäó ñ åñòåñòâåííûìè
ôàêòîðàìè, âêëþ÷àåò ýêîíîìè÷åñêîå è ñîöèàëü-
íîå ïîëîæåíèå ïîïóëÿöèè, ÷òî îïðåäåëÿåò â ñâîþ
î÷åðåäü êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ïèùè è ýíåðãåòè-
÷åñêèå òðàòû, ñâÿçàííûå ñî ñïåöèôèêîé òðóäà.
Ïîýòîìó íàøè ïåðâûå ïóáëèêàöèè ïî ôèçèîëîãè-
÷åñêîé àíòðîïîëîãèè èìåëè îáçîðíûé õàðàêòåð:
îíè áûëè ïîñâÿùåíû àíàëèçó ñîáðàííûõ âî âñåì
ìèðå äàííûõ ïî èçìåí÷èâîñòè ñðåäíèõ âåëè÷èí
èçó÷àåìûõ ïðèçíàêîâ.

Ïëàíîìåðíîå èññëåäîâàíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï
íàñåëåíèÿ (äåòåé è âçðîñëûõ) íà÷èíàåòñÿ ñ 1961 ã.
Â òå÷åíèå ïÿòè ëåò îáñëåäóþòñÿ òðè âûáîðêè èç
ðóññêîãî íàñåëåíèÿ (ßðîñëàâñêàÿ, Âîðîíåæñêàÿ,
Êóðñêàÿ îáëàñòè) è òàäæèêè â Òàäæèêèñòàíå. Øè-
ðîêàÿ ïðîãðàììà èññëåäîâàíèé âêëþ÷àëà èçó÷å-
íèå îïèñàòåëüíûõ è èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ
ãîëîâû è ëèöà; ðàçíîîáðàçíûõ ñîìàòè÷åñêèõ è
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé; äåðìàòîãëèôè÷å-
ñêèõ è îäîíòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ; ãåíåàëîãè-
÷åñêèõ è ãåíåòè÷åñêèõ; ñáîð äàííûõ ïî ïèòàíèþ è
ìíîãîå äðóãîå. Â îáîðîò àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé áûë ââåäåí öåëûé ðÿä íåòðàäèöèîí-

íûõ ïðèçíàêîâ (íàïðèìåð, ìåòàáîëè÷åñêèõ) è, ñî-
îòâåòñòâåííî, îñâàèâàëèñü íîâûå äëÿ àíòðîïîëî-
ãîâ ìåòîäû èõ îïðåäåëåíèÿ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî
ìåòîäè÷åñêèé óðîâåíü òåõ ëåò ÷ðåçâû÷àéíî îñ-
ëîæíÿë ïðîâåäåíèå ìàññîâûõ ïîëåâûõ èññëå-
äîâàíèé ïî êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå ôèçèîëîãè-
÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Àïïàðàòóðà, êîòîðóþ ïðè-
õîäèëîñü áðàòü â ýêñïåäèöèè, áûëà ãðîìîçäêîé è
òÿæåëîé, òàê êàê ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðî-
âè è ñåðîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè îïðåäåëÿëèñü ñðà-
çó ïîñëå âçÿòèÿ êðîâè, ïîòîìó ÷òî ïîäõîäÿùèõ
ñïîñîáîâ êîíñåðâàöèè è òðàíñïîðòèðîâêè â òî
âðåìÿ íå èìåëîñü.

Ïåðâûé ýòàï (1961–1965) íàó÷íûõ èçûñêàíèé
áûë ïîñâÿùåí ðåøåíèþ êîíêðåòíûõ çàäà÷: âûáî-
ðó ïðèçíàêîâ è ìåòîäîâ èõ èññëåäîâàíèÿ; èçó÷å-
íèþ èõ ïîëîâîé, âîçðàñòíîé è ãåîãðàôè÷åñêîé
âàðèàáåëüíîñòè. Áûë óñòàíîâëåí íåêîòîðûé ïà-
ðàëëåëèçì ïîëî-âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòè àíàëè-
çèðóåìûõ ïðèçíàêîâ â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ è áûëà
îáíàðóæåíà âàðèàáåëüíîñòü ñðåäíèõ âåëè÷èí,
êîòîðàÿ èíòåðïðåòèðîâàëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàó÷íûìè òåíäåíöèÿìè òåõ ëåò – ýíäîãåííàÿ è
ýêçîãåííàÿ äåòåðìèíàöèÿ. Îäíîâðåìåííî èçó÷à-
ëàñü ñîèçìåí÷èâîñòü ðàçëè÷íûõ ïðèçíàêîâ, ÷òî
èìåëî íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìàì
öåëîñòíîñòè îðãàíèçìà è êîíñòèòóöèîíîëîãèè.
Áûë âûÿâëåí äèôôåðåíöèðîâàííûé õàðàêòåð
ñâÿçè ìåæäó ìîðôîëîãè÷åñêèìè è îáìåííûìè
ïðèçíàêàìè, ñäåëàí âûâîä îá îòíîñèòåëüíîé íå-
çàâèñèìîñòè ðàçíîñèñòåìíûõ ïðèçíàêîâ, à òàê-
æå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â êðàéíèõ âàðèàíòàõ
èçìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ àññîöèàöèè âûðàæåíû
çíà÷èòåëüíåå, ÷åì â ñðåäíèõ âàðèàíòàõ. Âïåðâûå
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè äîëîæåíû íà VII Ìåæ-
äóíàðîäíîì êîíãðåññå (ÌÊÀÝÍ), íà êîòîðîì,
êàê óêàçàíî âûøå, áûëà îôèöèàëüíî ïðèçíàíà
ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ [Smirnova, Volkov-
Dubrovin, 1964]. Ðàáîòû èìåëè òåîðåòè÷åñêèé è
íîâàòîðñêèé õàðàêòåð. Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå òîãî
âðåìåíè è áîëåå ïîçäíåãî àíàëîãè÷íûõ ïóáëèêà-
öèé íå áûëî, õîòÿ ñâÿçè èçó÷àëèñü ìíîãèìè èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè, íî íå â òàêîì àñïåêòå.

Â 1966–1967 ãã. îáñëåäóåòñÿ íàñåëåíèå íåñêîëü-
êèõ ðàéîíîâ Áóðÿòèè, æèâóùåå ïî áåðåãàì ðåêè Áàð-
ãóçèí – ðóññêèå è áóðÿòû (èëë. 1). Ò.È. Àëåêñååâîé
áûëà ïîñòàâëåíà íîâàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ çàêëþ÷à-
ëàñü â êîìïëåêñíîé õàðàêòåðèñòèêå íàñåëåíèÿ â
ñâÿçè ñ âîçìîæíîé îöåíêîé ïîïóëÿöèîííî-ãåíå-
òè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê àäàïòàöèè
ó ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, îáèòàþùèõ â îäíèõ
è òåõ æå ãåîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ïðîãðàììà
áûëà ðàñøèðåíà çà ñ÷åò èçó÷åíèÿ äåìîãðàôè÷å-
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ñêîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ, ïðèáàâèëèñü òàêæå ãå-
íåòè÷åñêèå ïðèçíàêè: ñèñòåìû ABO, MN, Rh, Hp, TF,
Gm è âêóñîâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ôåíèëòèîêàðáà-
ìèäó. Ôàêòîðû ñèñòåì Hp, TF, Gm îïðåäåëÿëèñü â
Ìîñêâå ñîòðóäíèêîì èíñòèòóòà Â.À. Ñïèöûíûì.

Ïåðâàÿ êíèãà ïî êîìïëåêñíûì èññëåäîâàíè-
ÿì, íå ñ÷èòàÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòåé, âûøëà â
ñâåò â 1970 ã. Îíà íàçûâàåòñÿ «Ìîðôî-ôèçèîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â àíòðîïîëîãèè». Öåëüþ
ñáîðíèêà áûëî ââåäåíèå â íàó÷íûé îáîðîò ôàê-
òè÷åñêèõ äàííûõ ïî ôèçèîëîãè÷åñêèì è ñîìàòî-
ëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì è â ïðåäñòàâëåíèè èòîãîâ
èõ ðàçðàáîòêè. Â ïðåäèñëîâèè ê êíèãå Ò.È. Àëåê-
ñååâà îïðåäåëÿåò äàëüíåéøåå íàïðàâëåíèå èñ-
ñëåäîâàíèé: «Ñòðîãî ãîâîðÿ, åñòü åùå îäíà ñôå-
ðà èññëåäîâàíèé â àíòðîïîëîãèè, êîòîðóþ ñëåäî-
âàëî áû âêëþ÷èòü â ôèçèîëîãè÷åñêóþ àíòðîïîëî-
ãèþ, – ó÷åíèå î ïîïóëÿöèè è âñå ñâÿçàííûå ñ íèì
ïðîáëåìû: äèôôåðåíöèàëüíóþ ïëîäîâèòîñòü è
âûæèâàåìîñòü â ñâÿçè ñ ðàçíîé ðåçèñòåíòíîñòüþ
ê ñðåäå, íàñëåäñòâåííûé ïîëèìîðôèçì è åãî çà-
êîíû, ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêèé ñòàòóñ» [Ìîðôî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå… c. 3].

Физиологическая антропология: работы
по адаптации

Ñ êîíöà 1960-õ ãîäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæ-
äóíàðîäíîé áèîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììîé (IBP,
1964–1974) â Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè íà÷èíàþò-
ñÿ ñèñòåìàòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî àäàïòàöèè
÷åëîâåêà. Îñíîâíàÿ çàäà÷à èññëåäîâàíèé ñîñòîèò
â èçó÷åíèè àäàïòàöèè ê ýêñòðåìàëüíûì óñëîâèÿì
îáèòàíèÿ. Ñ 1968 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Í.Í. Ìèê-
ëàøåâñêîé ãðóïïà ñîòðóäíèêîâ ÍÈÈ àíòðîïî-
ëîãèè íà÷èíàåò èçó÷àòü ðîñò è ðàçâèòèå äåòåé â
âûñîêîãîðüå. Îáøèðíàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà âêëþ÷àëà áîëå 50 èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíà-
êîâ, ïîêàçàòåëè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ è êîíñòèòó-
öèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé, îäîíòîëîãè÷åñêèå è
äåðìàòîãëèôè÷åñêèå ïðèçíàêè, à òàêæå îïðåäå-
ëåíèå ãðóïï êðîâè ïÿòè ñèñòåì [Ìèêëàøåâñêàÿ,
Ñîëîâüåâà, Ãîäèíà, 1972]. Îñâåùåíèå ðàáîò ëà-
áîðàòîðèè âîçðàñòíîé àíòðîïîëîãèè (âïîñëåä-
ñòâèè àóêñîëîãèè) íå ÿâëÿåòñÿ ìîåé çàäà÷åé, íî
àêòóàëüíåéøåå äëÿ òîãî âðåìåíè èçó÷åíèå ðîñ-
òîâûõ ïðîöåññîâ ó íàñåëåíèÿ âûñîêîãîðüÿ, ïðî-
âîäèìîå ôàêòè÷åñêè â ðàìêàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé

Èëë. 1. Çàáàéêàëüå, 1967 ã. Ìîñêîâñêèå àíòðîïîëîãè ñ ìåäèöèíñêèìè ãåîãðàôàìè è çîîëîãàìè èç ã. Èðêóòñêà.
Â íèæíåì ðÿäó ñëåâà íàïðàâî: ïåðâàÿ – Í.Ñ. Ñìèðíîâà, ÷åòâåðòàÿ – Ò.È. Àëåêñååâà, ïÿòûé – Á.Á. Ïðîõîðîâ.

Â âåðõíåì ðÿäó ñëåâà íàïðàâî: ïåðâàÿ – Ë.Ê. Ãóäêîâà, ÷åòâåðòûé – Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí
(ôîòî Î.Ì. Ïàâëîâñêîãî)
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àíòðîïîëîãèè, íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü. Ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ò.È. Àëåêñååâîé îáñëåäóåòñÿ êîðåííîå íà-
ñåëåíèå àðêòè÷åñêîé çîíû – íåíöû (1968–1969),
ñààìû (1970), áåðåãîâûå ÷óê÷è è ýñêèìîñû (1970–
1971) (èëë. 2). Íà ×óêîòêå, íàðÿäó ñ âçðîñëûì
íàñåëåíèåì, áûëè îáñëåäîâàíû äåòè øêîëüíîãî
âîçðàñòà. Èçó÷åíèå ðîñòà è ðàçâèòèÿ äåòåé, ïîä-
âåðæåííûõ äåéñòâèþ ýêñòðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ
ñðåäû, èìåëî ïðÿìîå îòíîøåíèå ê âûÿñíåíèþ
ìåõàíèçìîâ áèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè. Â 1971 ã.
Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí, ó÷àñòâóÿ â ñîâåòñêî-èíäèé-
ñêèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ â Èíäèè,
ðàáîòàåò ïî êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå (ìîðôîëî-
ãèÿ, îêñèãåìîìåòðèÿ, ðåíòãåíîñêîïèÿ) [Âîëêîâ-
Äóáðîâèí, 1974]. Ïðèìåðíî â ýòè æå ãîäû ïðî-
èñõîäèò ðàçäåëåíèå ãðóïïû ôèçèîëîãè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè: Ò.È. Àëåêñååâà ñîâìåñòíî ñ îò-
ðÿäîì Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè ÀÍ ÑÑÑÐ ïðîäîë-
æàåò èçó÷åíèå êîðåííûõ íàðîäîâ ×óêîòêè, Êàì-
÷àòêè, Êîìàíäîðñêèõ îñòðîâîâ è êîíòèíåíòàëüíîé
çîíû Ñèáèðè, à ïîä ðóêîâîäñòâîì åå ó÷åíèêà
Î.Ì. Ïàâëîâñêîãî íà÷èíàåòñÿ èññëåäîâàíèå êî-
ðåííîãî íàñåëåíèÿ àðèäíîé çîíû (òóðêìåí, êà-

ðàêàëïàêîâ, êàçàõîâ) [Âîëêîâ-Äóáðîâèí è äð.,
1975, 1977à, 1977á; Àðõàíãåëüñêàÿ è äð., 1980,
1981] (èëë. 3).

Â 1972 ã. íà ñèìïîçèóìå «Àíòðîïîëîãèÿ 70-õ
ãîäîâ» Ò.È. Àëåêñååâà âûñòóïàåò ñ ïðîãðàììíûì
äîêëàäîì «Áèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷åíèÿ
àäàïòàöèè ó ÷åëîâåêà». Â ýòîì æå ãîäó ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèì íàçâàíèåì âûøåë â ñâåò ñáîðíèê ñ
ðàñøèðåííûìè âàðèàíòàìè äîêëàäîâ. Ò.È. Àëåê-
ñååâà, óêàçûâàÿ íà àêòóàëüíîñòü âîçíèêøåé â ïî-
ñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïåðåä àíòðîïîëîãàìè ïðî-
áëåìû àäàïòàöèè, îòìå÷àåò íåîïðàâäàííî ìàëîå
÷èñëî «èññëåäîâàíèé, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ êîìï-
ëåêñíûì ïîäõîäîì ê èçó÷åíèþ æèçíåäåÿòåëüíîñ-
òè ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé â îïðåäåëåííûõ ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ» [Àëåêñååâà, 1972, ñ. 103].
«Èçìåí÷èâîñòü – íåîáõîäèìàÿ ïðåäïîñûëêà àäàï-
òàöèè, – ïèøåò äàëåå àâòîð, – è, ïî-âèäèìîìó,
îñíîâíîé ïðåäïîñûëêîé àäàïòàöèè, íàèáîëåå
äåéñòâåííûì åå ìåõàíèçìîì ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäó-
àëüíàÿ, âíóòðèãðóïïîâàÿ è ìåæãðóïïîâàÿ èçìåí-
÷èâîñòü àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ» [òàì æå,

Èëë. 2. ×óêîòêà, 1970 ã. Ìîñêîâñêèå è áåëîðóññêèå àíòðîïîëîãè. Ñëåâà íàïðàâî: Ë.È. Òåãàêî, È.È. Ñàëèâîí,
Í.Ñ. Ñìèðíîâà, Ë.Ê. Ãóäêîâà, Ò.È. Àëåêñååâà (ôîòî Î.Ì. Ïàâëîâñêîãî)
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ñ. 106–107]. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â ýòîé ñòàòüå
Ò.È. Àëåêñååâà óæå âûñêàçûâàåò «ïðåäïîëîæåíèå
î ñóùåñòâîâàíèè àäàïòèâíûõ òèïîâ, õàðàêòåðíûõ
äëÿ îïðåäåëåííûõ êëèìàòè÷åñêèõ çîí» [òàì æå,
ñ. 120]. Â 1974 ã. â ñòàòüå «Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíò-
ðîïîëîãèÿ» Ò.È. Àëåêñååâà, îòìå÷àÿ ðàñïëûâ÷à-
òîñòü ãðàíèö ýòîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ, óêàçû-
âàåò, òåì íå ìåíåå, íà îïðåäåëåííîñòü ïðåäìåòà
ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. «Îíà èçó÷àåò ãëó-
áèííûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà íà ïîïó-
ëÿöèîííîì óðîâíå, ñâÿçè ìåæäó ñîñòîÿíèåì âíóò-
ðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà è ñîìàòè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè, à òàêæå õàðàêòåð ïðèñïîñîáëÿåìîñòè ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé ê îêðóæàþùåé ñðåäå»
[Àëåêñååâà, 1974, ñ. 6]. Çàêëþ÷àÿ ñòàòüþ, àâòîð
ïèøåò î çíà÷åíèè ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè:
«Ðàçâèòèå ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, âîç-
ìîæíîñòü èçó÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé ñ îêðóæàþùèìè óñëîâèÿ-
ìè ïðèâåëî ê îôîðìëåíèþ îñíîâíîé òåìû ýòîãî
ðàçäåëà íàóêè – àäàïòàöèè ÷åëîâåêà ê ðàçëè÷íîé
ãåîãðàôè÷åñêîé ñðåäå» [òàì æå, ñ. 26].

Ïîñëå èçó÷åíèÿ àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ ó
êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Àçèè â
1976 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Ò.È. Àëåêñååâîé íà÷è-
íàåòñÿ ìíîãîëåòíåå èññëåäîâàíèå ìîðôîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé êîðåííîãî íàñåëåíèÿ
Àëòàå-Ñàÿíñêîãî íàãîðüÿ. Ïðîãðàììà îáîãàùàåò-
ñÿ íîâûìè ïðèçíàêàìè è îñâàèâàþòñÿ íîâûå ìå-
òîäèêè (îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ïèãìåíòàöèè âîëîñ
ôîòîýëåêòðîêîëîðèìåòðè÷åñêèì ñïîñîáîì). Ïðè-
ìåðíî â ýòî æå âðåìÿ â Èíñòèòóòå ñêëàäûâàåòñÿ
ãðóïïà È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâà, êîòîðàÿ òàêæå ïðè
èçó÷åíèè ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèé èñïîëüçóåò êîìï-
ëåêñíóþ ïðîãðàììó. Ïðèáàâëÿþòñÿ íîâûå äëÿ
ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèé ïðèçíàêè, íàïðèìåð, õà-
ðàêòåðèñòèêè îáîíÿòåëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.
Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îïðåäåëåíèþ ðàç-
ëè÷íûõ ïîêàçàòåëåé è ñáîðó èíôîðìàöèè äëÿ ïî-
ïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà. Íî íåñìîòðÿ
íà èíûå çàäà÷è è ïîäõîäû, èçó÷åíèå àäàïòèðî-
âàííîñòè (ïðèñïîñîáëåííîñòè) îáñëåäóåìûõ ãðóïï
íàñåëåíèÿ (êîðåííîãî èëè ìèãðàíòíîãî) íå óòðà-
÷èâàåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè äàæå â òàêèõ èññëåäî-

Èëë. 3. Òóðêìåíèÿ, 1973 ã. Ñïðàâà íàëåâî: Â.Ï. Âîëêîâ-Äóáðîâèí, Ò.Ï. ×èæèêîâà, Ë.Ê. Ãóäêîâà, Í.Ñ. Ñìèðíîâà
(ôîòî Î.Ì. Ïàâëîâñêîãî)
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âàíèÿõ, êîòîðûå íå äåêëàðèðóþò ñâîþ ïðèíàäëåæ-
íîñòü ê ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè.

Â ýòîì äåñÿòèëåòèè, íàðÿäó ñ çàìåòíûì ðàñ-
øèðåíèåì ðàáîò ïî êîìïëåêñíûì ïðîãðàììàì, â
ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ïîÿâëÿåòñÿ âûðà-
æåííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ. Ðàçóìååòñÿ,
îíà ñóùåñòâîâàëà âñåãäà. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü
ñòàòüþ Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1923]. Ïðîñòî â îáî-
çíà÷åííîì ïåðèîäå ïðè íåèçìåíèâøåéñÿ ñóòè
ïðåäìåòà ïðîèçîøëî ñìåùåíèå àêöåíòîâ. Ïîýòî-
ìó ñîçäàëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî â Èíñòèòóòå àíòðî-
ïîëîãèè ÌÃÓ â ñåðåäèíå 1970-õ ãîäîâ ôèçèîëîãè-
÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ïðåêðàòèëà ñâîå ñóùåñòâî-
âàíèå è åå ìåñòî çàíÿëà àíòðîïîýêîëîãèÿ (ñì.
ñëåäóþùèé ðàçäåë). Îáñóæäåíèå òàê íàçûâàåìûõ
àíòðîïîýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûõîäèò çà
ðàìêè äàííîé ñòàòüè è ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé
ðóêîâîäèòåëåé ñîîòâåòñòâóþùåé ëàáîðàòîðèè
[Ôåäîòîâà, 2011]. Íî, òàê êàê, ñ ìîåé òî÷êè çðå-
íèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ â Èíñòèòóòå
íå èñ÷åçëà, è ðàáîòà ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà â
ñîñòàâå Ñîâåòñêî-Ìîíãîëüñêîé ýêñïåäèöèè (1986–
1991) ñîîòâåòñòâîâàëà ïðèíöèïàì ôèçèîëîãè÷å-
ñêîé àíòðîïîëîãèè, èìååò ñìûñë ñäåëàòü ñëåäó-
þùåå çàêëþ÷åíèå.

Â èòîãå òðèäöàòèëåòíåãî èíòåíñèâíîãî ðàçâè-
òèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè (1961–1991),
ó ðóëÿ êîòîðîé ñòîÿëà Ò.È. Àëåêñååâà, áûëè èçó÷å-
íû àäàïòèâíûå áèîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè ðàçíîîáðàç-
íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé íà ãåîãðàôè÷åñêóþ
ñðåäó îáèòàíèÿ; áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ìîðôîôèçèî-
ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ êîðåííîãî íàñåëåíèÿ àäåêâàòåí
òðåáîâàíèÿì åñòåñòâåííîé ñðåäû îáèòàíèÿ. ×òî
êàñàåòñÿ ïóáëèêàöèé, òî, êðîìå íàçâàííîé âûøå
êíèãè [Ìîðôî-ôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â àíò-
ðîïîëîãèè, 1970], ðåçóëüòàòû ðàáîò 1961–1991 ãã.
èçëîæåíû â ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòüÿõ, ñáîðíèêàõ
è ìîíîãðàôèÿõ. Ïðèâåäó íàçâàíèÿ ëèøü íåêîòî-
ðûõ êíèã, íàïèñàííûõ êîëëåêòèâîì àâòîðîâ â ðóñ-
ëå ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè: «Ìåòîäèêà
ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â àíòðîïî-
ëîãèè» [1981], «Íà ñòûêå ×óêîòêè è Àëÿñêè» [1983],
«Àíòðîïîýêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â Òóâå»
[1984], «Àíòðîïîýêîëîãèÿ Öåíòðàëüíîé Àçèè»
[2005], «Àíòðîïîýêîëîãèÿ Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Àçèè:
×óêîòêà, Êàì÷àòêà è Êîìàíäîðñêèå îñòðîâà»
[2007]. Îñîáîå ìåñòî â ðÿäó íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé
çàíèìàþò òðè êíèãè Ò.È. Àëåêñååâîé, íàçâàíèÿ
êîòîðûõ õîðîøî îòðàæàþò èñòîðèþ ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé àíòðîïîëîãèè, ñìåíó ïðèîðèòåòîâ åå ðàçâè-
òèÿ: ãåîãðàôè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü – àäàïòàöèÿ –
ýêîëîãèÿ. Ýòî «Ãåîãðàôè÷åñêàÿ ñðåäà è áèîëîãèÿ
÷åëîâåêà» [Àëåêñååâà, 1977], «Àäàïòèâíûå ïðîöåñ-
ñû â ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà» [Àëåêñååâà, 1986] è
«Àäàïòàöèÿ ÷åëîâåêà â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ

íèøàõ Çåìëè» [Àëåêñååâà, 1998]. Â ýòèõ òðóäàõ,
îáîáùèâøèõ ïîëó÷åííûå çíàíèÿ â ôèçèîëîãè÷å-
ñêîé àíòðîïîëîãèè, ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðåäëîæåí-
íàÿ àâòîðîì ãèïîòåçà àäàïòèâíûõ òèïîâ, êîòîðàÿ
áûëà ïðèíÿòà â íàó÷íîì ìèðå è ñûãðàëà ñóùå-
ñòâåííóþ ðîëü â ïîíèìàíèè ðàçíîîáðàçèÿ ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé íàñåëåíèÿ
Çåìíîãî øàðà.

Òàêèì îáðàçîì, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëî-
ãèÿ ïîñòîÿííî îáîãàùàëàñü íîâûìè ïðèçíàêàìè
è ìåòîäàìè, óâåëè÷èâàëîñü ÷èñëî èññëåäîâàòå-
ëåé, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè ýòîé íàó÷íîé
äèñöèïëèíû, è, ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ñ òå÷åíè-
åì âðåìåíè ìåíÿëèñü åå öåëè è çàäà÷è. Íàêîïëå-
íèå ðåçóëüòàòîâ è ñòðåìëåíèå ê èõ óãëóáëåííîé
òðàêòîâêå ïî îòäåëüíûì ðàçäåëàì êîìïëåêñíûõ
ïðîãðàìì ïðèâåëî ê çàêîíîìåðíîìó ïîÿâëåíèþ
ñàìîñòîÿòåëüíûõ íàïðàâëåíèé â ðàìêàõ ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Â èòîãå ðàáîò ïî ôèçè-
îëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè (1961–1977) è ïî èçó-
÷åíèþ äîëãîæèòåëüñêèõ ïîïóëÿöèé (1978–1982)
Î.Ì. Ïàâëîâñêèì áûëî ñôîðìóëèðîâàíî íîâîå
íàó÷íîå íàïðàâëåíèå – ãåðàíòðîïîëîãèÿ [Ïàâëîâ-
ñêèé, 1987]. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå âûäåëåííîãî
ðàçäåëà [Ïàâëîâñêèé, 2005] ïðîèñõîäèëî â ðóñëå
àíòðîïîýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [Ôåäîòîâà,
2011].

Åùå îäíî íàïðàâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé àí-
òðîïîëîãèè – ïîïóëÿöèîííàÿ ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâå-
êà – èçó÷àåò ôèçèîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ñîâðå-
ìåííûõ ïîïóëÿöèé Homo sapiens â êîíêðåòíûõ
óñëîâèÿõ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ôèçèîëîãè÷åñêèé
ãîìåîñòàç, åãî çàâèñèìîñòü îò ýêîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îñíîâíîé ìåõàíèçì,
îáóñëîâëèâàþùèé ðàçíîîáðàçèå ôèçèîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèé, íàõîäÿùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ
ñðåäîâûõ óñëîâèÿõ è íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ àäàïòè-
ðîâàííîñòè. Â ïîïóëÿöèîííîé ôèçèîëîãèè ÷åëî-
âåêà ãîìåîñòàç, àäàïòàöèÿ è ýêîëîãè÷åñêèå ôàê-
òîðû îáñóæäàþòñÿ íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå â
êîìïëåêñå èõ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè [Ãóä-
êîâà, 2005, 2008, 2009; Goudkova, 2005; Gudkova,
2009].

Â êîíòåêñòå èçó÷åíèÿ àäàïòàöèè èçìåí÷è-
âîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç âàæíåéøèõ
ôàêòîðîâ ýâîëþöèè, îáåñïå÷èâàþùèé ïðèñïîñîá-
ëåííîñòü ïîïóëÿöèé è âèäîâ ê èçìåíÿþùèìñÿ óñ-
ëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðè èñòîðè÷åñêèõ ñìåíàõ
êëèìàòà, ñ èõ ýêîëîãè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè,
èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå èìååò èíäèâèäóàëüíàÿ
ïðèñïîñîáëÿåìîñòü îðãàíèçìîâ, êîòîðàÿ íà ïîïó-
ëÿöèîííîì óðîâíå âûðàæàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
óâåëè÷åíèåì èçìåí÷èâîñòè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé. Ôèçèîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè ñ èõ ðåãóëÿòîð-
íûì õàðàêòåðîì è ëåãêîé îáðàòèìîñòüþ ëåæàò â



59

Вестник Московского университета. Серия XXIIIАНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 52–61
посвящается 90�летию Института антропологии

Физиологическая антропология

îñíîâå âñåõ àäàïòàöèé, â òîì ÷èñëå è ìîðôîãå-
íåòè÷åñêèõ [Øìàëüãàóçåí, 1968]. Îò ðåçåðâà èí-
äèâèäóàëüíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè
çàâèñèò óñïåøíîå âûæèâàíèå ïîïóëÿöèè êàê îñ-
íîâíîé ýâîëþöèîíèðóþùåé åäèíèöû â ïðåäåëàõ
âèäà. Òîëüêî íàëè÷èå òàêîé èçìåí÷èâîñòè è åå
ïîääåðæàíèå èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå â îïðå-
äåëåííûõ ãðàíèöàõ ìîæåò çàùèòèòü ïîïóëÿöèè
÷åëîâåêà îò äåìîãðàôè÷åñêèõ êàòàñòðîô. Ïîýòî-
ìó ìàãèñòðàëüíîé ëèíèåé íîâîãî íàïðàâëåíèÿ
ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ÿâëÿåòñÿ èçó÷å-
íèå âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè óðîâíåé ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â åñòåñòâåííûõ ïîïó-
ëÿöèÿõ, äîëãîå âðåìÿ æèâóùèõ â äîñòàòî÷íî êîí-
òðàñòíûõ óñëîâèÿõ. È èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå
ïîïóëÿöèîííàÿ ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà êàðäèíàëü-
íî îòëè÷àåòñÿ îò òðàäèöèîííûõ ðàáîò ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, ãäå ãëàâíûì êðèòåðèåì
óñïåøíîñòè àäàïòàöèè ñëóæèò ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà
òîãî èëè èíîãî ïðèçíàêà êàê íåêàÿ õàðàêòåðèñòè-
÷åñêàÿ òî÷êà ñîñòîÿíèÿ ïîïóëÿöèè. Ìåòîäîëîãè-
÷åñêîé áàçîé íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìíîñòü
è öåëîñòíîñòü. Öåëîñòíûé ïîäõîä âåäåò ê ñèíòå-
òè÷åñêîìó âçãëÿäó íà àäàïòèâíîå ñîñòîÿíèå ïî-
ïóëÿöèè, íà âîçìîæíîñòè åå ïðèñïîñîáèòåëüíîé
èçìåí÷èâîñòè, èçó÷åíèå êîòîðîé áûëî ñ ñàìîãî
íà÷àëà îñíîâíûì ñîäåðæàíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè [Ãóäêîâà, 2010].

Физиологическая антропология
и антропоэкология

Ò.È. Àëåêñååâà â ñòàòüå «Àíòðîïîëîãè÷åñêèå
àñïåêòû ýêîëîãèè ÷åëîâåêà: ðåçóëüòàòû è ïåðñïåê-
òèâû» [Àëåêñååâà, 2003], ïèøåò, ÷òî ýêîëîãèÿ ÷å-
ëîâåêà êàê íàó÷íîå íàïðàâëåíèå âîçíèêëî ó íàñ â
êîíöå 60-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà. Ýòîìó íàïðàâëåíèþ,
çàìå÷àåò àâòîð, ïðåäøåñòâîâàëè äåñÿòèëåòíèå
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðî-
ïîëîãèè, îñíîâíûì ñîäåðæàíèåì êîòîðîé «áûëî
èçó÷åíèå ãåîãðàôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åðò ñòðî-
åíèÿ òåëà è ñîñòîÿíèÿ âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèç-
ìà» [Àëåêñååâà, 2003, ñ. 707]. Â ñâÿçè ñ òàêîé ïî-
ñòàíîâêîé âîïðîñà ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî
ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ÷åðåç 10 ëåò ïîñ-
ëå ðîæäåíèÿ çàêîí÷èëà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, èíû-
ìè ñëîâàìè, îíà áûëà ëèøü ñòàðòîâîé ïëîùàä-
êîé äëÿ ïîÿâëåíèÿ àíòðîïîýêîëîãèè. È ÷òî ñ òåî-
ðåòè÷åñêîé è ìåòîäîëîãè÷åñêîé òî÷åê çðåíèÿ ñî-
äåðæàíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè áûëî
ñóùåñòâåííî óæå, ÷åì ñîäåðæàíèå àíòðîïîýêîëî-
ãèè (äàæå â àíòðîïîëîãè÷åñêîì àñïåêòå). Îäíàêî

íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî ïîíèìàíèå àäàïòàöèè
(îñíîâíîé òåìû ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè)
êàê ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó îðãàíèçìîì è åãî ñðåäîé
íà äîëãèå ãîäû îïðåäåëèëî èçó÷åíèå áèîëîãè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ ýêîñèñòåìàõ. Îñîáåííî
âûäåëÿëàñü íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ïîïóëÿöèé,
îáèòàþùèõ â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû è, ñîîòâåòñòâåííî, ïðèíèìàëèñü âî
âíèìàíèå ðàçëè÷íûå ýêîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñ-
òèêè [Ïðîõîðîâ, 1998]. Ïîèñê àäàïòèâíîçíà÷èìûõ
ïðèçíàêîâ è àíàëèç ñîèçìåí÷èâîñòè ðàçíîñèñòåì-
íûõ ïðèçíàêîâ èìåëè áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàç-
ðàáîòêè êîíöåïöèè àäàïòèâíîé íîðìû ïîïóëÿöèè.
Ïîýòîìó ñ ïðèâåäåííîé âûøå äåôèíèöèåé ñîäåð-
æàíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ñîãëàñèòü-
ñÿ òðóäíî.

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àí-
òðîïîëîãèÿ ïðàêòè÷åñêè çàìåíåíà àíòðîïîýêîëî-
ãèåé, èëè ýêîëîãèåé ÷åëîâåêà. Íî ïîíÿòèå «ýêî-
ëîãèÿ ÷åëîâåêà (àíòðîïîýêîëîãèÿ, äåìîýêîëîãèÿ)»
íàìíîãî øèðå ïðèìåíÿåìîãî àíòðîïîëîãàìè [Ïðî-
õîðîâ, 1999, ñ. 292], õîòÿ èíîãäà èìååòñÿ óòî÷íå-
íèå (àíòðîïîëîãè÷åñêèå àñïåêòû), ÷òî ñòèëèñòè-
÷åñêè (àíòðîïîëîãè÷åñêèå àñïåêòû àíòðîïîýêîëî-
ãèè) âîñïðèíèìàåòñÿ ñ òðóäîì. Ïîýòîìó, åñëè óæ
îòêàçûâàòüñÿ îò íàçâàíèÿ «ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àí-
òðîïîëîãèÿ», òî, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ëîãè÷íåå
áûëî áû âîñïîëüçîâàòüñÿ òåðìèíîì «ýêîëîãè÷å-
ñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ», ÷òî êîððåêòíåå â ñîäåðæà-
òåëüíîì è ëåêñè÷åñêîì îòíîøåíèÿõ. Òàêèì îáðà-
çîì, åñòü âñå îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî ïðîèçîøëà òåð-
ìèíîëîãè÷åñêàÿ çàìåíà, îñòàâèâ áåç èçìåíåíèÿ ñóòü
ïðåäìåòà. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, â ãíîñåîëîãè÷åñêîì
ñìûñëå àíòðîïîëîãè ýòè ïîíÿòèÿ íå ðàçäåëÿþò.
Ïðèìåðîì òîìó ìîãóò ñëóæèòü âûáîð òåì äëÿ äîê-
ëàäîâ íà êîíôåðåíöèÿõ ïî àíòðîïîýêîëîãèè è
ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, à òàêæå ñîäåðæà-
íèå ñáîðíèêîâ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ïðåäìåòàì.
Îíè îäèíàêîâû. Áîëåå òîãî, çàäà÷è àíòðîïîýêî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íå îòëè÷àþòñÿ îò ïî-
ñòàâëåííûõ â ñâîå âðåìÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèåé. Ýòî ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè
ÑÑÑÐ ïî ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêîìó êîìïëåêñó;
èçó÷åíèå ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàçâèòèÿ â ðàçëè÷-
íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ íèøàõ; ìîäåëèðîâàíèå àíòðî-
ïîýêîëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé è èçó÷åíèå íàñåëåíèÿ
ãîðîäà [Àëåêñååâà, 1987]. Â ôèçèîëîãè÷åñêîé àí-
òðîïîëîãèè, ïîæàëóé, èçíà÷àëüíî íå ïëàíèðîâà-
ëîñü ëèøü èçó÷åíèå ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Ñå-
ãîäíÿ ìèðîâàÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ
âêëþ÷àåò èçó÷åíèå ïðèñïîñîáëÿåìîñòè ÷åëîâåêà
è ê ñîâðåìåííîé ãîðîäñêîé æèçíè, òàê íàçûâàåìóþ
«òåõíîëîãè÷åñêóþ àäàïòèâíîñòü» (technological
adaptability).
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Гудкова Л.К.

Â 2005 ãîäó â Ìîñêâå íà Ðîññèéñêî-ÿïîíñêîì
ñèìïîçèóìå ïî ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè,
òåìîé êîòîðîãî áûëà èçìåí÷èâîñòü ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ïðîöåññå
àäàïòàöèè ê ðàçíîîáðàçíûì óñëîâèÿì îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ áûëà
îòíåñåíà ê îñíîâíûì åñòåñòâåííûì íàóêàì è îï-
ðåäåëåíà êàê íåïðåðûâíî ðàçâèâàþùàÿñÿ äèñ-
öèïëèíà [Sato, 2005]. Ïðè àíàëèçå äîêëàäîâ,
ïðîçâó÷àâøèõ íà ñèìïîçèóìå, ñîçäàåòñÿ âïå÷àò-
ëåíèå, ÷òî â ñîâðåìåííîé ôèçèîëîãè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè ïðîèçîøëà îò÷åòëèâàÿ êîíöåïòóàëüíàÿ
äèâåðãåíöèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, èçó÷àåòñÿ ïðèñïî-
ñîáëÿåìîñòü ê îêðóæàþùåé ñðåäå íà ïîïóëÿöèîí-
íîì óðîâíå, à ñ äðóãîé, èññëåäóþòñÿ àäàïòèâíûå
âîçìîæíîñòè îòäåëüíûõ ëþäåé èëè ãðóïï â óñëî-
âèÿõ ýêñïåðèìåíòà. Âòîðîå íàïðàâëåíèå èññëå-
äîâàíèé ïî ñóùåñòâó îòíîñèòñÿ ê ýêîëîãè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè, î ñàìîñòîÿòåëüíîì çíà÷åíèè êîòî-
ðîé â ñèñòåìå îáùåé ôèçèîëîãèè áûëî çàÿâëåíî
îäíîâðåìåííî ñ ïîÿâëåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè [Áèðþêîâ, 1960]. ×òî êàñàåòñÿ ïåð-
âîãî íàïðàâëåíèÿ, òî çäåñü îñíîâíîé àêöåíò äå-
ëàåòñÿ íà èçó÷åíèå íå ñîñòîÿíèÿ àäàïòàöèè, à íà
èçó÷åíèå ñïîñîáíîñòè ïîïóëÿöèé ê àäàïòàöèè â ìå-
íÿþùåéñÿ ñðåäå. È ïîýòîìó, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ,
îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé ôèçèîëîãè-
÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, à íå òîëüêî ïîïóëÿöèîííîé
ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà, ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âíóòðè-
ãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè âåëè÷èí ðàçëè÷íûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ñ ïîçèöèè öåëîñòíîãî ïîäõîäà. Òàêàÿ
ïîñòàíîâêà âîïðîñà íè â êîåé ìåðå íå îòâåðãàåò
èíôîðìàöèîííîå çíà÷åíèå ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷àå-
ìûõ ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí ïðèçíàêîâ, íî
âíóòðèïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü è åå äèíàìèêà
â ñòðåññîâûõ äëÿ ïîïóëÿöèè ñèòóàöèÿõ áóäåò áî-
ëåå òî÷íûì ïîêàçàòåëåì åå àäàïòèâíûõ (ïðèñïîñî-
áèòåëüíûõ) âîçìîæíîñòåé.

Çíà÷åíèå äëÿ íàóêè ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðî-
ïîëîãèè, êîòîðàÿ âîçíèêëà è ðàçâèâàëàñü â Èí-
ñòèòóòå àíòðîïîëîãèè ïåðåîöåíèòü òðóäíî. Ñêðè-
íèíã, ñäåëàííûé â 1960–1980 ãã. àíòðîïîëîãàìè,
èçó÷àþùèìè ïî êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå ïîïóëÿ-
öèè Åâðàçèè, ïîâòîðèòü íåâîçìîæíî â ñèëó ýêî-
íîìè÷åñêèõ, èñòîðè÷åñêèõ, äåìîãðàôè÷åñêèõ è
ïðî÷èõ ïðè÷èí. Ïîýòîìó ñîáðàííûå â ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ýêñïåäèöèÿõ ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ óíè-
êàëüíûå ìàòåðèàëû íèêîãäà íå óòðàòÿò ñâîåé àê-
òóàëüíîñòè. Èõ àíàëèç ñ ïîçèöèè íîâûõ òåîðåòè-
êî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è ñ ïðèìåíåíèåì
ñîâðåìåííûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé ïðåäîñ-
òàâëÿåò ðàíåå íåèçâåñòíóþ èíôîðìàöèþ è ñëó-
æèò èñòî÷íèêîì íîâûõ îòêðûòèé.
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PHYSIOLOGICAL ANTHROPOLOGY

L.K. Goodkova

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow

The main content of physiological anthropology is the study of adaptive variability, i.e. studying the
population level fitness (adaptability) of human organism to the conditions of the environment in terms of
changing external and internal features of the body adequately to the requirements of that environment. In
Russian anthropology the study of adaptive variability in humans have been identified in 20-th of the past
century by V.V. Bunak. In 1964 in Moscow at the VII ICEAS physiological anthropology was officially recognized
as an independent scientific discipline. In our country the founder of this branch of science was T.I. Alekseeva.
In the end of three decades of intensive development of physiological anthropology (1961-1991) the adaptive
biological reactions of various human populations were explored in different geographical environment. It
has been shown that the morphophysiological status of indigenous people commensurate with the requirements
of the natural habitat. Currently, physiological anthropology refers to the constantly developing fields in the
basic natural sciences. One of the main tasks of modern physical anthropology is a holistic approach to the
study of intra-group variability of different characteristics. Holistic approach leads to a synthetic view of
adaptive population status, on the ability of its adaptive variability, the study of which was from the very
beginning and was the main content of physiological anthropology.

Keywords: Lomonosov’ MSU, anthropology, physiological anthropology, adaptation, ecological factors,
population variability, holistic approach, human population physiology
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Â îáçîðíîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ èñòîðèÿ ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèé, èìåþùèõ íàðîäíî-
õîçÿéñòâåííîå çíà÷åíèå, ñ ìîìåíòà ñîçäàíèÿ Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ â 1922 ãîäó äî íà-
÷àëà 1990-õ ãîäîâ, êîãäà ðàáîòû áûëè çàìîðîæåíû â ñâÿçè ñ ïðåêðàùåíèåì ôèíàíñèðîâàíèÿ. Ïðè-
êëàäíîå íàïðàâëåíèå ðàçâèâàëîñü â êîíòåêñòå îáùåé ïðîáëåìàòèêè èíñòèòóòà – èçó÷åíèå ñî-
ìàòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâåêà âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå – è â òåñíîì êîíòàêòå è âçàèì-
íîì îáîãàùåíèè ñ èññëåäîâàíèÿìè â îáëàñòè ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà, âîçðàñòíîé àíòðîïîëîãèè,
áèîìåòðèè, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì è óíèôèêàöèåé òåõíèêè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èçìåðåíèé.
Â 1930–1940-å ãîäû êîëëåêòèâ ñïåöèàëèñòîâ ðàçðàáàòûâàåò îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå è ïðàê-
òè÷åñêèå âîïðîñû ñòàíäàðòèçàöèè: êðèòåðèè ïðåäñòàâèòåëüíîñòè âûáîðîê, çàêîíîìåðíîñòè
èçìåí÷èâîñòè ðàçìåðíûõ ïðèçíàêîâ è èõ ñî÷åòàíèé â øèðîêèõ êîíòèíãåíòàõ íàñåëåíèÿ, àñïåêòû
ïðèìåíåíèÿ êîððåëÿöèîííîãî è ðåãðåññèîííîãî àíàëèçîâ. Ýòè ðàçðàáîòêè îáîáùåíû â 1950-å ãîäû
â òåìàòè÷åñêîì ñáîðíèêå «Òåîðèÿ è ìåòîäû àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè». Â 1955 ãîäó
ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèÿì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ áûëî îðãàíèçîâàíî öåëåíàïðàâëåííîå îá-
ñëåäîâàíèå äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû, îáåñïå÷åííîå áîëüøèìè øòàòàìè è ñðåä-
ñòâàìè, äëÿ ðàçðàáîòêè ðàçìåðíîé òèïîëîãèè è ñîñòàâëåíèÿ ðàçìåðíî-ðîñòîâî÷íûõ øêàë äëÿ
íóæä øâåéíîé ïðîìûøëåííîñòè. Â 1964 ã. ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðèíöèïîâ è ìåòîäîâ ïîñòðîåíèÿ
òèïîëîãèè äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ áûëî ñòèìóëèðîâàíî çàäà÷åé ïî ñîçäàíèþ îáúåäè-
íåííûõ ðàçìåðíî-ðîñòîâî÷íûõ ñòàíäàðòîâ äëÿ 7 ñòðàí-÷ëåíîâ ÑÝÂ. Èññëåäîâàíèÿ, îõâàòèâøèå
îãðîìíóþ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ – 21 000 âçðîñëûõ ìóæ÷èí è æåíùèí è 31 500 äåòåé îáîåãî
ïîëà – ïîçâîëèëè ïîäòâåðäèòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî òèïîëîãèÿ ðàçíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíà îäíèìè è òåìè æå èíâàðèàíòíûìè òèïîâûìè ôèãóðàìè, à ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ ñâî-
äÿòñÿ ê ðàçíîé ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ýòèõ âàðèàíòîâ. Èññëåäîâàíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ôîð-
ìèðîâàíèÿ ðàçìåðíîãî ðàçíîîáðàçèÿ íàñåëåíèÿ ïîçâîëèëè ñîçäàòü îñíîâó äëÿ ïîñòðîåíèÿ ðåïðå-
çåíòàòèâíûõ è äîëãîñðî÷íûõ ñòàíäàðòîâ äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ îäåæäû è îáóâè íàñåëåíèÿ, ñïåö-
ñíàðÿæåíèÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé âîåííîñëóæàùèõ, êîñìîíàâòîâ. Â ðåçóëüòàòå ìàññîâûõ
îáñëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçìåðíî-òèïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ èç-
ìåíÿåòñÿ íàìíîãî áûñòðåå, ÷åì ðàçìåðíûå ïðèçíàêè òèïîâûõ ôèãóð, ÷òî òðåáóåò ðåãóëÿðíîãî
îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ êàæäûå 5 ëåò. Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå ïðèêëàäíûõ ðàáîò â ÍÈÈ àíò-
ðîïîëîãèè â ðàçíûå ãîäû ñâÿçàíî ñ èìåíàìè Â.Â. Áóíàêà, Ï.Í. Áàøêèðîâà, Ï.È. Çåíêåâè÷à,
Ì.Â. Èãíàòüåâà, À.Â. Ïóãà÷åâîé, Å.È. Ôîðòóíàòîâîé, Í.Þ. Ëóòîâèíîâîé, Ì.È. Óòêèíîé, Â.Ì. Êðàíñ,
Þ.Ñ. Êóðøàêîâîé, Ò.Í. Äóíàåâñêîé, Â.Å. Äåðÿáèíà è äðóãèõ àíòðîïîëîãîâ. Â ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ
ñïèñîê îñíîâíûõ íàðîäíî-õîçÿéñòâåííûõ òåì è àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ, âûïîëíåííûõ
â ëàáîðàòîðèè ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ñîìàòè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü, ïðèêëàäíûå èññëåäîâàíèÿ, àí-
òðîïîëîãè÷åñêèå ñòàíäàðòû, ðàçìåðíàÿ òèïîëîãèÿ, ðàçìåðíî-ðîñòîâî÷íûå øêàëû, òèïîâûå ôè-
ãóðû
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Îäíó èç îñîáåííîñòåé ñîâåòñêîãî ïåðèîäà
ðàçâèòèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêîé íàóêè ïðåäñòàâëÿëî
ïðèâëå÷åíèå åå ê ðåøåíèþ çàäà÷, âûäâèãàåìûõ
íàðîäíûì õîçÿéñòâîì.

Ðàáîòû íàä ïðîáëåìàìè ïðèêëàäíîé àíòðî-
ïîëîãèè ïðàêòè÷åñêè íà÷àëèñü ñ ïåðâûõ ëåò ñó-
ùåñòâîâàíèÿ Èíñòèòóòà. Ñëåäóÿ èäåå îðãàíèçà-
òîðà è îñíîâàòåëÿ Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè àêà-
äåìèêà Ä.Í. Àíó÷èíà, ñðåäè äðóãèõ íàïðàâëåíèé
â èññëåäîâàíèÿõ Èíñòèòóòà áîëüøîå ìåñòî áûëî
óäåëåíî èçó÷åíèþ çàêîíîìåðíîñòåé èçìåí÷èâîñ-
òè è âçàèìîñâÿçè êîëè÷åñòâåííûõ (ðàçìåðíûõ)
ïðèçíàêîâ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà âî âðåìåíè è ïðî-
ñòðàíñòâå. Íàêîïëåííûå ê ýòîìó âðåìåíè ôàêòè-
÷åñêèå äàííûå åùå â 1930 ã. ïîçâîëèëè Â.Â. Áóíà-
êó ñäåëàòü ïîïûòêó ïðèëîæåíèÿ èõ ê ïðàêòè÷åñ-
êèì çàäà÷àì. Íà çíàíèè èìåííî ýòèõ çàêîíîìåð-
íîñòåé è áàçèðóåòñÿ òåîðèÿ ðàçðàáîòêè ðàçìåð-
íîé òèïîëîãèè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è åãî ÷àñòåé.

Ìíîãèå èç êîëëåêòèâà àíòðîïîëîãîâ, ðàáîòàâ-
øèõ â òî âðåìÿ â ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè, ïðèíÿëè ïî-
ñèëüíîå ó÷àñòèå â ðàçðåøåíèè ýòîé ñëîæíîé çà-
äà÷è. Èññëåäîâàíèÿ ðàçâèâàëèñü èíòåíñèâíî, è
óæå ê òðèäöàòûì ãîäàì áûë ïîëó÷åí ñîëèäíûé
îïûò òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêè âîïðîñà, âûðàáî-
òàëàñü ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé è àíàëèçà, ïðîäîë-
æàë íàêàïëèâàòüñÿ ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë. Ïîä
ðóêîâîäñòâîì Â.Â. Áóíàêà â ðàáîòàõ ó÷àñòâîâàëè
Å.Ñ. Àëåêñååâà, Ï.È. Çåíêåâè÷, Ï.Í. Áàøêèðîâ,
Ì.ß. Îðëîâ, Ý.Ñ. Ëåâèí-Ùèðèíà, Þ.À. Êóçîâëåâà
è äð.

Â 1931–1933 ãã. â àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èçäàíèÿõ
è â æóðíàëå «Øâåéíàÿ ïðîìûøëåííîñòü» âûõî-
äèò ñåðèÿ ñòàòåé Â.Â. Áóíàêà, ãäå äàþòñÿ îñíîâû
òåîðèè è ïðàêòèêè àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòè-
çàöèè [Áóíàê, 1937, 1940].

Â 1932 ã. â Èíñòèòóòå áûë ñîçäàí ñåêòîð òåî-
ðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé àíòðîïîìåòðèè ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Ï.È. Çåíêåâè÷à (èëë. 1).

Â ïåðâûõ ðàáîòàõ ïî ïðèêëàäíîé àíòðîïîëî-
ãèè èññëåäîâàòåëè èñïîëüçîâàëè óæå èìåâøèåñÿ
ê ýòîìó âðåìåíè çíàíèÿ î çàêîíîìåðíîñòÿõ èçìåí-
÷èâîñòè è êëàññè÷åñêèå ïðîãðàììû àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ.

Òàê íàçûâàåìàÿ êëàññè÷åñêàÿ àíòðîïîìåò-
ðèÿ, ïðåæäå âñåãî, çèæäåòñÿ íà óíèôèöèðîâàííî-
ñòè ïðèåìîâ èçìåðåíèé è íà îðèåíòèðîâêå èñõîä-
íûõ òî÷åê íà êîñòíîé îñíîâå òåëà. Îäíàêî ýòà ñè-
ñòåìà èçìåðåíèé, ïðåèìóùåñòâåííî ïðîåêöèîí-
íàÿ, íå âñåãäà îòâå÷àëà ïðèêëàäíûì öåëÿì. Àíò-
ðîïîëîãè âûíóæäåíû áûëè ìíîãî ïîòðóäèòüñÿ íàä
òåõíèêîé èçìåðåíèé, îòâå÷àþùåé îäíîâðåìåííî
è òðåáîâàíèÿì êëàññè÷åñêîé àíòðîïîìåòðèè, è
çàïðîñàì ïðàêòèêè.

Âî âíîâü îðãàíèçîâàííîé â 1934 ã. ëàáîðàòî-
ðèè ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà ÿâèëàñü âîçìîæíîñòü
ñîçäàòü ãðóïïó ñïåöèàëèñòîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ì.Â. Èãíàòüåâà – ìàòåìàòèêà è áèîëîãà øèðîêîãî
ïðîôèëÿ. Ì.Â. Èãíàòüåâ ïðîðàáîòàë â Èíñòèòóòå
25 ëåò (1934–1959). Íà ïðîòÿæåíèè ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè îí ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàë ñóùåñòâó-
þùèå è ðàçðàáàòûâàë íîâûå ïðèåìû áèîìåò-
ðè÷åñêîãî àíàëèçà, â ÷àñòíîñòè, â ïðîáëåìàõ
ðàçìåðíîé òèïîëîãèè è àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàí-
äàðòèçàöèè. Åãî áëèæàéøèìè ñîòðóäíèêàìè áûëè
À.Â. Ïóãà÷åâà, Å.È. Ôîðòóíàòîâà, È.Â. Áîãîÿâëåí-
ñêàÿ (èëë. 2). Áûëè ðàçðàáîòàíû îñíîâíûå òåî-
ðåòè÷åñêèå âîïðîñû: êðèòåðèè ïðåäñòàâèòåëü-
íîñòè âûáîðîê, çàêîíîìåðíîñòü èçìåí÷èâîñòè
ðàçìåðíûõ ïðèçíàêîâ è èõ ñî÷åòàíèé â øèðîêèõ
êîíòèíãåíòàõ íàñåëåíèÿ, àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ êîð-
ðåëÿöèîííîãî è ðåãðåññèîííîãî àíàëèçîâ [Èãíà-
òüåâ, 1937, 1957, 1958; Èãíàòüåâ, Ïóãà÷åâà, 1958].

Â 1950-å ãîäû âûøåë â ñâåò òåìàòè÷åñêèé
ñáîðíèê «Òåîðèÿ è ìåòîäû àíòðîïîëîãè÷åñêîé
ñòàíäàðòèçàöèè», ñòàâøåé çíà÷èòåëüíîé âåõîé â
ðàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé ïðèêëàäíîé àíòðîïîëî-
ãèè. Íà ñòðàíèöàõ ýòîãî ñáîðíèêà àíòðîïîëîãè è
ìàòåìàòèêè – ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ïðèêëàäíîé
àíòðîïîëîãèè – Ï.Í. Áàøêèðîâ, Ï.È. Çåíêåâè÷,
Ì.Â. Èãíàòüåâ, À.Â. Ïóãà÷åâà è Å.È. Ôîðòóíàòîâà
íà áàçå èññëåäîâàíèé è îïûòà ïðåäûäóùèõ ëåò
èçëîæèëè òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû
îáñóæäàåìîé ïðîáëåìû [Òåîðèÿ... 1951].

Äî ñåðåäèíû 1950-õ ãîäîâ ïðåäñòàâëåíèå î
ôàêòîðàõ, ôîðìèðóþùèõ òèïîëîãèþ íàñåëåíèÿ,
íîñèëè â îñíîâíîì ïðåäïîëîæèòåëüíûé õàðàêòåð
– ñêàçûâàëîñü íåñîâåðøåíñòâî ìåòîäîâ àíàëèçà,
à òàêæå íåïîëíîòà ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ. Ñóùå-
ñòâåííîé îñîáåííîñòüþ ýòîãî ïåðèîäà áûëî îò-
ñóòñòâèå ýôôåêòèâíîé âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè
è íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîëíîãî áèîìåòðè-
÷åñêîãî àíàëèçà áîëüøèõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ.

Â 1955 ã. âûøëî ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Ìè-
íèñòðîâ ÑÑÑÐ î ïðèâëå÷åíèè Èíñòèòóòà àíòðî-
ïîëîãèè ê ðàçðàáîòêå ðàçìåðíîé òèïîëîãèè â öå-
ëÿõ êîíñòðóèðîâàíèÿ èçäåëèé ëåãêîé ïðîìûøëåí-
íîñòè äëÿ äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû
è ñîñòàâëåíèþ ðàçìåðíî-ðîñòîâî÷íûõ øêàë.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ï.È. Çåíêåâè÷à áûëî îðãà-
íèçîâàíî öåëåíàïðàâëåííîå èññëåäîâàíèå, îáåñ-
ïå÷åííîå áîëüøèìè øòàòàìè è ñðåäñòâàìè. Ïîä-
ãîòîâêà ëè÷íîãî ñîñòàâà ñîòðóäíèêîâ ïî îñâîåíèþ
ïðîãðàìì è òåõíèêè èçìåðåíèé ïðîâîäèëàñü ïîä
ðóêîâîäñòâîì Í.Þ. Ëóòîâèíîâîé è À.Ì. Óðûñîí
(èëë. 3, 4).
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Èññëåäîâàíèå îõâàòèëî áîëåå 120 000 ÷åëî-
âåê, îíî ïðîâîäèëîñü íà òåððèòîðèè ìíîãèõ îá-
ëàñòåé ñîþçíûõ è àâòîíîìíûõ ðåñïóáëèê è ïðî-
äîëæàëîñü îêîëî 6 ëåò. Çà ýòîò ñðîê áûëè ïîäãî-
òîâëåíû è âûøëè â ñâåò îò÷åòû ïî îñíîâíûì ðàç-
äåëàì èññëåäîâàíèÿ – «Ðàçìåðíàÿ òèïîëîãèÿ
âçðîñëîãî è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ äëÿ öåëåé êîíñò-
ðóèðîâàíèÿ îäåæäû» [Ðàçìåðíàÿ... 1960, 1962].

Â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûë
íàêîïëåí è ïðîàíàëèçèðîâàí áîëüøîé ôàêòè÷å-
ñêèé ìàòåðèàë è â ñôåðó âíèìàíèÿ àíòðîïîëîãîâ
ïîïàëè ïðèçíàêè, èìåþùèå ñâîåîáðàçíóþ âîçðà-
ñòíóþ èçìåí÷èâîñòü, îáóñëîâèâøóþ ââåäåíèå â
òèïîëîãèþ è ðàçìåðíûå øêàëû òàê íàçûâàåìûõ
«ïîëíîò».

Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà âåäóùèõ ïðè-
çíàêîâ, â òîì ÷èñëå è òàêèõ, êîòîðûå îòëè÷àëèñü
íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè «ïîâåäåíèÿ» â ïðîöåñ-
ñå ðàáîòû, â äàëüíåéøåì ïîòðåáîâàëîñü ïðîâå-
ñòè íåìàëî íîâûõ òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
óòî÷íèòü ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîãî îïèñàíèÿ èç-
ìåí÷èâîñòè ïîäîáíûõ ïðèçíàêîâ.

Â êîíöå 1950-õ – íà÷àëå 1960-õ ãîäîâ áûëà
ðàçðàáîòàíà ïåðâàÿ òèïîëîãèÿ äåòñêîãî íàñåëå-

íèÿ äëÿ öåëåé êîíñòðóèðîâàíèÿ îäåæäû, íàøåä-
øàÿ ïðèìåíåíèå â ïðîìûøëåííîñòè. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî èçìåí÷èâîñòü ïðèçíàêîâ â äåòñêîé
ïîïóëÿöèè ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì âî âçðîñëîé, è
äëÿ åå îïèñàíèÿ íå ïðèìåíèìû ñòàíäàðòíûå ìå-
òîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Êðîìå òîãî,
îñëîæíåíèÿ âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ íàáëþäàåìûì
ïðîöåññîì óñêîðåíèÿ ðàçâèòèÿ äåòåé – àêñåëå-
ðàöèåé. Ïîýòîìó íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ
ëåò âåëèñü íåïðåðûâíî èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ ðàçðàáîòêîé òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ òèïîëîãèè äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ (Þ.Ñ. Êóðøàêîâà, Ò.Í. Äóíàåâ-
ñêàÿ).

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ è ïðèíöèïîâ
ïîñòðîåíèÿ òèïîëîãèè äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñå-
ëåíèÿ áûëî çíà÷èòåëüíî ñòèìóëèðîâàíî åùå è
òåì, ÷òî â 1964 ã. âîçíèêëà çàäà÷à ïî ñîçäàíèþ
îáúåäèíåííûõ ðàçìåðíî-ðîñòîâî÷íûõ ñòàíäàðòîâ
äëÿ 7 ñòðàí – ÷ëåíîâ ÑÝÂ. Îíà áûëà ïîñòàâëåíà
â ñâÿçè ñî âñåñòîðîííèì ðàñøèðåíèåì ýêîíîìè-
÷åñêèõ îòíîøåíèé â ðàìêàõ ÑÝÂ. Ïðåäâàðèòåëü-
íûå èçûñêàíèÿ 1965–1966 ãã. ïîäòâåðäèëè âîçìîæ-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ òàêèõ ðàáîò è ñ 1967 ã. ñòðàíû â
ñîñòàâå ÍÐÁ, ÃÄÐ, ÂÍÐ, ÏÍÐ, ÑÐÐ, ÑÑÑÐ è ×ÑÑÐ

Èëë. 1. Ï.È. Çåíêåâè÷ 1958 ã.
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ïðèñòóïèëè ê íåïîñðåäñòâåííîìó îñóùåñòâëåíèþ
ïëàíà. Âîçãëàâèëè ýòè ðàáîòû ñïåöèàëèñòû ÑÑÑÐ
â ëèöå Öåíòðàëüíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
èíñòèòóòà øâåéíîé ïðîìûøëåííîñòè è ÍÈÈ àíò-
ðîïîëîãèè ÌÃÓ. Â Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè ðàáî-
òû âåëè ëàáîðàòîðèÿ ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè è
ëàáîðàòîðèÿ áèîìåòðèè (Ï.È. Çåíêåâè÷, Þ.Ñ. Êóð-
øàêîâà è Ò.Í. Äóíàåâñêàÿ). Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå
èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü â êàæäîé ñòðàíå ïî îáÿ-
çàòåëüíîé ïðîãðàììå, ñîñòàâëåííîé Ï.È. Çåíêå-
âè÷åì è Ò.Í. Äóíàåâñêîé (èëë. 5). Ìåòîäèêà îáðà-
áîòêè ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé (21 òûñÿ÷ âçðîñëûõ
ìóæ÷èí è æåíùèí 7 ñòðàí è 31.5 òûñÿ÷à äåòåé
îáîåãî ïîëà) è ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ òèïîëîãèè
áûëè ïðåäëîæåíû ñîâåòñêèìè ñïåöèàëèñòàìè
(Þ.Ñ. Êóðøàêîâà) è ñîãëàñîâàíû ñî ñïåöèàëèñ-
òàìè äðóãèõ ñòðàí(èëë. 6).

Èäåÿ ñîçäàíèÿ åäèíîé ðàçìåðíîé òèïîëîãèè
äëÿ íàñåëåíèÿ íåñêîëüêèõ ñòðàí îïèðàëàñü íà
íåïîäêðåïëåííîå äîñòàòî÷íûì ôàêòè÷åñêèì ìà-
òåðèàëîì ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî òèïîëîãèÿ
ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ìîæåò áûòü ïðåäñòàâ-
ëåíà îäíèìè è òåìè æå (èíâàðèàíòíûìè) òèïîâû-
ìè ôèãóðàìè, à ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè âûðà-

çÿòñÿ òîëüêî ÷åðåç ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè îòäåëü-
íûõ òèïîâûõ ôèãóð. Ýòî ïðåäïîëîæåíèå íóæäà-
ëîñü â ïðîâåðêå è îáîñíîâàíèè. Ïîñëåäóþùèå
èññëåäîâàíèÿ íàó÷íî ïîäòâåðäèëè ýòî ïðåäïîëî-
æåíèå.

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ âåëàñü íà
ÝÂÌ â îäíîì èç âû÷èñëèòåëüíûõ öåíòðîâ ÑÑÑÐ.
Âîçìîæíîñòü óñïåøíîé ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè ïî-
ñòðîåíèÿ åäèíîé òèïîëîãèè áûëà âî ìíîãîì
îáåñïå÷åíà îïûòîì ïðåäøåñòâóþùèõ ëåò è óïî-
ìÿíóòûìè âûøå èññëåäîâàíèÿìè 1960-õ ãîäîâ
(Þ.Ñ. Êóðøàêîâà, Å.È. Ôîðòóíàòîâà, Ò.Í. Äóíàåâ-
ñêàÿ è Î.Ô. Ãðèí÷óê) (èëë. 7).

Â òå÷åíèå 1967–1970 ãã. áûëè ðàçðàáîòàíû
òàáëèöû òèïîâûõ ôèãóð è ðàññ÷èòàíà ÷àñòîòà èõ
âñòðå÷àåìîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ êàæäîé ñòðàíû.
Íà êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ â ã. Ìîñêâå (ìàðò-
àïðåëü 1969 ã.) áûëà âûðàáîòàíà îïòèìàëüíàÿ
ñèñòåìà òèïîâ, ðàññ÷èòàííàÿ íà íàèáîëüøóþ
óäîâëåòâîðåííîñòü íàñåëåíèÿ âñåõ 7 ñòðàí-÷ëå-
íîâ ÑÝÂ îäíîâðåìåííî. Îïûò ðàáîò è àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèå ìàòåðèàëû, ñîáðàííûå â ïðîöåññå
ðàáîò â ðàìêàõ çàäàíèÿ ÑÝÂ, áûëè îáîáùåíû è
ïîäãîòîâëåíû ê ïå÷àòè â âèäå ñáîðíèêà îáúåìîì

Èëë. 2. À.Â. Ïóãà÷åâà, Ì.Â. Èãíàòüåâ, Å.È.Ôîðòóíàòîâà
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ñâûøå 30 ï.ë., è â òîì ÷èñëå ñîòðóäíèêàìè Èí-
ñòèòóòà áûëî ïîäãîòîâëåíî íåñêîëüêî ñòàòåé îá-
ùèì îáúåìîì 18 ï.ë. [Ðàçìåðíàÿ... 1974].

Â ýòîò æå ïåðèîä áûëè ðàçðàáîòàíû ðàçìåð-
íûå ñòàíäàðòû îäåæäû äëÿ ñïîðòñìåíîâ ðàçëè÷íûõ
âèäîâ ñïîðòà (Ï.Í. Áàøêèðîâ, Í.Þ. Ëóòîâèíîâà,
Ì.È. Óòêèíà). Â 1972 ã. ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà –
Â.Ì. Êðàíñ è Í.Í. Ìèêëàøåâñêîé (ðóêîâîäèòåëè
ðàáîò), Í.Ì. Äàíèëêîâè÷, À.À. Åðåìè÷åâà è äð. –
áûëè ðàçðàáîòàíû ñèñòåìû ñòàíäàðòîâ çàùèòíûõ
ñðåäñòâ äëÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ ðàáî÷èõ, ðàçìåð-
íûå ñòàíäàðòû äëÿ ïðîèçâîäñòâà ëàòåêñíîé îáó-
âè è äð.

Ñîâìåñòíûå ðàçðàáîòêè îáúåäèíåííîé ðàç-
ìåðíîé òèïîëîãèè íàñåëåíèÿ ñïîñîáñòâîâàëè èí-
òåíñèôèêàöèè èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò â îáëàñ-
òè òåîðèè è ìåòîäèêè àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàð-
òèçàöèè. Â ýòîò ïåðèîä áûëè íàìå÷åíû îñíîâíûå
íàïðàâëåíèÿ èçó÷åíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ôîðìè-
ðîâàíèÿ òèïîëîãèè â öåëîì è åãî îòäåëüíûõ ãðóïï,
ðåàëèçîâàííûå çàòåì â 1970-õ – 1990-õ ãã. Â ýòè
ãîäû ëàáîðàòîðèåé ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè
Èíñòèòóòà ïðîâîäèëèñü ðàáîòû â îáëàñòè àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè â îñíîâíîì äëÿ

íóæä øâåéíîé ïðîìûøëåííîñòè. Â öåëÿõ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ
àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè ïðîâîäèëèñü
ìàññîâûå èññëåäîâàíèÿ ðàçìåðíîé òèïîëîãèè
íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ.

Â âèäó òîãî, ÷òî àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ñòàíäàð-
òèçàöèÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà îäåæäû òðåáóåò ïîñòî-
ÿííîãî è ñïåöèàëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà èçìåíåíè-
åì ðàçìåðíî-òèïîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà íàñåëåíèÿ,
ïðîâîäèëèñü ìàññîâûå èññëåäîâàíèÿ ðàçìåðíîé
òèïîëîãèè ìóæ÷èí (â òîì ÷èñëå âîåííîñëóæàùèõ),
æåíùèí è äåòåé âî âñåõ ñîþçíûõ ðåñïóáëèêàõ
ÑÑÑÐ è ýêîíîìè÷åñêèõ ðàéîíàõ ÐÑÔÑÐ. Îáùåå
÷èñëî îáñëåäîâàííûõ â ïåðèîä ñ 1973 ïî 1991 ã.
ïðåâûñèëî 200 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ïî îáøèðíîé àíò-
ðîïîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììå äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ áûëî îáñëåäîâàíî
äåòñêîå (1982–1985) è âçðîñëîå íàñåëåíèå (1988–
1991). Äâàæäû ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå âçðîñëî-
ãî (1975–1979 è 198 –1986) è äåòñêîãî (1976–1984)
íàñåëåíèÿ äëÿ ðàçðàáîòêè øêàë ïðîöåíòíîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð ïî ðåñïóáëèêàì ÑÑÑÐ
è ýêîíîìè÷åñêèì ðàéîíàì ÐÑÔÑÐ. Çà ýòîò ïåðè-
îä ïðîâåäåíî òðåõêðàòíîå îáñëåäîâàíèå âîåííî-

Èëë. 3. Îñâîåíèå ïðîãðàììû è òåõíèêè àíòðîïîìåòðèè ïîä ðóêîâîäñòâîì Í.Þ. Ëóòîâèíîâîé.
Ñëåâà íàïðàâî: Í. Ïîñòíèêîâà, Í. Äàíèëêîâè÷, Ã. Êîâûëèíà, Í.Þ. Ëóòîâèíîâà, Ã.À. Ãðîìîâà. 1955 ã.
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ñëóæàùèõ âñåõ êàòåãîðèé äëÿ ðàñ÷åòà øêàë ïðî-
öåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð (1973–
1977, 1981–1983 è 1985–1988) è äâóêðàòíîå îá-
ñëåäîâàíèå ïî îáøèðíîé ïðîãðàììå èçìåðåíèé
äëÿ ðàçðàáîòêè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ íà
òèïîâûå ôèãóðû âîåííîñëóæàùèõ (1981–1983 è
1985–1988). Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå ëåòíîãî
ñîñòàâà Ñîâåòñêîé àðìèè (ïî ïðîãðàììå èçìåðå-
íèé â 200 ïðèçíàêîâ) äëÿ ðàçðàáîòêè ñòàíäàðòîâ
íà ñïåöñíàðÿæåíèå (1983–1985). Äàííûå ýòèõ èç-
ìåðåíèé ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ñêà-
ôàíäðîâ, èñïîëüçóåìûõ â êîñìîñå. Ñ öåëüþ ðàç-
ðàáîòêè ñòàíäàðòîâ íà îäåæäó îáñëåäîâàëèñü
ìóæ÷èíû è æåíùèíû îñîáî áîëüøèõ ðàçìåðîâ
(1988–1990) (èëë. 8).

Èññëåäîâàíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ôîðìèðîâà-
íèÿ ðàçìåðíîãî ðàçíîîáðàçèÿ íàñåëåíèÿ ïîçâî-
ëèëè ñîçäàòü îñíîâó äëÿ ïîñòðîåíèÿ ðåïðåçåíòà-
òèâíûõ è äîëãîñðî÷íûõ ñòàíäàðòîâ äëÿ êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ îäåæäû è îáóâè äåòñêîãî è âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ, îäåæäû è ñïåöñíàðÿæåíèÿ äëÿ ðàçëè÷-
íûõ êàòåãîðèé âîåííîñëóæàùèõ, ñíàðÿæåíèÿ äëÿ
êîñìîíàâòîâ è ëåòíîãî ñîñòàâà âîåííîñëóæàùèõ,
çàùèòíîãî ñíàðÿæåíèÿ äëÿ ãðàæäàíñêîãî íàñåëå-

íèÿ. Âåñüìà ïåðñïåêòèâíûìè ïðåäñòàâëÿëèñü èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìàì êîíñòðóèðîâàíèÿ ýðãî-
íîìè÷åñêîãî ðàáî÷åãî ìåñòà, òàê êàê ýòà ïðîáëå-
ìà â íàøåé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè íå ðåøàëàñü è íå
ðåøàåòñÿ äî ñèõ ïîð. Îäíàêî ðàáîòû, íà÷àòûå â
èíñòèòóòå â 1986 ã, áûëè ïðåêðàùåíû â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì ôèíàíñèðîâàíèÿ.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî ðûí-
êà èçäåëèÿìè ëåãêîé ïðîìûøëåííîñòè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî
áûëî ïðîâåäåíèå ðåãóëÿðíûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
îáñëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ýêîíîìè÷åñ-
êèõ ðàéîíîâ è ðåñïóáëèê ÐÔ äëÿ ðàçðàáîòêè øêàë
ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð ñî
ñâîåâðåìåííûì èõ ïåðåñìîòðîì. Â ðåçóëüòàòå
ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ðàçìåðíî-òèïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ íàñå-
ëåíèÿ èçìåíÿåòñÿ íàìíîãî áûñòðåå, ÷åì ðàçìåð-
íûå ïðèçíàêè òèïîâûõ ôèãóð, â ñâÿçè ñ ÷åì îá-
ñëåäîâàíèå íàñåëåíèÿ ïî ðåãèîíàì äëÿ âûÿâëå-
íèÿ ïîòðåáíîñòè â òèïîðàçìåðàõ èçäåëèé íåîá-
õîäèìî ïîâòîðÿòü êàæäûå ïÿòü ëåò (òàáë. 1).

Çà ïðîøåäøèå ãîäû óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî,
÷òî ðåãóëÿðíûé ñáîð è îáíîâëåíèå èíôîðìàöèè

Èëë. 4. Ïîëüñêèé àíòðîïîëîã Í. Âîëÿíñêèé ïîêàçûâàåò ñâîþ àíòðîïîìåòðè÷åñêóþ ïðîãðàììó ñîòðóäíèêàì
Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè. 1956–1957 ãã.
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î ðàçìåðíî-òèïîëîãè÷åñêîì ñîñòàâå íàñåëåíèÿ
äîëæíû ñëóæèòü íàó÷íîé îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîò-
êè îáÿçàòåëüíîãî ïåðå÷íÿ òèïîðàçìåðîâ, îáåñïå-
÷èâàþùåãî óäîâëåòâîðåííîñòü ïîòðåáèòåëåé ðàç-
ìåðíûì àññîðòèìåíòîì ïðîäóêöèè ïðîìûøëåííî-
ãî ïðîèçâîäñòâà (òàáë. 2).

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
äàííûõ óäàëîñü óñòàíîâèòü õàðàêòåð òèïîëîãè÷åñ-
êèõ ðàçëè÷èé ìåæäó îòäåëüíûìè ýòíè÷åñêèìè,
âîçðàñòíûìè è ïðîôåññèîíàëüíûìè ãðóïïàìè,
îöåíèòü âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà òèïîëî-
ãè÷åñêèé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ïîñòðîåíèÿ ðàçìåðíîé òèïî-
ëîãèè, îñóùåñòâëåííîå íà íîâîì ôàêòè÷åñêîì
ìàòåðèàëå, ïîçâîëèëî îáúåêòèâèçèðîâàòü ðÿä
ìåòîäèê è ñôîðìóëèðîâàòü ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ
ñòàíäàðòà øèðîêîãî è ïðîäîëæèòåëüíîãî äåé-
ñòâèÿ; ñôîðìóëèðîâàòü ïîíÿòèå àíòðîïîëîãè÷åñ-
êîãî ñòàíäàðòà è îïðåäåëèòü åãî îòëè÷èå îò êîí-
ñòðóêòîðñêîãî ñòàíäàðòà; ñôîðìóëèðîâàòü íîâûé
ïðèíöèï âûáîðà âåäóùèõ ïðèçíàêîâ; ðàçðàáîòàòü
ìåòîäèêó ïîñòðîåíèÿ ðàçìåðíîé òèïîëîãèè äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ íà ìîðôîëîãè÷åñêîì, à íå íà âîç-
ðàñòíîì óðîâíå è äð. [Êóðøàêîâà, 1987].

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ïðàêòèêîé ê àí-
òðîïîëîãè÷åñêèì ñòàíäàðòàì, âûçâàëè íåîáõîäè-
ìîñòü óãëóáëåííûõ èññëåäîâàíèé âàðèàöèé èçìå-
ðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ. Ìàññîâûå èññëåäîâàíèÿ
ðàçìåðîâ òåëà âçðîñëîãî è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ,
ïðîâåäåííûå ëàáîðàòîðèåé ïðèêëàäíîé àíòðîïî-
ëîãèè, ïîçâîëèëè íåïðåäâçÿòî è îáúåêòèâíî ïðî-
àíàëèçèðîâàòü âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ ñðåäû íà
ìîðôîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ ïîïóëÿöèé; èçó÷àòü
ìîðôîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå â ïîïóëÿöèÿõ â îò-
íîøåíèè òåõ èëè èíûõ ñóùåñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé.

Ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîìó ñòàíäàðòó, ñïîñîáñòâîâàëè òàêæå
óãëóáëåííûì èññëåäîâàíèÿì ïðîáëåì âîçðàñòíîé,
ýïîõàëüíîé è ýòíîòåððèòîðèàëüíîé èçìåí÷èâîñòè
ðàçìåðîâ òåëà âçðîñëîãî è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ íà
òåððèòîðèè ÑÑÑÐ.

Â ïðîöåññå àíàëèçà ìàòåðèàëîâ èçó÷àëàñü
ñòðóêòóðà âíóòðèâèäîâîé è ìåæãðóïïîâîé èçìåí-
÷èâîñòè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, óñòîé÷è-
âîñòü ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ïîïóëÿöèé,
ôîðìà âàðèàáåëüíîñòè ïðèçíàêîâ è ôàêòîðû èõ
èçìåí÷èâîñòè. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ôàêòîðîì,
îïðåäåëÿþùèì çàêîíîìåðíîñòè èçìåí÷èâîñòè,
ÿâëÿåòñÿ ôîí óñëîâèé æèçíè, èçó÷àåìîé ïîïóëÿ-
öèè: èçìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ æèçíè è âíóòðèïîïóëÿ-
öèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü îáíàðóæèâàåò ñòîðîíû
ñâîåãî ðàçíîîáðàçèÿ. Ìàññîâûå èññëåäîâàíèÿ
âçðîñëîãî è äåòñêîãî íàñåëåíèÿ äàëè òàêæå ìà-
òåðèàë äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè ñîöèàëüíîé è ïðèðîä-
íîé ñðåäû â ôîðìèðîâàíèè ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè

Èëë. 5. Ò.Í. Äóíàåâñêàÿ èçìåðÿåò âûñîòó «ïëå÷åâîé»
òî÷êè (èçìåðåíèå 44à). Ôîòî èç ìåòîäè÷åñêîãî

ðóêîâîäñòâà ïî àíòðîïîìåòðè÷åñêèì îáñëåäîâàíèÿì
íàñåëåíèÿ ñòðàí-ó÷àñòíèö ÑÝÂ
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íàñåëåíèÿ (Þ.Ñ. Êóðøàêîâà, Ò.Í. Äóíàåâñêàÿ,
Í.Ñ. Ñìèðíîâà).

Â ïðîöåññå ðàáîò ïî àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàí-
äàðòèçàöèè ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ àíàëèç äàííûõ
ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Ðàçðàáà-
òûâàëèñü íîâûå ïðèåìû áèîìåòðè÷åñêîãî àíà-
ëèçà. Òàê áûë ïîäíÿò âîïðîñ î ïðèìåíåíèè ëîãà-
ðèôìè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè àññèìåòðè÷íûõ
ðàñïðåäåëåíèé ïðèçíàêîâ, øèðîêî ïðèìåíÿëñÿ
ôàêòîðíûé è ðåãðåññèîííûé àíàëèç äëÿ ðåøåíèÿ
âîïðîñîâ ìîðôîëîãèè. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäîâ
ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû ïî-
ñòðîåíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ øèðî-
êîãî è ïðîäîëæèòåëüíîãî äåéñòâèÿ [Êóðøàêîâà,
1987].

Òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ðàç-
ìåðíîé òèïîëîãèè íà áàçå àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ íàïèñàíèÿ
÷åòûðåõ ìîíîãðàôèé, ÷åòûðåõ èçäàíèé ó÷åáíèêà
äëÿ âóçîâ è öåëîé ñåðèè ñòàòåé [Àíòðîïîìåòðè-
÷åñêàÿ… 1983; Äóíàåâñêàÿ, 2001; Äóíàåâñêàÿ,
Êîáëÿêîâà, 2005; Èçìåí÷èâîñòü... 1982; Ðàçìåð-
íàÿ... 1974].

Â ïåðèîä ñ 1972 ïî 1999 ã. îïóáëèêîâàí öå-
ëûé ðÿä ñòàòåé ïî ïðîáëåìàì òåîðåòè÷åñêîé

ìîðôîëîãèè [Äåðÿáèí, Ïóðóíäæàí, 1979, 1990; Äó-
íàåâñêàÿ, Ôåäîòîâà, 1988; Êóðøàêîâà, 1971, 1972,
1973à, 1973á, 1975, 1979, 1980, 1982; Êóðøàêîâà,
Ëóíåâà, 1978; Ïóðóíäæàí, 1979, 1982; Ñìèðíîâà,
1970, 1971, 1977, 1987; Ôîðòóíàòîâà, 1970, 1972]

Ïî àíòðîïîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëàì ëàáîðà-
òîðèè çàùèùåí öåëûé ðÿä êàíäèäàòñêèõ è äîêòîð-
ñêèõ äèññåðòàöèé [Äåðÿáèí, 1976, 1993; Çóáàðå-
âà, 2003; Ïóðóíäæàí, 1980, 1997; Ôåäîòîâà, 2008].

Ìíîãèå ãîäû ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè âåëè
çàíÿòèÿ íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêî-
ãî ôàêóëüòåòà – Þ.Ñ. Êóðøàêîâà – êóðñ «Áèîìåò-
ðèÿ», Ò.Í. Äóíàåâñêàÿ, Í.Ñ. Ñìèðíîâà, À.Ë. Ïó-
ðóíäæàí – êóðñ «Ïðèêëàäíàÿ àíòðîïîëîãèÿ è ìîð-
ôîëîãèÿ ÷åëîâåêà».

Ìíîãî ñäåëàíî äîêòîðîì áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
Â.Å. Äåðÿáèíûì äëÿ ðàçðàáîòêè è àäàïòàöèè áèî-
ìåòðè÷åñêèõ ïðèåìîâ àíàëèçà àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
äàííûõ. Ðåçóëüòàòû îïóáëèêîâàíû â ðÿäå ñòàòåé,
êðîìå òîãî âûïóùåíû íåñêîëüêî ó÷åáíûõ ïîñîáèé
ïî àíòðîïîëîãè÷åñêîé áèîìåòðèè [Äåðÿáèí, 1983,
2001, 2007à, 2007á, 2008]. Èì æå áûë íàïèñàí ðÿä
êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì áèîìåòðè÷åñêîé îáðà-
áîòêè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ äàííûõ (Canoclas,
Histogra, Test).

Èëë. 6. Ï.È. Çåíêåâè÷, Þ.Ñ. Êóðøàêîâà, Å.Ç. Ãîäèíà, À.Â. ×èêèíà, Â.Ì. Êðàíñ, Í.Þ. Ëóòîâèíîâà, À.Ì.Óðûñîí â
çàëå çàñåäàíèé íà VII Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå àíòðîïîëîãîâ è ýòíîãðàôîâ. 1964 ã.
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C 1992 ãîäà, ñ ïåðåõîäîì íà íîâóþ ñèñòåìó
îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà, ôèíàíñèðîâàíèå ðà-
áîò ïî àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè, êîòî-
ðîå îñóùåñòâëÿëîñü èñêëþ÷èòåëüíî íà õîçäîãî-
âîðíîé îñíîâå ÷åðåç îòðàñëåâûå èíñòèòóòû, ïðàê-
òè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïðåêðàùåíî. Â ñâÿçè ñ ÷åì
ðåãóëÿðíûå àíòðîïîìåòðè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ
íàñåëåíèÿ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü ÍÈÈ àíòðîïî-
ëîãèè ÌÃÓ (åäèíñòâåííîé îðãàíèçàöèåé ñòðàíû,
ãäå ïðîâîäèëèñü ýòè ðàáîòû ñ 1956 ãîäà), áîëåå
íå ïðîâîäÿòñÿ.

Ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ïåðåìåíû,
ïðîèñõîäÿùèå â Ðîññèè, ïðîöåññû àêñåëåðàöèè,
ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ, âûçûâàþò ñóùåñòâåííûå
èçìåíåíèÿ â ðàçìåðíîé òèïîëîãèè íàñåëåíèÿ, îñî-
áåííî â åãî ðàçìåðíî-òèïîëîãè÷åñêîì ñîñòàâå, ÷òî
âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü âîçîáíîâëåíèÿ ðàáîò ïî
ñèñòåìàòè÷åñêîìó àíòðîïîìåòðè÷åñêîìó îáñëåäî-
âàíèþ íàñåëåíèÿ ñ öåëüþ ïåðåñìîòðà è ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ è øêàë
ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð ïî ýêî-
íîìè÷åñêèì ðàéîíàì è ðåñïóáëèêàì ÐÔ.

Êðîìå òîãî, â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì òèïîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòàâà Ðîññèéñêîé àðìèè ïî íàöèîíàëü-
íîìó ñîñòàâó ïî ñðàâíåíèþ ñ íàöèîíàëüíûì ñî-
ñòàâîì Ñîâåòñêîé àðìèè, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ ñîðàçìåðíûì îáìóíäèðîâàíèåì, âîç-
íèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè íîâûõ øêàë
ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð äëÿ
âñåõ êàòåãîðèé âîåííîñëóæàùèõ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ â ñòðàíå ðàáîò ïî àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè è ðàçðàáîòêå òåîðåòè-
÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ êðàòêîñðî÷íîãî è äîë-
ãîñðî÷íîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê ðàçìåðîâ è ôîðì òåëà â ðàçíûõ ãðóï-
ïàõ íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî âîçîáíîâèòü ñèñòåìà-
òè÷åñêîå èçó÷åíèå ðàçìåðíî-òèïîëîãè÷åñêîãî ðàç-
íîîáðàçèÿ íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè.

Èëë. 7. Âûñòóïëåíèå Þ.Ñ. Êóðøàêîâîé íà çàùèòå êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè Í.Ñ. Ñìèðíîâîé.
16 äåêàáðÿ 1966 ã.
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Äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ðàçëè÷íûõ
îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè â àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
ñòàíäàðòàõ øèðîêîãî è ïðîäîëæèòåëüíîãî äåé-
ñòâèÿ, äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ äàííûõ â ìåäèöèíå, ñïîðòå, ýðãîíî-
ìèêå, äëÿ íóæä àðìèè, à òàêæå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
ñïðîñà è ïðåäëîæåíèé íà ïîòðåáèòåëüñêîì ðûíêå
â îòíîøåíèè ðàçìåðíîãî àññîðòèìåíòà èçäåëèé
ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà (ìàðêåòèíãå) íåîá-
õîäèìî ñîçäàòü â ÍÈÈ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èíôîð-
ìàöèîííóþ áàçó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ.

Òàê êàê ñ 1992 ãîäà áûëî ïðåêðàùåíî ðåãó-
ëÿðíîå àíòðîïîìåòðè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå íàñå-
ëåíèÿ, â ïåðèîä ñ 1994 ïî 1996 ã. ïî äàííûì ëà-
áîðàòîðèè áûë ïðîâåäåí ïåðåñ÷åò ñòàíäàðòîâ íà
ñïåöñíàðÿæåíèå äëÿ êîñìîíàâòîâ è ëåòíîãî ñî-
ñòàâà Ñîâåòñêîé àðìèè ïî èçìåíåííûì âåäóùèì
ïðèçíàêàì; ïåðåñ÷åò øêàë ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäå-
ëåíèÿ òèïîâûõ ôèãóð âñåõ êàòåãîðèé âîåííîñëó-

æàùèõ â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì òèïîëîãè÷åñêîãî ñî-
ñòàâà Ðîññèéñêîé àðìèè ïî íàöèîíàëüíîìó ñîñòà-
âó, ïî ñðàâíåíèþ ñ Ñîâåòñêîé àðìèåé (ïî äàííûì
îáñëåäîâàíèÿ 1985–1988 ãã. îáñëåäîâàíèÿ); êîððåê-
òèðîâêà øêàë ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâûõ
ôèãóð âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïî ýêîíîìè÷åñêèì ðàé-
îíàì ÐÔ ïî äàííûì îáñëåäîâàíèÿ 1984–1986 ãã.

Ïîñëå 1996 ãîäà ðàáîòû ïî ïðèêëàäíîé àíò-
ðîïîëîãèè â Èíñòèòóòå íå ïðîâîäÿòñÿ.
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THE HISTORY OF THE LABORATORY
OF APPLIED ANTHROPOLOGY OF INSTITUTE
OF ANTHROPOLOGY OF THE MOSCOW STATE UNIVERSITY

T.N. Dunaevskaya, T.K. Fedotova

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthopology, Moscow

The article deals with the history of applied studies of national economy value from the moment of the
foundation of the Institute of Anthropology in 1922 till 1990th when these works were frozen due to the end of
financing. The applied studies have been developing in the context of the general problems of the Institute –
the research of the somatic variability of the Man in time and space; and in close contact and mutual enrichment
with the investigations in human morphology, age anthropology, biometry, perfection and unification of the
anthropometric technique. In 1930th -1940th the group of specialists elaborates the main theoretical and
practical aspects of standrtization: criteria of representative sample, conformities of size traits variability and
their combinations in wide contingents of population, aspects of application of correlation and regression
analysis. These works were summarized in 1950th in the subject edition «Theory and methods of anthropological
standartization». In 1955 according to the decree of the Council of Ministers of the USSR the special
investigation of children and adult population was organized, provided with big staff and financial resources,
to elaborate the size typology and size/length scales for the needs of clothing industry. The perfection of the
principles and methods of elaboration of size typology of children and adults was stimulated in 1964 in the
course of creation of the combined size/length standards for 7 countries-members of the Council of the
Economic Assistance. The investigations encounting the vast quantity of population – 21 000 of adults and
31500 children – allowed to corroborate the assumption that the typology of different groups of population is
represented by the invariant standard figures, while the intragroup differences come to the different frequency
of these variants. The research of conformities of size variability of population allowed to elaborate the base
to construct representative and long-term standards for the design of cloth and shoes for civil population,
special equipment for different military categories and cosmonauts. Broad investigations of population allowed
to fix that size-typological structure of population changes faster than the size traits of the typological figures,
which demands the examining of population status each 5 years. The foundation and development of applied
studies in the Institute through the years was held by V.V. Bunak, P.N. Bashkirov, P.I. Zenkevitch,
M.V. Ignatiev, A.V. Pugacheva, E.I. Fortunatova, N.Yu. Lutovinova, M.I. Utkina, V.M. Krans, Yu.S. Kurshakova,
T.N. Dunaevskaya, V.E. Deryabin and others. The article includes the list of main themes of national economy
significance and anthropometric standards carried out in the laboratory.

Keywords: anthropology, somatic variability, applied studies, anthropological standards, size typology,
size-length scales, typological figures



Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 76–87
посвящается 90�летию Института антропологии

Введение

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîñëàáåâàþùèé èíòåðåñ
ê ïðîáëåìàì ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ïîä-
äåðæèâàåòñÿ íå òîëüêî âñå ðàñøèðÿþùèìèñÿ
êîíòàêòàìè êîíòèíãåíòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ ðàçëè÷-
íûìè âåùåñòâàìè, íî è âîçðàñòàþùèì óðîâíåì
ãëîáàëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû. Íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â ìèðå íàñ÷èòû-

âàåòñÿ ñâûøå 10 ìëí õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, èç
êîòîðûõ áîëåå 30 òûñÿ÷ èñïîëüçóþòñÿ âåñüìà
øèðîêî. Äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà âçàèìîäåéñòâèå ñ
âíåøíåé ñðåäîé – ýòî, ïðåæäå âñåãî, áåñ÷èñëåí-
íîå ìíîæåñòâî õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé, ïðîòåêàþùèõ
â ïðîöåññå ìåòàáîëèçìà ðàçëè÷íîãî ðîäà âå-
ùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì èç îêðóæàþùåé
ñðåäû. Îñîáåííîñòè èõ ìåòàáîëèçìà â îðãàíèç-
ìå îïðåäåëÿþòñÿ ñëîæíîé ñèñòåìîé ôåðìåíòà-

СООТНОШЕНИЕ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ИЗМЕНЧИВОСТИ
И АНТРОПОГЕННОЙ СРЕДЫ. АНТРОПОГЕНЕТИЧЕСКИЕ
АСПЕКТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
И ВОЗНИКНОВЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БОЛЕЗНЕЙ

В.А. Спицын1, Н.Х. Спицына2

1 ФГБУ «Медико�генетический научный центр РАМН», Москва
2 ФГБУ «Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо�Маклая РАН», Москва

Íàñòîÿùåå îáçîðíîå ñîîáùåíèå ïîñâÿùåíî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ãåíåòè÷åñêîãî âêëàäà â
ðàçâèòèè ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè ñðåäè ëèö, ðàáîòàþùèõ ñ ðàçëè÷íûìè êñåíîáèîòèêàìè,
à òàêæå ñâÿçè çàáîëåâàåìîñòè ñ âîçðàñòàþùèì óðîâíåì ãëîáàëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû. Êñåíî-
áèîòèêè (âðåäîíîñíûå âíåøíåñðåäîâûå âåùåñòâà, ëåêàðñòâà è èõ ïðîìåæóòî÷íûå ìåòàáîëè-
òû, ïåñòèöèäû, ïèùåâûå äîáàâêè, êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà) ÿâëÿþòñÿ èíîðîäíûìè àãåíòàìè
äëÿ íîðìàëüíîãî îáìåíà âåùåñòâ è ìîãóò ïðèâåñòè ê ïðîôåññèîíàëüíûì èëè ìóëüòèôàêòîðè-
àëüíûì áîëåçíÿì. Ïðèâåäåíû ñîáñòâåííûå ñðàâíèòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè äèñêðåòíîãî ãåíå-
òè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà â ðåïðåçåíòàòèâíûõ âûáîðêàõ áîëüíûõ àñáåñòîçîì, ñèëèêîçîì, ôëþîðî-
çîì, ïðîèçâîäñòâåííèêîâ, óñòîé÷èâûõ ê ðàçâèòèþ ðàññìàòðèâàåìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à
òàêæå â êîíòðîëüíûõ âûáîðêàõ èç ãã. Åãîðüåâñêà, Àñáåñòà, Íîâîêóçíåöêà è äð. Èññëåäîâàíû ïîëè-
ìîðôèçìû â ãåíàõ, àññîöèèðóþùèõñÿ ñ äèôôåðåíöèàëüíîé âîñïðèèì÷èâîñòüþ ëþäåé ê âîçäåéñòâèþ
îòäåëüíûõ ìåòàëëîâ è èõ ñîåäèíåíèé. Îáñóæäàþòñÿ òàêæå ãåíåòè÷åñêèå ýôôåêòû, ïðîÿâëÿþùè-
åñÿ ïðè ñîâìåñòíîì äåéñòâèè êñåíîáèîòèêîâ. Áûëà óñòàíîâëåíà ïîëÿðèçàöèÿ â ãåííûõ ÷àñòîòàõ
ìåæäó áîëüíûìè ñ ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèåé è ðàáî÷èìè ñ âûñîêèì ñòàæåì ðàáîòû. Ìîëåêó-
ëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå ìåòîäû ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ñïåöèôè÷åñêèå ïîëèìîðôèçìû ÄÍÊ, àññîöèè-
ðóþùèåñÿ ñ âîñïðèèì÷èâîñòüþ/óñòîé÷èâîñòüþ ê ðÿäó ïðîôåññèîíàëüíûõ ÿäîâ. Ýòè ðåçóëüòàòû
ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü ïàòîãåíåç ïðîôåññèîíàëüíûõ áîëåçíåé è îòêðûâàþò íîâûå âîçìîæíîñòè
äëÿ ïðåâåíòèâíîé ìåäèöèíû. Ôîðìóëèðóþòñÿ ñëåäóþùèå îñíîâíûå âûâîäû: 1) ñóùåñòâóåò äèôôå-
ðåíöèàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü èíäèâèäîâ ê ðàçëè÷íûì ñðåäîâûì è àíòðîïîãåííûì âîçäåéñòâèÿì;
2) ôóíêöèîíàëüíàÿ íåðàâíîçíà÷íîñòü àëëåëåé êîíêðåòíîãî ãåíà îáóñëîâëèâàåò êîëè÷åñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ â ãåííîé ýêñïðåññèè; 3) âûÿâëåí ýôôåêò ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè îïðåäåëåííîãî áåëêà;
4) äèôôåðåíöèàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü òàêæå ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì è ÷èñëîì ðåäêèõ àëëåëåé ó
èíäèâèäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêîëîãè÷åñêàÿ ãåíåòèêà, ïðîôåññèîíàëüíûå áîëåçíè, äèôôåðåíöèàëüíàÿ âîñ-
ïðèèì÷èâîñòü/ðåçèñòåíòíîñòü, ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð
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òèâíûõ ðåàêöèé. Ýòîò ôàêò ñîïðÿæåí ñ ñóùåñòâî-
âàíèåì äèñêðåòíîãî áèîõèìè÷åñêîãî ïîëèìîðôèç-
ìà è ñâîäèòñÿ ê íàëè÷èþ ðàçíûõ èçîôåðìåíòîâ â
ïðåäåëàõ êàæäîãî êëàññà ôåðìåíòîâ, ðàçíî-
îáðàçèÿ ôðàêöèé ëþáîãî áåëêà â öåëîì. Òàêàÿ
èçìåí÷èâîñòü â îáû÷íûõ åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ
îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó íîðìàëüíîé ãåíåòè÷åñêîé âà-
ðèàáåëüíîñòè, îïðåäåëÿþùåé äèñïåðñèþ â ïðîòå-
êàíèè áèîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé. Îäíàêî àëëåëè íå-
êîòîðûõ ëîêóñîâ ñ íîðìàëüíûì ïîëèìîðôèçìîì â
åñòåñòâåííûõ ñðåäîâûõ óñëîâèÿõ, ìîãóò ñòàòü
«ïàòîëîãè÷åñêèìè» ïðè ðåçêîì èçìåíåíèè îêðó-
æàþùåé ñðåäû, à òàêæå ïðè êîíòàêòå ëþäåé ñ ïðî-
äóêòàìè ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Ñèñòå-
ìàòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâà-
þò, ÷òî âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà çàíèìàòüñÿ îïðåäå-
ëåííûìè ôîðìàìè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿåòñÿ íàñëåäñòâåííûìè îñîáåííîñòÿ-
ìè. Ñóùåñòâóþùåå ìíîãîîáðàçèå âíåøíåñðåäîâûõ
àãåíòîâ, ñ êîòîðûì ñòàëêèâàåòñÿ ÷åëîâåê, ìîæíî
ñ÷èòàòü íîâûì äëÿ íåãî, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìà-
íèå âåñü îãðîìíûé ïðåäøåñòâóþùèé ïåðèîä èñ-
òîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Homo sapiens sapiens. È â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê êñåíîáèîòèêàì –
èíîðîäíûì äëÿ íîðìàëüíîãî îáìåíà âåùåñòâàì
ñ ïîòåíöèàëüíûì áèîëîãè÷åñêèì ýôôåêòîì (ëå-
êàðñòâà è èõ ïðîìåæóòî÷íûå ìåòàáîëèòû, èíñåê-
òèöèäû, ïèùåâûå äîáàâêè, êîñìåòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà è äð.). Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ êîíòàêòîâ ñ
íèìè, íàáëþäàåìàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü èíäèâèäîâ ê ñðåäîâûì ôàêòîðàì, ñâÿ-
çàííàÿ ñ èíäèâèäóàëüíûìè íàñëåäñòâåííûìè îñî-
áåííîñòÿìè, ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ àäàïòèâ-
íûõ êîìïëåêñîâ èëè, íàïðîòèâ, ê äåçàäàïòàöèè,
ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ðàçâèòèåì ïðîôåññèîíàëüíûõ
èëè ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ áîëåçíåé. Âåñü ìàñø-
òàá ãåíåòè÷åñêîé äèôôåðåíöèàöèè íàñåëåíèÿ ïîä
âëèÿíèåì ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ äåìîíñòðèðóåòñÿ íà
âíóòðèãðóïïîâîì óðîâíå èçìåí÷èâîñòè.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìå èññëåäîâàíèÿ àíòðîïîãåíåòè÷åñêèõ àññîöè-
àöèé èíäèâèäóàëüíîé ãåíåòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè èíäèâèäîâ ñ ðàçâèòèåì ïðîôåññèîíàëüíîé
è ìóëüòèôàêòîðèàëüíîé ïàòîëîãèè ïðè äëèòåëü-
íîì âîçäåéñòâèè êñåíîáèîòèêîâ.

Материалы и методы

Áûëè èçó÷åíû áîëüíûå àñáåñòîçîì è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ïûëåâûì áðîíõèòîì (163 ÷åë.), à òàê-
æå áûâøèå ðàáîòíèêè ïðîèçâîäñòâ: à) çàâîäà àñáå-
ñòî-òåõíè÷åñêèõ èçäåëèé ã. Åãîðüåâñê Ìîñêîâñêîé

îáëàñòè è á) êîìáèíàòà «Óðàëàñáåñò» ã. Àñáåñò
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè. Àíàëèçèðîâàëñÿ êîíòèí-
ãåíò ëèö, ñîïðèêàñàâøèõñÿ ñ àñáåñòîì íà ïðîèç-
âîäñòâå (ïðîèçâîäñòâåííèêè ñ ðàçíûì ñòàæåì
ðàáîòû çàâîäà ÀÒÈ 294 ÷åë. ã. Åãîðüåâñê è êîìáè-
íàòà «Óðàëàñáåñò» – 206 ÷åë.). Ðåïðåçåíòàòèâíàÿ
âûáîðêà ðàáî÷èõ ïîäðàçäåëÿëàñü íà äâå ïîäãðóï-
ïû: Â – ðàáî÷èå ñ ïûëåâûì ñòàæåì ðàáîòû ñâû-
øå 10 ëåò è Ì – ðàáî÷èå ñî ñòàæåì ìåíåå 10 ëåò.
Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíûõ ãðóïï áûëè îáñëåäîâà-
íû ñëó÷àéíûå âûáîðêè æèòåëåé èç ãîðîäîâ Åãî-
ðüåâñê (222 ÷åë.) è Àñáåñò (334 ÷åë.) [Ñïèöûí,
Öóðèêîâà, Àôàíàñüåâà, 1992].

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè òàê-
æå âûáðàíû: 1) 172 ÷åëîâåêà áîëüíûõ ôëþîðî-
çîì, ðàáîòàâøèõ íà Íîâîêóçíåöêîì àëþìèíèåâîì
çàâîäå (ÍÊÀÇ); 2) 54 íåçàáîëåâøèõ ðàáî÷èõ ÍÊÀÇ
ïðè êîíòàêòå ñ ñîåäèíåíèÿìè ôòîðà áîëåå 10 ëåò;
3) êîíòðîëüíàÿ âûáîðêà èç ã. Íîâîêóçíåöêà, ñîïî-
ñòàâèìàÿ ïî âîçðàñòó â êîëè÷åñòâå 71 ÷åëîâåê
[Ìàêàðîâ, 1998]. Èíäèâèäû, âêëþ÷åííûå â êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó æèòåëåé Íîâîêóçíåöêà, íå ñîïðè-
êàñàëèñü ñ ôòîðîì â ñâîåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå óêàçûâàþò, ÷òî â êî-
ãîðòå ïàöèåíòîâ ñ ñèìïòîìàòèêîé, õàðàêòåðíîé
äëÿ õðîíè÷åñêîé ôòîðèñòîé èíòîêñèêàöèè, â îñ-
íîâíîé äåâèàíòíîé ïîäãðóïïå îêàçàëèñü òÿæåëî-
áîëüíûå ñ äèàãíîçîì ôëþîðîç II (êîñòíîé ñòàäèè).
Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿëîñü öåëåñîîáðàçíûì
ïðîâåäåíèå ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà ëèö ñ ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì ñ ïðî-
ÿâëåíèåì ñïåöèôè÷åñêîé äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
õðîíè÷åñêîé ôòîðèñòîé èíòîêñèêàöèè – îñòåîïà-
òèåé.

Â èññëåäîâàííîé âûáîðêå ñâûøå 270 áîëü-
íûõ ñèëèêîçîì, ðàáîòàâøèõ íà ìåòàëëóðãè÷åñêèõ
ïðåäïðèÿòèÿõ ã. Íîâîêóçíåöêà, èçó÷åíî ãåíåòè÷åñ-
êîå ðàçíîîáðàçèå ïÿòíàäöàòè ñåðîëîãè÷åñêèõ è
ãåíåòèêî-áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ (AB0, MN, RH,
P, Se, Le, HP, GC, PI, TF, GM, ACP1, PGM1, ESD, è
Cerumen). Òàêæå èçó÷åíû áèîëîãè÷åñêèå îáðàç-
öû îò ãðóïï áîëüíûõ ñ èíòîêñèêàöèåé òÿæåëûìè
ìåòàëëàìè, ïîëó÷åííûå èç Èíñòèòóòà ìåäèöèíû
òðóäà ÐÀÌÍ.

Ñîñòàâ âûáîðîê õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñóáúåêòà-
ìè ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà (20–60 ëåò), ïðå-
èìóùåñòâåííî ìóæ÷èíàìè, áîëüøèíñòâî èç êîòî-
ðûõ âîñòî÷íîñëàâÿíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Îáðàáîòêà îáðàçöîâ öåëüíîé êðîâè è ÄÍÊ
îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ, èçëîæåííûõ
â ìîíîãðàôèè «Ýêîëîãè÷åñêàÿ ãåíåòèêà ÷åëîâå-
êà» [Ñïèöûí, 2008].
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Результаты и обсуждение

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå ðåçóëü-
òàòû àíòðîïîãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êàñà-
þùèåñÿ ãåíåòè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Асбестоз и генетически обусловленные
различия людей в чувствительности

к воздействию асбеста и его производных

Âñåñòîðîííÿÿ îöåíêà îòðèöàòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ àñáåñòà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ
âåñüìà àêòóàëüíîé ââèäó åãî ïîâñåìåñòíîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè â ÐÔ. Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíîñòü
âðåäîíîñíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì (èíäóêöèÿ
ïûëåâîãî áðîíõèòà, àñáåñòîçà, ðàêà ëåãêîãî), ïðî-
èçâîäñòâî àñáåñòà è åãî ïðîèçâîäíûõ â íàøåé
ñòðàíå íå òîëüêî íå ñîêðàùàåòñÿ, íî è èìååò òåí-
äåíöèþ ê âîçðàñòàíèþ.

Îñîáîå çíà÷åíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîá-
ðåòàåò çàäà÷à âûÿâëåíèÿ ëèö ñ âðîæäåííîé âû-
ñîêîé ñïåöèôè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê àñáå-
ñòîâîé ïûëè, ïîñêîëüêó íà ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðî-
öåññàõ óæå èñ÷åðïàíû âîçìîæíîñòè äàëüíåéøå-
ãî ñíèæåíèÿ åå êîíöåíòðàöèè ñ ïîìîùüþ òåõíî-
ëîãè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
Ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèå îöåíêè ñâèäåòåëüñòâóþò,
÷òî ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ àñáåñòîì çàáîëåâàþò
îò 3 äî 12% îò îáùåãî ÷èñëà ðàáîòàþùèõ. Ïðè
ýòîì îòñóòñòâóåò ñòðîãàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ è èíòåíñèâíîñòüþ êîíòàêòà (ïû-
ëåâàÿ íàãðóçêà), ñ îäíîé ñòîðîíû, è ðàçâèòèåì
çàáîëåâàíèÿ ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäà – ñ äðóãîé.

Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëå-
ìû, êîìïëåêñíûé àíàëèç îöåíêè âêëàäà ãåíåòè-
÷åñêîé êîìïîíåíòû â ðàçâèòèå àñáåñòîçà ìîæåò
ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè íîâîãî ïîäõî-
äà, ìåòîäîâ è ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé â îò-
íîøåíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà è ïðîôèëàê-
òèêè ïíåâìîêîíèîçîâ.

Â îáðàçöàõ êðîâè îò îáñëåäîâàííûõ ëèö îï-
ðåäåëåíû ãðóïïû êðîâè ÀÂ0, RH, ïîëèìîðôèçì
ñûâîðîòî÷íûõ áåëêîâ HP, TF, GC, PI, C’3 è ýðèò-
ðîöèòàðíûõ ôåðìåíòîâ ACP1, PGM1, GLO1. Ñðàâ-
íèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äèñêðåòíîãî ãåíåòè÷åñ-
êîãî ïîëèìîðôèçìà ñðåäè áîëüíûõ àñáåñòîçîì,
ðàáî÷èõ àñáåñòîòåõíè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè è
êîíòðîëüíûõ âûáîðîê æèòåëåé ãîðîäîâ Åãîðüåâñê
(I) è Àñáåñò (II), íå êîíòàêòèðóþùèõ ñ ïðîèçâîä-
ñòâåííîé âðåäíîñòüþ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1–3.

Ïîëó÷åííûå â òàáë. 1 ðàñïðåäåëåíèÿ ôàêòî-
ðîâ ñèñòåìû Ðåçóñ â âûáîðêàõ èíäèâèäîâ êàê èç
Åãîðüåâñêà, òàê è èç Àñáåñòà îïðåäåëÿþò õàðàê-
òåðíûå îñîáåííîñòè áîëüíûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ
êîãîðò. Îáå âûáîðêè áîëüíûõ îòëè÷àþòñÿ âîçðàñ-
òàíèåì ïðîïîðöèè ðåöåññèâíîãî àëëåëÿ d ðåçóñ-
îòðèöàòåëüíîñòè. Íàïðîòèâ, ñðåäè ãðóïï ðàáî÷èõ
÷àñòîòà ýòîãî àëëåëÿ ìèíèìàëüíà, à êîíòðîëü â ýòîì
îòíîøåíèè çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íóþ ïîçèöèþ.

Èç ðàññìîòðåíèÿ ìàòåðèàëîâ òàáë. 2 ñòàíî-
âèòñÿ î÷åâèäíûì âîçðàñòàíèå ïðîïîðöèè ôåíî-
òèïà ÍÐ 1-1 è ñîîòâåòñòâóþùåãî àëëåëÿ ÍÐ*1 â
âûáîðêàõ áîëüíûõ àñáåñòîçîì. Íàïðîòèâ, ïîëÿð-
íóþ ïîçèöèþ çàíèìàþò ðàáî÷èå ñ áîëüøèì ñòà-
æåì ðàáîòû ã. Åãîðüåâñêà è Àñáåñòà, ó êîòîðûõ
ïðåîáëàäàåò ÷àñòîòà àëüòåðíàòèâíîãî ôåíîòèïà
ÍÐ 2-2 è ñîîòâåòñòâóþùåãî àëëåëÿ ÍÐ*2. Âûÿâ-

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ôåíîòèïîâ è àëëåëåé ñèñòåìû Ðåçóñ â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ
ã. Åãîðüåâñê (I) è Àñáåñò (II)

Îáîçíà÷åíèå. Á – áîëüíûå. Â – ðàáî÷èå ñ âûñîêèì ñòàæåì ðàáîòû. Ì – ëèöà ñ ìàëûì ñòàæåì ðàáîòû.
Ê – êîíòðîëüíàÿ âûáîðêà
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Соотношение генетической изменчивости и антропогенной среды. Антропогенетические аспекты...

ëåííûå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòàõ ôåíîòèïîâ è àëëå-
ëåé ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû. Íàëè÷èå âûðàæåí-
íîãî ãðàäèåíòà èçìåí÷èâîñòè àëëåëüíûõ ÷àñòîò
â ðÿäó Â – Ì – Ê – Á ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü â
ïîëüçó ñóùåñòâîâàíèÿ êàê ñàìîãî ôàêòà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îòáîðà, òàê è åãî äèíàìèêè.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ àë-
ëåëüíûõ ÷àñòîò ñèñòåìû Ñ3 â ãðóïïàõ áîëüíûõ
àñáåñòîçîì è ïðîèçâîäñòâåííèêîâ ñ âûñîêèì ñòà-
æåì ðàáîòû äåìîíñòðèðóåò çíà÷èòåëüíîå ñõîä-
ñòâî. Îäíàêî ýìïèðè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå ôå-
íîòèïîâ Ñ3 êîìïîíåíòà êîìïëåìåíòà ó áîëüíûõ
àñáåñòîçîì çíà÷èìî îòêëîíÿåòñÿ îò òåîðåòè÷åñ-
êè îæèäàåìîãî ñîîòíîøåíèÿ èõ êîíöåíòðàöèé çà
ñ÷åò ýêñöåññà îòíîñèòåëüíî ðåäêèõ ãîìîçèãîò FF
è ñîîòâåòñòâåííîãî óìåíüøåíèÿ äîëè ãåòåðîçèãîò
FS (òàáë. 3).

Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ôåíîòèïà Ñ3 FF â âû-
áîðêå áîëüíûõ áîëåå ÷åì â 4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì ìîæåò êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâîâàòü
î ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ôàêòîðà C3*F
ïî ñðàâíåíèþ ñ ýêñïðåññèåé àëëåëÿ C3*S, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ èíôîðìàöèåé î âûñîêîé ñòåïå-
íè àññîöèàöèé C3*F ñ ðÿäîì çàáîëåâàíèé ðàçëè÷-
íîé ýòèîëîãèè [Wyatt, Julian, 1984; Bernal, Papiha,
Roberts, 1986]. Òàêèì îáðàçîì, ôàêòû ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î äèñáàëàíñå â ðàñïðåäåëåíèè ôåíîòèïîâ
Ñ3 â êîãîðòå áîëüíûõ, ãäå â ñåëåêòèâíîì îòíîøå-
íèè ãîìîçèãîòíûå íîñèòåëè C3 FF îêàçûâàþòñÿ â
ìåíåå áëàãîïðèÿòíîì ïîëîæåíèè â ñëó÷àå äàâëå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ôàêòîðà àñáåñòà â îòëè-
÷èå îò ïîòåíöèàëüíî èìåþùèõ áîëåå âûñîêóþ
àäàïòèâíóþ öåííîñòü ãîìîçèãîò C3 SS.

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå ôåíîòèïè÷åñêèõ è àëëåëüíûõ ÷àñòîò ÍÐ â èçó÷åííûõ âûáîðêàõ ã. Åãîðüåâñê
(I) è Àñáåñò (II)

Îáîçíà÷åíèå. Á – áîëüíûå. Â – ðàáî÷èå ñ âûñîêèì ñòàæåì ðàáîòû. Ì – ëèöà ñ ìàëûì ñòàæåì ðàáîòû.
Ê – êîíòðîëüíàÿ âûáîðêà

Òàáëèöà 3. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ôåíîòèïîâ è àëëåëåé Ñ3 êîìïîíåíòà êîìïëåìåíòà â èçó÷åííûõ
ãðóïïàõ èç ã. Àñáåñòà

Îáîçíà÷åíèå. Á – áîëüíûå. Â – ðàáî÷èå ñ âûñîêèì ñòàæåì ðàáîòû. Ì – ëèöà ñ ìàëûì ñòàæåì ðàáîòû.
Ê – êîíòðîëüíàÿ âûáîðêà
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Силикоз

Ïíåâìîêîíèîçû ïðèíàäëåæàò ê îäíèì èç íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çà-
áîëåâàíèé. Ñðåäè íèõ ñèëèêîç îòíîñèòñÿ ê ñàìîé
÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ôîðìå áîëåçíè, ñâÿçàííîé
ñ âäûõàíèåì ñèëèêàòíîé ïðîìûøëåííîé ïûëè è
êëèíè÷åñêè îòëè÷àþùåéñÿ íàèáîëåå òÿæåëûì
òå÷åíèåì. Âîçäåéñòâèþ êâàðöñîäåðæàùåé ïûëè
ïîäâåðãàþòñÿ äåñÿòêè òûñÿ÷ ðàáî÷èõ ãîðíîäîáû-
âàþùåé ïðîìûøëåííîñòè, ÷åðíîé ìåòàëëóðãèè,
ñòðîèòåëüñòâà. Ñèëèêîç ñ ìåäëåííî ïðîãðåññèðó-
þùèì òå÷åíèåì, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàåòñÿ ïðè
äëèòåëüíîì (ñâûøå 10 ëåò) êîíòàêòå ñ êâàðöñî-
äåðæàùåé ïûëüþ. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ èíäèâèäó-
àëüíàÿ âîñïðèèì÷èâîñòü ê âëèÿíèþ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ïûëåâûõ íàãðóçîê â îòíîøåíèè ðèñêà
çàáîëåòü ïíåâìîêîíèîçîì áûëà èçäàâíà îòìå÷å-
íà ýìïèðè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè. Â ýòîé ñâÿçè
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì âûÿâëåíèå áèî-
ìàðêåðîâ ó ïàöèåíòîâ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Èõ ïîèñê ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì êëèíè÷åñêîé ìåäèöè-
íû. Ðàçëè÷èÿ â ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà â ñëó÷àå
áîëåçíè è â ñëó÷àå âûçäîðîâëåíèÿ ãåíåòè÷åñêè
äåòåðìèíèðîâàíû ôåíîòèïè÷åñêèìè âàðèàíòàìè
îòâåòíîé ðåàêöèè.

Ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå ãåíåòè÷åñêîé
ñòðóêòóðû èçó÷åííîé êîãîðòû ïàöèåíòîâ â ñðàâ-
íåíèè ñ ðàñïðåäåëåíèåì â êîíòðîëüíîé ðåïðåçåí-
òàòèâíîé ãðóïïå èíäèâèäîâ èç íîâîêóçíåöêîé ïî-
ïóëÿöèè, áåç ïðèçíàêîâ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñîâî-
êóïíîñòü áîëüíûõ ñèëèêîçîì ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî îòëè÷àåòñÿ âîçðàñòàíèåì ÷àñòîò àëëåëåé
Cer*d (0.4150), Ð*P2+p (0.7843), Se*Se (0.7265),
Le*b (0.7252), è ACP1*A (0.4364) ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì (0.1806; 0.5633; 0.6354; 0.6697 è 0.3501
ñîîòâåòñòâåííî). Òàêèì îáðàçîì, ãåíåòè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà ãðóïïû áîëüíûõ ñèëèêîçîì õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ðàñïðåäå-
ëåíèÿ ÷àñòîò èçó÷åííûõ ìàðêåðîâ ãåíîâ. ×àñòî-
òû èíôîðìàòèâíûõ àëëåëåé â êîíòðîëüíîé âûáîð-
êå è â ãðóïïå áîëüíûõ ñèëèêîçîì íàãëÿäíî èëëþ-
ñòðèðóþò ðàçëè÷èÿ â ãåíåòè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ
ñðàâíèâàåìûõ âûáîðîê.

Флюороз и генетические аспекты фтористой
интоксикации

Ôòîð ïðèíàäëåæèò ê ýññåíöèàëüíîìó õèìè-
÷åñêîìó ìèêðîýëåìåíòó. Îäíàêî åãî èçáûòîê êàð-
äèíàëüíî ìåíÿåò æèçíåííî âàæíóþ ôóíêöèþ íà
ïðîòèâîïîëîæíóþ – òîêñè÷åñêóþ, ñî âðåìåíåì
ïðèâîäÿ ê òÿæåëîìó çàáîëåâàíèþ – ôëþîðîçó.
Çàáîëåâàíèå ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî åñòå-

ñòâåííûìè ïðè÷èíàìè, íàïðèìåð, ïîâûøåííûì
ñîäåðæàíèåì ôòîðà â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ è âîäå
(ýíäåìè÷åñêèé ôëþîðîç). Ñîëè ôòîðà êîíöåíòðè-
ðóþòñÿ â êîñòíîé òêàíè, ïîðàæàþò çóáíóþ ñèñòå-
ìó. Ôòîð ýëèìèíèðóåòñÿ èç îðãàíèçìà ñ ìî÷îé, íî
çà÷àñòóþ îðãàíèçì íå â ñîñòîÿíèè ñïðàâèòüñÿ ñ
åãî èçëèøêîì. Âûñîêèé óðîâåíü ôòîðà ñïîñîá-
ñòâóåò ýêñòðàêöèè ìàãíèÿ èç êðîâè, ìîáèëèçóåò
êàëüöèé èç êîñòåé, ÷òî â èòîãå ïðèâîäèò ê èõ îáûç-
âåñòâëåíèþ. Ïðè ýòîì êàëüöèé àêêóìóëèðóåòñÿ â
ïî÷êàõ, ëåãêèõ è ìûøöàõ. Èíäóñòðèàëüíàÿ òåõíî-
ëîãèÿ â õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, ïðè ïðîèç-
âîäñòâå àëþìèíèÿ, ïðè äîáû÷å êðèîëèòîâûõ ðóä
ïðèâîäÿò ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ôëþîðîçó. Îäíà-
êî ñíèçèòü óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ íà ñîâðåìåííûõ
ïðîèçâîäñòâàõ ïðèìåíÿåìûìè òåõíîëîãè÷åñêèìè
ìåòîäàìè íå óäàåòñÿ. Ïðè ýòîì ïðîèçâîäñòâî àëþ-
ìèíèÿ (äëÿ ýëåêòðîëèçà èñïîëüçóþòñÿ ñîëè ôòî-
ðà), çàíèìàÿ îäíî èç ëèäèðóþùèõ ìåñò ïî êîí-
öåíòðàöèè ýòîãî õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà (20 ÏÄÊ
ôòîðèñòûõ ñîåäèíåíèé), îòëè÷àåòñÿ ïðèñóòñòâè-
åì äîïîëíèòåëüíûõ âðåäíîñòåé, ñïîñîáíûõ ïîòåí-
öèðîâàòü òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ôòîðèäîâ (Àl,
ñèëüíûå ìàãíèòíûå ïîëÿ).

Â ýòîé ñèòóàöèè íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò
ìåðû ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè. Èçâå-
ñòíûé ôàêò, ÷òî â ñðåäíåì 7% ðàáîòàþùèõ çàáî-
ëåâàþò ÿâíî âûðàæåííûì ôëþîðîçîì, óêàçûâà-
åò íà òî, ÷òî â õàðàêòåðå äèôôåðåíöèàëüíîé âîñ-
ïðèèì÷èâîñòè èíäèâèäîâ ê âîçäåéñòâèþ ñîåäèíå-
íèé ôòîðà âåëèêà äîëÿ ãåíåòè÷åñêîé êîìïîíåí-
òû. Èç íèõ ó 30% çàáîëåâøèõ îòìå÷àåòñÿ îòñóò-
ñòâèå ýôôåêòà ïðè ëå÷åíèÿ îñòåîïîðîçà ôòîðè-
äîì íàòðèÿ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ïîâûøàþùåãî
ïëîòíîñòü êîñòíîé òêàíè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòè/óñòîé÷èâîñòè ëèö, êîíòàêòèðóþùèõ ñ
ïðîèçâîäñòâåííûìè âðåäíîñòÿìè, êàê â ÐÔ, òàê è
çà ðóáåæîì, ïðèìåíÿåòñÿ àíàëèç ïîëèìîðôèçìà
ïî îòäåëüíûì ãåíåòè÷åñêèì ñèñòåìàì èëè èõ êîì-
ïëåêñó ïðè îäíîâðåìåííîì êîëè÷åñòâåííîì îïðå-
äåëåíèè óðîâíÿ áåëêîâ è àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ
äëÿ âûÿñíåíèÿ âîçìîæíîé ñâÿçè ìåæäó ïðîÿâëå-
íèåì ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè è ãåíåòèêî-áèî-
õèìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòüþ. Ïðåèìóùåñòâîì íà-
ñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èç 11 ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ 9 ñèñòåì
ÿâëÿþòñÿ êîäîìèíàíòíûìè, ýòî ïîçâîëÿåò îïðå-
äåëåííî ñóäèòü î ãåíîòèïàõ îáñëåäîâàííûõ ëèö.

Áîëüíûå ôëþîðîçîì II ñòàäèè èìåþò íàè-
áîëüøåå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå îòêëîíåíèå îò
êîãîðòû íåçàáîëåâøèõ ðàáî÷èõ ïî ñèñòåìå
Cerumen.

Áèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå äèìîðôèçìà óøíîé
ñåðû èçó÷åíî åùå íåäîñòàòî÷íî ïîëíî äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ åå ôóíêöèîíàëüíîé ðîëè â îðãàíèçìå ÷å-
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ëîâåêà. Èçâåñòíî, ÷òî âî âëàæíîé ïî êîíñèñòåí-
öèè óøíîé ñåðå ñîäåðæèòñÿ áîëüøå, ÷åì â ñóõîé,
òàêèõ êîìïîíåíòîâ, êàê ëèçîçèì è ñåêðåòîðíûå
èììóíîãëîáóëèíû êëàññà G è A. Ýòî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ìîæåò áûòü ñîïðÿæåíî ñ áîëåå ýôôåêòèâ-
íîé ñèñòåìîé ïðîòèâîèíôåêöèîííîé çàùèòû è
îáùèì èììóííûì ñòàòóñîì îðãàíèçìà. Äåéñòâèå
ôòîðèäîâ (è îñîáåííî ôòîðèäà àëþìèíèÿ) âûðà-
æàåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, â íàðóøåíèè âíóòðèêëåòî÷-
íîãî òðàíñïîðòà (äåçîðãàíèçàöèè âåçèêóëÿðíîãî
òðàíñïîðòà ìåæäó àïïàðàòîì Ãîëüäæè è ýíäîïëàç-
ìàòè÷åñêèì ðåòèêóëóìîì). Ïîñêîëüêó Cerumen
ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ñåêðåöèè, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ðàçíûå òèïû êîíñèñòåíöèè èìåþò ñâîè
îñîáåííîñòè â ðåàëèçàöèè ýòîãî ñëîæíîãî ïðîöåñ-
ñà ìåæîðãàíåëëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïî ïîèñêó àññî-
öèàöèè ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ñ õðîíè÷åñêîé
ôòîðèñòîé èíòîêñèêàöèåé âûÿâèëî âûñîêèé, ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé ïîêàçàòåëü îòíîñèòåëü-
íîãî ðèñêà RR ïî ñèñòåìå êèñëîé ôîñôàòàçû äëÿ
ôåíîòèïà ÀÑÐ1 ÀÀ – íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùåãîñÿ â êîãîðòå áîëüíûõ. Äàííûé âàðèàíò êèñ-
ëîé ôîñôàòàçû ïðîÿâëÿåò ìåíüøóþ àêòèâíîñòü
îòíîñèòåëüíî äðóãèõ èçîôîðì ëîêóñà. Áûëî áû
åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â æåñòêèõ óñëî-
âèÿõ ôòîðèñòîé èíòîêñèêàöèè, èìåííî ýòîò ôå-
íîòèï ÀÑÐ1, âñëåäñòâèå ìèíèìàëüíîãî ðåçåðâà
àêòèâíîñòè, îêàæåòñÿ êðèòè÷åñêè ñëàáûì çâåíîì
â ôóíêöèîíèðîâàíèè îðãàíèçìà. Âìåñòå ñ òåì,
ôåíîòèï ÀÑÐ1 ÂÂ, â ñèëó ïîâûøåííîé àêòèâíîñ-
òè, ìîæåò îêàçàòüñÿ çàùèòíûì ôàêòîðîì ïðîòèâ
ðàçâèòèÿ òÿæåëîé ôîðìû ïðîôåññèîíàëüíîãî
ôëþîðîçà.

Ãðóïïà áîëüíûõ ôëþîðîçîì II ñòàäèè ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìî îòëè÷àåòñÿ áîëåå âûñîêîé ÷àñòî-
òîé àëëåëÿ ôîñôîãëþêîìóòàçû PGM1*1- è ñîîòâåò-
ñòâåííî ôåíîòèïàìè èìåþùèìè â ñâîåì ñîñòàâå

ýòîò àëëåëü: PGM1 1-1-, PGM1 1+1-, PGM1 1-2+ è
PGM1 1-2-. Îòíîñèòåëüíûé ðèñê äëÿ äàííîé ñî-
âîêóïíîñòè ôåíîòèïîâ îêàçàëñÿ ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûì (ïðè α <0.01), êàê ïðè ñðàâíåíèè ñ êî-
ãîðòîé íåçàáîëåâøèõ ðàáî÷èõ ñ âûñîêèì ñòàæåì
ðàáîòû, òàê è ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîïóëÿöèîííûì
êîíòðîëåì, è ñîñòàâèë 4.03 è 2.95 ñîîòâåòñòâåí-
íî. Íàïðîòèâ, ñðåäè áîëüíûõ íàáëþäàëàñü ïîíè-
æåííàÿ ÷àñòîòà ôåíîòèïîâ PGM1 1+1+ è PGM1
2+2+. Îáíàðóæåííûå àññîöèàöèè èçó÷åííûõ ôå-
íîòèïîâ PGM1 ìîãóò óêàçûâàòü íà áèîõèìè÷åñêèå
ñâÿçè ìåæäó âëèÿíèåì ôòîðà íà îðãàíèçì è ôóí-
êöèîíàëüíûì äåéñòâèåì ýòîé ãåíåòè÷åñêîé ñèñ-
òåìû (òàáë. 4).

Полиморфизмы в разных генах,
ассоциирующиеся с дифференциальной

восприимчивостью людей на воздействие
отдельных металлов: свинец, бериллий,

мышьяк, цинк, алюминий, никель и ртуть

Свинцовая интоксикация и роль
молекулярно�генетической изменчивости

в гене δ�аминолевулинат дегидратазы (ALAD)
в биотрансформации свинца и его соединений

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ñâèíåö ÿâëÿåòñÿ èíãè-
áèòîðîì δ-àìèíîëåâóëèíàò äåãèäðàòàçû ñ óñòà-
íîâëåííîé ñâÿçüþ ìåæäó âîçäåéñòâèåì ñâèíöà íà
îðãàíèçì è ïàäåíèåì àêòèâíîñòè ýòîãî ôåðìåí-
òà. Â íàèáîëüøåé ìåðå èññëåäîâàëîñü ñîîòíîøå-
íèå âîçäåéñòâèÿ ñâèíöà è åãî ñîåäèíåíèé â ñâÿçè
ñ íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííîé ìåæèíäèâèäó-
àëüíîé èçìåí÷èâîñòüþ ôåðìåíòà äåãèäðàòàçû
δ-àìèíîëåâóëèíîâîé êèñëîòû (δ-ALAD). ALAD

Òàáëèöà 4. Âåëè÷èíû ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà RR ðàçâèòèÿ ôëþîðîçà [Ìàêàðîâ, 1998]

Ïðèìå÷àíèå. Óðîâåíü çíà÷èìîñòè: * – α < 0.05; ** – α < 0.01; *** – α < 0.001; Õ – ëþáîé àëëåëü äàííîãî ëîêóñà
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(Ê.Ô. 4.2.1.24) ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ôåðìåíòîì â ïðî-
öåññå áèîñèíòåçà ãåìà. Îí êàòàëèçèðóåò àññèìåò-
ðè÷íóþ êîíäåíñàöèþ äâóõ ìîëåêóë 5-àìèíîëåâó-
ëèíîâîé êèñëîòû â ôîðìó ïîðôîáèëèíîãåíà, ìî-
íîïèððîëüíîãî ïðåäøåñòâåííèêà ãåìà, öèòîõðî-
ìîâ è äðóãèõ ãåìîïðîòåèíîâ [öèò. ïî: Wetmur et
al., 1991]. Â ñîñòàâ ôåðìåíòà âõîäÿò ÷åòûðå àòî-
ìà öèíêà, íåîáõîäèìûå äëÿ åãî ñòàáèëüíîñòè è
ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè. Ïîä âîçäåéñòâèåì
ñâèíöà â ñòðóêòóðå ôåðìåíòà ALAD ïðîèñõîäèò
çàìåíà êàòèîíîâ öèíêà êàòèîíàìè ñâèíöà â àêòèâ-
íûõ ñàéòàõ ôåðìåíòà. Ïîïàäàÿ â îðãàíèçì, ìå-
òàëë äåïîíèðóåòñÿ âî ìíîãèå îðãàíû è îòêëàäû-
âàåòñÿ â âèäå íåðàñòâîðèìîãî òðåõîñíîâíîãî ôîñ-
ôàòà ñâèíöà. Áîëüøàÿ åãî ÷àñòü àêêóìóëèðóåòñÿ
â òðàáåêóëàõ êîñòåé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âûòåñíå-
íèþ ñîëåé êàëüöèÿ èç êîñòíîé òêàíè. Èç ìåñò ñâî-
åãî íàêîïëåíèÿ ñâèíåö ýëèìèíèðóåòñÿ ìåäëåííî,
ïîä÷àñ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïîñëå ïðåêðà-
ùåíèÿ êîíòàêòà ñ íèì. Â îðãàíèçìå ïðîèñõîäèò
òàêæå íàêîïëåíèå δ-àìèíîëåâóëèíîâîé êèñëîòû.
Ó ëèö ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ôåðìåíòà ðàçâèâàåò-
ñÿ ïîäîñòðàÿ äâèãàòåëüíàÿ íåâðîïàòèÿ ñ ïðîÿâ-
ëåíèåì àáäîìèíàëüíûõ è ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ. Â äàëüíåéøåì áûëà ïîäòâåðæäåíà äèô-
ôåðåíöèàëüíàÿ ðîëü ãåíåòè÷åñêîãî ïîëèìîðôèç-
ìà â ãåíå ALAD â ïîäâåðæåííîñòè ñâèíöîâîé èí-
òîêñèêàöèè [Goedde, Lenther, 1986].

Ñóáúåêòû ñ àëëåëåì ALAD*2 îêàçûâàþòñÿ
áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè ê îòðàâëåíèþ ñâèíöîì è
åãî ñîåäèíåíèÿìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àëëåëè ALAD*1 è ALAD*2
èäåíòèôèöèðóþòñÿ íà óðîâíå ìîëåêóëÿðíîãî àíà-
ëèçà àìïëèôèêàöèåé ôðàãìåíòà ÄÍÊ 916 ï.î. è
ðåñòðèêöèåé ñ ïîìîùüþ ýíäîíóêëåàçû MspI, ÷òî
ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ïðîäóêòîâ 582 è 511 ï.î.
ñîîòâåòñòâåííî. Àëëåëü ALAD*2 õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ òðàíñâåðçèåé G 6 C [Wetmur et al., 1991]. Ýòîé
æå ãðóïïîé èññëåäîâàòåëåé áûëà îáíàðóæåíà îä-
íîíóêëåîòèäíàÿ çàìåíà òèìèíà íà öèòîçèí â 168
ïîëîæåíèè â òîì æå 4-ì ýêçîíå, êîòîðàÿ èäåíòè-
ôèöèðóåòñÿ ïî íàëè÷èþ ñàéòà äëÿ ðåñòðèêòàçû
RsaI. Âñå ýòè ðåçóëüòàòû îòêðûâàþò îáøèðíóþ ìî-
ëåêóëÿðíóþ îñíîâó äëÿ äàëüíåéøèõ ïîïóëÿöèîííûõ
èññëåäîâàíèé ïðè îïðåäåëåíèè ëþäåé, ÷óâñòâèòåëü-
íûõ ê âîçäåéñòâèþ ñâèíöà è åãî ñîåäèíåíèé.

Íàìè èçó÷åíû áèîëîãè÷åñêèå îáðàçöû îò
ãðóïï áîëüíûõ ñ èíòîêñèêàöèåé òÿæåëûìè ìåòàë-
ëàìè, ïîëó÷åííûå èç Èíñòèòóòà ìåäèöèíû òðóäà
ÐÀÌÍ. Ïðè èññëåäîâàíèè 207 îáðàçöîâ êîíò-
ðîëüíîé âûáîðêè çäîðîâûõ èíäèâèäîâ áûëè ïî-
ëó÷åíû ñëåäóþùèå ÷àñòîòû àëëåëåé: ALAD*1 =
0.9565 è ALAD*2 = 0.0435. Ñðàâíèòåëüíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î ðàñïðåäåëåíèè ïðîïîðöèé àëëåëåé ñðå-

äè 50 áîëüíûõ ñâèíöîâîé èíòîêñèêàöèåé ïîêàçà-
ëà ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ALAD*1 = 0.9000 è
ALAD*2 = 0.1000. Ñîïîñòàâëåíèå äâóõ âûáîðîê íà
ãåòåðîãåííîñòü â îòíîøåíèè àëëåëüíûõ ÷àñòîò
äåìîíñòðèðóåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó íèìè ïðè âåëè÷èíå χ2 = 4.99 ïðè 1 ñò. ñâ.,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòîâåðíîì âîçðàñòàíèè
÷àñòîòû àëëåëÿ ALAD*2 ñðåäè áîëüíûõ ñî ñâèí-
öîâîé èíòîêñèêàöèåé.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ ñî ñâèíöîâîé èíòîêñèêàöèåé è êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû çäîðîâûõ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ëèöà
ñ ãåíîòèïîì Msp1+/+ (ALAD 2-2), îïðåäåëÿåìûå
àëëåëåì MspI+ (ALAD*2) îêàçûâàþòñÿ áîëåå âîñ-
ïðèèì÷èâûìè ê íåáëàãîïðèÿòíîìó âîçäåéñòâèþ
ñâèíöà [Ñïèöûí, 2008].

Никелевая интоксикация

Ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê íèêåëþ è åãî ñîåäèíåíè-
ÿì, ñâÿçàííàÿ ñ ïîëèìîðôíûìè ãåíàìè ýíäîòå-
ëèàëüíîé ñèíòàçû îêèñè àçîòà (eNOS), ôàêòîðà
íåêðîçà îïóõîëåé (TNFα) è àïîëèïîïðîòåèíà Å
(APOE).

Íèêåëü èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñïëàâîâ
ñ äðóãèìè ìåòàëëàìè, äëÿ ïîêðûòèÿ äåòàëåé ðàç-
ëè÷íîé àïïàðàòóðû è êàê êàòàëèçàòîð ìíîãèõ õè-
ìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Òîêñè÷íîñòü íèêåëÿ çàâèñèò îò ïóòè åãî ïî-
ñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì. Âðåäîíîñíîñòü ñóëüôàòà
è õëîðèäà íèêåëÿ, îáëàäàþùèõ õîðîøåé ðàñòâî-
ðèìîñòüþ â âîäå, ïðèìåðíî â 30 ðàç âûøå, ÷åì
òîêñè÷íîñòü ñàìîãî ìåòàëëà è åãî îêèñëîâ. Â äåé-
ñòâèè íèêåëÿ â êà÷åñòâå êñåíîáèîòèêà îñíîâíîå
çíà÷åíèå ïðèíàäëåæèò ìåòàëëó, à àíèîí ìîæåò
èçìåíÿòü ýòîò ýôôåêò ëèøü â íåçíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè.

Ìåñòîì èçáèðàòåëüíîãî íàêîïëåíèÿ íèêåëÿ
ñëóæàò îðãàíû, áîãàòûå ìèòîõîíäðèàëüíûìè îá-
ðàçîâàíèÿìè, ãäå î÷åíü èíòåíñèâíû áèîõèìè÷åñ-
êèå ïðîöåññû – æåëåçû âíóòðåííåé ñåêðåöèè, ïå-
÷åíü, ïî÷êè.

Êàðáîíèë íèêåëÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàèáî-
ëåå àãðåññèâíîå ñîåäèíåíèå Ni, âûçûâàþùåå îñò-
ðûå èíòîêñèêàöèè â ïðîèçâîäñòâåííûõ óñëîâèÿõ.
Ïðè ýòîì íàèáîëüøèå êîëè÷åñòâà íèêåëÿ àêêóìó-
ëèðóþòñÿ â ëåãî÷íîé òêàíè. Â îñíîâå òîêñè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ êàðáîíèëà íèêåëÿ ëåæèò ðàçäðàæàþùèé
ýôôåêò, ïîðàæåíèå ãëóáîêèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé,
âåäóùåå â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ê ðàçâèòèþ òîêñè÷å-
ñêîé ïíåâìîíèè è îòåêà ëåãêèõ. Ïîðàæåíèå ëåãî÷-
íîé òêàíè ïðè èíòîêñèêàöèè êàðáîíèëîì íèêåëÿ
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Соотношение генетической изменчивости и антропогенной среды. Антропогенетические аспекты...

âûçûâàåòñÿ ìîëåêóëàìè ýòîãî ñîåäèíåíèÿ ïðè èõ
ïðîõîæäåíèè ÷åðåç àëüâåîëÿðíûé ýïèòåëèé. Ïðî-
íèêíîâåíèå Ni(CO)4 â êëåòêó îáëåã÷àåòñÿ åãî âû-
ñîêîé ëèïîðàñòâîðèìîñòüþ. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ìîæåò ñëóæèòü ïîðàæåíèå ëåãêèõ, à òàê-
æå îòåê ìîçãà è òî÷å÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ â òêàíè
ìîçãà.

Âîçäåéñòâèå õëîðèñòîãî íèêåëÿ íà îðãàíèçì
ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ àêòèâíîñòè ùåëî÷íîé ôîñ-
ôàòàçû ñûâîðîòêè êðîâè, à òàêæå âëèÿåò íà ôóí-
êöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ðàáî÷èõ ïèðîìåòàëëóðãè-
÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâà áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ïîä
âëèÿíèåì ñóëüôèäíûõ è çàêèñíûõ ñîåäèíåíèé
íèêåëÿ, ðàçâèâàåòñÿ îñîáûé íèêåëåâûé ïíåâìî-
êîíèîç. Â òå÷åíèå 8–10 ëåò êîíòàêòà ñ êàðáîëè-
íîì íèêåëÿ ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå äèôôóçíîãî
ïíåâìîñêëåðîçà êàê ñëåäñòâèå ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ.

Èìååòñÿ äîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ î êàíöå-
ðîãåííîé îïàñíîñòè ðàçëè÷íûõ ñîåäèíåíèé íèêå-
ëÿ. Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò ðàêà ëåãêèõ ó ðàáî-
÷èõ íà êðóïíûõ íèêåëåâûõ çàâîäàõ â âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ 40–49 ëåò è ñòàðøå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìî ïðåâûøàëè òàêîâûå äëÿ òåõ æå âîçðàñòíûõ
ãðóïï, íå ñâÿçàííûõ ïî ðîäó ïðîèçâîäñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè ñ íèêåëåì.

Ñåíñèáèëèçèðóþùåå äåéñòâèå íèêåëÿ è åãî
ñîåäèíåíèé ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìå íèêåëåâûõ äåð-
ìàòèòîâ ó ëèö, ñèñòåìàòè÷åñêè ñîïðèêàñàþùèõ-
ñÿ ñ ýòèì ìåòàëëîì è åãî ñîåäèíåíèÿìè. Ïðè îá-
ñëåäîâàíèè ðàáî÷èõ ãàëüâàíè÷åñêèõ öåõîâ ïîâû-
øåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê íèêåëþ ðàçâèâàåòñÿ
ó 79% îáñëåäîâàííûõ.

Íåîäèíàêîâàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê íèêåëþ è åãî ñîåäèíåíèÿì, èçáèðàòåëü-

íîå ïîðàæåíèå èìè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è òêàíåé
ðàçíûõ ëþäåé ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñóùå-
ñòâîâàíèè ãåíåòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé â âîñïðèèì÷è-
âîñòè ê Ni è åãî ïðîèçâîäíûì. Ïîñêîëüêó íèêåëå-
âàÿ èíòîêñèêàöèÿ, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàåòñÿ
áðîíõîïíåâìîíèåé, áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ïîðà-
æåíèåì ëåãî÷íîé òêàíè, íàðóøåíèåì ãàçîîáìåíà,
îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàåòñÿ íà ÿâëåíèå ðåàê-
òèâíîñòè áðîíõîâ â îòâåò íà âîçäåéñòâèå îêèñè
àçîòà [Nijkamp and Folkerts, 1994], à òàêæå íà ñâÿçü
ìåæäó óðîâíåì NO è ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé â öå-
ëîì [Barnes and Belvisi, 1993].

Â ðàìêàõ ïðîäîëæåíèÿ ýêîãåíåòè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé
áûëî ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ïîëèìîðôèçìà âàðèà-
áåëüíîãî ÷èñëà òàíäåìíûõ ïîâòîðîâ (VNTR) â
èíòðîíå 4 eNOS â âûáîðêå 73 áîëüíûõ íèêåëå-
âîé èíòîêñèêàöèåé è 190 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
ñóáúåêòîâ, íå ñâÿçàííûõ ñ ïðîèçâîäñòâîì è ïå-
ðåðàáîòêîé íèêåëÿ è åãî ñîåäèíåíèé (òàáë. 5).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íà îäíîðîäíîñòü/ãå-
òåðîãåííîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ àëëåëåé VNTR 4-ãî
èíòðîíà ýíäîòåëèàëüíîé ñèíòàçû îêèñè àçîòà
(eNOS) äåìîíñòðèðóåò, ÷òî â öåëîì «íåáëàãîïðè-
ÿòíûé» àëëåëü eNOS*A ïðåäñòàâëåí â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ íèêåëåâîé èíòîêñèêàöèåé â äâà ðàçà
÷àùå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (0.2123 ïðîòèâ
0.1104 ñîîòâåòñòâåííî) ïðè âåëè÷èíå χ2 = 9.15;
Ð < 0.05; 1 ñò. ñâ. Ñëåäîâàòåëüíî, íàëè÷èå ãåíîòè-
ïà eNOS AA è àëëåëÿ eNOS*A ñîîòâåòñòâåííî ó
ëèö, ñèñòåìàòè÷åñêè ñîïðèêàñàþùèõñÿ ñ íèêåëåì
è åãî ñîåäèíåíèÿìè, ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà
ðàçâèòèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
çàáîëåâàíèÿ.

Òàáëèöà 5. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòèïîâ è àëëåëåé VNTR 4-ãî èíòðîíà ýíäîòåëèàëüíîé ñèíòàçû
îêèñè àçîòà â âûáîðêàõ áîëüíûõ ñ íèêåëåâîé èíòîêñèêàöèåé è êîíòðîëå
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Генетические эффекты, проявляющиеся
при совместном действии ксенобиотиков

Â 1986 ã. áûëà îñóùåñòâëåíà îäíà èç ïåðâûõ
ïîïûòîê îïðåäåëèòü êëàñòîãåííûå ýôôåêòû âîç-
äåéñòâèÿ ìûøüÿêà, ñâèíöà è äâóîêèñè ñåðû, à
òàêæå çàùèòíûé ýôôåêò ñåëåíà íà êóëüòóðàõ ëèì-
ôîöèòîâ [Beckman, Nordenson, 1986]. Ýòè êñåíî-
áèîòèêè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè âåùåñòâàìè, ñ êî-
òîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ðàáî÷èå â ïðîöåññå ìåäå-
ïëàâèëüíîãî ïðîèçâîäñòâà. Êëåòêè êðîâè áûëè ïî-
ëó÷åíû îò çäîðîâûõ ëèö è ïîäâåðãàëèñü âîçäåé-
ñòâèþ ýòèõ âåùåñòâ â îïðåäåëåííûõ ñî÷åòàíèÿõ,
âêëþ÷àÿ àðñåíèò íàòðèÿ, àöåòàò ñâèíöà, ñóëüôàò
íàòðèÿ è ñåëåíèò íàòðèÿ. Îáðàáîòàííûå òàêèì
îáðàçîì êëåòêè àíàëèçèðîâàëèñü íà íàëè÷èå õðî-
ìîñîìíûõ àáåððàöèé è ñåñòðèíñêèõ õðîìàòèäíûõ
îáìåíîâ. Îêàçàëîñü, ÷òî ñåëåí îêàçûâàåò ïðîòè-
âîïîëîæíîå (çàùèòíîå) äåéñòâèå ïî îòíîøåíèþ
ê âðåäîíîñíîìó âëèÿíèþ îñòàëüíûõ ðàññìàòðè-
âàåìûõ âåùåñòâ. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ íå
áûëî îáíàðóæåíî ñèíåðãè÷åñêèõ, äîïîëíÿþùèõ
èëè óñèëèâàþùèõ ýôôåêòîâ îäíîâðåìåííîãî âîç-
äåéñòâèÿ ìûøüÿêà, ñâèíöà è äâóîêèñè ñåðû íà
ïðîÿâëåíèå õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé. Ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçíîíàïðàâëåííîì, ïðîòèâî-
ðå÷èâîì âëèÿíèè êîìïëåêñà ýòèõ ãåíîòîêñè÷åñêèõ
àãåíòîâ â îòíîøåíèè êëàñòîãåíåçà. Àâòîðû ïðè-
øëè ê âûâîäó, ÷òî ñìåøàííîå âîçäåéñòâèå õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðè ìåäåïëàâèëüíîì ïðîèçâîä-
ñòâå îêàçûâàåòñÿ íå ñòîëü àãðåññèâíûì â ïëàíå
ïîâðåæäåíèÿ õðîìîñîìíîãî àïïàðàòà, ÷åì ýòî
îæèäàëîñü äî ïðîâåäåíèÿ äàííîé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ðàáîòû. Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðå-
êîìåíäàöèè èññëåäîâàòåëåé î öåëåñîîáðàçíîñòè
ââåäåíèÿ â ñèñòåìó äèåòû îäíîãî èç ýòèõ ìèêðî-
ýëåìåíòîâ äëÿ óìåíüøåíèÿ ãåíîòîêñè÷åñêèõ ýô-
ôåêòîâ ñîåäèíåíèé ñâèíöà, ìûøüÿêà è ñåðû.

Ïîñëåäóþùèå ðàáîòû â ýòîì íàïðàâëåíèè
òðåáóþò îöåíêè ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé èíäè-

âèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê äàííûì êñåíîáèî-
òèêàì â çàâèñèìîñòè îò íàñëåäñòâåííîãî ïîëèìîð-
ôèçìà ïî ãåíàì, îòâå÷àþùèì çà ðàçíîîáðàçèå
ôåðìåíòíûõ è äðóãèõ áåëêîâ.

Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íàìè,
ïîêàçàëè ñóùåñòâåííóþ ðîëü VNTR ïîëèìîðôèç-
ìà ýíäîòåëèàëüíîé ñèíòàçû îêèñè àçîòà â ðåàê-
öèè îðãàíèçìà íà äåéñòâèå òàêèõ ìåòàëëîâ êàê
ñâèíåö è íèêåëü, à òàêæå èõ ñîåäèíåíèé. Â òàáë. 6
ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû èäåíòèôèêàöèè ÷àñòîò
ãåíîòèïîâ è àëëåëåé VNTR eNOS â âûáîðêàõ ïà-
öèåíòîâ ñ íèêåëåâîé è ñâèíöîâîé èíòîêñèêàöèåé
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ
ñóáúåêòîâ.

Ïîñëåäóþùèé àíàëèç äåìîíñòðèðóåò ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ðàñïðåäåëåíèè
àëëåëüíûõ ÷àñòîò ìåæäó êîíòðîëüíîé âûáîðêîé,
ñ îäíîé ñòîðîíû, è áîëüíûìè ñ íèêåëåâîé è ñâèí-
öîâîé èíòîêñèêàöèåé – ñ äðóãîé ïðè çíà÷åíèÿõ
χ2 = 8.01 è 9.40 ñîîòâåòñòâåííî è P <0.01.

Генетико�физиологическая концепция
развития мультифакториальных

заболеваний

Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ãåíåòèêà çàíèìàåòñÿ èññëå-
äîâàíèåì ðàçâèòèÿ ïðèçíàêà, îáóñëîâëåííîãî ãåíîì
â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ ñðåäû, ïîñêîëüêó ìåæäó ïåð-
âè÷íûì ýôôåêòîì ãåíà è êîíå÷íûìè ðåçóëüòàòàìè
èìååòñÿ ìíîæåñòâî ïðîìåæóòî÷íûõ ñòóïåíåé. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ êîãîðòà èññëåäî-
âàòåëåé îáíàðóæèâàåò íîâûå ñâÿçè àëëåëåé ïîëè-
ìîðôíûõ ãåíîâ ñ ìíîãîôàêòîðíûìè áîëåçíÿìè.

Â ðàìêàõ ýòîé ïðîãðàììû íàìè áûëî èññëå-
äîâàíî äî 14 ãåíåòè÷åñêèõ ïîëèìîðôèçìîâ â ðåï-
ðåçåíòàòèâíûõ âûáîðêàõ ïàöèåíòîâ ñ àñáåñòîçîì,
ôëþîðîçîì, âèòàìèí-Ä-äåôèöèòíûì ðàõèòîì,
ñêóàìîèäíûì ðàêîì ëåãêîãî, ãåíèòàëüíûì ýíäî-

Òàáëèöà 6. Ðàñïðåäåëåíèå ãåíîòèïè÷åñêèõ è àëëåëüíûõ ÷àñòîò VNTR ïîëèìîðôèçìà
ãåíà eNOS ñðåäè áîëüíûõ è â êîíòðîëå
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Соотношение генетической изменчивости и антропогенной среды. Антропогенетические аспекты...

ìåòðèîçîì, òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, àëêîãîëüíûì
ãåïàòèòîì, õðîíè÷åñêîé ïíåâìîíèåé ñ áðîíõîýê-
òàçàìè è îíèõîìèêîçîì. Èññëåäîâàíèå êîìïëåê-
ñà äèñêðåòíîãî ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ âìå-
ñòå ñ íåïðåðûâíî âàðüèðóþùåé êëèíèêî-áèîõè-
ìè÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòüþ â
ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ äåâÿòüþ ðàçëè÷íûìè ôîðìà-
ìè ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ ïàòîëîãèé ïðè ñðàâíå-
íèè ñ êîíòðîëüíûìè âûáîðêàìè ïîçâîëèëî ïðèé-
òè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:
1. Àëëåëè ðàçëè÷íûõ ïîëèìîðôíûõ ãåíîâ, íå-

çàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè íà ðàçíûõ õðîìî-
ñîìàõ ìîãóò áûòü ñâÿçàííûìè ñ îäíèì è òåì
æå ìóëüòèôàêòîðèàëüíûì çàáîëåâàíèåì.

2. Çàáîëåâàíèÿ ñ ðàçíîé ýòèîëîãèåé ìîãóò àñ-
ñîöèèðîâàòüñÿ ñ îäíèìè è òåìè æå ïîëèìîð-
ôèçìàìè.
Ïðåäëîæåííàÿ íàìè êîíöåïöèÿ ôîðìèðîâà-

íèÿ ìóëüòèôàêòîðèàëüíîé ïàòîëîãèè èñõîäèò èç
ïðèçíàíèÿ ôàêòà î ôóíêöèîíàëüíîé íåðàâíîçíà÷-
íîñòè àëëåëåé. Â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ñóùåñòâó-
þò ðàçëè÷èÿ ìåæäó àëëåëÿìè áîëüøåé ÷àñòè ëî-
êóñîâ â ïðîÿâëåíèè êîëè÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ,
êîòîðûå îïðåäåëÿþò ôóíêöèîíàëüíóþ íåðàâíîç-
íà÷íîñòü ôåíîòèïîâ â îòíîøåíèè òðàíñïîðòíîé
ôóíêöèè àëëîïðîòåèíîâ, ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè, ðåàêòèâíîñòè èììóííîé ñèñòåìû è äðóãèõ
ñâîéñòâ ãåííîé ýêñïðåññèè. Ðàçâèòèå ïîäàâëÿþ-
ùåãî áîëüøèíñòâà ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ áîëåç-
íåé íå ñâÿçàíî ñ êàêèì-ëèáî äåôåêòíûì àëëåëåì
ãåíà, à çàâèñèò îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ñîâîêóïíîñòè àëëåëåé ìíîæåñòâà ãåíîâ .

Êëàññè÷åñêèì ïðèìåðîì ôóíêöèîíàëüíîé
íåðàâíîçíà÷íîñòè ìåæäó àëëåëÿìè â îïðåäåëå-
íèè óðîâíÿ áåëêà è òðàíñïîðòíîé àêòèâíîñòè ñëó-
æèò, íàïðèìåð, ñèñòåìà ãàïòîãëîáèíà. Òàê, àëëåëü
ÍÐ*1, íåçàâèñèìî îò ðàñîâîé è òåððèòîðèàëüíîé
ïðèíàäëåæíîñòè ïîïóëÿöèè êîíòðîëèðóåò áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü áåëêà è ïîâûøåííóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü â ñâÿçûâàíèè ãåìîãëîáèíà. Ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó àëëåëÿìè äðóãèõ ãåíîâ íå ñòîëü ñóùåñòâåííû,
íî ñòðîãî ïîñòîÿííû. È åñëè â öåïè ìåòàáîëèçìà
ïðîÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííîå äåéñòâèå àëëåëåé
ðàçíûõ ãåíîâ, êîíòðîëèðóþùèõ ïîíèæåííóþ ôåð-
ìåíòàòèâíóþ àêòèâíîñòü, ìåíüøèé óðîâåíü áåë-
êà è áîëåå ñëàáóþ ðåàêòèâíîñòü èììóííîé ñèñ-
òåìû, òî òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ó èíäèâèäà ìóëü-
òèôàêòîðèàëüíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñëó÷àéíîå ñî÷å-
òàíèå òàêèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ «êâàçèãàïëîòèïîâ»
ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ áóäåò óâåëè÷èâàòü
ðåãðåññèâíûå ñîñòîÿíèÿ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ
ôðàãìåíòîâ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïóòåé.

Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ñëóæèò îáíàðóæåíèå
â âûáîðêàõ áîëüíûõ ñ äåâÿòüþ èçó÷åííûìè ôîð-
ìàìè ïàòîëîãèåé îòíîñèòåëüíî ðåäêèõ àëëåëåé,
îïðåäåëÿþùèõ ïîíèæåííûé óðîâåíü áåëêà è ïî-
íèæåííóþ ôåðìåíòàòèâíóþ àêòèâíîñòü ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (òàáë. 7). Êàæäûé
èç ðàññìàòðèâàåìûõ ãåíîâ îáíàðóæèâàåò àññîöè-
àöèè ñ äâóìÿ-ñåìüþ ìíîãîôàêòîðíûìè çàáîëåâà-
íèÿìè è íàîáîðîò, ëþáîå èç äåâÿòè âîçìîæíûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé îêàçûâàþòñÿ ñâÿçàí-
íûì ñ òðåìÿ-ñåìüþ àëëåëÿìè ðàçíûõ ëîêóñîâ.

Òàáëèöà 7. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå àññîöèàöèè àëëåëåé 12 ïîëèìîðôíûõ ëîêóñîâ
ñ 9 ìóëüòèôàêòîðèàëüíûìè áîëåçíÿìè

Ïðèìå÷àíèå: ÂÄÐ – âèòàìèí-Ä äåôèöèòíûé ðàõèò; ÀÑÁ – àñáåñòîç; ÔËÐ – ôëþîðîç; tbc – òóáåðêóëåç ëåãêèõ;
ÕÏÂ – õðîíè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ ñ áðîíõîýêòàçàìè; ÑÐË – ñêóàìîèäíûé ðàê ëåãêîãî; ÝÍÌ – ãåíèòàëüíûé ýíäîìåò-
ðèîç; ÒÖÏ – òîêñè÷åñêèé öèððîç ïå÷åíè; ÎÌÇ – îíèõîìèêîç
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Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððå-
ëÿöèÿ ìåæäó îáúåìîì ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê
áåëêà è âåðîÿòíîñòüþ ðàçâèòèÿ ìóëüòèôàêòîðè-
àëüíîé ïàòîëîãèè [Ñïèöûí, 2008].

Æèâàÿ ïðèðîäà íå òåðïèò ïóñòîòû, îíà êðàé-
íå ýêîíîìíà, ñêóïà è âåñüìà ðàöèîíàëüíà. Ñîâðå-
ìåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóç-
êàõ ðàçíîîáðàçíûõ áåëêîâ ïðîòèâîðå÷èò ñ ðàíåå
ðàñïðîñòðàíåííûì ìíåíèåì î ìîíîôóíêöèîíàëü-
íîñòè êàæäîãî èç íèõ. Ìíîãèå èç ïîëèìîðôíûõ
ãåíîâ îêàçûâàþòñÿ ïîëèôóíêöèîíàëüíûìè, ÷òî
âàæíî ñ ýâîëþöèîííîé òî÷êè çðåíèÿ. Ïîÿâëÿþòñÿ
ñîîáùåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè ìåæàëëåëüíûõ è
ìåæëîêóñíûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó ãåíàìè, ðàñ-
ïîëîæåííûìè íà ðàçíûõ õðîìîñîìàõ, íàïðèìåð,
ìåæäó ãåíàìè êèñëîé ýðèòðîöèòàðíîé ôîñôàòà-
çû-1 (ACP1) è àäåíîçèí äåçàìèíàçû (ADA), ëîêà-
ëèçóþùèõñÿ íà âòîðîé è äâàäöàòîé õðîìîñîìàõ
ñîîòâåòñòâåííî. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå òàêèõ ñâÿ-
çåé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü îïðåäåëåíèþ ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ãåíîìà íà ðàçíûõ îòðåçêàõ ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ ïóòåé, ÷òî òàêæå ìîæåò èìåòü íåïîñðåä-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïîíèìàíèþ ýòèîëîãèè è
ïàòîãåíåçà ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ çàáîëåâàíèé.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî íåêîòîðûå
ïîëèìîðôíûå ãåíû âêëþ÷àþò àëëåëîìîðôû, îò-
âå÷àþùèå çà äîñòàòî÷íî ðåçêóþ ôóíêöèîíàëüíóþ
íåäîñòàòî÷íîñòü. Ê íèì ïðèíàäëåæàò, íàïðèìåð,
àëëåëè PI*Z, PI*S èíãèáèòîðà ïðîòåèíàç, GSTM1*0
ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû è ðÿä äðóãèõ àëëåëåé
èíûõ ãåíîâ, îïðåäåëÿþùèõ íèçêèé óðîâåíü òîãî
èëè èíîãî òðàíñïîðòíîãî áåëêà, íèçêóþ àêòèâíîñòü
ôåðìåíòà, ðåçêî èçìåíåííóþ ðåàêòèâíîñòü èì-
ìóííîé ñèñòåìû è ò.ä. Èìåííî òàêèå ïîëèìîðô-
íûå ñèñòåìû ñëåäóåò õàðàêòåðèçîâàòü êàê, òàê
íàçûâàåìûå, ãëàâíûå ãåíû, îïðåäåëÿþùèå ïàòî-
ëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ.

Заключение

Â ñòàòüå îñóùåñòâëåí îáçîð ñîáñòâåííûõ è
ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ îáúåäèíåííûõ ïðîáëåìîé
ïîèñêà àíòðîïîãåíåòè÷åñêèõ àññîöèàöèé èíäèâè-
äóàëüíîé ãåíåòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè èíäè-
âèäîâ ñ ðàçâèòèåì ïðîôåññèîíàëüíîé è ìóëüòè-
ôàêòîðèàëüíîé ïàòîëîãèè ïðè âîçäåéñòâèè êñå-
íîáèîòèêîâ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäî-
âûå ôàêòîðû â ãåíåòè÷åñêîì îòíîøåíèè îêàçû-
âàþò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà âëèÿíèÿ ðàçëè÷íîãî
õàðàêòåðà:
1. Êîíòàêò ñ âíåøíåñðåäîâûì àãåíòîì ìîæåò

ïðèâîäèòü ê ãåíîòîêñè÷åñêèì ïîâðåæäåíèÿì,
âûçûâàÿ ìóòàöèè â ñîìàòè÷åñêèõ è ïîëîâûõ
êëåòêàõ.

2. Àëëåëè ìíîãèõ ëîêóñîâ, îáíàðóæèâàþùèå
íîðìàëüíûé ïîëèìîðôèçì â åñòåñòâåííûõ
ñðåäîâûõ óñëîâèÿõ ìîãóò ñòàòü «ïàòîëîãè÷åñ-
êèìè» â êîíòàêòå ñ óñëîâèÿìè ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïðîäóêòàìè ïðîèç-
âîäñòâà.
Â ñâîþ î÷åðåäü, äèôôåðåíöèàëüíàÿ ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü ëþäåé ê ðàçëè÷íûì ñðåäîâûì âîçäåé-
ñòâèÿì, âêëþ÷àÿ àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû, ñâÿçà-
íà ñ ôóíêöèîíàëüíîé íåðàâíîçíà÷íîñòüþ àëëå-
ëåé îäíîãî ãåíà, îáóñëîâëèâàþùèõ êîëè÷åñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ â ýêñïðåññèè (êîíöåíòðàöèÿ, àêòèâ-
íîñòü ôåðìåíòíûõ è äð. áåëêîâ, ñòåïåíü èììóí-
íîãî ñòàòóñà çàâèñÿò îò ãåíîòèïè÷åñêîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè). Âûÿâëåí ýôôåêò ïîëèôóíêöèîíàëüíî-
ñòè îïðåäåëåííîãî áåëêà, êîíòðîëèðóåìîãî îäíèì
ãåíîì (îäíîâðåìåííîå âêëþ÷åíèå ñòðóêòóðíîé,
òðàíñïîðòíîé, èììóííîé ôóíêöèé), à òàêæå ñâÿçü
äèôôåðåíöèàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ íàëè÷è-
åì è ÷èñëîì ðåäêèõ àëëåëåé. Óñòàíîâëåíî ÿâëå-
íèå ïîëÿðèçàöèè ÷àñòîò ãåíîòèïîâ è àëëåëåé ïî
ðÿäó ëîêóñîâ ìåæäó êîãîðòàìè ðåçèñòåíòíûõ è
âîñïðèèì÷èâûõ ëþäåé ïî îòíîøåíèþ ê ñðåäîâûì
àãåíòàì â ñðàâíåíèè ñ ïîïóëÿöèîííûì êîíòðîëåì.

Ââåäåííûå â íàó÷íûé îáîðîò íîâûå äàííûå
àíòðîïîãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïðàêòè÷åñêîãî
õàðàêòåðà â ðàìêàõ äèàãíîñòèêè øèðîêî ðàñïðîñò-
ðàíåííûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ áîëåçíåé íà äîêëè-
íè÷åñêîì óðîâíå, ïðîãíîçå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ,
ïðåâåíòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïðîáëåìû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îòáîðà è ïðîôîðèåíòàöèè â ÐÔ.
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 The present article concerns the actual problems of the genetic contribution in development of an
occupational pathology among the persons working with various xenobiotics, and also communication of
disease with increasing level of global pollution of environment. Xenobiotics (harmful environmental substances,
medicines and their intermediate metabolites, pesticides, food additives, cosmetic means) are heterogeneous
agents for a normal metabolism and can lead to occupational or multifactorial illnesses. Own comparative
characteristics of discrete genetic polymorphism in representative samples sick of an asbestosis, silicosis,
fluorosis, production workers of considering pathological conditions steady against their development, and
also in control samples from Egoryevsk, Asbests, Novokuznetsk towns are resulted, etc. Polymorphisms in
the genes associating with a differential susceptibility of people to influence of separate metals and their
connections are investigated. The genetic effects shown at joint action of xenobiotics are discussed also.
The effect of polarization of frequencies of genotypes and alleles of a number of loci between cohorts of
subjects resistant and susceptible to environmental agents is revealed. The polarization in gene frequencies
in patients with occupational diseases and in healthy long-term workers should emphasized. The methods of
molecular genetics allows to detect specific DNA-polymorphisms associated to sensitivity/resistance to some
occupational hazards. These results help to understand the pathogenesis of occupational diseases and
open new possibilities for preventive medicine. Following basic conclusions are formulated: 1) there is a
differential sensitivity of individuals to various environmental and to anthropogenous influences; 2) functional
inadequacy alleles of a concrete gene, causes quantitative distinctions in a gene expression; 3) the effect of
polyfunctionality of certain protein is revealed; 4) differential sensitivity also is connected with presence and
number rare alleles at individuals.

Keywords: ecological genetics, occupational illnesses, differential susceptibility/resistance, occupational
selection
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Ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç íåêðîïîëåé çîëîòîîðäûíñêîãî ãîðîäà Óêåê (Óâåêñ-
êîå ãîðîäèùå íà þæíîé îêðàèíå Ñàðàòîâà) ïðåäñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ, òàê êàê ýòîò
ãîðîä áûë ïîñòðîåí ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî ñ âîçíèêíîâåíèåì Óëóñà Äæó÷è, â ðàííèé ïåðèîä
ðàçâèòèÿ çîëîòîîðäûíñêîé êóëüòóðû è ãîñóäàðñòâåííîñòè.

Ñåðèÿ èç ñåâåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà, ïðåäñòàâëåííàÿ îñòàíêàìè 12 èí-
äèâèäîâ – åäèíñòâåííàÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûáîðêà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ðÿäîâîå ìóñóëüìàíñêîå
íàñåëåíèå Óêåêà.

Îñîáåííîñòüþ ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðû âûáîðêè ÿâëÿåòñÿ ìàëîå êîëè÷åñòâî äåòåé è æåí-
ùèí, ïðåîáëàäàíèå èíäèâèäîâ ìîëîäîãî âîçðàñòà. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè íåêîòîðûõ
äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèõ ïðèçíàêîâ â èññëåäóåìîé âûáîðêå íå èñêëþ÷àåò âûâîäà îá îïðåäåëåííûõ
ðîäñòâåííûõ ñâÿçÿõ ïîãðåáåííûõ.

Êðàíèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî ìóæñêàÿ ÷àñòü ãðóïïû çíà÷èòåëüíî áîëåå ñõîäíà
ìîðôîëîãè÷åñêè ñ ôèííî-óãîðñêèìè ãðóïïàìè Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ è âîñòî÷íûìè ãðóïïàìè ñðåäíå-
âåêîâûõ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí, íåæåëè ñ íàñåëåíèåì äðóãèõ ïîâîëæñêèõ çîëîòîîðäûíñêèõ ãîðîäîâ èëè
Âîëæñêîé Áóëãàðèè, à òàêæå ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ è îò ÷åðåïîâ èç ýëèòàðíûõ ïîãðåáåíèé
Óêåêà.

Ñ îäîíòîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ãðóïïà ìîæåò áûòü ïðåäâàðèòåëüíî îòíåñåíà ê êðóãó ãðà-
öèëüíûõ îäîíòîòèïîâ ñ ïðîìåæóòî÷íûìè ïî ãðàäèåíòó «âîñòîê» – «çàïàä» ìîðôîëîãè÷åñêèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ñðåäíèå ðàçìåðû òåëà ìóæ÷èí âûáîðêè î÷åíü íåâåëèêè: ðåêîíñòðóèðîâàííàÿ ñðåäíÿÿ äëèíà
òåëà ïî ôîðìóëå Òðîòòåð-Ãëåçåð ñîñòàâëÿåò 158.8 ñì. Ïðè ýòîì ìàññèâíîñòü êîñòåé òàêæå
íåâûñîêà, à ìûøå÷íûé ðåëüåô ðàçâèò ñëàáî (îáùèé ñðåäíèé áàëë – 1.32). Ó 5 èç 6 ìóæ÷èí âûáîðêè
äëèíà òåëà ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâà, ÷òî óêàçûâàåò íà î÷åíü íèçêóþ âíóòðèãðóïïîâóþ èçìåí÷è-
âîñòü â èññëåäóåìîé âûáîðêå.

Ó ìóæ÷èí äàííîé ãðóïïû ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ íåçíà÷èòåëüíûå ïðèæèçíåííûå ïîâðåæäåíèÿ ñâî-
äà ÷åðåïà (37,5%, 3 ñëó÷àÿ). Íåñìîòðÿ íà îáùóþ «ìîëîäîñòü» âûáîðêè, âûñîê ïðîöåíò äåãåíåðà-
òèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñóñòàâîâ è ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà ñ òåíäåíöèåé êîíöåíòðàöèè
èõ íà êîñòÿõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé è ãðóäíîé êëåòêè. Ýòè ïàòîëîãèè âñòðå÷àþòñÿ è ó èíäèâèäîâ
þíîøåñêîãî âîçðàñòà. Âûñîê ïðîöåíò cribra orbitalia è îñîáåííî – ýìàëåâîé ãèïîïëàçèè, îäíàêî ïðè
ýòîì ñîñòîÿíèå çóáíîé ñèñòåìû ïî ñðåäíåâåêîâûì ìåðêàì õîðîøåå, âûñîêà ëèøü âñòðå÷àåìîñòü
çóáíîãî êàìíÿ. Â îäíîì ñëó÷àå áûëè çàôèêñèðîâàíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïî òèïó õðîíè-
÷åñêîãî ïîëèàðòðèòà, âåðîÿòíî ÿâëÿþùèåñÿ ïðîÿâëåíèåì ðàííåé ñòàäèè áîëåçíè Áåõòåðåâà
(àíêèëîçèðóþùåãî ñïîíäèëîàðòðèòà).

Äàííûå ïàëåîàíòðîïîëîãèè ñêîðåå ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó î ïðèíàäëåæíîñòè äàííîãî ìî-
ãèëüíèêà ìàëîîáåñïå÷åííîé ÷àñòè æèòåëåé ãîðîäà è îò÷åòëèâî ïîêàçûâàþò îòëè÷èÿ ôèçè÷åñêîãî
îáëèêà ýòîãî ñëîÿ íàñåëåíèÿ îò èññëåäîâàííûõ ðàíåå ÷åðåïîâ èç «ýëèòàðíûõ» ïîãðåáåíèé. Âàæíî,
÷òî ñîöèàëüíîå è, âîçìîæíî, ýòíè÷åñêîå ñâîåîáðàçèå ýòîé ãðóïïû ñî÷åòàþòñÿ ñî ñòðîãèì ñîáëþ-
äåíèåì íîðì èñëàìà â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ, êðàíèîëîãèÿ, Çîëîòàÿ Îðäà, Ñàðàòîâñêîå Ïîâîëæüå, Óêåê
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Антропологические исследования северо$западного некрополя Увекского городища

Введение

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIII â. äî êîíöà XIV â.
Ñàðàòîâñêîå Ïîâîëæüå âõîäèëî â ñîñòàâ ëè÷íîãî
äîìåíà çîëîòîîðäûíñêèõ õàíîâ, è çíà÷èìîñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñðåäíåâåêîâûõ ìàòåðèàëîâ ýòîé òåð-
ðèòîðèè îáóñëàâëèâàåòñÿ íàëè÷èåì çäåñü àðõåî-
ëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ, ñóùåñòâîâàâøèõ íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî óêàçàííîãî âûøå ïåðèîäà. Îñîáîå
ìåñòî â èçó÷åíèè äæó÷èäñêîé ïðîáëåìàòèêè çà-
íèìàåò ãîðîä Óêåê – åäèíñòâåííûé èç èññëåäóå-
ìûõ ãîðîäîâ â Íèæíåì Ïîâîëæüå, êîòîðûé áûë
îñíîâàí ìîíãîëàìè íà ïóñòîì ìåñòå ïðàêòè÷åñêè
îäíîâðåìåííî ñ ñîçäàíèåì ãîñóäàðñòâà Óëóñ Äæó-
÷è. Âñëåäñòâèå ýòîãî èññëåäîâàíèå Óâåêñêîãî ãî-
ðîäèùà (þæíàÿ îêðàèíà ñîâðåìåííîãî Ñàðàòîâà)
ïîçâîëÿåò èçó÷àòü íå òîëüêî ïåðèîä ìàêñèìàëü-
íîãî ðàñöâåòà Äæó÷èäñêîãî ãîñóäàðñòâà, íî è èñ-
òîêè çîëîòîîðäûíñêîé êóëüòóðû.

Â ñåðåäèíå XIII â. ïëåííûì íàñåëåíèåì èç
ðóññêèõ êíÿæåñòâ è Âîëæñêîé Áóëãàðèè çäåñü áûë
ïîñòðîåí ïîñåëîê, ãäå îñóùåñòâëÿëàñü ïåðåïðà-
âà â ñòàâêó Áàòó. Óæå ÷åðåç äåñÿòü ëåò íà ìåñòå
ïîñåëêà âûðîñ ãîðîä, êîòîðûé çàíèìàë ñåðåäèí-
íîå ïîëîæåíèå íà Âîëãå, ðàñïîëàãàÿñü íà ïîëïó-
òè ìåæäó Áîëãàðîì è Ñàðàåì [Òèçåíãàóçåí, 1884,
ñ. 303]. Ïî àðõåîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëàì óñòàíîâ-
ëåí ïîëèýòíè÷íûé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ. Â ìàòåðè-
àëüíîé êóëüòóðå îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàþòñÿ òþð-
êñêèå, ñëàâÿíñêèå, ôèííî-óãîðñêèå òðàäèöèè, ñ
áîëüøîé äîëåé âåðîÿòíîñòè â ýòîò ñïèñîê ìîæíî
äîáàâèòü ñðåäíåàçèàòñêèé è êàâêàçñêèé êîìïî-
íåíò. Ïèñüìåííûå è âåùåñòâåííûå èñòî÷íèêè îò-
ìå÷àþò â Óêåêå ïðèñóòñòâèå ÿçû÷åñòâà, èñëàìà è
õðèñòèàíñòâà [Ðóáðóê, 1997]. Çäåñü áûëè ïîñòðî-
åíû ìå÷åòè, ïðàâîñëàâíûé õðàì, äåéñòâîâàëà
ôðàíöèñêàíñêàÿ ìèññèÿ. Àðõåîçîîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèàëîâ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñïåöèôèêå ìÿñíîé äèåòû æè-
òåëåé Óêåêà [ßâîðñêàÿ, 2011, ñ. 345].

Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïîãðåáàëüíûõ ïà-
ìÿòíèêîâ, îáíàðóæåííûõ íà òåððèòîðèè ãîðîäè-
ùà, ïîçâîëÿåò óñëîâíî âûäåëèòü ñåðèþ íåêðîïî-
ëåé [Êóáàíêèí, 2006], íî ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèé
ìàòåðèàë èç êîòîðûõ äî ñèõ ïîð èññëåäîâàëñÿ
î÷åíü ìàëî [Äåáåö, 1932]. Â ðåçóëüòàòå àðõåîëî-
ãè÷åñêèõ ðàñêîïîê 2005–2007 è 2012 ã. ýêñïåäèöè-
åé Ñàðàòîâñêîãî îáëàñòíîãî ìóçåÿ êðàåâåäåíèÿ
(ÑÎÌÊ) áûë èçó÷åí ðàçðóøàþùèéñÿ ó÷àñòîê ñå-
âåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà,
îòíîñÿùèéñÿ ê ïåðèôåðèè ýòîãî íåêðîïîëÿ. Ìà-
òåðèàëû èñòîðè÷åñêîé òîïîãðàôèè Óâåêñêîãî ãî-
ðîäèùà, ñ íåêîòîðîé äîëåé óñëîâíîñòè, ïîçâîëÿ-
þò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ìîãèëüíèê ðàñïîëàãàëñÿ íà
îêðàèíå ãîðîäà âðåìåí íàèâûñøåãî ðàñöâåòà –

â 1330-å è 1350-å ãã. – è ïðîäîëæàë ñâîå ñóùå-
ñòâîâàíèå â ïåðèîä óïàäêà è ãðàæäàíñêèõ âîéí
1360-õ – 1370-õ ãã. [Êóáàíêèí, 2006 à, ñ. 327–328].

Ðàñêîïàíî 14 çàõîðîíåíèé, ñîâåðøåííûõ ïî
èñëàìñêîìó îáðÿäó. Ïðåèìóùåñòâåííî ýòî ÿìû ñ
çàïëå÷èêàìè, ïåðåêðûòûå ñâåðõó äåðåâÿííûì
ùèòîì èç äîñîê èëè ïëàõ, â ïîãðåáåíèè 9 ïðîñëå-
æåíû ñëåäû áåðåñòû. Ïîëîæåíèå êîñòÿêà âûòÿ-
íóòîå ñ äîâîðîòîì íà ïðàâûé áîê, ãîëîâîé íà çà-
ïàä, ëèöåâàÿ ÷àñòü ÷åðåïà ïîâåðíóòà íà þã. Âñå
ïîãðåáåíèÿ áåçèíâåíòàðíûå è ñîâåðøåíû ñ ìè-
íèìàëüíûìè çàòðàòàìè. Íå âñòðå÷åíî êèðïè÷íûõ
ñêëåïîâ èëè íàäìîãèëüíûõ ñîîðóæåíèé, ÷òî ïî-
çâîëÿåò, íåñìîòðÿ íà ñòðîãîñòü è óíèôèêàöèþ
ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà, ïðåäïîëîæèòü íåâûñîêèé
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ óìåðøèõ.

Â ïàëåîàíòðîïîëîãèè XX â. èçó÷åíèå ïîâîë-
æñêèõ ìàòåðèàëîâ ýïîõè ñðåäíåâåêîâüÿ ñâÿçà-
íî ñ èìåíàìè íàèáîëåå êðóïíûõ ñïåöèàëèñòîâ –
Ã.Ô. Äåáåöà [Äåáåö, 1932, 1948], Ò.À. Òðîôèìî-
âîé [Òðîôèìîâà, 1936, 1949], Â.Ï. Àëåêñååâà
[Àëåêñååâ, 1969, 1971], Ì.Ñ. Àêèìîâîé [Àêèìî-
âà, 1964], Ì.Ì. Ãåðàñèìîâîé [Ãåðàñèìîâà, 1956],
â áîëåå ïîçäíèå ãîäû – Ñ.Ã. Åôèìîâîé [Åôèìîâà,
1983, 1991], Í.Ì. Ðóäü [Ðóäü , 1987], À.Â. Øåâ÷åíêî
[Øåâ÷åíêî, 1980], Ë.Ò. ßáëîíñêîãî [ßáëîíñêèé,
1987], È.Ð. Ãàçèìçÿíîâà [Ãàçèìçÿíîâ, 2001], Ñ.Á. Áî-
ðóöêîé [Áîðóöêàÿ, 2004], Ì.À. Áàëàáàíîâîé [Áà-
ëàáàíîâà, 1999], Å.Â. Ïåðåðâû [Ïåðåðâà, 2009].
Áûëè òùàòåëüíî ðàçðàáîòàíû òåîðåòè÷åñêèå àñïåê-
òû âçàèìîäåéñòâèé ðàçíîðîäíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
íà òåððèòîðèè ýòîãî ðåãèîíà. Îñîáåííî õîðîøî
ïðåäñòàâëåíî àíòðîïîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì íà-
ñåëåíèå Âîëæñêîé Áóëãàðèè, à òàêæå êðóïíûõ ãîðî-
äîâ íà Íèæíåé Âîëãå, âîçíèêøèõ â ïåðèîä ðàñ-
öâåòà Äæó÷èäñêîãî ãîñóäàðñòâà [Øåâ÷åíêî, 1980;
ßáëîíñêèé, 1987; Áàëàáàíîâà, 1999; Ãàçèìçÿíîâ,
2001]. Â òî æå âðåìÿ ãîðîäñêîé öåíòð Ñàðàòîâñêîãî
Ïîâîëæüÿ, Óêåê, áûë äî ñèõ ïîð ïðåäñòàâëåí òîëü-
êî ñåðèåé èç 7 ÷åðåïîâ, èññëåäîâàííîé Ã.Ô. Äåáå-
öåì åùå â 1920-å ãîäû [Äåáåö, 1932; Òðîôèìîâà,
1936]. Ýòà ñåðèÿ ïðîèñõîäèò èç ýëèòàðíûõ ïîãðå-
áåíèé â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ãîðîäèùà [Êóáàíêèí, 2006]
è, òàêèì îáðàçîì, íå äàåò ïðåäñòàâëåíèÿ îá àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîì îáëèêå ðÿäîâîãî íàñåëåíèÿ Óêåêà.

Ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç ñåâå-
ðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà, ïî-
ëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ðàáîòû àðõåîëîãè÷åñêîé
ýêñïåäèöèè ÑÎÌÊ 2005–2007 è 2012 ã., ïðåäñòàâ-
ëåíû îñòàíêàìè 12 èíäèâèäîâ. Íà äàííûé ìîìåíò
ýòî åäèíñòâåííàÿ ñåðèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ ñóäèòü î
ôèçè÷åñêîì îáëèêå è óñëîâèÿõ æèçíè ðÿäîâîãî ìó-
ñóëüìàíñêîãî íàñåëåíèÿ Óêåêà, èçó÷åíèå êîòîðîãî
ìîæåò äàòü öåííóþ èíôîðìàöèþ íå òîëüêî î ñàìîì
ãîðîäå, íî è â öåëîì î ñïåöèôèêå çàñåëåíèÿ Íèæ-
íåãî Ïîâîëæüÿ â XIII–XIV ââ.
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Материалы и методы

Èññëåäîâàííàÿ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ñå-
ðèÿ âêëþ÷àåò ìàòåðèàë èç 11 ïîãðåáåíèé è îäíó
ñëó÷àéíóþ íàõîäêó (÷åðåï). 9 ïîãðåáåíèé ïðåä-
ñòàâëåíû ÷åðåïîì è ñêåëåòîì, 2 – òîëüêî ÷åðå-
ïîì. Ñîõðàííîñòü êîñòíîé òêàíè õîðîøàÿ, ñêåëå-
òû ïðåäñòàâëåíû ïîëíîñòüþ.

Ó÷èòûâàÿ îáùóþ ãðàöèëüíîñòü ñåðèè, ïðå-
èìóùåñòâî ïðè îïðåäåëåíèè ïîëà îòäàâàëîñü
ôîðìå òàçîâûõ êîñòåé [Àëåêñååâ, 1966; Phenice,
1969; White, Folkens, 1999] è â ìåíüøåé ñòåïåíè
– îñîáåííîñòÿì ÷åðåïà [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964;
White, Folkens, 1999] èëè äðóãèõ êîñòåé. Âîçðàñò
îïðåäåëÿëñÿ, äëÿ èíäèâèäîâ ìëàäøå 25 ëåò – ïî
ñîñòîÿíèþ çóáíîé ñèñòåìû [Ubelaker, 1978] è ñòå-
ïåíè ñêåëåòíîé çðåëîñòè [Ïàøêîâà, 1963], ñòàð-
øå 25 ëåò – ïî ñîñòîÿíèþ óøêîâèäíîé ïîâåðõíî-
ñòè òàçîâîé êîñòè [Lovejoy et al., 1985], ñòåïåíè
îáëèòåðàöèè øâîâ ÷åðåïà [Meindl, Lovejoy, 1985],
à òàêæå ñîñòîÿíèþ çóáíîé ñèñòåìû [Brothwell,
1981], ñóñòàâíûõ ïîâåðõíîñòåé [Rogers, Waldron,
1995] è òðàíñôîðìàöèè ëîáêîâîãî ñèìôèçà
[Brooks, Suchey, 1990].

Èçìåðåíèÿ ÷åðåïà è ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëå-
òà ïðîâîäèëèñü ñîãëàñíî ïðîãðàììå Ð. Ìàðòèíà
[Martin,1928] â ðåäàêöèè Ã.Ô. Äåáåöà è Â.Ï. Àëåê-
ñååâà [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964; Àëåêñååâ, 1966].
Ìåæãðóïïîâîå ñîïîñòàâëåíèå êðàíèîëîãè÷åñêîé
ñåðèè ïðîèçâîäèëîñü ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò
[Äåðÿáèí, 2008; Dryden, Mardia, 1998; Roseman,
Weaver, 2004; Pinhasi, von Cramon-Taubadel, 2009;
Franklin et al., 2010]. Ðàñ÷åòû è ãðàôèêè âûïîëíå-
íû â ïðîãðàììå PAST [Hammer et al., 2001]. Ïðî-
äîëüíûå ðàçìåðû êîñòåé îöåíèâàëèñü ñîãëàñíî
ðóáðèêàöèè Ä.Â. Ïåæåìñêîãî [Ïåæåìñêèé, 2011].

Äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèå ïðèçíàêè (ÄÂÏ,
ôåíû) ÷åðåïà ðåãèñòðèðîâàëèñü ïî êðàíèîñêîïè-
÷åñêîé ïðîãðàììå [Ìîâñåñÿí, 2005], ïîñòêðàíè-
àëüíîãî ñêåëåòà – ïî ñèñòåìå M.A. Finnegan
[Finnegan, 1978].

Õàðàêòåð ðàçâèòèÿ ðåëüåôà äëèííûõ êîñòåé
â ìåñòàõ ïðèêðåïëåíèÿ ìóñêóëàòóðû îöåíèâàëñÿ
ïî ñèñòåìå Â.Í. Ôåäîñîâîé [Ôåäîñîâà, 1986] â
ïåðåðàáîòêå Ì.Á. Ìåäíèêîâîé [Ìåäíèêîâà, 1998].
Ïîìèìî îñíîâíûõ (1, 2 è 3), èñïîëüçîâàëèñü ïðî-
ìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ áàëëîâ (1.5 è 2.5).

Çóáíàÿ ñèñòåìà èçó÷àëàñü ïî ïðèíÿòîé â îòå-
÷åñòâåííîé îäîíòîëîãèè ìåòîäèêå [Çóáîâ, 1968,
1973, 2006]. Èçìåðåíèÿ çóáîâ ïðîèçâîäèëèñü â
îñíîâíîì ïî íàèáîëüøèì âåëè÷èíàì (ìåòîä
 Ð. Ìàðòèíà). Â ñëó÷àå, êîãäà çóáû èçìåðÿëèñü íå-
ïîñðåäñòâåííî â ÷åëþñòè, ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä

Ð. Ñåëüìåðà-Îëüñåíà (ïî êîíòàêòíûì òî÷êàì) ñ
ïîñëåäóþùèì âíåñåíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé ïî-
ïðàâêè [Çóáîâ, 2006]. Äëÿ îöåíêè ìàñøòàáîâ âà-
ðèàöèé ïðèâëåêàëèñü ïóáëèêàöèè ïî ýòíè÷åñêîé
îäîíòîëîãèè [Çóáîâ, 1973, 2006; Çóáîâ, Õàëäåå-
âà, 1989].

Ïàëåîïàòîëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëàñü ïî ïðîãðàììå, ïðåäëîæåííîé
À.Ï. Áóæèëîâîé [Áóæèëîâà, 1995, 1998]. Äèôôå-
ðåíöèàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì Ä. Îðòíåðà
[Ortner, 2003].

Результаты

Половозрастная структура выборки

Äàííûå î ïîëå è âîçðàñòå ïîãðåáåííûõ ïðè-
âåäåíû â òàáë. 1.

Ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè ñâîåîá-
ðàçíà. Òîëüêî â îäíîì èç 11 ïîãðåáåíèé ïîõîðî-
íåíà æåíùèíà, â 8 – ìóæ÷èíû, áîëüøèíñòâî èç
êîòîðûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà, ëèøü òðîå èç íèõ
ñòàðøå 25 ëåò. Òàêæå íà ðàñêîïàííîì, äîâîëüíî
îáøèðíîì, ó÷àñòêå êëàäáèùà áûëî îáíàðóæåíî
ëèøü îäíî ïîãðåáåíèå ðåáåíêà ìëàäøå 10 ëåò, à
èíäèâèäû èç ï. 10 è ï. 13 – ñêîðåå ïîäðîñòêîâîãî
âîçðàñòà.

Òàáëèöà 1. Ïîë è âîçðàñò ïîãðåáåííûõ â ñåâåðî-
çàïàäíîì íåêðîïîëå Óâåêñêîãî ãîðîäèùà
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Антропологические исследования северо$западного некрополя Увекского городища

Дискретно�варьирующие признаки черепа
и посткраниального скелета

Ìîæíî îòìåòèòü äîâîëüíî âûñîêóþ êîíöåíò-
ðàöèþ ñëåäóþùèõ äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèõ ïðè-
çíàêîâ ÷åðåïà: íàäãëàçíè÷íîå îòâåðñòèå (foramen
supraorbitale), øîâíûå êîñòî÷êè â ëÿìáäîâèäíîì
øâå (ossa Wormii suturae lambdoideae), çàäíåìû-
ùåëêîâîå îòâåðñòèå (canalis condylaris), ðàçäåëåí-
íûé ïåðåìû÷êîé ïîäúÿçû÷íûé êàíàë (canalis
hypoglossalis bipartitum). Íà ïîñòêðàíèàëüíîì ñêå-
ëåòå ñðàâíèòåëüíî ÷àñòî ðåãèñòðèðîâàëèñü: ôà-
ñåòêà Ïóàðüå (Poirier’s facet) è òðåòèé âåðòåë
(trochanter tertius) áåäðåííîé êîñòè, äîïîëíèòåëü-
íàÿ ëàòåðàëüíàÿ ñóñòàâíàÿ ôàñåòêà (lateral
squatting facet) äèñòàëüíîãî ýïèôèçà áîëüøåáåð-
öîâîé êîñòè, ðàçäåëåííîå ïåðåìû÷êîé îòâåðñòèå
ïîïåðå÷íîãî îòðîñòêà øåéíîãî ïîçâîíêà (foramen
transversarium bipartitum). Âûñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè íåêîòîðûõ ôåíîâ â èññëåäóåìîé âûáîð-
êå íå èñêëþ÷àåò âûâîäà îá îïðåäåëåííûõ ðîä-
ñòâåííûõ ñâÿçÿõ èíäèâèäîâ, çàõîðîíåííûõ íà ñå-
âåðî-çàïàäíîì íåêðîïîëå Óâåêñêîãî ãîðîäèùà.

Краниологические особенности выборки

Êðàíèîëîãè÷åñêàÿ ñåðèÿ èç ñåâåðî-çàïàäíî-
ãî íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà ïðåäñòàâëåíà
8 ìóæñêèìè ÷åðåïàìè, à òàêæå äâóìÿ æåíñêèìè è
äâóìÿ ÷åðåïàìè ïîäðîñòêîâ 11–13 ëåò. Îäèí èç
æåíñêèõ ÷åðåïîâ áûë îáíàðóæåí ñëó÷àéíî ïðè
ðûòüå òðàíøåè. Ñîõðàííîñòü ÷åðåïîâ â öåëîì
íåïëîõàÿ, îäíàêî, îáðóøåíèå ãðóíòà ïðèâîäèëî
çà÷àñòóþ ê ïîâðåæäåíèþ ÷åðåïîâ, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ê ñäàâëèâàíèþ ñ áîêîâ. Ýòî íóæíî ó÷èòû-
âàòü ïðè ðàññìîòðåíèè íåêîòîðûõ êðàíèîìåòðè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ, ãëàâíûì îáðàçîì ïîïåðå÷íîãî
äèàìåòðà ÷åðåïà è ñêóëîâîé øèðèíû. Èíäèâèäóàëü-
íûå çíà÷åíèÿ êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è ñðåä-
íèå äëÿ ìóæñêîé âûáîðêè ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

Æåíñêèå ÷åðåïà, â ñèëó èõ ìàëî÷èñëåííîñ-
òè, äàëåå íå ðàññìàòðèâàëèñü. Çàìåòèì ëèøü, ÷òî
÷åðåï ìîëîäîé äåâóøêè, îáíàðóæåííûé ïðè ðû-
òüå òðàíøåè – åäèíñòâåííûé, ó êîòîðîãî ìîæíî
óñìîòðåòü ìîíãîëîèäíûå ÷åðòû, ïðîÿâëÿþùèåñÿ
â î÷åíü ìàëûõ ðàçìåðàõ íîñîâûõ êîñòåé, áîëüøèõ
óãëàõ ãîðèçîíòàëüíîé ïðîôèëèðîâêè è íåòèïè÷íîé
äëÿ âûáîðêè ðåçêîé áðàõèêðàíèè (ñì. òàáë. 2). Íî
ïðè ýòîì ðàçìåðû êàê ëèöåâîãî, òàê è ìîçãîâîãî
îòäåëîâ ÷åðåïà î÷åíü íåâåëèêè, ÷òî íåñâîéñòâåííî
âàðèàíòàì ìîíãîëîèäíîé ðàñû, ïðåäñòàâëåííûì
â äàííîì ðåãèîíå.

Ìóæñêàÿ ÷àñòü ñåðèè â öåëîì õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ íåêðóïíîé ìåçîêðàííîé ÷åðåïíîé êîðîáêîé,

óçêèì è íåâûñîêèì ëèöîì, ìåçîðèííûì ãðóøåâèä-
íûì îòâåðñòèåì ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, î÷åíü íèçêè-
ìè ãëàçíèöàìè, î÷åíü ñèëüíîé çèãîìàêñèëëÿðíîé
ïðîôèëèðîâêîé â ñî÷åòàíèè ñ óìåíüøåííûìè ðàç-
ìåðàìè è îñëàáëåííûì âûñòóïàíèåì íîñîâûõ
êîñòåé è íåáîëüøèì óãëîì âûñòóïàíèÿ íîñà. Ñå-
ðèÿ âíóòðåííå âåñüìà íåîäíîðîäíà ïî öåëîìó
ðÿäó ïðèçíàêîâ, ÷òî íåóäèâèòåëüíî ïðè òàêîé ìà-
ëîé ÷èñëåííîñòè, îäíàêî åå îáùåé õàðàêòåðíîé
÷åðòîé ìîæíî ñ÷èòàòü ñî÷åòàíèå ñèëüíîé ãîðèçîí-
òàëüíîé ïðîôèëèðîâêè è îñëàáëåííîãî âûñòóïà-
íèÿ íîñîâûõ êîñòåé. Òàêàÿ êîìáèíàöèÿ ïðèçíàêîâ,
êàê è î÷åíü ìàëàÿ âûñîòà ãëàçíèöû, ÿâëÿåòñÿ
âåñüìà ñïåöèôè÷åñêîé äëÿ òåððèòîðèè Âîñòî÷íîé
Åâðîïû è âñòðå÷àåòñÿ íå òàê ÷àñòî. Îíà õàðàê-
òåðíà äëÿ íåêîòîðûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ðàííåãî
æåëåçíîãî âåêà è ñðåäíåâåêîâüÿ ñ òåððèòîðèè
Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ è Âîëãî-Êàìüÿ: ïüÿíîáîðñêîé,
àçåëèíñêîé, ìàçóíèíñêîé, ëîìîâàòîâñêîé è ïîëîì-
ñêîé êóëüòóð, Ìóðàíñêîãî ìîãèëüíèêà ñðåäíåâå-
êîâîé ìîðäâû, à â áðàõèêðàííîì âàðèàíòå – þæ-
íûì ãðóïïàì ñîâðåìåííûõ êîìè [Àëåêñååâ, 1969].

Áûë ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå èññëåäîâàí-
íîé âûáîðêè ñ äðóãèìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû äîìîíãîëüñêîãî è çîëîòîîðäûíñ-
êîãî ïåðèîäîâ (ðèñ. 1).

Ïî çíà÷åíèÿì ïåðâîé ãëàâíîé êîìïîíåíòû,
îòðàæàþùåé ôîðìó ìîçãîâîãî îòäåëà ÷åðåïà,
îáùèå ðàçìåðû ëèöà è ñòåïåíü ãîðèçîíòàëüíîé
ïðîôèëèðîâêè, ñåðèÿ èç Óâåêà äèàìåòðàëüíî ïðî-
òèâîïîëîæíà ñåðèÿì èç äðóãèõ íèæíåâîëæñêèõ
çîëîòîîðäûíñêèõ ãîðîäîâ, âûáîðêàì Ñåëèòðåííî-
ãî, Öàðåâñêîãî è Âîäÿíñêîãî ãîðîäèù (íà ãðàôè-
êå ¹ 31–33). Ìàëî îáùåãî îíà èìååò è ñ ãîðîäñ-
êèì íàñåëåíèåì Âîëæñêîé Áóëãàðèè (¹ 1–8), çà
èñêëþ÷åíèåì áðàòñêîé ìîãèëû â ìîãèëüíèêå Áà-
áèé Áóãîð [Òðîôèìîâà, 1949; Åôèìîâà, 1983; Ãà-
çèìçÿíîâ, 2001]. Ãîðàçäî áëèæå èññëåäóåìàÿ âû-
áîðêà ê êëàñòåðó âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ äîìîíãîëü-
ñêèõ ñåðèé, ðàñïîëàãàþùåìóñÿ â îáëàñòè áîëü-
øèõ çíà÷åíèé ÃÊ1 (¹ 34–49). Îäíàêî îò áîëüøèí-
ñòâà ýòèõ ñåðèé îíà ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ çíà-
÷åíèÿìè ÃÊ2, îïèñûâàþùåé ñòðîåíèå íîñîâûõ
êîñòåé. Íàèáîëåå áëèçêàÿ ê Óâåêó âûáîðêà ïî äàí-
íûì ýòîãî àíàëèçà – êðèâè÷è âëàäèìèðî-ðÿçàíñ-
êî-íèæåãîðîäñêîé ãðóïïû (¹ 42), à òàêæå èç ñëà-
âÿíñêèõ ñåðèé, – âÿòè÷è ìåæäóðå÷üÿ Ìîñêâû è
Êëÿçüìû è âÿòè÷è íèæíåãî òå÷åíèÿ Ìîñêâû è áàñ-
ñåéíà Ïàõðû (¹ 36 è 37). Îäíàêî ïî ìíåíèþ Ò.È.
Àëåêñååâîé, êàê è áîëüøèíñòâà äðóãèõ èññëåäî-
âàòåëåé [Òðîôèìîâà, 1946; Äåáåö, 1948] «ñâîèìè
àíòðîïîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïîâîëæñêèå
êðèâè÷è, ïî-âèäèìîìó, îáÿçàíû ìåñòíîìó äîñëà-
âÿíñêîìó íàñåëåíèþ» [Àëåêñååâà, 1973, ñ. 51]. Ýòî
æå ñïðàâåäëèâî è â îòíîøåíèè âÿòè÷åé: «…çà-
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Ðèñ. 1. Ìåæãðóïïîâîé àíàëèç ñåðèè èç ñåâåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óâåêà ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò

Ïðèìå÷àíèÿ. Îáîçíà÷åíèÿ: ïîëûå êâàäðàòû – ãîðîäñêèå ñåðèè èç Áîëãàðà (¹ 1–8); ñïëîøíûå êâàäðàòû –
ñåëüñêèå âûáîðêè ñ òåððèòîðèè Âîëæñêîé Áóëãàðèè ïðåäìîíãîëüñêîãî (¹ 21–30) è çîëîòîîðäûíñêîãî (¹ 9–20)
ïåðèîäîâ; òðåóãîëüíèêè – íàñåëåíèå íèæíåâîëæñêèõ çîëîòîîðäûíñêèõ ãîðîäîâ (¹ 31–33); ïîëûå êðóãè – ñðåäíå-
âåêîâûå âîñòî÷íîñëàâÿíñêèå ñåðèè (¹ 34–49); çâåçäî÷êè – ñåðèè èç Íèæíåé Ñòóäåíêè (¹ 50) è Óâåêà (¹ 51)

Èñïîëüçîâàííûå êðàíèîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè: ïðîäîëüíûé äèàìåòð ÷åðåïà (1), ïîïåðå÷íûé äèàìåòð ÷åðå-
ïà (8), âûñîòíûé äèàìåòð ÷åðåïà (17), ñêóëîâàÿ øèðèíà (45), âåðõíÿÿ âûñîòà ëèöà (48), øèðèíà îðáèòû (51),
âûñîòà îðáèòû (52), øèðèíà íîñà (54), âûñîòà íîñà (55), ñèìîòè÷åñêàÿ øèðèíà (SC, 57), ñèìîòè÷åñêàÿ âûñîòà
(SS), íàçîìàëÿðíûé óãîë (77), çèãîìàêñèëëÿðíûé óãîë (<zm’), âñåãî 13 ðàçìåðîâ.

Èñïîëüçîâàííûå ñðàâíèòåëüíûå âûáîðêè:
Ãîðîäñêèå ñåðèè èç Áîëãàðà:
1 – Áàáèé Áóãîð (ðÿäîâîé); 2 – ×åòûðåõóãîëüíèê; 3 – Ìàëûé Ìèíàðåò; 4 – Ãðå÷åñêàÿ ïàëàòà; 5 – Ìàâçîëåè

Áîëãàðà; 6 – Óñòü-Èåðóñàëèìñêèé ì-ê; 7 – «Êóëüòóðíûé ñëîé»; 8 – Áàáèé Áóãîð (Áðàòñêàÿ ìîãèëà).
Âîëæñêàÿ Áóëãàðèÿ, ñåëüñêîå íàñåëåíèå çîëîòîîðäûíñêîãî è áîëåå ïîçäíåãî ïåðèîäîâ:
9 – Àçìåòüåâî; 10 – Òàêòàëà÷óê; 11 – Äåðáåøêè; 12 – Êîæàåâêà; 13 – 1 Ñòàðîêóéáûøåâñêèé ì-ê; 14 – II

Áîëüøèå Òèãàíû, 15 – Áàðáàøèíà ïîëÿíà; 16 – Ìóðàíñêèé ì-ê,
17 – Òàøêèðìåíü, 18 – Òàíãà÷è, 19 – Áåðåçîâêà; 20 – «Îêðåñòíîñòè Êàçàíè».
Âîëæñêàÿ Áóëãàðèÿ, ñåëüñêîå íàñåëåíèå äîìîíãîëüñêîãî ïåðèîäà:
21 – III Ðîæäåñòâåíñêèé ì-ê; 22 – Èçìåðñêèé ì-ê; 23 – II Ñåìåíîâñêèé ì-ê; 24 – 1 Ñòàðîêóéáûøåâñêèé ì-ê; 25 –

Òàíêååâñêèé ì-ê; 26 – Áèëÿð (ñóììàðíî); 27 – Áîëüøèå Òàðõàíû; 28 – Êàéáåëüñêèé ì-ê (ðàííèé); 29 – Êàéáåëüñ-
êèé ì-ê (ïîçäíèé); 30 – Ìóðîìñêèé ãîðîäîê.

Íèæíåâîëæñêèå çîëîòîîðäûíñêèå ãîðîäà:
31 – Ñåëèòðåííîå ãîðîäèùå («Ñàðàé-Áàòó»); 32 – Âîäÿíñêîå ãîðîäèùå («Áåëüäæàìåí»); 33 – Öàðåâñêîå

ãîðîäèùå («Ñàðàé-Áåðêå»).
Ïðîäîëæåíèå ïðèìå÷àíèé ê ðèñ. 1 ñì. íà ñëåäóþùåé ñòðàíèöå.
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Ïðîäîëæåíèå ïðèìå÷àíèé ê ðèñ. 1.
Ñðåäíåâåêîâûå âîñòî÷íûå ñëàâÿíå:
34 – êóðãàíû âÿòè÷åé, âåðõíåå òå÷åíèå Ìîñêâû è Èñòðû; 35 – êóðãàíû âÿòè÷åé, ñðåäíåå òå÷åíèå Ìîñêâû; 36 –
êóðãàíû âÿòè÷åé, ìåæäóðå÷üå Ìîñêâû è Êëÿçüìû; 37 – êóðãàíû âÿòè÷åé, íèæíåå òå÷åíèå Ìîñêâû è áàññåéí Ïàõ-
ðû; 38 – êóðãàíû êðèâè÷åé, ñìîëåíñêàÿ ãðóïïà; 39 – êóðãàíû êðèâè÷åé, òâåðñêàÿ ãðóïïà; 40 – êóðãàíû êðèâè÷åé,
ÿðîñëàâñêàÿ ãðóïïà; 41 – êóðãàíû êðèâè÷åé, êîñòðîìñêàÿ ãðóïïà; 42 – êóðãàíû êðèâè÷åé, âëàäèìèðî-ðÿçàíñêî-
íèæåãîðîäñêàÿ ãðóïïà; 43 – ñåâåðÿíå; 44 – êóðãàíû ïîëÿí, ÷åðíèãîâñêàÿ ãðóïïà; 45 – êóðãàíû ïîëÿí, ïåðåÿñëàâ-
ñêàÿ ãðóïïà; 46 – ïîëÿíå, ÷åðíèãîâñêàÿ ãðóïïà, ãîðîäñêèå êëàäáèùà; 47 – ïîëÿíå, êèåâñêàÿ ãðóïïà, ãîðîäñêèå
êëàäáèùà; 48 – êóðãàíû ðàäèìè÷åé;

49 – äðåãîâè÷è.
Ñåðèè çîëîòîîðäûíñêîãî ïåðèîäà ñ òåððèòîðèè Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè:
50 – Íèæíÿÿ Ñòóäåíêà-I; 51 – ñåâåðî-çàïàäíûé íåêðîïîëü Óâåêà.
Èñòî÷íèêè: ñåðèè 1–30 – Ãàçèìçÿíîâ, 2001; ñåðèè 31–33 – ßáëîíñêèé, 1987; ñåðèè 34–49 – Àëåêñååâà, 1973;

ñåðèÿ 50 – Åâòååâ, 2007; ñåðèÿ 51 – íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå.

Ðèñ. 2. Ãðàôè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïî ÷åðåïó ìóæ÷èíû 30–40 ëåò èç ïîãðåáåíèÿ 4, àíôàñ.
Àâòîð – À.Â. Ðàññêàçîâà
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Ðèñ. 3. Ãðàôè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïî ÷åðåïó ìóæ÷èíû 30–40 ëåò èç ïîãðåáåíèÿ 4, ïðîôèëü.
Àâòîð – À.Â. Ðàññêàçîâà
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êîíîìåðíàÿ ãåîãðàôè÷åñêàÿ ïðèóðî÷åííîñòü è
<…> ýòèõ êîìïëåêñîâ <…> ïîçâîëÿþò ñäåëàòü çàê-
ëþ÷åíèå î ïðåîáëàäàíèè â êðàéíå âîñòî÷íûõ ãðóï-
ïàõ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí (âÿòè÷è, ÿðîñëàâñêèå, êîñ-
òðîìñêèå, âëàäèìèðñêèå êðèâè÷è) àíòðîïîëîãè-
÷åñêèõ ÷åðò, ïðèñóùèõ ôèííî-óãîðñêîìó, ïî-âèäè-
ìîìó, äðåâíåìîðäîâñêîìó íàñåëåíèþ Âîëãî-Îê-
ñêîãî áàññåéíà» [Àëåêñååâà, 1973, ñ. 105].

Äðóãèå äâå áëèçêèå ñåðèè – Ìóðàíñêèé ìî-
ãèëüíèê ñðåäíåâåêîâîé ìîðäâû (¹ 16) è î÷åíü
ñõîäíàÿ ñ íåé ìîðôîëîãè÷åñêè ñåðèÿ «Îêðåñòíî-
ñòè Êàçàíè» (¹ 20).

Ñåðèÿ èç Óâåêà, èññëåäîâàííàÿ Ã.Ô. Äåáåöåì
[Äåáåö, 1932; Òðîôèìîâà, 1936; ßáëîíñêèé, 1987]
íå áûëà èñïîëüçîâàíà â ìåæãðóïïîâîì àíàëèçå,
òàê êàê â íåé íå áûë èçìåðåí öåëûé ðÿä âàæíåé-
øèõ ïðèçíàêîâ – âûñîòà è øèðèíà íîñà, âûñîòà
îðáèòû, ðàçìåðû ïåðåíîñüÿ è íîñîâûõ êîñòåé.
Îäíàêî ïðîñòîå ñîïîñòàâëåíèå åå ñ âûáîðêîé èç
ñåâåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ ïîêàçûâàåò î÷åâèä-
íûå ìîðôîëîãè÷åñêèå îòëè÷èÿ äâóõ ñåðèé. Ñåðèÿ,
èññëåäîâàííàÿ Ã.Ô. Äåáåöåì, çíà÷èòåëüíî áëèæå
ïî ñâîåìó îáëèêó íàñåëåíèþ êðóïíûõ íèæíåâîë-
æñêèõ ãîðîäîâ Çîëîòîé Îðäû, ÷òî î÷åâèäíî è ïî
äàííûì ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé [Äåáåö, 1948;
ßáëîíñêèé, 1987].

Íóæíî îòìåòèòü îòëè÷èÿ ñåðèè èç ñåâåðî-çà-
ïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óêåêà îò ñåðèè ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ çîëîòîîðäûíñêîãî ïåðèîäà ñ þãà Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè, èç ìîãèëüíèêà Íèæíÿÿ Ñòóäåíêà
[Åâòååâ, 2007]: áóäó÷è ñõîäíû ïî ôîðìå ÷åðåïà è
ðàçìåðàì ëèöåâîãî ñêåëåòà, äâå ñåðèè ðåçêî îò-
ëè÷àþòñÿ ñòðîåíèåì ïåðåíîñüÿ.

Ïî ÷åðåïó ìóæ÷èíû èç ïîãðåáåíèÿ 4 À.Â. Ðàñ-
ñêàçîâîé áûëà ñäåëàíà ãðàôè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ ëèöà (ðèñ. 2 è 3).

Морфологические особенности зубной системы

Îäîíòîìåòðè÷åñêèå äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå
â òàáë. 3, ïîçâîëÿþò ñóäèòü, ÷òî æèòåëè Óâåêñêîãî
ãîðîäèùà èìåëè íåêðóïíûå çóáû: è ìóæ÷èíû, è æåí-
ùèíû ïî ñðåäíåìó ìîäóëþ âåðõíèõ è íèæíèõ ìîëÿ-
ðîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ âûðàæåííîé ìèêðîäîíòèåé.

Ïî ÷àñòîòå ëîïàòîîáðàçíûõ ôîðì ðåçöîâ
(òàáë. 4) èçó÷åííàÿ âûáîðêà çàíèìàåò ïðîìåæó-
òî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè çàïàä-
íîãî è âîñòî÷íîãî îäîíòîëîãè÷åñêîãî ñòâîëà, â
áîëüøåé ñòåïåíè ñáëèæàÿñü ñ ïîñëåäíèìè. Òåí-
äåíöèÿ ê ðåäóêöèè âåðõíåãî ëàòåðàëüíîãî ðåçöà
âûðàæåíà ñëàáî. Ñëó÷àåâ êðàóäèíãà I2 íå îòìå÷å-
íî. Çàôèêñèðîâàíî ïî îäíîìó ñëó÷àþ ìåæðåçöî-
âîé äèàñòåìû è äâóñòîðîííåé ãèïîäîíòèè ëàòå-
ðàëüíûõ ðåçöîâ (ï. 9).

Ïåðâûé âåðõíèé ìîëÿð íå ðåäóöèðîâàí. ×àñ-
òîòà ðåäóöèðîâàííûõ òèïîâ 3 è 3+ íà M2 ìîæåò
áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà êàê ñðåäíÿÿ. Ãèïîêîíóñ
òðåòüåãî ìîëÿðà, êàê íàèáîëåå âàðèàáåëüíîãî
çóáà â ðÿäó, ïîäâåðæåí ñèëüíîé ðåäóêöèè. Ðåäóê-
öèÿ íèæíèõ ìîëÿðîâ â öåëîì äîâîëüíî çíà÷èòåëü-
íà, ÷òî äîïîëíèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèíàä-
ëåæíîñòè ãðóïïû ê ãðàöèëüíîìó îäîíòîòèïó. Â òî
æå âðåìÿ íóæíî îòìåòèòü íàëè÷èå â îïðåäåëåí-
íîì ïðîöåíòå äèôôåðåíöèðîâàííûõ (øåñòèáóãîð-
êîâûõ) ìîëÿðîâ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îò-
ñóòñòâèå ïðîãðåññèâíûõ òèïîâ óçîðà «+» è «X» íà
M1 è äîâîëüíî áîëüøàÿ ïî åâðîïåîèäíîìó ìàñø-
òàáó èõ ÷àñòîòà íà M2 è M3 (òàáë. 4). Íè ðàçó íå
çàôèêñèðîâàí òàêîé ïðèçíàê çàïàäíîé îðèåíòà-
öèè êàê áóãîðîê Êàðàáåëëè. ×àñòîòû êîëåí÷àòîé
ñêëàäêè ìåòàêîíèäà è äèñòàëüíîãî ãðåáíÿ òðèãî-
íèäà íà M1 ïî åâðîïåîèäíîìó ìàñøòàáó î÷åíü
âûñîêè. Òàêæå âåëèêà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ýïèê-
ðèñòèäà (àðõàè÷íîå îáðàçîâàíèå) è âíóòðåííåãî
ñðåäíåãî äîïîëíèòåëüíîãî áóãîðêà (tami). Òàêàÿ
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü, êàê ìåæêîðíåâûå
çàòåêè ýìàëè íà âòîðûõ ìîëÿðàõ ïî ñóììå âûðà-
æåííûõ ôîðì (áàëëû 5 è 6) äåìîíñòðèðóåò õàðàê-
òåðèñòèêè ïðîìåæóòî÷íûå ìåæäó ìîíãîëîèäíûìè
è åâðîïåîèäíûìè ãðóïïàìè, ñ íåêîòîðûì òÿãîòå-
íèåì ê ïåðâûì.

Â öåëîì èçó÷àåìîå íàñåëåíèå ìîæåò áûòü
ïðåäâàðèòåëüíî îòíåñåíî ê êðóãó ãðàöèëüíûõ
îäîíòîòèïîâ ñ ïðîìåæóòî÷íûìè ïî ãðàäèåíòó «âî-
ñòîê» – «çàïàä» ìîðôîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè.

Òàáëèöà 3. Ìîäóëè (M cor) è èíäåêñû (I cor)
êîðîíîê ìîëÿðîâ â âûáîðêå èç ñåâåðî-çàïàäíîãî

íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà (ìì)
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Остеометрическая характеристика выборки
и развитие элементов рельефа длинных

костей в местах прикрепления скелетной
мускулатуры

Óäàëîñü èçìåðèòü 6 ìóæñêèõ è 1 æåíñêèé ñêå-
ëåò, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îñòåîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ â ìóæñêîé ÷àñòè âûáîðêè ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 5. Äëÿ ïîäñ÷åòà ñðåäíèõ èñïîëüçîâàëèñü
ïðåèìóùåñòâåííî èçìåðåíèÿ êîñòåé ïðàâîé ñòîðî-
íû ñêåëåòà, íî â ñëó÷àå èõ îòñóòñòâèÿ èëè ïëîõîé
ñîõðàííîñòè – èñïîëüçîâàëèñü êîñòè ëåâûõ êîíå÷-
íîñòåé, äàëåå îíè àíàëèçèðóþòñÿ ñîâìåñòíî.

Îñíîâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñåðèè – î÷åíü íå-
áîëüøèå ðàçìåðû ñêåëåòà. Äëèíû ïëå÷åâîé, ëó-
÷åâîé, ëîêòåâîé è áåäðåííîé êîñòåé ñîãëàñíî ðóá-
ðèêàöèè, ïðåäëîæåííîé Ä.Â. Ïåæåìñêèì [Ïåæåì-
ñêèé, 2011] îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìàëûõ âåëè÷èí,
à äëèíà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè – íà ãðàíèöå ìà-
ëûõ è î÷åíü ìàëûõ çíà÷åíèé. Ñðåäíÿÿ ðåêîíñò-
ðóèðîâàííàÿ äëèíà òåëà â âûáîðêå êîëåáëåòñÿ,
ñîñòàâëÿÿ, ïî ðàçíûì ôîðìóëàì, èíòåðâàë îò
155.3 ñì äî 161.8 ñì. Äëèíà òåëà, ðàññ÷èòàííàÿ
ïî ôîðìóëå Òðîòòåð è Ãëåçåð (1958) äëÿ åâðîïå-
îèäîâ íà îñíîâå äëèí áåäðåííîé è áîëüøåáåð-
öîâîé êîñòè [öèò. ïî: Àëåêñååâ, 1966], ñîñòàâëÿåò
158.8 ñì, è ïîïàäàåò â êàòåãîðèþ ìàëûõ çíà÷å-
íèé â îáùåìèðîâîì ìàñøòàáå ïî ðóáðèêàöèÿì
Ð. Ìàðòèíà è Ä.Â. Ïåæåìñêîãî [Ïåæåìñêèé, 2011].
Ê ýòîìó íóæíî ïðèáàâèòü ìàëóþ ìàññèâíîñòü êî-
ñòåé, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â íåáîëüøèõ çíà÷åíèÿõ îê-
ðóæíîñòåé èõ äèàôèçîâ.

Èíòåðåñíî, ÷òî ïðîäîëüíûå ðàçìåðû êîñòåé,
êàê è ïîêàçàòåëè èõ ìàññèâíîñòè, äîñòàòî÷íî ìàëî
âàðüèðóþò íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå. Ëèøü îäèí
èíäèâèä (ï. 12) âûäåëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíîé âûñî-
êîðîñëîñòüþ, äëèíà òåëà îñòàëüíûõ ïÿòè ìóæ÷èí
ïðèìåðíî îäèíàêîâà.

Äëÿ ìóæ÷èí âûáîðêè õàðàêòåðíî î÷åíü ñëàáîå
ðàçâèòèå ìûøå÷íîãî ðåëüåôà äëèííûõ êîñòåé êî-
íå÷íîñòåé: îáùèé ñðåäíèé áàëë ñîñòàâëÿåò 1.32.
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ áàëëîâ ðàçâèòèÿ ðåëüåôà, êàê
ïðàâèëî, êîëåáëþòñÿ îò 1 (ñëàáîå ðàçâèòèå) äî
1.5, è äàëåêè, òàêèì îáðàçîì, äàæå îò óìåðåííûõ
ïîêàçàòåëåé, íàáëþäàåìûõ â ñåðèÿõ ñðåäíåâåêî-
âîãî îñåäëîãî íàñåëåíèÿ. Ðåçêî âûðàæåííûõ îò-
ëè÷èé ìåæäó îòäåëüíûìè êîñòÿìè íå íàáëþäàåò-
ñÿ. Ìîæíî îòìåòèòü, îäíàêî, ÷òî ñðåäíèé áàëë äëÿ
ïëå÷åâîé è ëîêòåâîé êîñòåé íåñêîëüêî âûøå, ÷åì
áîëüøåáåðöîâîé êîñòè: 1.44 è 1.36 ïðîòèâ 1.14,
ñîîòâåòñòâåííî.

Òàáëèöà 4. ×àñòîòà íåêîòîðûõ îäîíòîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ â âûáîðêå èç ñåâåðî-çàïàäíîãî

íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà
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Òàáëèöà 5. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îñòåîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ìóæñêîé ÷àñòè âûáîðêè
èç ñåâåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà
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Патологии и маркеры стресса

Õîðîøàÿ ñîõðàííîñòü êîñòíîé òêàíè è òùà-
òåëüíîñòü ñáîðà ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà â õîäå ðàñêîïîê ïîçâîëÿëè äîñòàòî÷íî óâå-
ðåííî ôèêñèðîâàòü ðàçíîîáðàçíûå ïàòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ñêåëåòà. ×àñòîòà è ïðîöåíò âñòðå÷àå-
ìîñòè ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïàòîëîãèé â ìóæñêîé ÷àñòè
âûáîðêè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 6.

Ó ìóæ÷èí ñåðèè îòíîñèòåëüíî âûñîêà âñòðå-
÷àåìîñòü òðàâì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ÷åðåïà (3 ñëó-
÷àÿ, 37.5%), ïðè÷åì îäíîòèïíûõ – ñëàáî âûðà-
æåííûå ñëåäû êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ ñâî-
äà ÷åðåïà («âìÿòèíû»). Îíè ïî ñâîåìó îáëèêó
çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ îò ðàíåíèé, íàíåñåííûõ áî-
åâûì îðóæèåì [Áóæèëîâà, 1995; Ortner, 2003].
Òðàâìû ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà áûëè îòìå÷å-
íû ó îäíîãî èíäèâèäà èç ï. 11 – ïîâðåæäåíèå ïî-
çâîíî÷íîãî ñòîëáà è ïåðåëîì äèñòàëüíîé ÷àñòè
äèàôèçà ëó÷åâîé êîñòè.

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàííûõ ñêåëåòîâ íåñóò
ñëåäû äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ñóñòàâîâ (ÄÄÈ), ÷àùå íà÷àëüíûõ ñòàäèé. Ìîæíî
îòìåòèòü, ÷òî ñóñòàâû âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ïîðà-
æàëèñü íåñêîëüêî ÷àùå, ÷åì ñóñòàâû íèæíèõ, è ê
ýòîìó íóæíî äîáàâèòü èçìåíåíèÿ ðåáåðíûõ ÿìîê

ãðóäèíû, íàáëþäàþùååñÿ ïî÷òè ó âñåõ èíäèâèäîâ.
ÄÄÈ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè,
îòìå÷åíû ó 4 èç 6 ïîãðåáåííûõ, à îñîáåííîñòüþ
âûáîðêè ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîòà ïðîÿâëåíèÿ ýòîé ïàòî-
ëîãèè â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, êîòîðûé,
êàê ïðàâèëî, ïîäâåðæåí èçìåíåíèÿì ìåíüøå, ÷åì
ïîÿñíè÷íûé.

Ïðè èíòåðïðåòàöèè ýòèõ äàííûõ íóæíî ó÷è-
òûâàòü îáùóþ «ìîëîäîñòü» âûáîðêè. ßðêèì ïðè-
ìåðîì òîãî, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñêå-
ëåòà íà÷èíàëèñü óæå â ñàìîì ìîëîäîì âîçðàñòå,
ñëóæàò èíäèâèäû èç ï. 12 (âîçðàñò 16–18 ëåò) è
ï. 14 (22–24 ãîäà). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû õî-
ðîøî âûðàæåííûå ïðîÿâëåíèÿ îñòåîàðòðèòà êîñòåé
êîíå÷íîñòåé è ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Íà ñêåëåòå
ìóæ÷èíû èç ï. 7 áûëè çàôèêñèðîâàíû ïàòîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïî òèïó õðîíè÷åñêîãî ïîëèàðò-
ðèòà, âåðîÿòíî ÿâëÿþùèåñÿ ïðîÿâëåíèåì ðàííåé
ñòàäèè áîëåçíè Áåõòåðåâà (àíêèëîçèðóþùåãî
ñïîíäèëîàðòðèòà).

Â âûáîðêå âûñîêà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
äâóõ îñíîâíûõ ìàðêåðîâ íåñïåöèôè÷åñêîãî ñòðåñ-
ñà: ýìàëåâîé ãèïîïëàçèè è cribra orbitalia (òàáë.
6). Ïðè ýòîì íåâåëèê (ïî ñðåäíåâåêîâûì ìåðêàì)
ïðîöåíò êàðèåñà, îäîíòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà è
ïðèæèçíåííûõ óòðàò çóáîâ. Ïîäîáíîå ñî÷åòàíèå

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 5

Ïðèìå÷àíèÿ. * – èñïîëüçîâàëàñü îáùàÿ äëèíà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè (1). ** – ôîðìóëû äëÿ åâðîïåîèäîâ íà
îñíîâå äëèí áåäðåííîé è áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, äëÿ ìóæ÷èí – âåðñèÿ 1958 ã, äëÿ æåíùèí – 1953 ã. (Àëåêñååâ,
1966). *** – ôîðìóëû äëÿ åâðîïåîèäîâ íà îñíîâå äëèí áåäðåííîé è áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. **** – ôîðìóëû íà
îñíîâå äëèí áåäðåííîé è áîëüøåáåðöîâîé êîñòè
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ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî äèåòà èçó÷à-
åìîãî íàñåëåíèÿ áûëà îòíîñèòåëüíî ïîëíîöåííîé,
à îáùèé âûñîêèé óðîâåíü ñòðåññà, èñïûòûâàåìûé
ðàñòóùèì îðãàíèçìîì, áûë ñâÿçàí ñ äðóãèìè ôàê-
òîðàìè.

Заключение и обсуждение результатов

Ñâîåîáðàçèå ñåâåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ
Óâåêñêîãî ãîðîäèùà â ïîëíîé ìåðå ïðîÿâëÿåòñÿ â
àíòðîïîëîãè÷åñêîì îáëèêå ïîãðåáåííûõ â íåì
ëþäåé.

Ìîðôîëîãèÿ ÷åðåïà ìóæ÷èí âûáîðêè íèêàê íå
âïèñûâàåòñÿ â êàðòèíó àíòðîïîëîãè÷åñêîé èçìåí-
÷èâîñòè íàñåëåíèÿ ïîâîëæñêèõ çîëîòîîðäûíñêèõ
ãîðîäîâ, áóäü òî òåððèòîðèÿ Âîëæñêîé Áóëãàðèè
èëè Íèæíåãî Ïîâîëæüÿ (ðèñ. 1). Íàèáîëåå áëèç-
êèå ïàðàëëåëè îíà íàõîäèò â íåêîòîðûõ ñðåäíå-
âåêîâûõ âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ ãðóïïàõ, â êîòîðûõ
ïî äàííûì àðõåîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ôèêñèðóåò-
ñÿ ñèëüíûé ôèííî-óãîðñêèé êîìïîíåíò, è êîòîðûå,
âîçìîæíî, ïî ñóòè, ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ñëàâÿíè-
çèðîâàííîå ìåðÿíñêîå èëè ìîðäîâñêîå íàñåëåíèå
[Òðîôèìîâà, 1946; Àëåêñååâà, 1973; Âîñòî÷íûå
ñëàâÿíå… 1999]. Òàêæå î÷åíü áëèçêè ê èññëåäóå-
ìîé âûáîðêå ñåðèÿ èç Ìóðàíñêîãî ìîãèëüíèêà
ñðåäíåâåêîâîé ìîðäâû, ðàñïîëîæåííîãî íà òåð-
ðèòîðèè Ñàìàðñêîé îáëàñòè è ñáîðíàÿ ñåðèÿ «Îê-
ðåñòíîñòè Êàçàíè». Âîïðîñ î «ôèííî-óãîðñêîì
ýëåìåíòå» â íàñåëåíèè çîëîòîîðäûíñêèõ ãîðîäîâ
íåèçìåííî èíòåðåñîâàë èññëåäîâàòåëåé [Äåáåö,
1932; Åôèìîâà, 1991; Ãàçèìçÿíîâ, 2001], îäíàêî
ðåøåíèå åãî âñåãäà çàòðóäíÿëîñü ìîðôîëîãè÷å-
ñêèì ðàçíîîáðàçèåì ôèííî-ÿçû÷íûõ íàðîäîâ
Âîñòî÷íîé Åâðîïû ñ îäíîé ñòîðîíû, è, ñ äðóãîé,
íåõâàòêîé êðàíèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, õàðàê-
òåðèçóþùèõ íåïîñðåäñòâåííî ñðåäíåâåêîâûõ
ôèííî-óãðîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. Â íàøåì èññëå-
äîâàíèè ñâÿçü ÷àñòè íàñåëåíèÿ ãîðîäà ñ ìåñòíûì
ôèííî-óãîðñêèì íàñåëåíèåì ïðîñëåæèâàåòñÿ
âïîëíå îïðåäåëåííî, è â èçâåñòíîé ìåðå, ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè îäîíòîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Íåñîìíåííî, èç-çà ìàëî÷èñëåííîñòè
ñåðèè ýòè äàííûå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ òîëüêî
êàê ïðåäâàðèòåëüíûå.

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðû
âûáîðêè èç ðàñêîïàííîé ÷àñòè ìîãèëüíèêà ÿâëÿ-
åòñÿ ìàëî÷èñëåííîñòü äåòñêèõ è æåíñêèõ ïîãðåáå-
íèé, òàêæå êàê è èíäèâèäîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà. Â 8 èç 11 ïîãðåáåíèé çàõîðîíåíû ìóæ-
÷èíû ìîëîäîãî âîçðàñòà èëè ïîäðîñòêè. Íåñìîòðÿ
íà ýòî, ïî äàííûì àíàëèçà äèñêðåòíî-âàðüèðóþ-
ùèõ ïðèçíàêîâ íåëüçÿ èñêëþ÷àòü îïðåäåëåííûõ
ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé ïîãðåáåííûõ.

Òàáëèöà 6. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïàòîëîãèé è
ìàðêåðîâ ñòðåññà â ìóæñêîé ÷àñòè âûáîðêè èç

ñåâåðî-çàïàäíîãî íåêðîïîëÿ Óâåêñêîãî ãîðîäèùà
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Ìóæ÷èíàì âûáîðêè ñâîéñòâåí íèçêèé óðîâåíü
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïðè÷åì ïî ðàçìåðàì òåëà
è áàëëîâûì îöåíêàì ìûøå÷íîãî ðåëüåôà äëèííûõ
êîñòåé â ñåðèè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò èíäèâèäó-
àëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü (òàáë. 5). Äëèíà òåëà ìàëà
äàæå ïî ìåðêàì ñðåäíåâåêîâîãî íàñåëåíèÿ, â òîì
÷èñëå è çîëîòîîðäûíñêîãî Ïîâîëæüÿ [ñì.: Ðóäü,
1987; ßáëîíñêèé, 1987], è ýòî, âåðîÿòíî, ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü ñêîðåå êàê ìàðêåð ñîöèàëüíîãî
ñòàòóñà è óñëîâèé æèçíè äàííîé ãðóïïû æèòåëåé
Óêåêà, ÷åì êàê ðåçóëüòàò åãî ãåíåòè÷åñêîãî ñâîå-
îáðàçèÿ [Ãîäèíà, 2004].

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå îäíîòèïíûå ñëà-
áî âûðàæåííûå ïîâðåæäåíèÿ ñâîäà ÷åðåïà ó òðåõ
ìóæ÷èí, êîòîðûå âðÿä ëè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê «áîåâûå», åñëè ïîäðàçóìåâàòü ïîä ýòèì òåð-
ìèíîì ó÷àñòèå â âîåííûõ äåéñòâèÿõ [Áóæèëîâà è
äð., 2011]. Ìîæíî îòìåòèòü êîìïëåêñ ïàòîëîãèé
êîñòíîé òêàíè, îòðàæàþùèõ ïîâûøåííóþ íàãðóç-
êó íà îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò, ïðè÷åì ïðå-
èìóùåñòâåííî íà âåðõíèå êîíå÷íîñòè è èõ ïîÿñ.
Ê ýòîìó êîìïëåêñó îòíîñèòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ñóñòàâîâ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, ðåáåð
è ãðóäèíû, ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Âñå ýòè áîëåç-
íåííûå èçìåíåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ñ áîëüøîé èíòåí-
ñèâíîñòüþ óæå â ìîëîäîì âîçðàñòå. Åñëè ïðèáà-
âèòü ê ñêàçàííîìó âûñîêèé ïðîöåíò cribra orbitalia
è ýìàëåâîé ãèïîïëàçèè, òî íóæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî
äàííûå ïàëåîàíòðîïîëîãèè ïîäòâåðæäàþò ãèïî-
òåçó î ïðèíàäëåæíîñòè äàííîãî ìîãèëüíèêà ìàëî-
îáåñïå÷åííîé ãðóïïå íàñåëåíèÿ ãîðîäà, ñâîåãî
ðîäà «àíòèïîäó» ñîöèàëüíîãî ñëîÿ, ïðåäñòàâèòå-
ëè êîòîðîãî çàõîðîíåíû â ìàâçîëåå þãî-çàïàäíî-
ãî íåêðîïîëÿ è äðóãèõ ýëèòàðíûõ ïîãðåáåíèÿõ.
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Антропологические исследования северо$западного некрополя Увекского городища

BIOARCHAEOLOGICAL RESEARCH ON A SKELETAL SAMPLE
FROM THE NORTHWEST NECROPOLIS OF THE UVEK SITE
(SARATOV, XIII–XIV C. AD)

A.A. Evteev1, V.V. Kufterin2, D.A. Kubankin3, A.V. Rasskazova1

1 Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthopology, Moscow
2 M. Akmullah Bashkir State Pedagogical University, Ufa
3 Saratov regional museum of local lore, Saratov

Skeletal data from the Golden Horde city of Ukek (Uvek site, southernmost part of Saratov) are of great
value and importance since the city was build almost immediately after emergence of Juchi’s Ulus and thus
represents the earliest period of the Golden Horde’s state and culture development. The sample from the
northwest necropolis of the Uvek site includes skeletons of 12 individuals and is so far the only data representing
ordinary Islamic people of the city.

There are very few females and children in the sample and most of deceased died in young age.
Nevertheless, non-metric trait analysis suggests that a certain level of genetic relatedness among those
individuals cannot be excluded.

Craniometric intergroup PCA shows that males of the sample were much closer morphologically to
Finno-Ugrian populations of Middle Volga region as well as to some medieval Eastern Slavonic samples than
to population of either other Golden Horde’s cities upon Volga or Volga Bulgaria. They were also shown to
have remarkable morphological differences with elite burials from different parts of the Uvek site.

According to its dental metric and non-metric traits the sample could be cautiously described as belonging
to gracile odontological type with morphological traits being intermediate between «Eastern» and «Western»
patterns.

Males of the sample had a very small body size: their stature reconstructed using Trotter and Gleser’s
formula for Caucasians (femoral plus tibial lengths) averages as little as 158.8 cm while the skeletons are
generally quite gracile. Muscle attachment sites are moderately or weakly developed with average score
being only 1.32 points. Intragroup variability in the features associated with physical development is nearly
absent: 5 from 6 men have almost the same stature.

We described 3 cases (37.5%) of traces of slight injuries of the cranial vault in males. Despite the young
average age of the sample the percentage of arthritis in the spine, ribcage and long bone epiphyses is high
and there is a tendency for such pathologies to be seen more often in the ribcage and the upper limbs
compared to the lower part of the body. The two main stress markers, cribra orbitalia and enamel hypoplasia,
particularly the latter, are greatly presented in the sample. But in the same time dental health is surprisingly
well for a group of medieval population. We described symptoms of chronic polyarthritis in one of the skeletons
possibly related to an early stage of ankylosing spondylitis.

Thus the results of the present study seem to confirm views on this burial ground as a cemetery of city’s
underclass and clearly show the differences in cranial morphology between this sample and crania from
Ukek’s elite burials. It is noteworthy that social and probably ethnic peculiarities of the group are conjoined
with a strict compliance with Islamic funerary rules.

Keywords: bioarcheology, craniology, Golden Horde, Middle Volga, Saratov, Ukek
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ИЗУЧЕНИЕ СЕКУЛЯРНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ ЦВЕТА ГЛАЗ
У НАСЕЛЕНИЯ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ

В.А. Бацевич1, Ю.В. Лоскутова2, М.А. Негашева2
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Èçó÷åíèå öâåòà ãëàç, êàê îäíîãî èç ðàñîâî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
ðàññìîòðåíèÿ ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, âîçðàñòíîé ìîðôîëîãèè è ãåíåòèêè ÷åëîâåêà. Êàê â îòå-
÷åñòâåííîé, òàê è â çàðóáåæíîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âåñüìà ðåäêî ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû
ïîëîâîãî äèìîðôèçìà, âîçðàñòíîé äèíàìèêè öâåòà ãëàç, íàñëåäñòâåííîé îáóñëîâëåííîñòè îêðàñ-
êè ðàäóæêè, è ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò ïóáëèêàöèè î âîçìîæíûõ ýïîõàëüíûõ èëè ñåêóëÿðíûõ (îò
ëàò. seculum – ïîêîëåíèå) èçìåíåíèÿõ öâåòà ãëàç â êàêèõ-ëèáî ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ñåêóëÿðíûõ (ìåæïîêîëåííûõ) èçìåíåíèé
öâåòà ãëàç ó íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè â ñåðåäèíå XX – íà÷àëå XXI
âåêîâ.

Ìàòåðèàëàìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå ïî öâåòó ãëàç ó æèòåëåé Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû. Â 1973 è 2001 ãîäàõ â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè îáñëåäîâàíî
289 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 17 äî 72 ëåò. Â 2010 ãîäó – 468 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 17 äî 61 ãîäà.
Òàêæå áûëè ïðèâëå÷åíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî ðåçóëüòàòàì àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ â ýòîì ðåãèîíå â 1955 ãîäó [Âèòîâ, 1997]. Âñå îáñëåäîâàííûå ïî íàöèîíàëüíîñòè ðóññêèå.

Îïðåäåëåíèå öâåòà ãëàç ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ îïèñàòåëüíîé øêàëû Â.Â. Áóíàêà. Â 2010 ãîäó
ïîìèìî êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêè äëÿ âñåõ îáñëåäîâàííûõ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ïðèáîðà èðèäîñ-
êîïà áûëè ïîëó÷åíû öèôðîâûå ôîòîãðàôèè ðàäóæêè, è äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç ïî 12 êëàññàì
øêàëû Â.Â. Áóíàêà ïðèìåíÿëîñü íîâîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå [Äîðîôååâà, Õðóñòàëåâ è äð., 2010].
Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ìåòîäû ñ ïðèìåíåíèåì ïàêå-
òà ïðîãðàìì STATISTICA-8.0.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïîêàçàëè îòñóòñòâèå äîñòîâåðíî çíà÷èìûõ ïîëîâûõ
ðàçëè÷èé â îêðàñêå ðàäóæêè äëÿ âñåõ ãðóïï (1973, 2001 è 2010 ãîäîâ îáñëåäîâàíèÿ). Íà ÷èñëåííî
ïðåäñòàâèòåëüíûõ ìàòåðèàëàõ 2010 ã. âûÿâëåíû âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ öâåòà ãëàç: ïðè ïåðåõîäå
ê áîëåå ñòàðøèì âîçðàñòíûì ãðóïïàì ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ñâåòëûõ îòòåíêîâ óâåëè÷èâàåò-
ñÿ. Ïðè ñðàâíåíèè ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè òðåõ òèïîâ öâåòà ãëàç ó ðàçíûõ ïîêîëåíèé æèòåëåé
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè âûÿâëåíà îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê ïîòåìíåíèþ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè ó
ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ. Çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà ó êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ÷àñ-
òîòà âñòðå÷àåìîñòè òåìíûõ îòòåíêîâ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëàñü: 1% –
1955 ã., 2% – 1973 ã., 5% – 2001 ã., äî 17% – â 2010 ã. Âûÿâëåííûå ñåêóëÿðíûå èçìåíåíèÿ, ïî âñåé
âåðîÿòíîñòè, îáóñëîâëåíû óñèëåíèåì ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ è ïðèòîêîì â Àðõàíãåëüñêóþ îá-
ëàñòü íàñåëåíèÿ èç äðóãèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêðàñêà ðàäóæêè, øêàëà Â.Â. Áóíàêà, ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â îêðàñêå ðàäóæêè, âîç-
ðàñòíûå èçìåíåíèÿ îêðàñêè ðàäóæêè, ñåêóëÿðíûå èçìåíåíèÿ öâåòà ãëàç, Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü
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Изучение секулярных изменений цвета глаз у населения Архангельской области

Введение

Èçó÷åíèå öâåòà ãëàç, êàê îäíîãî èç ðàñîâî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
ðàññìîòðåíèÿ ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, âîçðàñò-
íîé ìîðôîëîãèè è ãåíåòèêè ÷åëîâåêà. Òðàäèöèîí-
íî ïîëàãàåòñÿ, ÷òî öâåò ãëàç îïðåäåëÿåòñÿ íàñëåä-
ñòâåííîñòüþ. Ñîãëàñíî êëàññè÷åñêîé ãåíåòèêå
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ãåíû, äàþùèå òåìíûå ãëà-
çà, – äîìèíàíòíûå, à ñâåòëûå – ðåöåññèâíûå
[Davenport, 1907]. Îäíàêî â äåéñòâèòåëüíîñòè,
ãåíåòèêà öâåòà ãëàç î÷åíü ñëîæíà, ïîýòîìó èõ êîì-
áèíàöèè ó ðîäèòåëåé è äåòåé ìîãóò áûòü êðàéíå
ðàçíîîáðàçíûìè.

Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ áðèòàíñêèõ ó÷åíûõ
[Kayser, Schneider, 2009] ïðèâåëè ê âûâîäó, ÷òî ñó-
ùåñòâóþò ó÷àñòêè, ïî êðàéíåé ìåðå, â øåñòè ãå-
íàõ, ïî êîòîðûì ìîæíî ïðåäñêàçàòü öâåò ãëàç. Êàê
çàÿâèëè ïî îêîí÷àíèè òåñòîâ àâòîðû ðàáîòû, èç
âîñüìè èçó÷åííûõ ãåíîâ øåñòü – HERC2, OCA2,
SLC24A4, SLC45A2, TYR, IRF4 – âíîñÿò â ïðåä-
ñêàçàíèå öâåòà ðàäóæêè ìàêñèìàëüíûé âêëàä. Íà
îñíîâå ñòðîåíèÿ âàðèàáåëüíûõ ó÷àñòêîâ ýòèõ ãå-
íîâ êàðèé öâåò ãëàç ìîæíî áûëî ïðåäñêàçàòü ñ
âåðîÿòíîñòüþ 93%, ãîëóáîé – 91%. Ïðîìåæóòî÷-
íûé öâåò ãëàç îïðåäåëÿëñÿ ñ ìåíüøåé âåðîÿòíî-
ñòüþ – 73%.

Ïîñêîëüêó öâåò ãëàç îáóñëîâëåí íàñëåäñòâåí-
íîñòüþ, â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ðàçíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ
ðåãèîíîâ áóäåò õàðàêòåðíà îïðåäåëåííàÿ ÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè òîãî èëè èíîãî îòòåíêà ïèãìåíòà-
öèè ðàäóæêè1. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçâåñòíî, ÷òî
â öåëîì äëÿ ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ õàðàêòåðíà
òåìíîãëàçîñòü. Èñêëþ÷åíèåì èç ýòîãî ïðàâèëà
ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå öåíòðà ñâåòëîãëàçîñòè,
ðàñïîëîæåííîãî íà ñåâåðå Åâðîïû, ãäå ñâåòëûå
îòòåíêè ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ó 75% íàñåëåíèÿ. Â
ñðåäíåé ïîëîñå Åâðîïû ñâåòëûå ãëàçà õàðàêòåð-
íû äëÿ 30–50% íàñåëåíèÿ, òîãäà êàê íà þãå êîí-
òèíåíòà, â Ñåâåðíîé Àôðèêå è Ïåðåäíåé Àçèè èõ
âñòðå÷àåìîñòü íå ïðåâûøàåò 10–15% [Äåðÿáèí,
2009].

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ãèïî-
òåçà î òîì, ÷òî â ðàçíûõ ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà
óìåíüøàåòñÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ñâåòëîãëàçûõ
èíäèâèäóóìîâ. Íàïðèìåð, â ñòàòüå àìåðèêàíñêèõ
ó÷åíûõ [Grant, Lauderdale, 2002] àâòîðàìè îòìå-
÷àåòñÿ, ÷òî ó ëþäåé, ðîæäåííûõ â êîíöå XIX âåêà,

ïðåèìóùåñòâåííî ðàñïðîñòðàíåí ãîëóáîé öâåò
ãëàç ïî ñðàâíåíèþ ñ ëþäüìè, ðîæäåííûìè â ñå-
ðåäèíå ÕÕ âåêà (òàáë. 1). Ïðè èññëåäîâàíèè æè-
òåëåé ÑØÀ (4492 ÷åëîâåê) â âîçðàñòå ïîñëå ñî-
ðîêà ëåò, èìåþùèõ åâðîïåéñêîå ïðîèñõîæäåíèå,
ðîæäåííûõ ìåæäó 1899 è 1905 ãîäàìè ÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ñâåòëûõ îòòåíêîâ ãëàç áûëà 55%
ó ìóæ÷èí è 58 % ó æåíùèí, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñ-
òè ñâåòëîãëàçûõ èíäèâèäóóìîâ, ðîæäåííûõ ìåæ-
äó 1916 è 1925 ãîäàìè, – 46% è 42%, à ê 1951 ãîäó
èíäèâèäóóìîâ ñ ãîëóáûìè ãëàçàìè – 38% è 30%
(ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñîîòâåòñòâåííî).

Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàåòñÿ îò÷åòëèâàÿ ìî-
íîòîííàÿ òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû âñòðå-
÷àåìîñòè ñâåòëûõ îòòåíêîâ ïèãìåíòàöèè ðàäóæ-
êè è óâåëè÷åíèþ òåìíûõ, õàðàêòåðíàÿ êàê äëÿ
ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ,
ïðè÷èíàìè, îáúÿñíÿþùèìè äàííóþ òåíäåíöèþ,
ìîæåò áûòü óâåëè÷åíèå ìåæíàöèîíàëüíûõ áðà-
êîâ â ÕÕ âåêå ñðåäè ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï,
à òàêæå óìåíüøåíèå ìèãðàöèîííûõ ïîòîêîâ èç ñå-
âåðíîé Åâðîïû íà ïðîòÿæåíèè ïðîøëîãî ñòîëå-
òèÿ [Grant, Lauderdale, 2002]. Â ñðåäñòâàõ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè â ïîñëåäíåå âðåìÿ íåðåäêî äå-
ëàþòñÿ ïðåäïîëîæåíèÿ î ñóùåñòâåííîì ïîòåì-
íåíèè ïèãìåíòàöèè öâåòà âîëîñ è ãëàç ó ñîâðå-
ìåííîãî íàñåëåíèÿ ïëàíåòû [http://news.bbc.co.uk/
2/hi/health/2284783.stm].

Â ñâÿçè ñ âûøåóêàçàííûìè òåíäåíöèÿìè öåëüþ
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ñåêóëÿðíûõ (îò
ëàò. seculum – ïîêîëåíèå) èçìåíåíèé öâåòà ãëàç ó
íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Åâðîïåéñêîé ÷àñ-
òè Ðîññèè (â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè) â ñåðåäèíå
XX – íà÷àëå XXI âåêîâ.

Материалы и методы

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû äàííûå àíòðîïîëîãè-
÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé æèòåëåé Àðõàíãåëüñêîé îá-
ëàñòè, ïðîâîäèâøèõñÿ â ðàçíûå ãîäû.

Â 1973 è 2001 ã. áûëè îáñëåäîâàíû ìóæ÷èíû
è æåíùèíû â âîçðàñòå îò 17 äî 72 ëåò (îáúåì
âûáîðêè 289 ÷åëîâåê), âñå îáñëåäîâàííûå ïî íà-
öèîíàëüíîñòè ðóññêèå (àâòîð óêàçàííûõ ìàòåðè-
àëîâ – Â.À. Áàöåâè÷).

Â 2010 ãîäó â Àðõàíãåëüñêå áûëè îáñëåäîâàíû
ìóæ÷èíû è æåíùèíû â âîçðàñòå îò 17 ëåò äî 61 ãîäà
(468 ÷åëîâåê), âñå îáñëåäîâàííûå ðóññêîé íàöèî-
íàëüíîñòè, ïðîæèâàþùèå â îäíîì è òîì æå ðåãèî-
íå áîëåå 20 ëåò (ìàòåðèàëû ïî ñáîðó è èçó÷åíèþ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàäóæêè ó íàñå-
ëåíèÿ Àðõàíãåëüñêà â 2010 ã. ñîáðàíû Þ.Â. Ëîñêó-
òîâîé).

1 Çäåñü è äàëåå â òåêñòå ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé àíàòî-
ìè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè [Ìåæäóíàðîäíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ
òåðìèíîëîãèÿ, 2003] ïðèìåíÿåòñÿ òåðìèí «ðàäóæêà»,
õîòÿ ðàíåå â àíòðîïîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èñïîëü-
çîâàëñÿ òåðìèí «ðàäóæèíà» [Áóíàê,1941; Ðîãèíñêèé,
Ëåâèí, 1955; Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 2005].
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Бацевич В.А., Лоскутова Ю.В., Негашева М.А.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñåêóëÿðíûõ èçìåíåíèé ÷àñòî-
òû âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ öâåòîâ ãëàç ó íàñå-
ëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè áûëè ïðèâëå÷åíû
ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî ðåçóëüòàòàì àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 1955 ã. [Âèòîâ, 1997].

Îïðåäåëåíèå öâåòà ãëàç îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïî-
ìîùüþ òðàäèöèîííîé îïèñàòåëüíîé øêàëû Â.Â. Áó-
íàêà [Áóíàê, 1941], êîòîðàÿ äàåò äîñòàòî÷íî îáúåê-
òèâíóþ õàðàêòåðèñòèêó ìíîæåñòâà èíäèâèäóàëü-
íûõ âàðèàöèé öâåòà ðàäóæêè, èñïîëüçóÿ äâåíàä-
öàòü êàòåãîðèé [Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 2005].
Â ýòîé øêàëå âûäåëåíî òðè îñíîâíûõ òèïà: òåì-
íûé, ïåðåõîäíûé (ñìåøàííûé) è ñâåòëûé. Êàæäûé
òèï â ñâîþ î÷åðåäü ðàçäåëåí íà ÷åòûðå âàðèàíòà
öâåòà ãëàç. Èñïîëüçóåìàÿ â äàííîì èññëåäîâàíèè
øêàëà Â.Â. Áóíàêà â ñîâðåìåííîì èñïîëíåíèè
(2008) èçãîòîâëåíà èç 12 ãëàçíûõ ïðîòåçîâ, êîòî-
ðûå áûëè òùàòåëüíî ïîäîáðàíû âåäóùèì îòå÷å-
ñòâåííûì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè ýòíè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè â.í.ñ. ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ,
ä.á.í. È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâûì â ñîîòâåòñòâèè ñ îïè-
ñàíèÿìè îñîáåííîñòåé öâåòà ãëàç Â.Â. Áóíàêîì
[Áóíàê, 1941]. Ãëàçíûå ïðîòåçû ðàçìåùåíû ñîãëàñ-
íî öâåòîâîé ïðèíàäëåæíîñòè òèïó è êëàññó è «çà-
ëèòû» â ôîðìó ñ èìèòàöèÿìè âåðõíåãî è íèæíåãî
ãëàçíîãî âåêà â ëàáîðàòîðèè ïëàñòè÷åñêîé ðåêîí-
ñòðóêöèè Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ.

Ïîìèìî èñïîëüçîâàíèÿ êëàññè÷åñêîé ìåòîäè-
êè àâòîðàìè ïðèìåíÿëîñü íîâîå ïðîãðàììíîå
îáåñïå÷åíèå äëÿ àâòîìàòè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ
öâåòà ãëàç ïî 12 êëàññàì øêàëû Â.Â. Áóíàêà, ðàç-
ðàáîòàííîå ïðè ñîòðóäíè÷åñòâå áèîëîãè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà è Íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî è èñïûòàòåëüíîãî öåíòðà
áèîìåòðè÷åñêîé òåõíèêè ïðè ÌÃÒÓ èìåíè Í.Ý. Áàó-
ìàíà [Äîðîôååâà, Õðóñòàëåâ è äð., 2010]. Íà îñ-
íîâå öèôðîâûõ èçîáðàæåíèé ðàäóæêè êîìïüþòåð-

íàÿ ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü îáúåêòèâíóþ
èíôîðìàöèþ î öâåòå ãëàç ñ ó÷åòîì âñåõ îñîáåí-
íîñòåé ïèãìåíòàöèè êàæäîãî èíäèâèäóóìà. Êëàñ-
ñèôèêàöèÿ öâåòà ãëàç ïî øêàëå Â.Â. Áóíàêà îñó-
ùåñòâëÿëàñü íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèÿ
öâåòà â òðåõ çîíàõ ðàäóæêè: çðà÷êîâîãî ïîÿñà,
àâòîíîìíîãî êîëüöà è öèëèàðíîãî ïîÿñà.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ èñ-
ïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ìåòîäû ñ ïðèìåíåíèåì
ïàêåòà ïðîãðàìì STATISTICA-8.0. Äîïîëíèòåëüíî
áûëà èñïîëüçîâàíà ïðîãðàììà «Òåñò» [Äåðÿáèí,
2007] äëÿ ïðîâåðêè ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç, ñ ïðè-
ìåíåíèåì íîðìèðîâàííîãî Z – êðèòåðèÿ Ôèøåðà.

Результаты и обсуждение

Íà ïåðâîì ýòàïå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ áûëî
íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü ñóùåñòâîâàíèå âîçìîæ-
íûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè ïî
öâåòó ãëàç, ïîñêîëüêó ðåøåíèå ýòîãî âîïðîñà êàê
â îòå÷åñòâåííîé, òàê è â çàðóáåæíîé àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåî-
äíîçíà÷íî, è ïðîáëåìà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
öâåòà ãëàç ïî ïðåæíåìó îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëü-
íîé. Òàê, íàïðèìåð, â ðàáîòå Â.Ã. Âëàñòîâñêîãî
[Âëàñòîâñêèé, 1961] ïðè ðàññìîòðåíèè ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà ðàñîâî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ó ðàçëè÷íûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ òèïîâ ïîêàçàíî,
÷òî çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, ãëàçà òåìíåå ó æåí-
ùèí. Ïðîäîëæåíèåì ðàáîòû Â.Ã. Âëàñòîâñêîãî
ÿâëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ Ã.À. Àêñÿíîâîé [Àêñÿíîâà,
1992, 1994, 2011], ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðûõ òàêæå
îòìå÷àåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
öâåòà ãëàç âî ìíîãèõ ïîïóëÿöèÿõ Ñåâåðíîé Åâðà-
çèè: ó æåíùèí, êàê ïðàâèëî, áîëåå òåìíûå ãëàçà,
÷åì ó ìóæ÷èí. Äðóãèìè àâòîðàìè [Äîðîôååâà,

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè ó ìóæ÷èí è
æåíùèí, ðîæäåííûõ â ðàçíûå ãîäû [ïî äàííûì: Grant, Lauderdale, 2002]
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2010; Hashemi at al., 2010] íà ïðåäñòàâèòåëüíîì
êîíòèíãåíòå äîêàçûâàåòñÿ îòñóòñòâèå ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà â îêðàñêå ðàäóæêè.

Â ðåçóëüòàòå ñðàâíåíèÿ ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñ-
òè ðàçíûõ öâåòîâ ãëàç ó ìóæ÷èí è æåíùèí Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè (â êàæäîé èç âûáîðîê 1973, 2001
è 2010 ãã. îáñëåäîâàíèÿ) äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé
ìåæäó ïîëàìè íå âûÿâëåíî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá îòñóòñòâèè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â îêðàñêå
ðàäóæêè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
áûë ïðîâåäåí àíàëèç âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòè
öâåòà ãëàç ó æèòåëåé Àðõàíãåëüñêà (ìàòåðèàëû
2010 ã.) â âîçðàñòå îò 17 ëåò äî 61 ãîäà. Ïîñêîëü-
êó ïîëîâîé äèìîðôèçì â ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè íå
âûÿâëåí, ìóæñêèå è æåíñêèå âûáîðêè áûëè îáúå-
äèíåíû è ðàññìàòðèâàëèñü âìåñòå ïî ÷åòûðåì
âîçðàñòíûì ãðóïïàì: 17–29 ëåò (I ãðóïïà), 30–
39ëåò (II ãðóïïà), 40–49 ëåò (III ãðóïïà), 50 ëåò è
ñòàðøå (äî 61 ãîäà – IV ãðóïïà).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçó÷åíèå âîçðàñòíîé
èçìåí÷èâîñòè öâåòà ãëàç, êàê îäíîãî èç ðàñîâî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ïðåäñòàâëÿåò áîëü-
øîé èíòåðåñ äëÿ àíòðîïîëîãèè. Êàê îòìå÷åíî Ã.Ë.
Õèòü [ Õèòü, 1963] ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà âîçðà-
ñòíîé äèíàìèêè öâåòà ãëàç ó ïðåäñòàâèòåëåé 8
ýòíè÷åñêèõ ãðóïï (ãðóçèíû, àðìÿíå, àçåðáàéäæàí-
öû, êîìè-çûðÿíå, ìîðäâà, óçáåêè-êóðàìà, êèðãè-
çû, êîðåéöû), ê 60 ãîäàì ïðîèñõîäèò ïîñâåòëåíèå
öâåòà ãëàç âî âñåõ èññëåäóåìûõ ïîïóëÿöèÿõ.

Â ðåçóëüòàòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ïðè ñðàâ-
íåíèè ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïèã-
ìåíòàöèè ðàäóæêè â ÷åòûðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ,
áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â áîëåå ñòàðøèõ âîçðàñòàõ
îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè
òåìíûõ îòòåíêîâ è óâåëè÷åíèå ñâåòëûõ îòòåíêîâ
öâåòà ãëàç (ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ïðè ïåðå-
õîäå îò ïåðâîé âîçðàñòíîé ãðóïïû êî âòîðîé: êî-
ëè÷åñòâî òåìíîãëàçûõ èíäèâèäóóìîâ óìåíüøè-
ëîñü ñ 19% äî 12%, êîëè÷åñòâî ñâåòëîãëàçûõ –
óâåëè÷èëîñü ñ 35% äî 50%, p<0.05). Ê øåñòèäå-
ñÿòè ãîäàì íàáëþäàþòñÿ àíàëîãè÷íûå âîçðàñòíûå
èçìåíåíèÿ – óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà òåìíîãëà-
çûõ èíäèâèäîâ è óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àå-
ìîñòè ñâåòëîãî òèïà ãëàç, âûðàæåííûå â âèäå òåí-
äåíöèè (óêàçàííûå ðàçëè÷èÿ â ñòàðøèõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû, ïî âñåé
âåðîÿòíîñòè, èç-çà ìåíüøåé ÷èñëåííîñòè ãðóïï).
Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ öâåòà ãëàç, âîçìîæíî, ñâÿ-
çàíû ñ àòðîôè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â ïèãìåíòíûõ
ñëîÿõ ðàäóæêè, ñ óïëîòíåíèåì è íåêîòîðîé ïîòå-
ðåé ïðîçðà÷íîñòè ìåçîäåðìàëüíîé òêàíè [Âåëü-
õîâåð, Àíàíèí, 1992].

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñåêóëÿðíîé (ìåæïîêîëåííîé)
èçìåí÷èâîñòè öâåòà ãëàç ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòà-
òû ðàçíûõ ëåò èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â îä-

íîì è òîì æå ãåîãðàôè÷åñêîì ðåãèîíå – Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè. Ïîñêîëüêó ïîëîâîãî äèìîðôèç-
ìà ïî öâåòó ãëàç â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ íå îá-
íàðóæåíî, è ïîñëå 40 ëåò âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ
öâåòà ãëàç îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû,
äëÿ âûÿâëåíèÿ ñåêóëÿðíûõ ðàçëè÷èé àíàëèçèðî-
âàëèñü îáúåäèíåííûå âûáîðêè ìóæ÷èí è æåíùèí
â âîçðàñòå îò 40 äî 60–70 ëåò.

Ïðè ñðàâíåíèè æèòåëåé Àðõàíãåëüñêîé îáëà-
ñòè, îáñëåäîâàííûõ â 1973, 2001 è 2010 ã., ïî òðåì
òèïàì öâåòà ãëàç (ðèñ. 1) ê 2010 ãîäó îò÷åòëèâî
íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
âñòðå÷àåìîñòè òåìíîãëàçûõ ëþäåé (2% – â 1973 ã,
5% – â 2001 ã., 17% – â 2010 ã.) è óìåíüøåíèå êî-
ëè÷åñòâà ñâåòëîãëàçûõ èíäèâèäîâ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 1973 è 2001 ãîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû ó òåì-
íîãî è ñâåòëîãî òèïîâ öâåòà ãëàç ìåæäó 1973, 2001
è 2010 ãîäàìè èññëåäîâàíèé íà ñàìîì âûñîêîì
óðîâíå çíà÷èìîñòè (ð<0.001).

Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñðàâíåíèå íà-
øèõ ìàòåðèàëîâ ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè ïî
àíòðîïîëîãè÷åñêîìó èçó÷åíèþ Ðóññêîãî Ñåâåðà
[Âèòîâ, 1997], ïðîâîäèâøåìóñÿ â Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè â 1955 ãîäó. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â ðàáîòå
Ì.Â. Âèòîâà ïðèâîäÿòñÿ äàííûå ïî öâåòó ãëàç
òîëüêî äëÿ ìóæ÷èí, íà ðèñ. 2 ïðèâåäåíû ðåçóëü-
òàòû ñðàâíåíèÿ ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè òðåõ òèïîâ
öâåòà ãëàç â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèé äëÿ ìóæ-
ñêèõ âûáîðîê. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîò
âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ öâåòîâ ãëàç ó ìóæñêîãî
íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ïîêàçàë, ÷òî ñ
1955 ïî 2010 ã. ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå óâåëè÷å-
íèå èíäèâèäóóìîâ ñ òåìíûìè ãëàçàìè (ð<0.01),
àíàëîãè÷íî ðàíåå îïèñàííûì òåíäåíöèÿì äëÿ
îáúåäèíåííûõ âûáîðîê.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ñåêó-
ëÿðíûõ èçìåíåíèé öâåòà ãëàç â ñåâåðíûõ ðåãèî-
íàõ Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè çà ïîñëåäíèå ïîë-
âåêà (55 ëåò), ó íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñ-
òè îòìå÷àåòñÿ ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
âñòðå÷àåìîñòè òåìíûõ îòòåíêîâ ïèãìåíòàöèè ðà-
äóæêè è óìåíüøåíèå ñâåòëûõ îòòåíêîâ öâåòà ãëàç.
Òåíäåíöèÿ ê ïîòåìíåíèþ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè ó
íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè çà ïîñëåäíèå
ïîëâåêà, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, îáóñëîâëåíà óñè-
ëåíèåì ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ è ïðèòîêîì â
Àðõàíãåëüñêóþ îáëàñòü íàñåëåíèÿ èç äðóãèõ ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíîâ âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà.
Íåëüçÿ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü è âîçìîæíîñòü ìå-
òîäè÷åñêèõ ðàñõîæäåíèé ïðè îïðåäåëåíèè öâåòà
ãëàç ðàçíûìè àâòîðàìè, ïðîâîäèâøèìè îáñëåäî-
âàíèå â ðàçíûå ãîäû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñ-
íîâíûõ ïðîáëåì â àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèÿõ ïðè èçó÷åíèè ìåæïîêîëåííûõ è ýïîõàëüíûõ
òåíäåíöèé.
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Заключение

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ äàííîãî èññëåäîâà-
íèÿ áûëè ïîëó÷åíû âåñüìà âàæíûå ðåçóëüòàòû ïî
ïîëîâîé, âîçðàñòíîé è ñåêóëÿðíîé (ìåæïîêîëåí-
íîé) èçìåí÷èâîñòè öâåòà ãëàç:
1. íà ïðåäñòàâèòåëüíûõ ìàòåðèàëàõ ðàçíûõ ëåò

îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îá-
ëàñòè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ïîêàçàíî
îòñóòñòâèå ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî öâåòó
ãëàç;

2. ïðè àíàëèçå âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé îòìå÷å-
íî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ñâåò-
ëûõ îòòåíêîâ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè â ñòàðøèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ;

3. ñåêóëÿðíûå (ìåæïîêîëåííûå) èçìåíåíèÿ öâå-
òà ãëàç ó íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà ïðîÿâëÿþòñÿ â ïîñòå-
ïåííîì óâåëè÷åíèè òåìíûõ îòòåíêîâ ïèãìåí-
òàöèè ðàäóæêè â ðÿäó 1955 – 1973 – 2001 –

2010 ã. èññëåäîâàíèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âåñüìà
èíòåðåñíûì äëÿ èçó÷åíèÿ ïîïóëÿöèîííûõ è
ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ àñïåêòîâ àíòðî-
ïîëîãèè.

Библиография

Àêñÿíîâà Ã.À. Èçó÷åíèå ôèçè÷åñêîãî òèïà íàñåëåíèÿ
êàê ìåòîäîì ýòíîãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà (íà ïðèìåðå
àëòàéöåâ) // Ìàòåðèàëû ê ñåðèè «Íàðîäû è êóëüòóðû»
Íîâîå â ìåòîäèêå è ìåòîäîëîãèè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ì.,
1992. Âûï. Õ. Êí. 2. Ñ. 86–104.
Àêñÿíîâà Ã.À. Ñòàòèñòè÷åñêèå ñîîòíîøåíèÿ â ìåæãðóï-
ïîâîé èçìåí÷èâîñòè ÷åðò âíåøíîñòè æåíñêèõ è ìóæñ-
êèõ âûáîðîê åâðàçèéñêîãî íàñåëåíèÿ // Æåíùèíà â àñ-
ïåêòå ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Ì.: Èíñòèòóò ýòíîëî-
ãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ, 1994. Ñ. 74–86.

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ òèïîâ öâåòà ãëàç â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèé
ó íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè



109

Вестник Московского университета. Серия XXIIIАНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 104–110
посвящается 90�летию Института антропологии

Изучение секулярных изменений цвета глаз у населения Архангельской области

Àêñÿíîâà Ã.À. Ïðîÿâëåíèå ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â àí-
òðîïîëîãè÷åñêîì îáëèêå íàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé Åâðàçèè
// Âåñòíèê àíòðîïîëîãèè, àðõåîëîãèè è ýòíîãðàôèè. Ì.,
2011. ¹ 2. Ñ. 125–141.
Áóíàê Â.Â. Àíòðîïîìåòðèÿ. Ì.: Ó×ÏÅÄÃÈÇ, 1941.
Âåëüõîâåð Å.Ñ., Àíàíèí Â.Ô. Èðèäîëîãèÿ (òåîðèÿ è
ìåòîäû). Ì.: ÐÓÄÍ è Áèîìåäèíôîðì, 1992. 296 ñ.
Âèòîâ Ì.Â. Àíòðîïîëîãè÷åñêèå äàííûå êàê èñòî÷íèê
ïî êîëîíèçàöèè ðóññêîãî Ñåâåðà. Ì.: Èí-ò ýòíîëîãèè è
àíòðîïîëîãèè èì. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ, 1997. 201 ñ.
Âëàñòîâñêèé Â.Ã. Î ïîëîâîì äèìîðôèçìå ðàñîâîäè-
àãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ // Âîïð. àíòðîïîë. Ì., 1961.
Âûï. 6. Ñ. 57–64.
Äåðÿáèí Â.Å. Ðåøåíèå çàäà÷ îáðàáîòêè àíòðîïîëîãè-
÷åñêèõ äàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðà. Ì., 2007.
Äåðÿáèí Â.Å. Àíòðîïîëîãèÿ. Ì.: Èçä-âî Ìîñê. óí-òà,
2009. 343 ñ.

Äîðîôååâà À.À. Îñîáåííîñòè èçìåí÷èâîñòè è ìåæñè-
ñòåìíûå ñâÿçè öâåòà è ñòðóêòóðû ðàäóæêè â àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Àâòîðåô. … äèñ. êàíä. áèîë.
íàóê. Ì., 2010. 24 ñ.
Äîðîôååâà À.À., Õðóñòàëåâ À.Â., Êðûëîâ Þ.Â., Áî÷à-
ðîâ Ä.À., Íåãàøåâà Ì.À. Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé äëÿ èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé öâåòà ðàäóæêè â àíòðîïîëîãèè // Ìîðôîëîãèÿ,
2010. ¹ 2. Ñ. 71–76.
Ìåæäóíàðîäíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ òåðìèíîëîãèÿ / Ïîä
ðåä. Ë.Ë. Êîëåñíèêîâà. Ì.: Ìåäèöèíà, 2003. 424 ñ.
Ðîãèíñêèé ß.ß., Ëåâèí Ì.Ã. Àíòðîïîëîãèÿ. Ì.: Âûñøàÿ
øêîëà, 1979. 528 ñ.
Õèòü Ã.Ë. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà îñíîâíûõ ðàñîâîäè-
àãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ÷åëîâåêà âî âçðîñëîì ñî-
ñòîÿíèè: Àâòîðåô … äèñ. êàíä. áèîë. íàóê. Ì., 1963.

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ òèïîâ öâåòà ãëàç â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèé ó
íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè (ìóæ÷èíû)



110

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 104–110
посвящается 90�летию Института антропологии

Бацевич В.А., Лоскутова Ю.В., Негашева М.А.

Õðèñàíôîâà Å.Í., Ïåðåâîç÷èêîâ È.Â. Àíòðîïîëîãèÿ. Ì.:
Èçä-âî Ìîñê. óí-òà, 2005. 400 ñ.
Öâåò âîëîñ è ãëàç ó ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ ïëàíåòû
// URL: http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/2284783.stm
(äàòà îáðàùåíèÿ 27.11.2012).
Davenport G.C., Davenport C.B. Heredity of eye-color in
man // Science, 1907. N 1. P. 589–670.
Grant M.D., Lauderdale D.S. Cohort effects in genetically
determined trait: eye color among US whites // Annals of
Human Biology, 2002. Vol. 29. N 6. P. 657–666.

THE STUDY OF SECULAR CHANGES OF EYE COLOR
IN THE ARKHANGELSK REGION POPULATION

V.A. Batsevich1, Yu.V. Loskutova2, М.А. Negasheva2
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Background. The study of eye color as one of the racial traits is very important for ethnic anthropology,
human morphology and genetics. It must be noticed, that in national and international journals, the problems
of sexual dimorphism, age-related changes and inheritance of iris color are considered quite rare. Also, the
publications about secular (from Latin «speculum» – generation) or epochal changes of eye color are virtually
absent.

Aim. This study explores the secular changes of eye color in population of the northern regions of
European Russia in the middle of XX century and in the early of XIX century.

Subjects and methods. Data from the eye color of the Arkhangelsk region population in different years
were analyzed. In 1973 and 2001, 289 individuals were examined (aged 17-72). In 2010 years, 468 individuals
were examined (aged 17–-61). Also, we included published data from the Northwest Russia survey [Vitov,
1997]. All participants were Russian ancestry.

The eye color was defined by using of the scale of Bunak. Also in 2010, by means of iridoskop instrument,
digital photos were obtained and new software was used for eye color definition by the scale of Bunak [Dorofeeva,
2010]. Results of the research have been processed with statistical software package STATISTICA 8.0.

Results. There was no sexual dimorphism in eye color among all groups (1973, 2001 and 2010 years).
Age-related changes were revealed in the numerous representation (2010 data): in older groups the frequency
of light eyes is increasing. Secular changes in three generations of the Arkhangelsk region population are in
the darkening. In the last half of the century the frequency of dark eyes was increasing gradually: from 1% in
the 1955, 2% in the 1973, 5% in the 2001, to 17% in the 2010. Indentified changes might be connected with
immigration of people from other regions in the second half of the XX century. The authors do not exclude
methodological divergences in definition of eye color by different scientists that is a very great problem in
anthropological researches in general.

Keywords: eye color, the scale of Bunak, sexual dimorphism of eye color, age-related changes of eye
color, secular changes of eye color, the Arkhangelsk region
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Введение

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ïðîáëåìà èçáûòî÷íîãî
âåñà è ñâÿçàííîãî ñ íèì ðèñêà ðàçâèòèÿ îæèðå-
íèÿ ñòîèò âåñüìà îñòðî. Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè
àíòðîïîãåíåòèêè è ôóíêöèîíàëüíîé ãåíîìèêè ïî-
çâîëèëè âûÿâèòü ãåíåòè÷åñêèå äåòåðìèíàíòû
ïîâûøåííîãî íàêîïëåíèÿ æèðà è, êàê ñëåäñòâèå,
ðàçâèòèÿ îæèðåíèÿ. Áåçóñëîâíî, äàííàÿ ïðîáëå-
ìà íîñèò êîìïëåêñíûé õàðàêòåð è íå ìîæåò áûòü
îãðàíè÷åíà èññëåäîâàíèÿìè îáðàçà æèçíè è õà-
ðàêòåðà ïèòàíèÿ, ëèáî ïàòîëîãèåé ýíäîêðèííîé
ñèñòåìû, ëèáî îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñòüþ.
Èññëåäîâàíèÿ áëèçíåöîâ, ñåìåé è óñûíîâëåííûõ
äåòåé ïîçâîëÿþò îáîñíîâàííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
íàñëåäñòâåííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ îáóñëîâëèâàåò
ðàçâèòèå îæèðåíèÿ íà 60–90% [Maes et al., 1997;
Stunkard, Sorensen, 1993]. Âëèÿíèå ôàêòîðîâ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû íà íàñëåäñòâåííûå ôàêòîðû

ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîñðåäñòâîì ýïèãåíåòè-
÷åñêèõ ñîáûòèé â ãåíîìå ÷åëîâåêà [Andreasen,
Andersen, 2009].

Îäíèìè èç íàèáîëåå èçó÷åííûõ ìîëåêóëÿð-
íî-ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ
îæèðåíèåì, ÿâëÿþòñÿ îäíîíóêëåîòèäíûå çàìåíû
â ãåíàõ FTO (fat mass and obesity associated) è
GHRL (ghrelin). Ðàçëè÷íûìè èññëåäîâàòåëÿìè
áûëè èçó÷åíû àññîöèàöèè ïîëèìîðôíîé ñèñòåìû
ãåíà FTO ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ îæèðåíèÿ è ïîêàçàíà
ñâÿçü ìèíîðíîãî À-àëëåëÿ ñ ïîâûøåííûì æèðî-
îòëîæåíèåì è îæèðåíèåì [Áîíäàðåâà, 2010;
Demerath et al., 2011; Frayling et al., 2007; Gerken
et al., 2007; Olszewski et al., 2009]. Íåñìîòðÿ íà
ñòîëü ìíîãî÷èñëåííûå ñâèäåòåëüñòâà âëèÿíèÿ
ïîëèìîðôèçìà ãåíà FTO íà ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê æèðîîòëîæåíèþ, îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î
ìîëåêóëÿðíîì ìåõàíèçìå äåéñòâèÿ äàííîé ìóòà-
öèè íà ïðîöåññ íàêîïëåíèÿ æèðà â îðãàíèçìå

ПОИСК АССОЦИАЦИЙ ПОЛИМОРФНЫХ ГЕНЕТИЧЕСКИХ
СИСТЕМ ГЕНОВ FTO И GHRL С РИСКОМ РАЗВИТИЯ
ОЖИРЕНИЯ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

Э.А. Бондарева, Е.З. Година

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Ââåäåíèå. Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè àíòðîïîãåíåòèêè è ôóíêöèîíàëüíîé ãåíîìèêè ïîçâîëèëè
âûÿâèòü ãåíåòè÷åñêèå äåòåðìèíàíòû ïîâûøåííîãî íàêîïëåíèÿ æèðà è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçâèòèÿ
îæèðåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ñîáðàíû îáðàçöû áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ
10–17 ëåò, æèâóùèõ â Àðõàíãåëüñêîé îáë. Âñÿ âûáîðêà áûëà ðàçäåëåíà íà òðè ïîäãðóïïû: äåòè ñ
ïîâûøåííûì è ïîíèæåííûì æèðîîòëîæåíèåì (25 è 36 ÷åëîâåê, ñîîòâåòñòâåííî, 10#ÈÌÒ$90-ãî
ïåðöåíòèëÿ ïî ðåãèîíàëüíûì íîðìàì), à òàêæå ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà (30 ÷åëîâåê). Ïðîâîäèë-
ñÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ àññîöèàöèé ìåæäó Ò/À (rs9939609) ïîëè-
ìîðôèçìîì ãåíà FTO, à òàêæå C/A (rs696217) ïîëèìîðôèçìîì ãåíà GHRL è ðèñêîì ðàçâèòèÿ îæèðå-
íèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. ×àñòîòû ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôíûõ ñèñòåì ãåíîâ
FTO è GHRL â öåëîì äëÿ èññëåäîâàííîé âûáîðêè âûãëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì: FTO*ÀÀ – 20%,
FTO*ÀÒ – 49% è FTO*ÒÒ 13%. GHRL*AA – 1%, GHRL*AC – 13% è GHRL*CC – 86%. Àíàëèç ÷àñòîò
âñòðå÷àåìîñòè ãåíîòèïîâ ãåíà FTO â òðåõ ñôîðìèðîâàííûõ ïîäãðóïïàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î íà-
ëè÷èè â íèõ íåñëó÷àéíûõ ðàçëè÷èé (χ2 Ïèðñîíà = 11.3 ð=.02, ïðè df=4). Äëÿ ãåíà GHRL äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé íå íàéäåíî. Íàëè÷èå â ãåíîòèïå îáñëåäîâàííûõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ã. Àðõàíãåëüñêà è
Àðõàíãåëüñêîé îáë. ìèíîðíîãî àëëåëÿ ïîëèìîðôíîé ñèñòåìû ãåíà FTO àññîöèèðîâàíî ñ ïîâûøåí-
íûì æèðîîòëîæåíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, àíòðîïîãåíåòèêà, àóêñîëîãèÿ, îæèðåíèå, FTO, GHRL, ìîëåêó-
ëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå ìàðêåðû



112

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2013: 111–119
посвящается 90�летию Института антропологии

Бондарева Э.А., Година Е.З.

÷åëîâåêà. Ïîêàçàíî, ÷òî ãåí FTO íåîáõîäèì äëÿ
íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé, à
òàêæå ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé ñèñòåì îðãàíèçìà
[Boissel et al., 2009]. Áåëêîâûì ïðîäóêòîì ãåíà FTO
ÿâëÿåòñÿ ôåðìåíò, êàòàëèçèðóþùèé ðåàêöèè äå-
ìåòèëèðîâàíèÿ àçîòèñòûõ îñíîâàíèé, âõîäÿùèõ
â ñîñòàâ ÄÍÊ è ÐÍÊ [Jia et al., 2008]. Ïîäîáíûå
ôåðìåíòû îñóùåñòâëÿþò ðåãóëÿöèþ àêòèâíîñòè
ãåíîâ íà òàê íàçûâàåìîì ýïèãåíåòè÷åñêîì óðîâ-
íå, íå èçìåíÿÿ íóêëåîòèäíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ãåíîâ. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ìûøàõ ïîêàçàíî, ÷òî
èÐÍÊ ãåíà FTO ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àê-
òèâíî ýêñïðåññèðóåìûõ ÐÍÊ â ÿäðàõ ãèïîòàëàìó-
ñà, îòâå÷àþùèõ çà ïðîöåññû íàñûùåíèÿ [Gerken
et al., 2007].

Ãðåëèí (GHRL)-ãîðìîí, ñåêðåòèðóþùèéñÿ â
æåëóäêå è îáëàäàþùèé øèðîêèì ñïåêòðîì äåé-
ñòâèÿ: îí ñòèìóëèðóåò ñåêðåöèþ ãîðìîíà ðîñòà,
ïðîëàêòèíà è àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíà
(ÀÊÒÃ); âëèÿåò íà ñîí è ïîâåäåíèå, ïîâûøàåò àï-
ïåòèò, óâåëè÷èâàåò óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè. Ãðå-
ëèí àêòèâèðóåò íåéðîíû ãèïîòàëàìóñà è àðêóàòíûõ
ÿäåð, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîëîæèòåëüíîìó ýíåðãåòè-
÷åñêîìó áàëàíñó áëàãîäàðÿ ñòèìóëÿöèè ïîòðåá-
ëåíèÿ ïèùè è ñíèæåíèþ óòèëèçàöèè æèðà [Broglio
et al., 2002; Date 2000; Murata et al., 2002; Nakazato
et al., 2001]. Íèçêèå óðîâíè ãðåëèíà â ïëàçìå àñ-
ñîöèèðóþòñÿ ñ èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòüþ, ãèïåð-
òåíçèåé è ïðåîáëàäàíèåì äèàáåòà 2 òèïà.

Ãðåëèí-ãîðìîí êîäèðóåòñÿ ãåíîì GHRL. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü òðè îäíîíóêëåîòèäíûõ ïîëè-
ìîðôèçìà â ãåíå GHRL: Arg51Gln, Leu72Met
(rs696217) è Gln90Leu (rs4684677) àññîöèèðîâà-
íû ñ ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê îæèðåíèþ. Ïîëè-
ìîðôèçì Arg51Gln íàõîäèòñÿ â ñîåäèíåíèè ñàé-
òà îáÿçàòåëüíîãî ðàñùåïëåíèÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà
çðåëîãî àêòèâíîãî ãîðìîíà, òîãäà êàê ïîëèìîðôèç-
ìû Leu72Met è Gln90Leu ðàñïîëàãàþòñÿ â ðåãèî-
íàõ ïðåäøåñòâåííèêîâ ïåïòèäîâ, íå ÿâëÿþùèõñÿ
÷àñòüþ çðåëîãî ãîðìîíà [Ukkola et al., 2001; Hinney
et al., 2002]. Â äðóãîì èññëåäîâàíèè [Korbonits et
al., 2002] ïîêàçàíî, ÷òî íîñèòåëè ãåòåðîçèãîòíîãî
âàðèàíòà ïîëèìîðôèçìà Leu72Met èìåëè äîñòî-
âåðíî áîëåå âûñîêèé ÈÌÒ, ÷åì íîñèòåëè ãîìîçè-
ãîòû ïî àëëåëþ äèêîãî òèïà. Òàêæå ó íîñèòåëåé
ìèíîðíîãî À-àëëåëÿ îæèðåíèå ðàçâèëîñü â áîëåå
ðàííåì âîçðàñòå [Giudice et al., 2004]. Â äðóãîì
èññëåäîâàíèè èçó÷àëè ñâÿçü ìåæäó ïîëèìîðôèç-
ìàìè ãåíà GHRL ñ óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ ïèùè è
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà.
Ñòýíëè ñ ñîàâòîðàìè [Steinle et al., 2005], èçó÷èâ
ïîïóëÿöèþ àìèøåé, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî
ìèíîðíûé A-àëëåëü áûë ñâÿçàí ñ ïîâûøåííûì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà (23.2
ïðîòèâ 13.4%), à òàêæå ñ íåêîòîðûìè áèîõèìè÷å-
ñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïëàçìû êðîâè (óðîâíåì ãëþ-

êîçû íàòîùàê, ïîíèæåíèåì ËÏÂÏ è ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ òðèãëèöåðèäîâ). Àëëåëü C (Leu72) àññî-
öèèðîâàí ñ âûñîêèìè óðîâíÿìè IGF-1 è ìîæåò
ÿâëÿòüñÿ ïðîòåêòèâíûì ôàêòîðîì ïðîòèâ íàêîï-
ëåíèÿ æèðà è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé
ïðè îæèðåíèè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ áûëè íàéäå-
íû ìíîãî÷èñëåííûå àññîöèàöèè ãåíîâ FTO è GHRL
ñ ïîâûøåííûì æèðîîòëîæåíèåì äëÿ ïðåäñòàâèòå-
ëåé ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è âîçðàñòíûõ
ãðóïï, äàííûå ïî èçó÷åíèþ ýòèõ ãåíåòè÷åñêèõ ìàð-
êåðîâ â ãðóïïå ýòíè÷åñêèõ ðóññêèõ, ïðîæèâàþùèõ
â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè, â ñîâðåìåííîé ëè-
òåðàòóðå îòñóòñòâóþò. Òàêèì îáðàçîì, äàííîå
èññëåäîâàíèå íå òîëüêî âîñïîëíÿåò ýòîò ïðîáåë,
íî è ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì èññëåäîâàíèé ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ îæèðåíèÿ, ïðîâî-
äèìûõ â ëàáîðàòîðèè àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà ÍÈÈ
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ.

Материалы и методы

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäóåìîé âûáîð-
êè. Èñïûòóåìûå, âîøåäøèå â äàííîå èññëåäîâà-
íèå, áûëè îáñëåäîâàíû â 2009–2010 ãã. â ðàìêàõ
ïðîåêòà, ïîñâÿùåííîãî 300-ëåòíåìó þáèëåþ îñ-
íîâàòåëÿ Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Ì.Â. Ëîìî-
íîñîâà. Áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñåë
Õîëìîãîðû (ðîäèíà Ì.Â. Ëîìîíîñîâà), Ìàòèãîðû
è Åìåöê, à òàêæå ã. Àðõàíãåëüñêà. Ìàòåðèàë ñî-
áðàí ìåòîäîì ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñ ñîáëþäå-
íèåì ïðàâèë áèîýòèêè è ïîäïèñàíèåì ïðîòîêîëîâ
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ íà êàæäîãî èñïûòóå-
ìîãî (ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ïðîòîêîëû ïîäïèñû-
âàëè ðîäèòåëè). Â îáñëåäîâàíèå âîøëè ïðåèìó-
ùåñòâåííî äåòè, îáà ðîäèòåëÿ êîòîðûõ ðóññêèå
(96%). 4% îò îáùåé âûáîðêè ñîñòàâèëè äåòè, îäèí
èç ðîäèòåëåé êîòîðûõ ðóññêèé.

Áûëè ñîáðàíû îáðàçöû áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ
ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ 10–17 ëåò ñ âûñîêèì è íèç-
êèì çíà÷åíèåì ÈÌÒ (25 è 36 ÷åëîâåê, ñîîòâåò-
ñòâåííî, 10#ÈÌÒ$90-ãî ïåðöåíòèëÿ ïî ðåãèîíàëü-
íûì ñòàíäàðòàì), à òàêæå ñî ñðåäíåé ìàññîé òåëà
(ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÈÌÒ – 30 ÷åëîâåê) äëÿ ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà ñ öåëüþ âûÿâëå-
íèÿ àññîöèàöèé ìåæäó ïîëèìîðôèçìàìè ãåíà FTO
è GHRL ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ îæèðåíèÿ. ÈÌÒ (èí-
äåêñ ìàññû òåëà) îïðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå: I=W/L2,
ãäå I – çíà÷åíèå èíäåêñà, W – âåñ òåëà â êã, L –
äëèíà òåëà â ì. Âñåãî áûë ñîáðàí 91 îáðàçåö áèî-
ëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (ó 56 ìàëü÷èêîâ è 35 äå-
âî÷åê). Âñå îáñëåäîâàííûå áûëè ýòíè÷åñêèìè
ðóññêèìè (òàáë. 1).
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Поиск ассоциаций полиморфных генетических систем генов FTO и GHRL с риском развития ожирения...

Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãåíîòèïà èñïûòóåìûõ â êà÷å-
ñòâå áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëè
ñîñêîá áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ. Ãåíîìíóþ ÄÍÊ âû-
äåëÿëè ìåòîäîì ùåëî÷íîé ýêñòðàêöèè. Ãåíîòèï
îáðàçöîâ ãåíîìíîé ÄÍÊ ïî âûáðàííûì ïîëèìîð-
ôíûì ñèñòåìàì áûë îïðåäåëåí ìåòîäîì ìèíè-
ñåêâåíèðîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé äåòåêöèåé ïðî-
äóêòîâ ìåòîäîì MALDI-TOF [Haff, Smirnov, 1997;
Ross et al., 1998; Pusch et al., 2002]. Ãåíîòèïèðî-
âàíèå ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîììåð÷åñêèõ
òåñò-ñèñòåì íà áàçå ÎÎÎ «Ïîñòãåíîìíûå è íàíî-
òåõíîëîãè÷åñêèå èííîâàöèè».

Àíòðîïîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå [Áóíàê, 1941] è âêëþ÷àëî
îáøèðíûé íàáîð èçìåðèòåëüíûõ è îïèñàòåëüíûõ
ïðèçíàêîâ (îêîëî 50), îöåíêó ñòàäèé ïîëîâîãî ñî-
çðåâàíèÿ; îïðåäåëåíèå òèïà êîíñòèòóöèè.

Ñ ïîìîùüþ áèîèìïåäàíñîìåòðèè (ÁÈÀ) îöå-
íèâàëè êîìïîíåíòû ìàññû òåëà. ÁÈÀ – ñîâðåìåí-
íûé ôèçè÷åñêèé ìåòîä, øèðîêî ïðèìåíÿåìûé â
ìåäèöèíå è ñïîðòå äëÿ îöåíêè æèðîâîé è ìûøå÷-
íîé ñîñòàâëÿþùèõ ìàññû òåëà, à òàêæå âîäíîãî
áàëàíñà. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿëñÿ îòå-
÷åñòâåííûé ÁÈÀ-àíàëèçàòîð ÀÂÑ-01 «Ìåäàññ»
(ã. Ìîñêâà). Èçìåðåíèÿ ïðîèçâîäèëèñü ïî îáùå-
ïðèíÿòîé ñõåìå [Ñìèðíîâ ñ ñîàâò., 2009]. Ïî ôîð-
ìóëàì, ðåàëèçîâàííûì â ïðîãðàììíîì îáåñïå÷å-
íèè àíàëèçàòîðà, íà îñíîâàíèè èçìåðåííûõ ðå-
àêòèâíîé è àêòèâíîé ñîñòàâëÿþùèõ èìïåäàíñà
òåëà ïðîèçâîäèëàñü îöåíêà áåçæèðîâîé ìàññû
(ÁÌÒ-ÁÈÀ) ïî ôîðìóëå Ë. Õàóòêóïåð [Houtkooper,
1996]. Æèðîâóþ ìàññó (ÆÌÒ-ÁÈÀ) âû÷èñëÿëè êàê
ðàçíîñòü ìåæäó ìàññîé òåëà è ÁÌÒ-ÁÈÀ. Òàêæå
îöåíèâàëè ñêåëåòíî-ìûøå÷íóþ è àêòèâíóþ êëå-
òî÷íóþ ìàññó (ÑÌÌ-ÁÈÀ, ÀÊÌ-ÁÈÀ). Âû÷èñëÿëè
ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå æèðîâîé è áåçæèðîâîé
ìàññû â ìàññå òåëà (%ÆÌÒ-ÁÈÀ, %ÁÌÒ-ÁÈÀ),
ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå ñêåëåòíî-ìûøå÷íîé ìàñ-

ñû è àêòèâíîé êëåòî÷íîé ìàññû â áåçæèðîâîé
ìàññå (%ÑÌÌ-ÁÈÀ).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ïà-
êåòîâ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Statistica 6.0;
Statistica 8.0. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâà-
ëàñü ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà. Òàêæå ïðèìåíÿëè
ïðîöåäóðó íîðìèðîâàíèÿ. Ïðè àíàëèçå äåòñêîãî
ìàòåðèàëà, ïðåäñòàâëåííîãî â ñòîëü øèðîêîì
âîçðàñòíîì èíòåðâàëå, íîðìèðîâàíèå ïåðâè÷íûõ
äàííûõ ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíîé
ïðîöåäóðîé, ïîçâîëÿþùåé, â ÷àñòíîñòè, îáúåäè-
íèòü âîçðàñòíûå ãðóïïû ïðè ðàñ÷åòå óñðåäíåííûõ
ïàðàìåòðîâ êîððåëÿöèè. Êðîìå òîãî, ýòà ïðîöåäó-
ðà ïîçâîëÿåò ñðàâíèâàòü îñîáåííîñòè âíóòðèãðóï-
ïîâîé äèôôåðåíöèàöèè íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà
è ïîëà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ èñ-
ïîëüçîâàëèñü: ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò, êàíîíè-
÷åñêèé àíàëèç, äèñïåðñèîííûé àíàëèç è äð.

Результаты и обсуждение

Ïîäðîáíàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà èññëåäóåìîé âûáîðêè ïðåäñòàâëåíà â ñòàòüå
Å.Ç. Ãîäèíîé ñ ñîàâò. [Ãîäèíîé ñ ñîàâò., 2011].

Ïîèñê ãåíåòè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ðèñêà ðàç-
âèòèÿ îæèðåíèÿ èìååò áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå, òàê êàê íàñëåäñòâåííûå ôàêòîðû îñòàþò-
ñÿ íåèçìåííûìè â òå÷åíèå âñåé æèçíè ÷åëîâåêà.
Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî îæèðåíèå
íîñèò ïîëèãåííûé õàðàêòåð, îñîáåííî àêòóàëüíûì
ÿâëÿåòñÿ ïîèñê òåõ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, êîòî-
ðûå â íàèáîëüøåé ìåðå îáóñëîâëèâàþò ðàçâèòèå
èçáûòî÷íîãî âåñà. Ðàíåå íàìè óæå áûëà èññëå-
äîâàíà ïîëèìîðôíàÿ ñèñòåìà ãåíà FTO è ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàíû àññîöèàöèè ìèíîðíîãî À-àëëåëÿ
ñ ïîâûøåííûì æèðîîòëîæåíèåì ó ñïîðòñìåíîâ
âûñîêîé êâàëèôèêàöèè [Áîíäàðåâà, 2010]. Â äàí-
íîì èññëåäîâàíèè ìû ïðåäñòàâëÿåì íîâûå ðå-
çóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå äàëüíåéøåãî èçó÷å-
íèÿ ãåíà FTO è ïîëèìîðôíîé ñèñòåìû ãåíà GHRL,
â ñâåòå èõ âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå îæèðåíèÿ ó äåòåé
è ïîäðîñòêîâ, ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ Ñåâåðà.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, èññëåäóåìàÿ âûáîðêà
áûëà ñôîðìèðîâàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â íåå
âîøëè äåòè è ïîäðîñòêè ñî ñðåäíèì, ïîâûøåííûì
($90 ïåðöåíòèëÿ ÈÌÒ ïî ðåãèîíàëüíûì ñòàíäàð-
òàì) è ñ ïîíèæåííûì çíà÷åíèåì ÈÌÒ (#10 ÈÌÒ
ïî ðåãèîíàëüíûì ñòàíäàðòàì). Äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðîàíàëèçèðîâàòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó òðåìÿ ñôîð-
ìèðîâàííûìè ïîäãðóïïàìè ïî êîìïëåêñó ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ äàííûõ, áûë ïðîâåäåí êàíîíè÷åñêèé

Òàáëèöà 1. ×èñëåííîå ðàñïðåäåëåíèå
îáñëåäîâàííîé âûáîðêè ïî òðåì ïîäãðóïïàì

ñîãëàñíî óðîâíþ æèðîîòëîæåíèÿ
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àíàëèç, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 2 è íà ðèñóíêå 1. Îòñóòñòâèå òðàíñãðåññèè
ìåæäó òðåìÿ ïîäãðóïïàìè èñïûòóåìûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ñôîðìèðîâàííûå ïîäãðóïïû ÷åò-
êî ðàçäåëåíû ïî êîìïëåêñó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê (ðèñ. 1). Ñëåäóåò îñîáåííî ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî â ÷èñëî äèñêðèìèíèðóþùèõ ïðèçíàêîâ
âîøëè æèðîâûå ñêëàäêè, îïðåäåëÿþùèå æèðî-
îòëîæåíèå íà òóëîâèùå – æèðîâàÿ ñêëàäêà ïîä
ëîïàòêîé è íà æèâîòå (òàáë. 2). Òðóíêàëüíûé õà-
ðàêòåð ðàñïîëîæåíèÿ æèðà, â îñîáåííîñòè â îá-
ëàñòè æèâîòà, ïî äàííûì ðÿäà èññëåäîâàòåëåé,
ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ãðîçíûì ïðåäèêòîðîì öåëîãî
ðÿäà çàáîëåâàíèé (ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëå-
âàíèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò è äð.) êàê âî âçðîñëîì,
òàê è â äåòñêîì âîçðàñòå [Demerath et al., 2011].

Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ãå-
íîòèïîâ è àëëåëåé â èññëåäîâàííîé âûáîðêå.
×èñëåííîå ðàñïðåäåëåíèå íîñèòåëåé ãåíîòèïîâ
ãåíîâ FTO è GHRL â òðåõ ïîäãðóïïàõ èññëåäîâàí-
íîé âûáîðêè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ã. Àðõàíãåëüñêà
è Àðõàíãåëüñêîé îáë. ïðèâåäåíî â òàáëèöå 3. ×à-
ñòîòû ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïîâ èññëåäîâàííûõ
ãåíîâ, â öåëîì äëÿ èññëåäîâàííîé âûáîðêè, âûã-
ëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì: FTO*ÀÀ – 20%,
FTO*ÀÒ – 49% è FTO*ÒÒ – 13%; GHRL*AA – 1%,
GHRL*AC – 13% è GHRL*CC – 86%. Àíàëèç ÷àñ-
òîò âñòðå÷àåìîñòè ãåíîòèïîâ ãåíà FTO â òðåõ
ñôîðìèðîâàííûõ ïîäãðóïïàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàëè÷èè â íèõ íåñëó÷àéíûõ ðàçëè÷èé (χ2 Ïèðñîíà
= 11,3 ð=0.02, ïðè df=4). Ñðàâíåíèå ÷àñòîò àëëå-
ëåé â òðåõ ïîäãðóïïàõ íå âûÿâèëî äîñòîâåðíûõ

ðàçëè÷èé ìåæäó ïîäãðóïïîé ñî ñðåäíèìè è ïî-
íèæåííûìè çíà÷åíèÿìè ÈÌÒ (FTO*A – 41.5%
FTO*T  – 58.5% ïðîòèâ FTO*A – 40.0% FTO*T –
60.0%, ñîîòâåòñòâåííî), à òàêæå ìåæäó ïîäãðóï-
ïàìè ñî ñðåäíèì è ïîâûøåííûì çíà÷åíèåì ÈÌÒ
(FTO*A – 41.5% FTO*T – 58.5% ïðîòèâ FTO*A –
58.0% FTO*T – 42,0%, ñîîòâåòñòâåííî; χ2 ñ ïîïðàâ-
êîé Éåòñà =2.02, ð=0.15 ïðè df=1). Òåì íå ìåíåå,
â ïîäãðóïïå äåòåé ñ âûñîêèì çíà÷åíèåì ÈÌÒ íà-
áëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ÀÀ
ãåíîòèïà ãåíà FTO îòíîñèòåëüíî îñòàëüíûõ ïîä-
ãðóïï èññëåäîâàííîé âûáîðêè. Äëÿ ïîëèìîðôíîé
ñèñòåìû ãåíà ãðåëèíà íå áûëî âûÿâëåíî äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòàõ ãåíîòèïîâ ìåæäó òðå-
ìÿ ñôîðìèðîâàííûìè âûáîðêàìè (χ2 Ïèðñîíà=3.2
ð=0.52, ïðè df=4). Â èññëåäîâàííîé íàìè âûáîð-
êå òîëüêî îäèí ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì ãî-
ìîçèãîòíîãî ãåíîòèïà ïî ìèíîðíîìó À-àëëåëþ,
÷òî, âîçìîæíî, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îòíîñèòåëüíîé
ìàëî÷èñëåííîñòè èññëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà,
ëèáî ÷àñòîòà ìèíîðíîãî àëëåëÿ íå ïðåâûøàåò
10% äëÿ èññëåäîâàííîé ïîïóëÿöèè.

Àññîöèàöèè ïîëèìîðôíûõ ñèñòåì ãåíîâ FTO
è GHRL ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè â
òðåõ ïîäãðóïïàõ èññëåäîâàííîé âûáîðêè. Â öå-
ëîì äëÿ èñïûòóåìûõ, â ãåíîìå êîòîðûõ ïðèñóò-
ñòâóåò õîòÿ áû îäèí ìèíîðíûé À-àëëåëü ñèñòåìû
FTO, õàðàêòåðíû áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè æè-
ðîâîé ìàññû, îïðåäåëåííîé ïî ðåçóëüòàòàì áèî-
èìïåäàíñíîãî àíàëèçà, à òàêæå áîëüøèå çíà÷å-
íèÿ òîëùèíû æèðîâûõ ñêëàäîê (ðèñ. 2).

Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî àíàëèçà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
äëÿ òðåõ ïîäãðóïï èññëåäîâàííîé âûáîðêè (N=91)

Ïðèìå÷àíèå. 0.000*** – p<0.0001
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Поиск ассоциаций полиморфных генетических систем генов FTO и GHRL с риском развития ожирения...

Ðèñ. 1. Ãðàôèê èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé äëÿ òðåõ ïîäãðóïï (ñ íèçêèì, íîðìàëüíûì è âûñîêèì çíà÷åíèåì
ÈÌÒ) èññëåäîâàííîé âûáîðêè â îñÿõ 1-é è 2-é êàíîíè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ (àíàëèç ïî êîìïëåêñó àíòðîïîìåòðè-

÷åñêèõ ïðèçíàêîâ)

Òàáëèöà 3. ×èñëåííîå ðàñïðåäåëåíèå íîñèòåëåé ãåíîòèïîâ ãåíîâ FTO è GHRL â òðåõ ïîäãðóïïàõ
èññëåäîâàííîé âûáîðêè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ã. Àðõàíãåëüñêà è Àðõàíãåëüñêîé îáë.

Íîñèòåëè äâóõ èñõîäíûõ àëëåëåé ãåíà FTO
äåìîíñòðèðóþò ìåíüøåå çíà÷åíèå òîëùèíû êîæ-
íî-æèðîâîé ñêëàäêè íà æèâîòå, âåñà è ÈÌÒ
(R=0.47, ð=0.026). Ýòîò ðåçóëüòàò õîðîøî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâàíèé [Frayling
et al., 2007; Olszewski et al., 2009]. Ïðè ðàçäåëå-
íèè èññëåäîâàííîé âûáîðêè íà òðè ïîäãðóïïû,
ñîãëàñíî óðîâíþ æèðîîòëîæåíèÿ, ñîõðàíÿåòñÿ
îïèñàííàÿ âûøå òåíäåíöèÿ. Â ïîäãðóïïå èñïûòó-
åìûõ ñî ñðåäíèì çíà÷åíèåì ÈÌÒ íå íàáëþäàåò-
ñÿ çíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó íîñèòåëÿìè ðàç-
íûõ ãåíîòèïîâ. Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â
äàííîé ïîäãðóïïå âñåãî 2 ÷åëîâåêà èç 30 ÿâëÿþò-

ñÿ ãîìîçèãîòíûìè ïî àëëåëþ, ïðåäðàñïîëàãàþùå-
ìó ê íàáîðó âåñà (òàáë. 3). Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íåáîëüøîé ÷èñëåííîñòüþ
äàííîé ïîäãðóïïû, à ñ äðóãîé, ñ òåì, ÷òî ñðåäè
äåòåé, èìåþùèõ ñðåäíåå çíà÷åíèå ÈÌÒ, äàííûé
«ãåíîòèï ðèñêà» âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî.
Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå íåñëó÷àéíûõ ñòàòèñòè-
÷åñêèõ ðàçëè÷èé, â ïîäãðóïïàõ äåòåé ñ êðàéíèìè
çíà÷åíèÿìè ÈÌÒ (êàê ìàêñèìàëüíûìè, òàê è ìè-
íèìàëüíûìè!) íîñèòåëè ãåíîòèïà ÀÀ èìåþò áîëü-
øóþ òîëùèíó êîæíî-æèðîâûõ ñêëàäîê (20 ìì
FTO*ÒÒ ïðîòèâ 30 ìì äëÿ FTO*ÀÀ, òîëùèíà æè-
ðîâîé ñêëàäêè íà ñïèíå â ãðóïïå ñ ïîâûøåííûì
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Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà çíà÷åíèé æèðîâîé ìàññû òåëà èñïûòóåìûõ ïî ãåíîòèïàì ãåíà FTO

ÈÌÒ) è âåëè÷èíó æèðîâîé ìàññû (5.5 êã FTO*ÒÒ
ïðîòèâ 7.5 êã äëÿ FTO*ÀÀ, â ãðóïïå ñ íèçêèì ÈÌÒ).
Ïðè ýòîì íîñèòåëè äâóõ èñõîäíûõ Ò-àëëåëåé äå-
ìîíñòðèðóþò íàèìåíüøèå çíà÷åíèÿ ýòèõ ïîêàçà-
òåëåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ íîñèòåëÿìè õîòÿ áû îäíî-
ãî À-àëëåëÿ.

Âïåðâûå èçó÷åííûé íàìè ïîëèìîðôèçì ãåíà
FTO áûë îïèñàí â 2007 ã. â ðåçóëüòàòå ãåíîìíîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííîãî ïîèñêó ãåíåòè÷åñêèõ
äåòåðìèíàíò äèàáåòà 2 òèïà [Frayling et al., 2007].
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àññîöèàöèè Ò/À ïîëèìîðôèç-
ìà äàííîãî ãåíà ñ ðèñêîì îæèðåíèÿ ìíîãîêðàòíî
ïîäòâåðæäåíû íåçàâèñèìûìè èññëåäîâàíèÿìè ïî
âñåìó ìèðó. Êàê óæå áûëî ñêàçàíî âûøå, ðîëü
áåëêà FTO â êîíòðîëå ïðîöåññîâ, âîâëå÷åííûõ â
ýíåðãåòè÷åñêèé ìåòàáîëèçì, ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
àêòèâíîãî èçó÷åíèÿ. Ñåðèÿ ýëåãàíòíûõ ýêñïåðè-
ìåíòîâ, ïðîâåäåííûõ, íà êëåòî÷íûõ ëèíèÿõ ìû-
øåé, íîêàóòíûõ ïî ãåíó FTO, à òàêæå íà æèâîòíûõ
ñ íîêàóòíûì ãåíîì FTO äàëà ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: îòñóòñòâèå áåëêà FTO íå âëèÿåò íà ðàñõîä
ýíåðãèè è íà êîëè÷åñòâî ïîòðåáëÿåìûõ ñ ïèùåé
êàëîðèé; íàðóøåíèÿ â ðàáîòå áåëêà FTO óìåíü-
øàþò çíà÷åíèå äûõàòåëüíîãî êîýôôèöèåíòà (ñî-
îòíîøåíèå âûäåëÿåìîãî ÑÎ2 ê ïîãëîùåííîìó Î2);
òîùàÿ ìàññà óìåíüøàåòñÿ, à æèðîâàÿ ìàññà óâå-
ëè÷èâàåòñÿ; âûêëþ÷åíèå ýêñïðåññèè ãåíà â ìåäè-
îáàçàëüíîì îòäåëå ãèïîòàëàìóñà íåçíà÷èòåëüíî
âëèÿåò íà îáíàðóæåííûå ýôôåêòû [Gao et al., 2010;
McMurray et al., 2013]. Ðåçþìèðóÿ ýòè ôàêòû, ìîæ-

íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êîíòðîëü íàä ýíåðãåòè÷åñ-
êèì ìåòàáîëèçìîì, îñóùåñòâëÿåìûé FTO, îñíî-
âàí íà ðåãóëèðîâàíèè èñïîëüçîâàíèÿ ýíåðãåòè÷åñ-
êèõ ñóáñòðàòîâ è ñâÿçàí, â îñíîâíîì, ñ ïåðèôå-
ðè÷åñêèì ìåòàáîëèçìîì, ò.å. ëåæèò â ñòîðîíå îò
ïóòåé ÖÍÑ.

Àíàëîãè÷íî, íîñèòåëè ìèíîðíîãî À-àëëåëÿ
ãåíà GHRL äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòü ê íàêîïëåíèþ ïîäêîæíîãî æèðà (ðèñ. 3).
Êàê óæå áûëî ñêàçàíî âûøå, â îáñëåäîâàííîé
âûáîðêå òîëüêî îäèí ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ãîìîçèãîò-
íûì ïî À-àëëåëþ äàííîãî ãåíà. Îäíàêî äàííûé
èñïûòóåìûé äåìîíñòðèðóåò ñàìûå âûñîêèå çíà-
÷åíèÿ âåëè÷èí êîæíîæèðîâûõ ñêëàäîê íà êîðïóñå
è êîíå÷íîñòÿõ, íàðÿäó ñ íîñèòåëÿìè ãåíîòèïà ÀÑ.
Áåëêîâûé ïðîäóêò ãåíà GHRL ñâÿçàí ñ ðåãóëÿöè-
åé àïïåòèòà, êîíòðîëåì íàä ðàñõîäîì ýíåðãèè è
ìåòàáîëèçìîì ëèïèäîâ [Scerif et al., 2011; Todd et
al., 2009], ÷òî äåëàåò åãî ïåðñïåêòèâíûì êàíäè-
äàòîì äëÿ èññëåäîâàíèé àññîöèàöèé ïîëèìîð-
ôèçìîâ äàííîãî ãåíà ñ îæèðåíèåì.

Îäíàêî â ðÿäå èññëåäîâàíèé íå áûëî íàéäå-
íî àññîöèàöèé ïîëèìîðôèçìîâ ãåíà ãðåëèíà ñ
ðèñêîì ðàçâèòèÿ îæèðåíèÿ ó åâðîïåéöåâ [Kring et
al., 2008] èëè ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïðèçíàêàìè, óêà-
çûâàþùèìè íà îæèðåíèå íà ïðèìåðå íàñåëåíèÿ
Êàíàäû [Martin et al., 2008]. Èññëåäîâàííûé íàìè
ïîëèìîðôèçì C247A, ïðèâîäèò ê çàìåíå àìèíîêèñ-
ëîòû ëåéöèíà íà ìåòèîíèí (Leu72Met), íî, íåñìîò-
ðÿ íà èçìåíåíèÿ â ïåðâè÷íîé ñòðóêòóðå áåëêà,
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äàííàÿ ìóòàöèÿ íå âëèÿåò íà àêòèâíîñòü çðåëîãî
ãðåëèíà èëè íà åãî êîíöåíòðàöèþ â ïëàçìå êðîâè
[Ando et al., 2007]. Òàêèì îáðàçîì, ñëîæíî ñóäèòü
î êîíêðåòíîì ìîëåêóëÿðíîì ìåõàíèçìå âëèÿíèÿ
ìóòàöèè Leu72Met íà ïðîöåññû, íàõîäÿùèåñÿ ïîä
êîíòðîëåì äàííîãî ãîðìîíà.

Âîçìîæíî, äëÿ ïîäîáíîãî ðîäà èññëåäîâàíèé
êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëåíèå èññëå-
äóåìîãî êîíòèíãåíòà ïî ãåíäåðíîìó ïðèçíàêó. Òàê,
áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû ðàçëè÷èÿ â ðåãóëÿöèè
àïïåòèòà ó ìóæ÷èí è æåíùèí ïîñëå ôèçè÷åñêèõ
íàãðóçîê [Todd et al., 2009]. Êîíöåíòðàöèÿ àöåòèëè-
ðîâàííîé ôîðìû ãðåëèíà, îòâå÷àþùåé çà âîçíèê-
íîâåíèå ÷óâñòâà ãîëîäà, â ïëàçìå êðîâè ó æåíùèí
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàëàñü ïîñëå òðåíèðîâîê,
çàñòàâëÿÿ æåíùèí ïîòðåáëÿòü áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî êàëîðèé ñ ïèùåé, â îòëè÷èå îò ìóæ÷èí.

Â ïîëüçó ïðîäîëæåíèÿ èññëåäîâàíèé äàííî-
ãî ãåíà â ñâåòå åãî ñâÿçè ñ îæèðåíèåì ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå, ïðåäñòàâ-
ëåííûå â ðàáîòå Âîðòëè ñ ñîàâòîðàìè [Wortley et
al., 2005]. Íà ìîäåëè íîêàóòíûõ ïî ãåíó ãðåëèíà
ìûøåé ïîêàçàíî, ÷òî îòñóòñòâèå ó ìîëîäûõ ñàì-
öîâ äàííîãî ãåíà çàùèùàåò èõ îò áûñòðîãî íàáîðà
âåñà ïðè ñîäåðæàíèè íà âûñîêîæèðîâîé äèåòå.
Òàêèå ìûøè äåìîíñòðèðóþò ïîâûøåííûé ðàñõîä
ýíåðãèè, òàê êàê çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò èõ äâè-
ãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü. Áîëåå òîãî, êîíñòèòóöèî-
íàëüíîå îòñóòñòâèå äàííîãî áåëêà ïðèâîäèò ê
ñäâèãó ìåòàáîëèçìà â ñòîðîíó ïðåèìóùåñòâåííîãî

ïîòðåáëåíèÿ æèðîâ, à íå óãëåâîäîâ [Wortley et al.,
2004].

Ïîäâîäÿ èòîã âûøåñêàçàííîìó, ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ïðè äàëüíåéøåì èçó÷åíèè âëèÿ-
íèÿ ãðåëèíà íà ñêëîííîñòü ê îæèðåíèþ, ïî âñåé
âèäèìîñòè, äîëæíî ó÷èòûâàòüñÿ íå òîëüêî íàëè-
÷èå òåõ èëè èíûõ ìóòàöèé, íî è ïîë, îñîáåííîñòè
îáðàçà æèçíè è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, à òàêæå
õàðàêòåð ïèòàíèÿ èñïûòóåìûõ. Íåîáõîäèìî òàê-
æå ðàñøèðèòü ÷èñëåííîñòü èññëåäóåìîé âûáîð-
êè äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå äîñòîâåðíûõ äàííûõ.

Заключение

Õîòÿ äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â èçó÷åííûõ ãðóï-
ïàõ ïî ãåíó GHRL íå íàéäåíî, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî íàëè÷èå â ãåíîòèïå îáñëåäîâàííûõ íàìè
äåòåé è ïîäðîñòêîâ ã. Àðõàíãåëüñêà è Àðõàíãåëü-
ñêîé îáë. ìèíîðíûõ àëëåëåé ïîëèìîðôíûõ ñèñ-
òåì ãåíîâ FTO è GHRL ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
ôàêòîð ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîâûøåííîãî æèðîîòëî-
æåíèÿ. Â ïðîäîëæåíèå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëî áû öåëåñîîáðàçíî óâåëè÷èòü îáúåìû èññëå-
äîâàííûõ ïîäãðóïï, à òàêæå ñðàâíèòü îñîáåííîñ-
òè îáðàçà æèçíè, â ÷àñòíîñòè, õàðàêòåðà ïèòàíèÿ
è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó äåòåé, âêëþ÷åííûõ
â ýòè ïîäãðóïïû.

Ðèñ. 3. Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà çíà÷åíèé òîëùèíû êîæíîæèðîâîé ñêëàäêè íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè
ïëå÷à ïî ãåíîòèïàì ãåíà GHRL
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ASSOCIATION OF THE POLYMORPHIC GENE SYSTEMS FTO
AND GHRL WITH RISK OF OBESITY DEVELOPMENT
IN CHILDREN AND ADOLESCENTS

E.A. Bondareva, E.Z. Godina

Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthopology, Moscow

Introduction. The problem of human fatness is one of the most urgent in the modern world. Studies in the
field of anthropogenetics and functional genomics revealed some genetic determinants of increased fat
accumulation and, as a consequence, of obesity development.

Materials and Methods. Samples of buccal smears were collected from 10–17-year-olds, living in
Arkhangelsk region for molecular genetic analysis of associations between Ò/À (rs9939609) polymorphism
of the FTO gene and C/A (rs696217) polymorphism of GHRL gene and the risk of obesity development. The
whole sample was divided into three subgroups: those with obesity and low fatness (25 and 36 persons
correspondingly, 10#BMI$90 percentile according to local references), and also with normal BMI (30 persons).

Results and discussion. Frequencies of the genotype distribution of the FTO and GHRL polymorphisms
for the whole sample are as follows: FTO*ÀÀ – 20%, FTO*ÀÒ – 49% and FTO*ÒÒ – 13%. GHRL*AA – 1%,
GHRL*AC – 13% and GHRL*CC – 86%. The distribution of the FTO genotypes reveals nonrandom differences
(Pearson’s chi-squared test (χ2) = 11.3 ð=.02, df=4). For the GHRL gene no significant differences were
found. The presence of rare allele of the FTO gene polymorphic system in the genotypes of investigated
Archangelsk children could be considered as a risk-factor of obesity development.

Keywords: anthropology, anthropogenetics, auxology, obesity, FTO polymorphism, GHRL polymorphism,
molecular genetic markers
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Ïðèìåíåíèå ôàìèëèé â êà÷åñòâå áèîëîãè÷å-
ñêîãî ìàðêåðà, íàçûâàåìîå èçîíèìíûì ìåòîäîì,
ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòåëÿì ïîëó÷àòü îöåíêè ïîïó-
ëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ íà áîëüøèõ
òåððèòîðèÿõ ïðè îòíîñèòåëüíî íèçêèõ ìàòåðèàëü-
íûõ è âðåìåííûõ çàòðàòàõ. Ïîëó÷åíèå òàêèõ îöå-
íîê íåîáõîäèìî äëÿ àíàëèçà òåððèòîðèàëüíîé
ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè è
âõîäèò â àëãîðèòì êîìïëåêñíîãî ìåäèêî-ïîïóëÿ-
öèîííî-ãåíåòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ

èçó÷àåìîãî ðåãèîíà, â äàííîì ñëó÷àå íàñåëåíèÿ
Òàòàðñòàíà. Ïðè èñïîëüçîâàíèè èçîíèìíîãî ìå-
òîäà îïèñàíèÿ ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû èçó÷àåìîãî ðåãèîíà ïîìèìî îöåíîê ñëó÷àé-
íîãî èíáðèäèíãà Ðàéòà è ïàðàìåòðîâ Áàððàè, ÷òî
ìû ñäåëàëè ðàíåå [Åëü÷èíîâà è äð., 2011à; Åëü-
÷èíîâà è äð., 2012á], ðàññìàòðèâàþòñÿ è ñõåìû
ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà, ïîçâîëÿþùèå ïîëó÷èòü
íàãëÿäíóþ êàðòèíó âíóòðèïîïóëÿöèîííîé äèôôå-
ðåíöèàöèè è õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó

АНАЛИЗ ПОПУЛЯЦИОННО�ГЕНЕТИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ
НАСЕЛЕНИЯ ТАТАРСТАНА ЧЕРЕЗ ФАМИЛЬНЫЙ ЛАНДШАФТ

Ельчинова Г.И., Васильева Т.А., Зинченко Р.А.

Учреждение Российской академии медицинских наук Медико�генетический научный
центр РАМН, Москва

Ïðèìåíåíèå ôàìèëèé â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêîãî ìàðêåðà äàâíî è óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ âî
âñåì ìèðå è ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòåëÿì ïîëó÷àòü îöåíêè ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
íà áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ ïðè îòíîñèòåëüíî íèçêèõ ìàòåðèàëüíûõ è âðåìåííûõ çàòðàòàõ. Ïîëó-
÷åíèå òàêèõ îöåíîê, ïîìèìî ÷èñòî íàó÷íîãî èíòåðåñà, íåîáõîäèìî äëÿ àíàëèçà òåððèòîðèàëüíîé
ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè, åå ãðóçà è ñïåêòðà, è âõîäèò â ðàçðàáîòàííûé â
ëàáîðàòîðèè ãåíåòè÷åñêîé ýïèäåìèîëîãèè ÌÃÍÖ ÐÀÌÍ àëãîðèòì êîìïëåêñíîãî ìåäèêî-ïîïóëÿöè-
îííî-ãåíåòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ èçó÷àåìîãî ðåãèîíà, â äàííîì ñëó÷àå íàñåëåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí. Êîððåêòíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èçîíèìíîãî ìåòîäà ïðè ðàáîòå ñ òàòàðñêèìè
ôàìèëèÿìè ïîêàçàíà íàìè ðàíåå [Åëü÷èíîâà, Çèí÷åíêî, 2010]. Ôàìèëèè âûêîïèðîâàíû èç ñïèñêîâ
èçáèðàòåëåé òîòàëüíî äëÿ 16 ðàéîíîâ Òàòàðñòàíà â 2009 ãîäó, èõ ðàñïðåäåëåíèå ïîäðîáíî ðàñ-
ñìîòðåíî ðàíåå [Åëü÷èíîâà è äð., 2012à]. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âûáèðàëèñü ðàéîíû ñ ïðåîáëàäàíèåì
òèòóëüíîé íàöèè. Â êà÷åñòâå ïîïóëÿöèîííîé åäèíèöû âûáðàí ñåëüñêèé îêðóã, â ñîñòàâ êîòîðîãî
âõîäèò îäèí èëè íåñêîëüêî ñîñåäíèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Ðÿä õàðàêòåðèñòèê, òàêèõ êàê ñëó÷àé-
íûé èíáðèäèíã è ïàðàìåòðû Áàððàè, òàêæå ïîëó÷åí ðàíåå. Àíàëèç ñõåì ôàìèëüíûõ ëàíäøàôòîâ
íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò õàðàêòåð ìåæ- è âíóòðèïîïóëÿöèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé â èçó÷àåìîì ðåãè-
îíå è íåîäíîêðàòíî ïðèìåíåí ïðè ðàáîòå â ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ Ðîññèè. Äëÿ ïîäñ÷åòà äèñòàí-
öèîííûõ ìàòðèö âûáðàíû ôàìèëèè ñ ÷àñòîòîé, ïðåâûøàþùåé 0.1%, âûáîðêà êîòîðûõ îõâàòûâà-
åò îò 32% íàñåëåíèÿ â Áóãóëüìèíñêîì ðàéîíå äî 83% â Àòíèíñêîì ðàéîíå. Çàòåì ïðîâåäåí ñòàí-
äàðòíûé êëàñòåðíûé àíàëèç ñðåäíåñâÿçûâàþùèì ìåòîäîì ñ ïîðîãîì 0.05, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî
îòðàæåíû íà ñõåìàõ ôàìèëüíûõ ëàíäøàôòîâ. Ïðîâåäåí âèçóàëüíûé àíàëèç ïÿòè ëàíäøàôòíûõ
ñõåì. Â ðàéîíàõ ñ ìîíîýòíè÷åñêèì ñîñòàâîì íàñåëåíèÿ ýêâèäèñòàíòíûå ôèãóðû êîíöåíòðè÷íû,
îðèåíòèðîâàíû âäîëü ïóòåé ñîîáùåíèÿ. Â ïîëèýòíè÷åñêèõ ðàéîíàõ êëàñòåðèçàöèÿ ïðîèñõîäèò ïî
ýòíè÷åñêîìó ïðèíöèïó, êëàñòåðû âçàèìîðàñïîëîæåíû ïî òèïó «ïàçëà», ïîäòâåðæäàÿ îáíàðóæåí-
íûé ðàíåå êðàéíå íèçêèé óðîâåíü ìåòèñàöèè ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí. Ðàçìåð ýëåìåíòàðíîé ïîïóëÿöèè îöåíåí íàìè êàê ãðóïïà ñîñåäíèõ ðàéî-
íîâ, íàñåëåííûõ ïðåäñòàâèòåëÿìè îäíîé ýòíè÷åñêîé ïîäãðóïïû òàòàð (òåïòÿðè, ìèøàðè è äð.).
Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâèìû ñ òàêèìè ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè, êàê èíäåêñ ýíäîãàìèè è äëèíà ñðåäíåé êâàäðàòè÷íîé ìèãðàöèè, ïîëó÷åííûìè ïðè àíàëèçå
áðà÷íûõ çàïèñåé çà 1990–2000 ãã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èçîíèìèÿ, ôàìèëüíûé ëàíäøàôò, ýëåìåíòàðíàÿ ïîïóëÿöèÿ, êëàñòåð
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Анализ популяционно$генетической структуры населения Татарстана через фамильный ландшафт

ñóáïîïóëÿöèÿìè. Ìåòîä ïðåäëîæåí À.À. Ðåâàçî-
âûì (1938–1989) è íåîäíîêðàòíî èñïîëüçîâàëñÿ
íàìè ïðè àíàëèçå ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîé
ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè.
Íàèáîëåå ïîäðîáíî ìåòîä èñïîëüçîâàí ïðè ðà-
áîòå ñ ðàñïðåäåëåíèåì ÷àñòîò ôàìèëèé â ßêóòèè
[Åëü÷èíîâà, Òàðñêàÿ, 2006]. Êîððåêòíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ èçîíèìíîãî ìåòîäà ïðè ðàáîòå â ïîïóëÿ-
öèÿõ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí (ÐÒ) ïîêàçàíà íàìè
ðàíåå [Åëü÷èíîâà, Çèí÷åíêî, 2010]. Ðàñïðåäåëå-
íèå ôàìèëèé èçó÷åíî â 16 ðàéîíàõ Òàòàðñòàíà
(Áóèíñêèé, Ìóñëþìîâñêèé, Ìåíçåëèíñêèé, Àêòà-
íûøñêèé, Àçíàêàåñêèé, Áóãóëüìèíñêèé, Íóðëàòñ-
êèé, Äðîææàíîâñêèé, Ïåñòðå÷èíñêèé, Þòàçèíñêèé,
Àëüêååâñêèé, Áàëòàñèíñêèé, Àðñêèé, Àòíèíñêèé,
Êóêìîðñêèé, ×åðåìøàíñêèé) ñ îáùåé ÷èñëåííîñ-
òüþ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ 480 178 ÷åë. ×èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ è íàöèîíàëüíûé ñîñòàâ â ðàçíûõ ðàéî-
íàõ ÐÒ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ (òàáë. 1) [öèò. ïî:

http://www.valerytishkov.ru/, http://ru.wikipedia.org/].
Ôàìèëèè âûêîïèðîâàíû èç ñïèñêîâ èçáèðàòåëåé
òîòàëüíî, ðàíåå ïîäðîáíî ðàññìîòðåíî èõ ðàñïðå-
äåëåíèå [Åëü÷èíîâà è äð., 2011â].

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ÷àñòûõ ôàìèëèé (÷àñòîòà
áîëåå 0.1%) àíàëèçèðóþòñÿ ôàìèëüíûå ðàññòîÿ-
íèÿ:

Ôàìèëèè ðàññìàòðèâàëèñü êàê àëëåëè îäíî-
ãî ëîêóñà, p1k è p2k ÷àñòîòû k-îé ôàìèëèè â èçó÷à-
åìûõ 1-îé è 2-îé ïîïóëÿöèÿõ [Cavalli-Sforza,
Bodmer, 1971]. Âåëè÷èíà, ïîëó÷åííàÿ òàêèì ñïî-
ñîáîì, ÿâëÿåòñÿ áåçðàçìåðíîé. Â êà÷åñòâå ïîïó-
ëÿöèîííîé åäèíèöû íàìè âûáðàí ñåëüñêèé îêðóã,
â ñîñòàâå êîòîðîãî îäèí èëè íåñêîëüêî ñîñåäíèõ
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäíå-

Òàáëèöà 1. ×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ è íàöèîíàëüíûé ñîñòàâ èçó÷åííûõ ðàéîíîâ Òàòàðñòàíà
[öèò. ïî: http://www.valerytishkov.ru/, http://ru.wikipedia.org/]
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ñâÿçûâàþùåãî ìåòîäà ïðîâîäèòñÿ ñòàíäàðòíûé
êëàñòåðíûé àíàëèç ñ ïîðîãîì 0.05 [Äåðÿáèí,
1983]. Çàòåì ñîñòàâëÿåòñÿ ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàí-
äøàôòà [Åëü÷èíîâà è äð., 1991], ôàêòè÷åñêè ÿâ-
ëÿþùàÿñÿ ýïèìîðôíîé ïðîåêöèåé äåíäðîãðàììû
íà ãåîãðàôè÷åñêóþ êàðòó ìåñòíîñòè. Â äàííîé
ðàáîòå ìû íå ñòðåìèëèñü íàðèñîâàòü ñõåìû ôà-
ìèëüíîãî ëàíäøàôòà êàæäîãî èõ îáñëåäîâàííûõ
ðàéîíîâ, ÷òî î÷åíü çàãðîìîçäèëî áû ðàáîòó, ìû
ëèøü ñòàðàëèñü âûÿâèòü õàðàêòåðíûå äëÿ ðåãèî-
íà îñîáåííîñòè ïîïóëÿöèîííîãî ëàíäøàôòà è
îöåíèòü ðàçìåð ýëåìåíòàðíîé ïîïóëÿöèè.

Íà ðèñ. 1 èçîáðàæåíà ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàí-
äøàôòà Àðñêîãî è Àòíèíñêîãî ðàéîíîâ. Ýêâèäèñ-
òàíòíûå ôèãóðû êîíöåíòðè÷íû, áåç ñàìîïåðåñå-
÷åíèé, îáà ðàéîíà îáúåäèíåíû â îäèí êëàñòåð,
ãðàíèöà ìåæäó ðàéîíàìè îòñóòñòâóåò. Êëàñòåðû
îðèåíòèðîâàíû âäîëü ïóòåé ñîîáùåíèÿ. Ñî âðå-
ìåíè àäìèíèñòðàòèâíîãî ðàçäåëåíèÿ ðàéîíîâ â
1990 ãîäó ïðîøëî ìåíåå ïîêîëåíèÿ, ÷åì âïîëíå
îáúÿñíèìî îòñóòñòâèå ãðàíèöû ìåæäó ðàéîíàìè.
Ðàéîíû ìîæíî ñ÷èòàòü ìîíîýòíè÷åñêèìè – òàòà-
ðû ñîñòàâëÿþò áîëåå 90% (òàáë. 1). Ýíäîãàìèÿ â
ðàéîíàõ íåâûñîêà – 0.62 â Àðñêîì ðàéîíå è 0.56

â Àòíèíñêîì [Åëü÷èíîâà è äð., 2011á]. Ñîâñåì
äðóãîé õàðàêòåð ýêâèäèñòàíòíûõ ôèãóð íà ðèñ. 2,
ãäå ïðåäñòàâëåí ôàìèëüíûé ëàíäøàôò ïîëèýò-
íè÷åñêîãî ×åðåìøàíñêîãî ðàéîíà – çàìåòíû äâà
êëàñòåðà, ñîîòâåòñòâóþùèå òàòàðñêîìó (ïåðâûé)
è ÷óâàøñêîìó è ðóññêîìó íàñåëåíèþ (âòîðîé),
ðàñïîëîæåííûå äðóã ê äðóãó ïî ïðèíöèïó «ïàçëà»,
êîòîðûå ôîðìàëüíî äîëæíû áûòü íàðèñîâàíû
âçàèìîïåðåñåêàþùèìèñÿ.

Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ è ïðè àíà-
ëèçå ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà Áóèíñêîãî è Äðîæ-
æàíîâñêîãî ðàéîíîâ, íàñåëåíèå êîòîðûõ òàêæå
ïðåäñòàâëåíî â îñíîâíîì òàòàðàìè è ÷óâàøàìè
(ðèñ. 3). Îäèí êëàñòåð ñîîòâåòñòâóåò òàòàðñêîìó
íàñåëåíèþ, âòîðîé – ÷óâàøñêîìó. Òàêàÿ ñëîæíàÿ
êàðòèíêà ïîëó÷èëàñü ïîòîìó, ÷òî ôàêòè÷åñêè êëà-
ñòåðû ÿâëÿþòñÿ ñàìîïåðåñåêàþùèìèñÿ, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåò íàø òåçèñ [Åëü÷èíîâà è äð., 2012à] î
êðàéíå íèçêîì óðîâíå ìåòèñàöèè â ñåëüñêîì íà-
ñåëåíèè Òàòàðñòàíà. Ãðàíèöà ìåæäó ðàéîíàìè
òàêæå ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò, êàê è íà ðèñ. 1. Ýí-
äîãàìèÿ ðàéîíîâ: 0.70 – Äðîææàíîâñêèé è 0.57 –
Áóèíñêèé.

Ðèñ. 1. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà Àðñêîãî è Àòíèíñêîãî ðàéîíîâ ÐÒ
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Ðèñ. 2. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà ×åðåìøàíñêîãî ðàéîíà ÐÒ

Ðèñ. 3. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà Áóèíñêîãî è Äðîææàíîâñêîãî ðàéîíîâ
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Ðèñ. 4. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà Êóêìîðñêîãî è Âÿòñêî-Ïîëÿíñêîãî ðàéîíîâ

Ðèñ. 5. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà Ìóñëþìîâñêîãî è Àêòàíûøñêîãî ðàéîíîâ
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Îòñóòñòâèå ìåæðàéîííîé ãðàíèöû ïîäòâåðæ-
äàåò îñíîâàííîå íà óðîâíå ýíäîãàìèè ïðåäïîëî-
æåíèå î òîì, ÷òî ðàçìåð ýëåìåíòàðíîé ïîïóëÿ-
öèè â Òàòàðñòàíå ïðåâûøàåò ðàéîí [Åëü÷èíîâà è
äð., 2012à]. Îäíàêî, ðàíåå â íàøèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ ìû íåîäíîêðàòíî íàáëþäàëè ìåæðàéîííóþ ãðà-
íèöó. Ïîýòîìó ìû ðàññìîòðåëè ñõåìó ôàìèëüíî-
ãî ëàíäøàôòà äëÿ Êóêìîðñêîãî è Âÿòñêî-Ïîëÿíñ-
êîãî ðàéîíà Êèðîâñêîé îáëàñòè (èç àðõèâà ëàáî-
ðàòîðèè ãåíåòè÷åñêîé ýïèäåìèîëîãèè ÌÃÍÖ
ÐÀÌÍ). Ñõåìà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4. Ãðàíèöà
ìåæäó ðàéîíàìè ïðîñëåæèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî ÷åò-
êî, îáúåäèíåíèå ðàéîíîâ ïðîèñõîäèò íà ïîñëå-
äíåì óðîâíå êëàñòåðèçàöèè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ðàññòîÿíèå ìåæäó Êóêìîðîì è Âÿòñêèìè Ïîëÿíà-
ìè âñåãî 7 êì, è îíè ñîåäèíåíû æåëåçíîé äîðî-
ãîé, ÿâëÿþùåéñÿ íàèáîëåå ñèëüíûì ñâÿçóþùèì
ôàêòîðîì â óñëîâèÿ ðîññèéñêîãî áåçäîðîæüÿ.
Îäíàêî ïðèãðàíè÷íûå Ñðåäíèå Øóíè è Ñòàðàÿ
Ïèíåãåðü îêàçûâàþòñÿ â êëàñòåðå Êóêìîðñêîãî
ðàéîíà. Ýêâèäèñòàíòíûå ôèãóðû â êëàñòåðå Âÿò-
ñêî-Ïîëÿíñêîãî ðàéîíà êîíöåíòðè÷íû, â Êóêìîð-
ñêîì ðàéîíå ïðèñóòñòâóþò 2 êëàñòåðà, îïÿòü æå
ðàñïîëîæåííûå «ïàçëîì» è îòðàæàþùèå ýòíè÷åñ-
êèé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ ðàéîíà.

Äëÿ ïðîâåðêè ïðèñóòñòâèÿ/îòñóòñòâèÿ ìåæ-
ðàéîííîé ãðàíèöû ìû ðàññìîòðåëè ñõåìó ôà-
ìèëüíîãî ëàíäøàôòà Ìóñëþìîâñêîãî (ýíäîãàìèÿ
0.62) è Àêòàíûøñêîãî (ýíäîãàìèÿ 0.74) ðàéîíîâ ñ
ïðåîáëàäàíèåì òàòàðñêîãî íàñåëåíèÿ (òàáë. 1).
Ðàéîíû íå ïðåòåðïåâàëè â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñå-
ðüåçíûõ àäìèíèñòðàòèâíî-òåððèòîðèàëüíûõ ïðå-
îáðàçîâàíèé [http://ru.wikipedia.org/wiki] è ðàñïîëî-
æåíû äîñòàòî÷íî äàëåêî îò Êàçàíè. Ñõåìà ïðåä-
ñòàâëåíà íà ðèñ. 5. Ãðàíèöà ìåæäó ðàéîíàìè îò-
ñóòñòâóåò, êëàñòåðû êîíöåíòðè÷íû.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîäòâåðäèëè íàøå ïðåä-
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ãðàíèöà ýëåìåíòàðíîé ïî-
ïóëÿöèè â Òàòàðñòàíå ïðåâûøàåò ðàéîí, âîçìîæ-
íî, ñîñòàâëÿåò ãðóïïû ðàéîíîâ, ñîîòâåòñòâóþùèå
ýòíè÷åñêèì ïîäãðóïïàì òàòàð. Ïðè êëàñòåðèçàöèè
ðàéîíîâ â êà÷åñòâå ïîïóëÿöèîííîé åäèíèöû ýòî
ïðåäïîëîæåíèå êîñâåííî ïîäòâåðæäàåòñÿ [Åëü÷è-
íîâà è äð., 2012à]. Íå ïðîòèâîðå÷èò äàííîìó òå-
çèñó è ðàçìåð ñðåäíåé êâàäðàòè÷íîé ìèãðàöèè,
ñîñòàâèâøèé â èçó÷åííûõ ðàéîíàõ ÐÒ 46–110 êì
[Åëü÷èíîâà è äð., 2011á]. Êðàéíå íèçêàÿ èíòåíñèâ-
íîñòü ìåòèñàöèè [Åëü÷èíîâà è äð., 2011à] ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ýòíîñàìè îòðàæåíà â êëàñòåðèçàöèè
ïî ýòíè÷åñêîìó ïðèíöèïó. Òàêèå îñîáåííîñòè ïî-
ïóëÿöèîííîé ñòðóêòóðû äîëæíû îêàçàòü âëèÿíèå
íà îñîáåííîñòè òåððèòîðèàëüíîãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè â íàñåëåíèè Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ êîìïëåêñíîãî
ìåäèêî-ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí ïðè ÷àñòè÷íîì
ôèíàíñèðîâàíèè ÐÔÔÈ (10-04-00411, 11-04-
00012, 12-06-00004) è ÔÖÏ «Èññëåäîâàíèÿ è ðàç-
ðàáîòêè ïî ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèÿì ðàçâèòèÿ
íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî êîìïëåêñà Ðîññèè íà 2007-
2012 ãîäû».
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THE АNALYSIS OF POPULATION GENETIC STRUCTURE
OF TATARSTAN INHABITANCES THROUGH THE SURNAME
LANDSCAPE

G.I. El’chinova,  T.A.Vasilyeva,  R.A. Zinchenko

Research Center for Medical Genetics of the Russian Academy of Medical Science, Moscow

The surnames as a biological marker are successfully used all over the world for a long time and allow
to receive estimations of population-genetic parameters on the large territories at rather low material and
time expenses. Such estimations are valuable not only for scientific purpose, but also are necessary for the
analysis of territorial prevalence of a hereditary pathology, its cargo and spectrum. These parameters are
included in the algorithm of complex medic-population-genetic inspection of the population of studied regions.
This strategy is used in the study of the Republic Tatarstan population conducted in the laboratory of genetic
epidemiology in RCMG of the Russian Academy of Medical Science. Accuracy of using of the method of
isonymy at work with the Tatar surnames is shown earlier by us [Åëü÷èíîâà, Çèí÷åíêo, 2010]. Surnames
were totally copied from lists of electors for 16 regions of Tatarstan in 2009, their distribution is considered
earlier in detail [Åëü÷èíîâà è äð., 2012]. The regions with prevalence of the title nation were picked up for
this research. The rural district with one or several neighbour settlements is chosen as a population unit.
Some characteristics, such as random inbreeding and parameters of Barrai, also were received earlier. The
analysis of surname landscapes schemes demonstrates the character of inter- and intrapopulation mutual
relations in studied region and it was repeatedly applied in researching of various populations of Russia. For
calculation of distancy matrixes surnames with the frequency exceeding 0.1% are chosen. The sample covers
from 32% of the population in Bugulminsky area to 83% in Atninsky area. Standard cluster analysis by a
meadow-connection method with a threshold 0.05 is made, results are reflected in schemes of surname
landscapes. The visual analysis of five landscape schemes is carried out. In regions with monoethnic population
structure the equidistant figures are concentric, focused along means of communication. In polyethnic areas
clustering occurs by an ethnic principle, the clusters dispose as a «puzzle», confirming the lowest level of
metisation between various ethnic groups in the Republic Tatarstan found out earlier. The size of elementary
population is estimated as group of the next areas occupied by inhabitances of one ethnic subgroup of
Tatars. The results received are agreed with such population-genetic characteristics, as an index of endogamy
and length of the average square-law migration, received from the analysis of marriage records for 1990–
2000.

Keywords: isonymy, a family landscape, elementary population, cluster
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ
И ЦИТОГЕНЕТИЧЕСКИХ КРИТЕРИЕВ
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ ОТБОРЕ РАБОЧИХ
НА НЕФТЕПРОМЫСЛАХ СЕВЕРА СИБИРИ

Н.Н. Ильинских, Е.Н. Ильинских, Е.В. Ямковая, И.Н. Ильинских

Сибирский государственный медицинский университет, Томск

Ìîðôîìåòðè÷åñêè è öèòîãåíåòè÷åñêè îáñëåäîâàíû ðàáî÷èå-íåôòÿíèêè, ðàáîòàþùèå íà íåô-
òåïðîìûñëàõ ñåâåðà Ñèáèðè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäè ïðîðàáîòàâøèõ â ýòèõ óñëîâèÿõ áîëåå 10
ëåò ðåçêî óìåíüøàåòñÿ ÷èñëî ëèö ñ àñòåíè÷åñêèì òåëîñëîæåíèåì. Ïîêàçàíî, ÷òî ó ýòèõ ðàáî÷èõ
íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà êëåòîê áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ñ öèòîãåíåòè÷åñêèìè
íàðóøåíèÿìè (ìèêðîÿäåðíûé òåñò), ÷òî ìîæåò áûòü âûçâàíî êàê ìóòàãåííûì äåéñòâèåì êîìïî-
íåíòîâ íåôòè, òàê è äðóãèìè ýêñòðåìàëüíûìè ôàêòîðàìè, ïðèñóòñòâóþùèìè â ðàéîíàõ íåôòå-
ïðîìûñëîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîìàòîòèïû, ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð, ìèêðîÿäåðíûé òåñò, íåôòåïðîìûñëû,
Ñèáèðü

Введение

Êîíñòèòóöèÿ ÷åëîâåêà, ïî ìíåíèþ Á.À. Íèêè-
òþê [Íèêèòþê, 19919], äàåò èíòåãðàëüíóþ õàðàê-
òåðèñòèêó ÷åëîâå÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè è, â
êîíå÷íîì èòîãå, ïðîãíîç ñîñòîÿíèÿ åãî çäîðîâüÿ.
Íàêîïëåíèå çíàíèé â ýòîé îáëàñòè ìîæåò ïîçâî-
ëèòü, èñïîëüçóÿ ïàðàìåòðû ôåíîãåíîòèïà, ïðîâî-
äèòü ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð òðóäîâûõ ðåñóðñîâ
äëÿ ðàáîòû â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Òàêàÿ ïðî-
áëåìà ñóùåñòâóåò ïðè îòáîðå âàõòîâûõ ðàáî÷èõ-
íåôòÿíèêîâ íà íåôòåïðîìûñëàõ ñåâåðà Ñèáèðè.

Ðàíåå íàìè áûëî ïîêàçàíî [Èëüèíñêèõ, 1989
8 ], ÷òî ó íåêîòîðûõ ðàáî÷èõ-íåôòÿíèêîâ, çàíÿ-
òûõ â ñôåðå íåôòåäîáû÷è âàõòîâûì ðåæèìîì
òðóäà, ïîâûøåí óðîâåíü öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé (ìèêðîÿäåðíûé òåñò), ïðè ýòîì áûëî âûñ-
êàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî íåôòü îáëàäàåò ãåíî-
òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì. Ïðÿìûå èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâåäåííûå ðÿäîì ó÷åíûõ [Khalil, 199514], ïîçâî-
ëèëè äîêàçàòü, ÷òî íåôòü è åå äåðèâàòû îáëàäà-
þò âûðàæåííûì ãåíîòîêñè÷åñêèì, êëàñòîãåííûì
è àíåóãåííûì ýôôåêòîì. Ïðè ýòîì îòìå÷åí ãåíå-
òè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì ëþäåé ïî ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê ìóòàãåííîìó äåéñòâèþ íåêîòîðûõ êîìïîíåí-
òîâ íåôòè [Ãðèãîðüåâà, 20074]. Äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè íåò ÷åòêèõ äàííûõ î ïîëèìîðôèçìå ïîä-
âåðæåííîñòè ëþäåé ðàçíûõ ñîìàòîòèïîâ ê äåé-
ñòâèþ ìóòàãåíîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, õîòÿ èìå-
þòñÿ èññëåäîâàíèÿ ðîëè æèðîâîãî êîìïîíåíòà
òåëà äëÿ äåïîíèðîâàíèÿ íåêîòîðûõ ìóòàãåíîâ
[Èâàíåíêî, 20065]. Ïðàêòè÷åñêè íå ðàçðàáîòàíû
ôåíåòè÷åñêèå (ìîðôîëîãè÷åñêèå) êðèòåðèè îöåí-
êè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè àäàïòàöèè

÷åëîâåêà ê èçìåíèâøèìñÿ óñëîâèÿì ñ êîíêðåòè-
çàöèåé îïòèìàëüíîãî ñðîêà ïðîæèâàíèÿ â óñëî-
âèÿõ íåôòåãàçîïðîìûñëîâ ñåâåðà Ñèáèðè áåç
óùåðáà äëÿ ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà â ñîîòâåòñòâèè
ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè. Âûÿâëåíèå
òàêîãî ðîäà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, áåçóñ-
ëîâíî, ìîãëî áû ïîçâîëèòü ïðîâîäèòü öåëåíàï-
ðàâëåííûé îòáîð ëèö äëÿ ðàçëè÷íûõ ðàáîò â ðàé-
îíàõ ñ âûñîêîé ýêñòðåìàëüíîé íàãðóçêîé áåç
óùåðáà äëÿ ñîñòîÿíèÿ èõ çäîðîâüÿ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïîâûøåííàÿ ìóòàãåííàÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê ãåíîòîêñè÷åñêîìó äåéñòâèþ íå-
ôòè äëÿ ðàáî÷èõ-íåôòÿíèêîâ ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîï-
ðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì ñîñòîÿíèÿ
èõ çäîðîâüÿ è ýòî, î÷åâèäíî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü
ïðè ïðîâåäåíèè ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ â
ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà äëÿ ðàáîòû
íà íåôòåïðîìûñëàõ ðàáî÷èõ-âàõòîâèêîâ.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ
â èçó÷åíèè öèòîãåíåòè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé äëè-
òåëüíîé ðàáîòû ðàáî÷èõ-íåôòÿíèêîâ íà íåôòå-
ïðîìûñëàõ ñåâåðà Ñèáèðè ó ëèö, îòíîñÿùèõñÿ ê
ðàçëè÷íûì ñîìàòîòèïàì. Ýòî ïîçâîëÿåò, â êîíå÷-
íîì èòîãå, äàâàòü íàó÷íî îáîñíîâàííûé ïðîãíîç
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ýòèõ ëþäåé ïðè ðàáîòå â ýê-
ñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ íåôòåïðîìûñëîâ è èñ-
ïîëüçîâàòü ýòè çíàíèÿ â îòáîðå òðóäîâûõ ðåñóð-
ñîâ ïðè âàõòîâîì ðåæèìå òðóäà.

Материал и методы

Îáñëåäîâàíî 463 ÷åëîâåêà ìóæñêîãî ïîëà â
âîçðàñòå îò 25 äî 39 ëåò, çàíÿòûõ âûïîëíåíèåì
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ñîâðåìåííûõ âèäîâ ìåõàíèçèðîâàííîãî ôèçè÷å-
ñêîãî òðóäà íà íåôòåïðîìûñëàõ Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî
ÀÎ (ìåñòîðîæäåíèå «Ñàìîòëîðñêîå») è Òîìñêîé
îáëàñòè (ìåñòîðîæäåíèå «Ñòîëáîâîå»). Â êà÷åñòâå
êîíòðîëÿ â òîò æå ïåðèîä âðåìåíè â âàõòîâûõ
ïîñåëêàõ ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 422 ÷åëîâåê,
íåïîñðåäñòâåííî íå çàíÿòûõ â ïðîöåññàõ íåôòå-
äîáû÷è (ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà, ìåäðàáîòíèêè è
äðóãîé îáñëóæèâàþùèé ïåðñîíàë). Âñåãî îáñëå-
äîâàíî 885 ÷åëîâåê.

Â ðàìêàõ àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òè-
ïîâ òåëîñëîæåíèÿ, à òàêæå èçó÷åíû ïðîïîðöèè
òåëà. Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèÿ
âêëþ÷àåò èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè, áîëüøèíñòâî
èç êîòîðûõ ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ óíèôèöèðîâàí-
íîé ìåòîäèêè [Áóíàê, 1941].

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè áûëè îáñëåäîâà-
íû òîëüêî òå ëèöà, êîòîðûå ïîäïèñàëè äîáðîâîëü-
íîå èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå îòíîñèòåëüíî
ïðîâåäåíèÿ ìîðôîìåòðèè è îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ
öèòîãåíåòè÷åñêè àáåððàíòíûõ êëåòîê (ìèêðîÿäåð-
íûé òåñò) â êëåòêàõ áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ. Ïîìè-
ìî ýòîãî, íàìè ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå, ïîçâî-
ëÿþùåå ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î ãåíåàëîãèè è
ôàêòîðàõ ðèñêà â æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáñëåäóå-
ìîãî äîíîðà. Öèòîãåíåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû íà
ìèêðîÿäåðíûé àíàëèç èç áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ
ïîëîñòè ðòà ãîòîâèëè è àíàëèçèðîâàëè ñòàíäàðò-
íî [Èëüèíñêèõ, 2011]. Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ïðîñìîò-
ðåíî íå ìåíåå 1000 êëåòîê.

Âñå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè, ñ
ïðèìåíåíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàâè-
ñèìûõ âûáîðîê è êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïî
Ñïèðìåíó, èñïîëüçóÿ ïàêåò ñòàòèñòè÷åñêèõ êîì-
ïüþòåðíûõ ïðîãðàìì [Institute… 1989]. Ðàçëè÷èÿ
ñðàâíèâàåìûõ ðåçóëüòàòîâ (X±m, ãäå X – âûáî-
ðî÷íîå ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, m – îøèáêà
ñðåäíåãî àðèôìåòè÷åñêîãî) ñ÷èòàëèñü äîñòîâåð-
íûìè ïðè äîñòèãíóòîì óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0.05.

Результаты и их обсуждение

Äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ñîìàòîòèïè-
ðîâàíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ, âûÿâèëè íàëè÷èå îñíîâíûõ
òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ. 1.

Ñðåäè àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííîãî ïåð-
ñîíàëà (êîíòðîëü) ïðåîáëàäàëè ñîìàòîòèïû àñ-
òåíè÷åñêîãî è äèãåñòèâíîãî ìîðôîòèïà (ðèñ. 1).
Ìóñêóëüíûé òèï îòìå÷åí ó 18–20% ÷åëîâåê. Íàè-
áîëüøåå ÷èñëî ëèö ñ àñòåíè÷åñêèì òåëîñëîæå-
íèåì îòìå÷åíî â 3-é ãðóïïå (29.3±2.1%). Íå îòìå-
÷åíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó 1-é, 2-é è 3-é
ãðóïïàìè ðàáîòàþùèõ (êîíòðîëü) íè äëÿ îäíîãî
èçó÷åííîãî ñîìàòîòèïà.

Ðàñïðåäåëåíèå ñîìàòîòèïîâ ñðåäè ðàáî÷èõ
õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì òîðàêàëüíîãî
òèïà òåëîñëîæåíèÿ, íàèáîëåå âûðàæåííîãî â 3-é
ãðóïïå (43.4±1.2%) è íàèìåíåå ïðåäñòàâëåííîãî
â 1-é (27.8±1.3%) ãðóïïå. Çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå-
÷àþòñÿ ìóñêóëüíûé è àñòåíè÷åñêèé êîíñòèòóöèî-
íàëüíûå òèïû òåëîñëîæåíèÿ. Ìóñêóëüíûé ìîðôî-
òèï êîððåëèðóåò ñ ïîêàçàòåëåì «ñóðîâîñòè» ñðå-
äû [Áóòîâà, 1999], êðîìå òîãî, ìàêñèìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ñâîéñòâåííû ïðåäñòàâè-
òåëÿì ìóñêóëüíîãî ìîðôîòèïà [Ñòåïàíîâà, 200].
Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìóñêóëüíûé òèï òåëîñëî-
æåíèÿ ïðåîáëàäàåò âî 2-é (26.2±2.2%) è 3-é
(22.4±2.1%) ãðóïïàõ. Íàèáîëüøàÿ àñòåíèçàöèÿ
ïðîÿâëÿåòñÿ â 1-é ãðóïïå (30.9±3.4%), à íàèìåíü-
øàÿ – â 3-é (2.5±0.8%). Äîìèíèðóþùèé òîðàêàëü-
íûé ñîìàòîòèï âî âñåõ ãðóïïàõ ðàáî÷èõ ïîäòâåð-
æäàåòñÿ áàëëîâîé ôîðìóëîé òåëîñëîæåíèÿ. Ìàê-
ñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ìåçîìîðôèè è ýíäîìîðôèè
õàðàêòåðíû äëÿ 3-é ãðóïïû, à ó 1-é áàëëîâàÿ ôîð-
ìóëà ïðåäñòàâëåíà ìèíèìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè.

Ìîðôîìåòðèÿ ðàáî÷èõ ïîçâîëèëà âûÿâèòü
ñëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè. Áîëåå âûñîêîðîñ-
ëûìè ÿâëÿþòñÿ ðàáî÷èå 3-é ãðóïïû, à íèçêîðîñëû-
ìè – àñòåíèêè èç 1-é ãðóïïû. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíè-
ìàíèå ïîâûøåííàÿ ìàññà òåëà ó ðàáî÷èõ 3-é ãðóï-
ïû è âûðàæåííîå åå ñíèæåíèå ó ïðåäñòàâèòåëåé
1 ãðóïïû. Àíäðîìîðôèÿ ïðåäñòàâëÿåò óòðîåííóþ
øèðèíó ïëå÷ ñ âû÷åòîì øèðèíû òàçà. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè ìàêñèìàëüíûé ïîêàçàòåëü àíäðî-
ìîðôèè âûÿâëåí ó ðàáî÷èõ ìóñêóëüíîãî òåëîñëî-
æåíèÿ â 3-é ãðóïïå, à ìèíèìàëüíûé – ó àñòåíèêîâ
2-é ãðóïïû.

Èçâåñòíî, ÷òî ïëîùàäü òåëà ó÷àñòâóåò â ïðî-
öåññàõ òåïëîîòäà÷è. Ó 3-é ãðóïïû îòìå÷àåòñÿ äî-
ñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå óêàçàííîãî ïàðàìåòðà â
ñðàâíåíèè ñ ðàáî÷èìè 1-é è 2-é ãðóïï.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîëó÷åííûå âåëè÷èíû ðîñ-
òà è ìàññû òåëà ó îáñëåäîâàííûõ ðàáî÷èõ ðàç-
íûõ ãðóïï ñâÿçàíû ñ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè è ìåõàíèçìàìè àäàïòèâíîãî îòáîðà ïî
íàèáîëåå âàæíûì äëÿ êîíêðåòíûõ óñëîâèé ñðåäû
îñíîâíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì, à
ñ äðóãîé – îïðåäåëåííûì ãåíîòèïè÷åñêèì ïîòåí-
öèàëîì, ðåàëèçóåìûì â ïðîöåññå îíòîãåíåçà.

Äîìèíèðóþùàÿ «òîðàêàëèçàöèÿ» ðàáî÷èõ-
åâðîïåîèäîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îïðåäåëÿþùåé
ðîëè ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è íàñëåä-
ñòâåííî-äåòåðìèíèðîâàííûõ ïðèçíàêàõ â ôîðìè-
ðîâàíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îðãàíèç-
ìà ÷åëîâåêà.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íàêîïëåí áîëüøîé
ìàòåðèàë, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î êîíñòèòóöèî-
íàëüíî-ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ÷åëî-
âåêà ê íåêîòîðûì çàáîëåâàíèÿì, è î ñïåöèôèêå
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû â çàâèñèìîñòè îò òèïà èí-
äèâèäóàëüíîé êîíñòèòóöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïà-
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òîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ñ ïåðåõîäîì â áîëåçíè
ñóùåñòâåííî èçìåíÿþò íîðìó ðåàêöèè ñîìàòîòè-
ïà, îïðåäåëÿÿ ãðàíèöû êëèíè÷åñêîé âàðèàáåëü-
íîñòè ïîëèìîðôèçìà è ïàòîìîðôîçà ïðîÿâëåíèé
áîëåçíåé ÷åëîâåêà.

Â ðàìêàõ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè ïðîàíà-
ëèçèðîâàí óðîâåíü ýïèòåëèîöèòîâ áóêêàëüíîãî
ýïèòåëèÿ ñ ìèêðîÿäðàìè, âîçíèêàþùèõ â êëåòêàõ
òåëà â ðåçóëüòàòå àíîìàëüíîãî ðàñõîæäåíèÿ õðî-
ìîñîì èëè êëàñòîãåíåçà.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷èñëà ýïèòåëèîöèòîâ
ñ ìèêðîÿäðàìè (òàáë. 1) ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ó
ðàáî÷èõ ñ àñòåíè÷åñêèì òåëîñëîæåíèåì âî 2-é è
3 ãðóïïàõ íàáëþäàåòñÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì, ðåçêîå ïîâûøåíèå ÷èñëà àáåððàíòíûõ êëå-
òîê. Ó ëèö, ïðîðàáîòàâøèõ íà íåôòåïðîìûñëàõ
áîëåå 10 ëåò, ÷èñëî ýïèòåëèîöèòîâ ñ ìèêðîÿäðà-
ìè îêàçàëîñü ïðàêòè÷åñêè â 4 ðàçà áîëüøå, ÷åì ó
ëèö, ïðîðàáîòàâøèõ ìåíåå 5 ëåò (P<0.01). Ó ðà-
áî÷èõ, îòíîñÿùèõñÿ ê äðóãèì ñîìàòîòèïàì, ðàç-
ëè÷èÿ áûëè â ïðåäåëàõ ñòàòèñòè÷åñêîé ïîãðåø-
íîñòè (P>0.05).

Èìåþòñÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçûâàþùèå ãåíî-
òîêñè÷åñêóþ ðîëü êóðåíèÿ [Bala-Krishna, 1979]. Â
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ àíàëèç ÷èñëà êóðÿùèõ è
íåêóðÿùèõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî èõ ÷àñòîòà ïðàê-
òè÷åñêè îäèíàêîâà â îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ äî-
íîðîâ è êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 39–43%. Óðîâåíü
êëåòîê ñ öèòîãåíåòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ó êóðÿ-
ùèõ ðàáî÷èõ-íåôòÿíèêîâ áûë âûøå, ÷åì ó íåêó-
ðÿùèõ. Â òî æå âðåìÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå òàêîé
çàêîíîìåðíîñòè íå îòìå÷åíî.

Èçâåñòíî, ÷òî â óñëîâèÿõ ñåâåðà Ñèáèðè íà-
áëþäàåòñÿ ýôôåêò «âûìîðàæèâàíèÿ» âîçäóõà ñ
íèçêèì ïàðöèàëüíûì äàâëåíèåì êèñëîðîäà, â ñâÿ-
çè ñ ýòèì, ïî-âèäèìîìó, íàèáîëåå àäàïòèâíûì â
ýòèõ óñëîâèÿõ ÿâëÿåòñÿ òîðàêàëüíûé (äûõàòåëü-
íûé) ñîìàòîòèï [Ñîáàêèí, 2004]. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ëèöà ñ
àñòåíè÷åñêèì òèïîì òåëîñëîæåíèÿ íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíû ê ìóòàãåííûì ïîñëåäñòâèÿì ðàáîòû
íà íåôòåïðîìûñëàõ Ñèáèðè, è ýòî ìîæåò áûòü
îäíîé èç ïðè÷èí «ñåëåêöèè» ýòèõ èíäèâèäóóìîâ,
ïîñêîëüêó ïîâûøåíèå ÷èñëà öèòîãåíåòè÷åñêè

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ñîìàòîòèïîâ ñðåäè ðàáî÷èõ-íåôòÿíèêîâ è àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííîãî ïåðñîíàëà
(êîíòðîëü), èìåþùèõ ðàçëè÷íûé ñòàæ ðàáîòû íà íåôòåïðîìûñëàõ ñåâåðà Ñèáèðè (â %)

Ïðèìå÷àíèå: 1-ÿ ãðóïïà – ñòàæ ìåíåå 5 ëåò, 2-ÿ ãðóïïà – ñòàæ 5–10 ëåò, 3-ÿ ãðóïïà – ñòàæ áîëåå 10 ëåò.
Çâåçäî÷êàìè îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ó ðàáî÷èõ íåôòÿíèêîâ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì: îä-
íîé ïðè p<0.01 è äâóìÿ ïðè p<0.05
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Ильинских Н.Н., Ильинских Е.Н., Ямковая Е.В., Ильинских И.Н.

àáåððàíòíûõ êëåòîê âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíè-
æåíèåì èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà [Èëüèí-
ñêèõ, 1990], ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ðàç-
ëè÷íûõ èíôåêöèîííûõ ïàòîëîãèé. Îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå íèçêèé óðîâåíü öèòîãåíåòè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ó ëèö ñ äèãåñòèâíûì òåëîñëîæåíèåì,
êàê èçâåñòíî, îòëè÷àþùèõñÿ âûñîêèì óðîâíåì
æèðîâûõ îòëîæåíèé. Èìåþòñÿ äàííûå, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå î òîì, ÷òî êñåíîáèîòèêè, ê êîòîðûì îò-
íîñÿòñÿ óãëåâîäîðîäû, ìîãóò äåïîíèðîâàòüñÿ â
æèðîâîé òêàíè è èõ ìóòàãåííîå äåéñòâèå ïðè ýòîì
îòñðî÷èâàåòñÿ [Èâàíåíêî, 2006]. Ìóòàãåííîå âîç-
äåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ íåô-
òåïðîìûñëîâ ìîãóò îêàçûâàòü è äðóãèå ôàêòîðû.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî èç ñêâàæèí âìåñòå ñ íåôòüþ íà
ïîâåðõíîñòü â çíà÷èòåëüíûõ îáúåìàõ èçâëåêàþò-
ñÿ íåôòåøëàìû ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ðà-
äèîíóêëèäîâ óðàíîâîãî è òîðèåâîãî ðÿäà. Êðîìå
òîãî, äëÿ êîíòðîëÿ öåëîñòíîñòè òðóáîïðîâîäîâ íà
ïðåäïðèÿòèÿõ íåôòåãàçîãî êîìïëåêñà øèðîêî ïðè-
ìåíÿþòñÿ ìåòîäû ðåíòãåíîâñêîé è ðàäèîíóêëèä-
íîé äåôåêòîñêîïèè, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê îáëó-
÷åíèþ ïåðñîíàëà äîçàìè, ïðåâûøàþùèìè ïðå-
äåëüíî äîïóñòèìûå óðîâíè [Áåðåçèí, Ãîðáà÷åâ,
2010]. Íàðÿäó ñ ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñå-
âåðíûå ðàéîíû Òþìåíñêîé è Òîìñêîé îáëàñòåé
íåîäíîêðàòíî íàêðûâàëè ðàäèîàêòèâíûå îñàäêè
â ðåçóëüòàòå àòîìíûõ èñïûòàíèé íà Íîâîçåìåëü-
ñêîì ïîëèãîíå, è èìåþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà ðàäèî-
àêòèâíîñòè ÿãåëÿ è ìÿñà îëåíåé, ÷òî òàêæå ìîæåò

ïðèâîäèòü ê âîçíèêíîâåíèþ ïîðàæåíèé ãåíåòè÷åñ-
êîãî àïïàðàòà êëåòîê ÷åëîâåêà, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò ðåçóëüòàòû öèòîãåíåòè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ êîðåííûõ íàðîäîâ ñåâåðà Ñèáèðè [Osipova,
1999 ]. Íåñîìíåííî, ÷òî â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâè-
ÿõ íåôòåäîáû÷è íà ñåâåðå Çàïàäíîé Ñèáèðè èìå-
åòñÿ ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò îêàçû-
âàòü íå òîëüêî ìóòàãåííîå, íî è êî-ìóòàãåííîå äåé-
ñòâèå. Ïîìèìî àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ, ýòî è ïðè-
ðîäíûå ôàêòîðû: íèçêèå òåìïåðàòóðû, ìîùíûå
ãåîìàãíèòíûå ïîëÿ àâðîðàëüíîé çîíû, ãåîìàãíèò-
íûå àíîìàëèè, îñîáåííîñòè ñâåòîâîãî ðåæèìà
(ïîëÿðíûå íî÷ü è äåíü) è äåôèöèò íåêîòîðûõ æèç-
íåííî âàæíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ [Ñîáàêèí, 2004].

Выводы

1. Óñòàíîâëåíî ÷òî â ãðóïïàõ ðàáî÷èõ-íåôòÿ-
íèêîâ, äëèòåëüíî ïðîðàáîòàâøèõ íà íåôòåïðî-
ìûñëàõ ñåâåðà Ñèáèðè, ðåçêî ñîêðàùàåòñÿ ÷èñ-
ëî ëþäåé ñ àñòåíè÷åñêèì òåëîñëîæåíèåì. Ïðè
ýòîì ó ïðîðàáîòàâøèõ áîëåå 10 ëåò ïîâûøåíî
÷èñëî ýïèòåëèîöèòîâ áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ñ öè-
òîãåíåòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè (ìèêðîÿäåðíûé
òåñò). Ó ëèö, îòíîñÿùèõñÿ ê äðóãèì ñîìàòîòèïàì
è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿé-
ñòâåííûé ïåðñîíàë), òàêèõ çàêîíîìåðíîñòåé íå
îòìå÷åíî.

Òàáëèöà 1. ×èñëî ýïèòåëèîöèòîâ  ñ ìèêðîÿäðàìè â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ó ðàáî÷èõ-íåôòÿíèêîâ
è àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííîãî ïåðñîíàëà (êîíòðîëü), èìåþùèõ  ðàçëè÷íûå ñîìàòîòèïû,

â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà ðàáîòû íà íåôòåïðîìûñëàõ Ñèáèðè (â %)

Ïðèìå÷àíèå: 1-ÿ ãðóïïà – ñòàæ ìåíåå 5 ëåò, 2-ÿ ãðóïïà – ñòàæ 5-–10 ëåò, 3-ÿ ãðóïïà – ñòàæ áîëåå 10 ëåò.
Çâåçäî÷êàìè îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ó ðàáî÷èõ íåôòÿíèêîâ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì:
îäíîé ïðè p<0,01 è äâóìÿ ïðè  p<0.05.
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2. Ïîâûøåííûé óðîâåíü öèòîãåíåòè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé, âûÿâëåííûé ïðè îáñëåäîâàíèè ðàáî÷èõ-
íåôòÿíèêîâ ÿâëÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, ðåçóëüòàòîì
ñóììàðíîãî äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ãå-
íåòè÷åñêèé àïïàðàò ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ðå÷ü èäåò
íå òîëüêî î âîçäåéñòâèè êîìïîíåíòîâ íåôòè, îá-
ëàäàþùèõ ìóòàãåííûì äåéñòâèåì, íî è ðàçëè÷-
íûõ ôàêòîðîâ êàê ïðèðîäíîãî, òàê è àíòðîïîãåí-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ñåâåðà
Ñèáèðè.
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ANTHROPOMETRIC AND CYTOGENETIC CRITERIA
IN OCCUPATIONAL SELECTION OF OIL FIELD WORKERS
OF THE NORTH OF SIBERIA

N.N. Ilyinskikh, E.N. Ilyinskikh, E.V. Yamkovaya, I.N. Ilyinskikh

Siberian State Medical University, Tomsk

We have examined oil industry workers employed in oil fields in the north of Siberia, using morphometric
and cytogenetic methods. It was determined that a worker group with the above 10-year record of service
showed significant decrease in the number of asthenic individuals. It was determined that the frequency of
micronucleated buccal cells in the oil industry workers were significantly increased in accordance with the
length of work, which can be induced by oil mutagenic compounds as well as other extreme natural and
anthropogenic factors of the oil fields.

Keywords: somatotypes, occupational selection, micronucleated test, oil fields, Siberia
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БИЕННАЛЕ
ПАЛЕОПАТОЛОГИЧЕСКОЙ
АССОЦИАЦИИ В ЛИЛЛЕ,
ФРАНЦИЯ. 27–29 АВГУСТА,
2012 ГОДА

Â êîíöå àâãóñòà 2012 ãîäà (27–29 àâãóñòà) âî
ôðàíöóçñêîì Ëèëëå ñîáðàëèñü óæå â 19-é ðàç
÷ëåíû Ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè (ÐÐÀ).
Òðàäèöèîííî ýòî ìåðîïðèÿòèå ïðîèñõîäèò â Åâ-
ðîïå ðàç â äâà ãîäà, òîãäà êàê â Àìåðèêå – ýòî
åæåãîäíûé ôîðóì. Êàæäûé ðàç íà åâðîïåéñêîì è
àìåðèêàíñêîì êîíòèíåíòàõ êîíôåðåíöèÿ ïðîèñ-
õîäèò â òîé ñòðàíå, êîòîðàÿ çàñëóæåííî ïðèâëå-
êàåò âíèìàíèå êîëëåã â îáëàñòè ïàëåîïàòîëîãèè.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãîëåòíåé èñòîðèè àññîöè-
àöèè Ôðàíöèÿ óæå íåñêîëüêî ðàç ïðèíèìàëà ïà-
ëåîïàòîëîãîâ â ðàçíûõ óíèâåðñèòåòñêèõ öåíòðàõ
ñòðàíû. È ýòî î÷åâèäíî, òàê êàê ôðàíöóçñêàÿ øêî-
ëà îäíà èç âåäóùèõ â ýòîé îáëàñòè çíàíèé.

Äæîýëü Áëîíäå (Joel Blondiaux) – ïðåäñåäà-
òåëü Îðãêîìèòåòà êîíôåðåíöèè â ïðèâåòñòâåííîé
ðå÷è îáðàòèë âíèìàíèå, ÷òî â ýòîò ðàç íàó÷íûé
äåâèç êîíôåðåíöèè îòðàæàåò ìåæäèñöèïëèíàð-
íûå èíòåðåñû àíòðîïîëîãèè è ìåäèöèíû, îáúå-
äèíåííûå ôèëîñîôñêîé êîíöåïöèåé èçó÷åíèÿ
÷åëîâåêà â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì â åñòåñòâåííî-
íàó÷íîì è ãóìàíèòàðíîì ïîëå. Îí ïðåäëîæèë ïî-
ñâÿòèòü ýòî íàó÷íîå ìåðîïðèÿòèå ïàìÿòè âûäàþ-
ùåãîñÿ ïàëåîïàòîëîãà, àìåðèêàíñêîãî ó÷åíîãî
Äîíàëüäà Äæ. Îðòíåðà (1939–2012), êîòîðîãî êîë-
ëåãè ñ÷èòàþò íåïðåâçîéäåííûì â èíòåðïðåòàöèè
äàííûõ ïàëåîïàòîëîãèè â áèîêóëüòóðíîì êîíòåê-
ñòå (èëë. 1).

Â 1981 ãîäó Ä.Äæ.Îðòíåð âìåñòå ñî ñâîèì
êîëëåãîé èç Ñìèòñîíèåâñêîãî èíñòèòóòà (ãäå ó÷å-
íûé ïðîðàáîòàë âñþ ñâîþ æèçíü) âïåðâûå îïóá-
ëèêîâàë ýíöèêëîïåäè÷åñêèé òðóä, ïîñâÿùåííûé
èäåíòèôèêàöèè ïàòîëîãèé íà êîñòíûõ îñòàíêàõ
÷åëîâåêà [Donald J. Ortner, Walter G. J., Putschar
Identification of Pathological Conditions in Human
Skeletal Remains. 1981]. Â ýòîé ðàáîòå îí ñóìåë
ïîêàçàòü ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ
ìåäèöèíû è àíòðîïîëîãèè äëÿ ðåøåíèÿ ìíîãèõ
áèîëîãè÷åñêèõ è ãóìàíèòàðíûõ íàó÷íûõ ïðîáëåì.

Íåñìîòðÿ íà äëèííûé ïåðå÷åíü åãî òðóäîâ, èìåí-
íî ýòîò ÿâëÿåòñÿ «âèçèòíîé êàðòî÷êîé» ó÷åíîãî.
Êíèãà ïåðåæèëà íåñêîëüêî ïåðåèçäàíèé; è íå îäíî
ïîêîëåíèå ïàëåîïàòîëîãîâ âûðîñëî è åùå âûðàñ-
òåò, èñïîëüçóÿ ìàòåðèàëû è ðàçðàáîòêè Îðòíåðà.

Êàðüåðà Äîíàëüäà Äæ. Îðòíåðà ñêëàäûâà-
ëàñü èç òðåõ âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ: ó÷èòåëü, ó÷å-
íûé è îðãàíèçàòîð íàóêè. Îí áûë Ó÷èòåëåì ïî
ñâîåìó ñêëàäó õàðàêòåðà. Âñå, êîìó äîâåëîñü
áûòü åãî ó÷åíèêàìè, îòìå÷àþò îòêðûòîñòü è ïî-
ñòîÿííóþ ãîòîâíîñòü ê ïîìîùè, íåâçèðàÿ íà îáû÷-
íóþ íåõâàòêó âðåìåíè çàãðóæåííîãî ðàçíûìè îáÿ-
çàííîñòÿìè ìàñòèòîãî ó÷åíîãî. Äîí (êàê åãî çâà-
ëè êîëëåãè) îáëàäàë õîðîøèì ÷óâñòâîì þìîðà, è
ýòî ïîìîãàëî ó÷åíèêàì ëåã÷å âîñïðèíèìàòü ñëîæ-
íóþ è ìíîãîñòóïåí÷àòóþ ïî âîñïðèÿòèþ íàóêó.
Îáùàÿñü ñ Äîíîì Îðòíåðîì â 1994 è 1997 ã. â
ïîëîæåíèè «ó÷èòåëü-ó÷åíèê», ÿ íåîäíîêðàòíî ëî-
âèëà ñåáÿ íà ìûñëè, ÷òî çëîóïîòðåáëÿþ åãî âðå-
ìåíåì, íî çàñòàâèòü ñåáÿ çàâåðøèòü êîíñóëüòà-
öèþ áûëî êàæäûé ðàç î÷åíü òðóäíî. Ýòè âñòðå÷è

ХРОНИКА РОССИЙСКОЙ И ЗАРУБЕЖНОЙ АНТРОПОЛОГИИ

Èëë. 1.  Äîíàëüä Äæ. Îðòíåð (Donald J. Ortner)
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îêàçàëè íà ìåíÿ è ìîþ íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ãî-
ðàçäî áîëüøåå âëèÿíèå, ÷åì ÿ ìîãëà ñåáå ïðåä-
ñòàâèòü. Ìíîãî ëåò ñïóñòÿ ÷àñòî ëîâëþ ñåáÿ íà
ìûñëè, ÷òî ïûòàþñü ñëåäîâàòü õîäó åãî ðàññóæ-
äåíèé, âñÿêèé ðàç ÷èòàÿ íîâûå ìàòåðèàëû èëè
ëåêöèè ïî ïàëåîïàòîëîãèè.

Êàê Ó÷åíûé – Ä.Äæ. Îðòíåð îñòàâèë ìíîãî
èíòåðåñíûõ ðàçðàáîòîê â îáëàñòè èçó÷åíèÿ è äè-
àãíîñòèêè ïðàêòè÷åñêè âñåõ çàáîëåâàíèé, ïîðàæà-
þùèõ êîñòíóþ ñèñòåìó â òîé èëè èíîé ñòåïåíè.

Êàê îðãàíèçàòîð íàóêè îí ñòîÿë ó èñòîêîâ Ïà-
ëåîïàòîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè è çíàìåíèòûõ íà
âåñü ìèð Ñïåöêóðñîâ ïî ïàëåîïàòîëîãèè ÷åëîâå-
êà, êîòîðûå ÷èòàëèñü èì è åãî äðóçüÿìè-êîëëåãà-
ìè ñíà÷àëà â Âàøèíãòîíå â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå
åñòåñòâåííîé èñòîðèè Ñìèòñîíèåâñêîãî èíñòèòó-
òà, à ïîçäíåå óæå â Àíãëèè (Áðýäôîðäñêîì è Äà-
ðýìñêîì óíèâåðñèòåòàõ). Â ðàçíîå âðåìÿ îí áûë
äèðåêòîðîì Íàöèîíàëüíîãî Ìóçåÿ åñòåñòâåííîé
èñòîðèè â Ñìèòñîíèåâñêîì èíñòèòóòå (ÑØÀ), çà-
âåäóþùèì ëàáîðàòîðèåé ïàëåîïàòîëîãèè, çàâå-
äóþùèì îòäåëîì ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè Íà-
öèîíàëüíîãî Ìóçåÿ åñòåñòâåííîé èñòîðèè, ýêñ-
ïåðòîì âî ìíîãèõ æóðíàëàõ è ôîíäàõ. 29 àïðåëÿ
2012 ãîäà æèçíü ó÷åíîãî âíåçàïíî îáîðâàëàñü èç-
çà ñêîðîïîñòèæíîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè.

Åùå ìíîãî òðîãàòåëüíûõ ñëîâ çâó÷àëî â àäðåñ
Ä.Äæ. Îðòíåðà íà öåðåìîíèè îòêðûòèÿ êîíôåðåí-
öèè. Âûñòóïèë åãî áëèæàéøèé äðóã è êîëëåãà àí-
ãëèéñêèé ïðîôåññîð Ê. Ìàí÷åñòåð (K. Manchester),
ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà International Journal of
Paleopathology Äæ. Áèêñòðà (J. Buikstra) è äð.

Íàó÷íàÿ ñåññèÿ ïåðâîãî äíÿ íà÷àëàñü ñ ñåê-
öèè ïî ìåòîäîëîãèè, ãäå ïðåäñòàâèëè Èçðàèëÿ,
Ôðàíöèè è Àâñòðèè îáñóæäàëè ìåòîäîëîãè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìî-
ãðàôèè, 3D ðåñóðñîâ â íàó÷íîé è ïðåïîäàâàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè (I. Hershkovitz; J. Abramov è äð.;
H. Coqueugniot è äð.; K. Salo è äð.), óëüòðà-ñòðóê-
òóðíûõ ðàäèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïàëåîàí-
òðîïîëîãè÷åñêèõ êðåìàöèé – èñòî÷íèêà, êðàéíå
ðåäêî èñïîëüçóåìîãî â íàóêå èç-çà î÷åâèäíûõ åñ-
òåñòâåííûõ îãðàíè÷åíèé èíôîðìàöèè (L. Ventura
è äð.).

Ñëåäóþùåå çàñåäàíèå, ïîñâÿùåííîå ïðîáëå-
ìàì ñèñòåìàòèçàöèè äàííûõ ïî ðàçâèòèþ è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ ñèôèëèñà è òóáåðêóëåçà â ðàçíûå
õðîíîëîãè÷åñêèå ïåðèîäû íà òåððèòîðèÿõ Åâðà-
çèè è Àìåðèêè, îòêðûëà ïëåíàðíàÿ ëåêöèÿ Àííû
Ãðàóåð (Anna Grauer) èç óíèâåðñèòåòà ×èêàãî, êî-
òîðàÿ ïðîâåëà ñèñòåìíûé àíàëèç äîñòèæåíèé â
ýòîé îáëàñòè ïàëåîïàòîëîãèè. Â óñòíûõ äîêëàäàõ
äðóãèõ ó÷åíûõ áûëè ðàññìîòðåíû ðàçëè÷íûå àñ-
ïåêòû äèàãíîñòèêè è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòèõ çàáî-
ëåâàíèé â èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû Åâðàçèè è Àìå-

ðèêè (C. Roberts & N. Lynnerup; D.C. Cook; M. Tesch-
ler-Nicola è äð.). Îæèâëåííóþ äèñêóññèþ âûçâàë
äîêëàä àíãëèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé, ïîñâÿùåííûé
ýâîëþöèè òóáåðêóëåçà â ïëåéñòîöåíå (D. Minnikin
è äð.). Êîìàíäà ïðåäñòàâèëà äàííûå ïî ðàçëè÷-
íûì íàóêàì, âêëþ÷àÿ ïàëåîãåíîìèêó.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ íà ýòîé ñåññèè óäîñòîè-
ëàñü ñåêöèÿ ïî ïàðàçèòîëîãèè. Â íåé âûñòóïèëè
ïàëåîçîîëîãè, èñòîðèêè, ìåäèêè, àðõåîëîãè è àíò-
ðîïîëîãè. Ýòî áûëè, ãëàâíûì îáðàçîì, ïðåäñòà-
âèòåëè åâðîïåéñêîé è àìåðèêàíñêîé øêîë, à òàê-
æå, âïåðâûå íà ÐÐÀ âûñòóïèëè ó÷åíûå èç Êîðåè
(D. Hoon Shin è äð.).

Ïåðâûé äåíü çàñåäàíèÿ çàâåðøèëñÿ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ñåêöèåé, ïîñâÿùåííîé èññëåäîâà-
íèÿì ïàëåîÄÍÊ â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ. Âûñòóïèëè
ó÷åíûå èç Ãåðìàíèè (K. Bos è äð.; A. Nerlich è äð.;
N. Nicklisch è äð.,), Èòàëèè (A. Zink è äð.), Ñêàíäè-
íàâèè (Ñ. Economou è äð.,), Àíãëèè (Sh. Ereqat è
äð.; O. Lee), Èçðàèëÿ (M. Feldman è äð.). Îòìåòèì
âûñîêèé óðîâåíü ëàáîðàòîðíîé áàçû è àëãîðèò-
ìà èññëåäîâàíèé ýòèõ êîëëåêòèâîâ.

Âòîðîé äåíü êîíôåðåíöèè ñòàðòîâàë äîêëà-
äàìè, ïîñâÿùåííûìè àíàëèçó òðàâì è ìàðêåðîâ
ñòðåññà íà ïðèìåðå äîèñòîðè÷åñêèõ ãðóïï. Âûñ-
òóïèëè ó÷åíûå èç ðàçíûõ ñòðàí Çàïàäíîé è Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû. Îòìåòèì, ÷òî áëàãîäàðÿ ðåøåíèþ
÷ëåíîâ Îðãêîìèòåòà, çíà÷èòåëüíîé äîëåé âûñòó-
ïèâøèõ áûëè àñïèðàíòû ïîñëåäíåãî ãîäà îáó÷å-
íèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâèëè îñíîâíûå ðåçóëüòàòû
ñâîèõ äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèé (H. Cohen,
H. De Boer, J. Kozakaite, S. Villotte è äð.).

Ñåêöèþ ïî ðåçóëüòàòàì èñïîëüçîâàíèÿ èçî-
òîïíîãî àíàëèçà â ïàëåîïàòîëîãèè îòêðûëà ïëå-
íàðíàÿ ëåêöèÿ äèðåêòîðà Öåíòðà ýâîëþöèîííîé
ìåäèöèíû Öþðèõñêîãî óíèâåðñèòåòà Ôðàíêà Ðþëè
(Frank RUHLI). Äîêëàäû ó÷àñòíèêîâ ñåêöèè áûëè
ïîñâÿùåíû ãëàâíûì îáðàçîì èññëåäîâàíèþ ìà-
òåðèàëîâ ñðåäíåâåêîâîé Áàâàðèè, àíòè÷íîé Ãðå-
öèè, Ðèìà, ñðåäíåâåêîâîé Ïîëüøè è Èòàëèè. Ó÷å-
íûå îáñóæäàëè âîçìîæíîñòè ýòîãî ìåòîäà, ãðàíè-
öû èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ â êîíòåê-
ñòå àðõåîëîãèè.

Ïîñëåîáåäåííîå çàñåäàíèå áûëî ïîñâÿùåíî
ïðîáëåìàì ïîïóëÿöèîííîãî àíàëèçà â ïàëåîïà-
òîëîãèè. Ó÷åíûå èç Àíãëèè, Èòàëèè, Èçðàèëÿ è
ñòðàí Ñêàíäèíàâèè íà ïðèìåðå ðàçëè÷íûõ àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèõ âûáîðîê ïîêàçàëè âîçìîæíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ïîïóëÿöèîííîãî àíàëèçà (C. Arcini,
P. Bennike, R. Bianucci è äð.; H.May è äð.; B. Veselka
è äð.). Îòìåòèì, ÷òî ïðè ýòîì èññëåäîâàíèÿ îïè-
ðàëèñü íå òîëüêî íà ôàêòè÷åñêèé àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë, à è ïîääåðæèâàëèñü èçûñêàíèÿìè
èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ è ïîñòðîåíèåì ìàòåìà-
òè÷åñêèõ ìîäåëåé.
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Îòäåëüíîé ñåêöèåé áûëè ïðåäñòàâëåíû äîê-
ëàäû ïî îäîíòîëîãèè. Ðàññìàòðèâàëèñü òðàäèöè-
îííûå äëÿ ïàëåîïàòîëîãèè àñïåêòû ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ íåêîòîðûõ çóáíûõ áîëåçíåé (êàðèåñà, ïàðàäîí-
òîçà), è ìàðêåðîâ ñòðåññà (ýìàëåâàÿ ãèïîïëàçèÿ),
ðåäêèõ çóáíûõ àíîìàëèé (M. Krenz-Niedbala è äð.;
F. Maixner è äð.; Z. Miliauskiene è äð.; R. Seiler è äð.).

Âòîðîé äåíü êîíôåðåíöèè çàâåðøèëñÿ ïðå-
çåíòàöèåé ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Íàïðèìåð,
3D àíàëèç òðàâìû ðåáåíêà Êàôçåõ 11 (A-M. Tillier
è äð.). Îñòåîëîãè÷åñêèå ñâèäåòåëüñòâà àõîíäðîï-
ëàñòè÷åñêîé êàðëèêîâîñòè íà ïðèìåðå àíàëèçà
ñåìüè XIX âåêà èç Äàíèè (A. Waters-Rist è äð.).

Âå÷åðîì ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè èìåëè âîç-
ìîæíîñòü íåôîðìàëüíîãî îáùåíèÿ çà èçûñêàí-
íûì óæèíîì â îäíîì èç ëó÷øèõ ðåñòîðàíîâ ãîðîäà.
Äëÿ ãîñòåé áûë äàí êîíöåðò ñòðóííîãî êâàðòåòà, èã-
ðàâøåãî ïðîèçâåäåíèÿ À. Äâîðæàêà, Â. Ìîöàðòà
è äð.

Ïîñëåäíèé äåíü êîíôåðåíöèè íà÷àëñÿ ñî ñïå-
öèàëüíîãî çàñåäàíèÿ ñåêöèè, ïîñâÿùåííîé èçó÷å-
íèþ ìóìèé. Òðàäèöèîííî áûëè ïðåäñòàâëåíû ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé ìàòåðèàëîâ èç Åãèïòà,
Ïåðó è Èòàëèè. Âïåðâûå áûëè ïðåäñòàâëåíû ðå-
çóëüòàòû ìåæäóíàðîäíîãî ïðîåêòà ïî èçó÷åíèþ
ìóìèé èç Êîðåè (I. Hershkovitz è äð.).

Ñåêöèÿ ïî ïðîáëåìàì ïàëåîðåâìàòîëîãèè
îòêðûëàñü ïëåíàðíîé ëåêöèåé ôðàíöóçñêîãî ïðî-
ôåññîðà Îëèâüå Äþòóðà (Olivier DUTOUR), êîòî-
ðûé ïîäíÿë âàæíûé äëÿ ñåãîäíÿøíåé íàóêè âîï-
ðîñ î âûñòðàèâàíèè àëãîðèòìà ïîïóëÿöèîííûõ
èññëåäîâàíèé ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ ìàòåìàòè-
êè è 3D ðåñóðñîâ, è â ÷àñòíîñòè äëÿ äèàãíîñòèêè
áîëåçíåé ñóñòàâîâ è ïîçâîíî÷íèêà. Ó÷åíûé îáðà-
òèë âíèìàíèå, ÷òî óâëå÷åííîñòü ìåòîäèêàìè ñî-
âðåìåííûõ òåõíîëîãèé íå ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïå-
õà, åñëè ó÷åíûé íå ïîäâîäèò ìåòîäîëîãè÷åñêèé
áàçèñ â ñâîåì èññëåäîâàíèè. Ïîñëåäóþùèå âûñ-
òóïëåíèÿ îòëè÷àëèñü êîððåêòíîé ïîñòàíîâêîé ýê-
ñïåðèìåíòîâ è ðàçðàáîòêîé ìåòîäèêè äèàãíîñòè-

êè ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé ñóñòàâîâ äëèííûõ êîñ-
òåé è ïîçâîíî÷íèêà. Ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà
óñïåøíîå âûñòóïëåíèå ïðåäñòàâèòåëåé èçðàèëü-
ñêîé øêîëû (G. Dar è äð.; D. Stein è äð.). Äëèòåëü-
íóþ äèñêóññèþ âûçâàë äîêëàä àâñòðèéñêîãî èñ-
ñëåäîâàòåëÿ Ìàðòèíà Õåéñëåðà (M. Haeusler è
äð.), ïîñâÿùåííûé àíàëèçó ïîäâûâèõà ïîçâîíêîâ
â äåòñêîì âîçðàñòå ó ðåáåíêà Homo erectus èç
Êåíèè (KNM-WT 15000).

Ïîñëå îáåäà ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ðàçäå-
ëèëèñü íà íåñêîëüêî ãðóïï, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â
îäíîâðåìåííûõ ïðàêòè÷åñêèõ ñåññèÿõ. Âñåãî áûëî
4 ñåññèè. Äâå èç íèõ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîëëåêöèé
èç Ëèòâû, Ðîññèè è Âåëèêîáðèòàíèè áûëè ïðîâå-
äåíû â ñïåöèàëüíûõ ëàáîðàòîðèÿõ ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà óíèâåðñèòåòà Ëèëëÿ. Ó÷àñòíèêè êîí-
ôåðåíöèè èìåëè âîçìîæíîñòü ïîñëóøàòü ââîäíûå
ëåêöèè ïî äèàãíîñòèêå âîåííûõ òðàâì (îò ðàçíî-
ãî òèïà îðóæèÿ) è äèàãíîñòèêå ïðîêàçû íà êîñò-
íûõ îñòàíêàõ, à çàòåì ïðîâåñòè ñàìîñòîÿòåëüíûå
äèàãíîçû íà ìàòåðèàëàõ âûñòàâëåííûõ êîëëåêöèé
ïðè ïîñëåäóþùåé êîíñóëüòàöèè êóðàòîðîâ ñåññèé.
Â ïîìåùåíèè îñíîâíîé àóäèòîðèè êîíôåðåíöèè
îñòàëüíûå ó÷àñòíèêè îçíàêîìèëèñü ñ ìåòîäàìè
èçó÷åíèÿ ìóìèé è âîïðîñàìè äèàãíîñòèêè è èí-
òåðïðåòàöèè ôåíîìåíà ïîðîçà êîñòíîé òêàíè.

Ïðè ïîäâåäåíèè èòîãîâ êîíôåðåíöèè ìíîãèå
ó÷àñòíèêè îòìåòèëè âàæíîñòü ìåæäóíàðîäíûõ
èññëåäîâàíèé, êîãäà ðàçíûå øêîëû, îáúåäèíÿÿñü
îäíîé íàó÷íîé çàäà÷åé, îáîãàùàþò äðóã äðóãà
íîâàöèÿìè ïðè òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå. Áîëåå
òîãî, ñîòðóäíè÷åñòâî ïîçâîëÿåò ñëåäîâàòü ñòàí-
äàðòèçàöèè ìåòîäèê ôèêñàöèè èíôîðìàöèè, ïðî-
öåññà àêòèâíî íà÷àâøåãîñÿ â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ
ïðîøëîãî âåêà, è ïðèâåäøåãî ê ïóáëèêàöèè Ñòàí-
äàðòîâ ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ó÷å-
íûå åäèíîãëàñíî ñîãëàñèëèñü ñ ïðåäëîæåíèåì Áþðî
Ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè ïðîâåñòè ñëåäó-
þùóþ áèåííàëå â Ëóíäå (Äàíèÿ), à â 2016 ãîäó â
Ìîñêâå (Ðîññèÿ).

Áóæèëîâà À.Ï.
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18�Й КОНГРЕСС
ЕВРОПЕЙСКОЙ
АНТРОПОЛОГИЧЕСКОЙ
АССОЦИАЦИИ

Î÷åðåäíîé, 18-é Êîíãðåññ Åâðîïåéñêîé àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè ïðîõîäèë ñ 3 ïî
6 ñåíòÿáðÿ â ñòîëèöå Òóðöèè ã. Àíêàðå. Îí áûë
îðãàíèçîâàí ïðè ïîääåðæêå Óíèâåðñèòåòà Àíêà-
ðû. Ïðåçèäåíòîì Êîíãðåññà ñòàëà ïðîôåññîð
Ýðêñèí Ãóëå÷ (Erksin Güleç), ïðîðåêòîð è ïðîôåñ-
ñîð êàôåäðû àíòðîïîëîãèè óíèâåðñèòåòà, îäèí èç
âåäóùèõ ïàëåîàíòðîïîëîãîâ Òóðöèè. Îíà æå âîç-
ãëàâëÿëà è Íàöèîíàëüíûé îðãêîìèòåò, â ñîñòàâ
êîòîðîãî âõîäèëî íåñêîëüêî äðóãèõ ñîòðóäíèêîâ
Óíèâåðñèòåòà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíîé òåìîé Êîíãðåññ –
«Ýâîëþöèÿ è ðàññåëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà», òðè èç
ïÿòè ïëåíàðíûõ çàñåäàíèé Êîíãðåññà áûëè ïîñâÿ-
ùåíû ýâîëþöèîííîé òåìàòèêå. Àìåðèêàíñêèé àí-
òðîïîëîã Ä.Ó. Ôåéåð (êàôåäðà àíòðîïîëîãèè Êàí-
çàññêîãî óíèâåðñèòåòà, ÑØÀ) ðàññìîòðåë â ñâî-
åì äîêëàäå ïðîáëåìó âîçíèêíîâåíèÿ ÿçûêà, ñ îñî-
áûì àêöåíòîì íà âîçìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ ðå÷è ó
íåàíäåðòàëüöåâ. Íîâûå ìåòîäû â ïàëåîäåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ðåêîíñòðóêöèÿõ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
äðåâíåãî íàñåëåíèÿ îñâåòèë â ñâîåì âûñòóïëå-
íèè Äæ. Ë.Áîëäñåí (êàôåäðà àíòðîïîëîãèè Èíñòè-
òóòà ñóäåáíîé ìåäèöèíû, Óíèâåðñèòåòà Þæíîé
Äàíèè). Ïðîô. Æàí-Æàê Þáëåí (îòäåë ýâîëþöèè
÷åëîâåêà Èíñòèòóòà ýâîëþöèîííîé àíòðîïîëîãèè
èì. Ìàêñà Ïëàíêà, Ãåðìàíèÿ) ðàññêàçàë î ïåðâûõ
âîëíàõ çàñåëåíèÿ Çàïàäíîé Åâðàçèè, îñòàíîâèâ-
øèñü íà íîâåéøèõ è íàèáîëåå äèñêóññèîííûõ
íàõîäêàõ ñ ýòîé òåððèòîðèè, âêëþ÷àÿ òåïåðü óæå
çíàìåíèòîãî «äåíèñîâöà».

Â äâóõ äðóãèõ ïëåíàðíûõ ëåêöèè äîêëàä÷èêè,
êàæäûé ïî-ñâîåìó, ðå-èíòåðïðåòèðîâàëè ñâîé
íàó÷íûé è æèçíåííûé îïûò, ïîïûòàâøèñü äàòü
íîâîå îñìûñëåíèå ïðåæíèì íàó÷íûì ðåçóëüòàòàì
è äîñòèæåíèÿì. Äóãëàñ Þáåëàêåð (îòäåë àíòðî-
ïîëîãèè Ñìèòñîíèåâñêîãî èíñòèòóòà, Âàøèíãòîí,
Ä.Ê., ÑØÀ) ïåðåñìîòðåë ñâîè ïðåæíèå íàèáîëåå
èçâåñòíûå ñëó÷àè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåð-

òèç â ñâåòå íîâûõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ. Íèê
Ìàñè-Òåéëîð, ïðîôåññîð êàôåäðû áèîëîãè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè Êåìáðèäæñêîãî óíèâåðñèòåòà (Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ), ïðåçèäåíò ÅÀÀ ñ 2008 ïî 2012 ã.,
â æèâîé è çàíèìàòåëüíîé ôîðìå ðàññêàçàë îá
ýâîëþöèè ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè ó÷åíîãî – îò
ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêè äî ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ
ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè, ñâÿçàííûõ ñ óðîâíåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è ò.ä. Åãî
ëåêöèÿ – «Îò ãåíîâ äî òóàëåòîâ» - áûëà âñòðå÷å-
íà àóäèòîðèåé ñ îãðîìíûì èíòåðåñîì.

Ïîìèìî ïëåíàðíûõ çàñåäàíèé, íàó÷íàÿ ïðî-
ãðàììà Êîíãðåññà âêëþ÷àëà äîâîëüíî áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ñåêöèé ñ óñòíûìè äîêëàäàìè. Ñðåäè
íèõ – «Ýâîëþöèÿ è ðàññåëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà»
(îäíîèìåííàÿ ñ òåìîé Êîíãðåññà è â íåêîòîðîì
ñìûñëå êëþ÷åâàÿ), «Çäîðîâüå ÷åëîâåêà (ïàëåî-
ïàòîëîãèÿ)», «Áèîëîãèÿ ×åëîâåêà», «Áèîëîãèÿ
ñêåëåòà ÷åëîâåêà», «Ãåíåòèêà ÷åëîâåêà», «Îáùå-
ñòâåííîå çäðàâîîõðàíåíèå, îöåíêà è òåíäåíöèè»,
«Ðîñò, ñîçðåâàíèå è ñòàðåíèå», «Ïèòàíèå è ãëî-
áàëüíûå òåíäåíöèè». Ïîñëåäíèå òðè ñåêöèè, ñ
ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ëåãêî ìîãëè áû áûòü îáúåäè-
íåíû â îäíó. Äâå ñåêöèè áûëè ïîñâÿùåíû ìåíåå
òðàäèöèîííûì òåìàì – ðå÷ü èäåò î ñåêöèè «Ýòè-
÷åñêèå è êóëüòóðíûå àñïåêòû àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé» è î ñåêöèè «Çîîàðõåîëîãèÿ», ãäå
â îñíîâíîì áûëè ïðåäñòàâëåíû äîêëàäû íàøèõ
òóðåöêèõ êîëëåã, çàíèìàþùèõñÿ ðåêîíñòðóêöèåé
îáðàçà æèçíè äðåâíèõ îáèòàòåëåé Àíàòîëèè íà
îñíîâå îñòàíêîâ æèâîòíûõ.

Ïîìèìî ñåêöèé ñ óñòíûìè äîêëàäàìè, íà Êîí-
ãðåññå áûëè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðåäñòàâëå-
íû ñòåíäîâûå äîêëàäû. Îáùåå ÷èñëî ïîñòåðîâ
ñîñòàâèëî 111, à èõ òåìàòèêà â îñíîâíîì, óêëà-
äûâàëàñü â ðàìêè âûøåóïîìÿíóòîé ñòðóêòóðû.

Â ðàáîòå êîíãðåññà ó÷àñòâîâàëî áîëåå 120
÷åëîâåê èç 34 ñòðàí ìèðà, íå òîëüêî ïðåäñòàâè-
òåëåé Åâðîïû, íî è Àôðèêè, Àçèè è îáåèõ Àìå-
ðèê. Íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííîé áûëà äåëåãàöèÿ
õîçÿåâ Êîíãðåññà – 27 ÷åëîâåê, åé ëèøü íåìíî-
ãèì óñòóïàëà äåëåãàöèÿ ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ –
25 ÷åëîâåê (!). Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ýòî áûëà íàè-
áîëåå ìíîãî÷èñëåííàÿ ðîññèéñêàÿ äåëåãàöèÿ çà
âñþ èñòîðèþ êîíãðåññîâ ÅÀÀ. Äàëåå (â ïîðÿäêå
óáûâàíèÿ) ñëåäîâàëè äåëåãàöèè Ïîëüøè (16 ÷åë.),
Èðàêà (9 ÷åë.), ×åøñêîé Ðåñïóáëèêè (8 ÷åë.), ßïî-
íèè (8 ÷åë.) è äð.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì çàñåäàíèè ÷ëåíàì àññî-
öèàöèè áûëî ïðåäñòàâëåíî íîâîå áþðî ÅÀÀ âî
ãëàâå ñ âíîâü èçáðàííûì ïðåçèäåíòîì ïðîô. Ýñ-
òåð Ðåáàòî (Óíèâåðñèòåò ñòðàíû áàñêîâ, Èñïàíèÿ),
âðó÷åíû äåíåæíûå ïðèçû çà ëó÷øèé ñòóäåí÷åñêèé
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óñòíûé è ñòåíäîâûé äîêëàäû, èçáðàíû íîâûå ïî-
÷åòíûå ÷ëåíû ÅÀÀ – ïðîô. Åâà Áîäæàð (Âåíãðèÿ)
è Ðîëàí Îñïè (Áåëüãèÿ) çà èõ ìíîãîëåòíèé âêëàä
â ðàçâèòèå åâðîïåéñêîé àíòðîïîëîãèè. Â çàêëþ-
÷åíèè ÷ëåíàì ðîññèéñêîé äåëåãàöèè áûëà âðó÷å-
íà ñèìâîëè÷åñêàÿ ýñòàôåòíàÿ ïàëî÷êà, ò.ê. èìåí-
íî Ìîñêâà áûëà åäèíîãëàñíî èçáðàíà ãîðîäîì,
ïðèíèìàþùèì ó ñåáÿ ñëåäóþùèé êîíãðåññ ÅÀÀ.

Âûñîêèé óðîâåíü íàó÷íîé ïðîãðàììû è íå
ìåíåå áëåñòÿùàÿ êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììà ñäåëàëè
Êîíãðåññ â Àíêàðå íåçàáûâàåìûì ñîáûòèåì äëÿ

òåõ, êòî â íåì ó÷àñòâîâàë. Îäíîäíåâíûé òóð â
Êàïïàäîêèþ, ïðåäëîæåííûé îðãàíèçàòîðàìè ïî
îêîí÷àíèè Êîíãðåññà, ïîçâîëèë óâèäåòü ïîòðÿñà-
þùèå ïðèðîäíûå êðàñîòû ýòîé îáëàñòè Òóðöèè.

Âûðàæàÿ áëàãîäàðíîñòü îðãàíèçàòîðàì Êîí-
ãðåññà ÅÀÀ-2012 çà èõ ôàíòàñòè÷åñêîå ãîñòåïðè-
èìñòâî, ìû ïðèãëàøàåì âñåõ â Ìîñêâó â 2014 ã. è
íàäååìñÿ, ÷òî íàì óäàñòñÿ ïðîâåñòè 19-é Êîíãðåññ
Åâðîïåéñêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè íà
äîëæíîì óðîâíå.

Åëåíà Ãîäèíà




