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НОВЫЕ ДАННЫЕ К РЕКОНСТРУКЦИИ ПО ЧЕРЕПУ
СРЕДНЕГО ЭТАЖА ЛИЦА

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ âíåøíîñòè ïîñòîÿííî èñïîëüçóåòñÿ â
ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ ðåøåíèÿ ýòíîãåíåòè÷åñêèõ çàäà÷ è âèçóàëèçàöèè îá-
ëèêà äðåâíåãî íàñåëåíèÿ. Â êðèìèíàëèñòèêå ýòî íàïðàâëåíèå îêàçûâàåò ñåðüåçíóþ ïîìîùü ïðè
èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè. Âî ìíîãèõ ìóçåÿõ ìèðà ñêóëüïòóðíûå è ãðàôè÷åñêèå ïîðòðåòû èëëþñ-
òðèðóþò èçìåí÷èâîñòü àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà â ðàçíûå õðîíîëîãè÷åñêèå ýïîõè, à òàêæå ïðåä-
ñòàâëÿþò îáëèê çíàìåíèòûõ ïåðñîíàëèé ïðîøëîãî. Ïðèîðèòåò ðîññèéñêîé øêîëû àíòðîïîëîãè-
÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ïðèçíàåòñÿ âñåìè ó÷åíûìè, ðàáîòàþùèìè â ýòîé îáëàñòè. Íåñìîòðÿ íà
ðàçðàáîòàííîñòü ìåòîäà è åãî øèðîêîå ïðèìåíåíèå îñòàþòñÿ åùå îáëàñòè ëèöà, ðåêîíñòðóêöèÿ
êîòîðûõ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ ïîèñêîâ ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ìÿãêèìè ïîêðîâàìè è êîñòíûìè
ñòðóêòóðàìè. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçåé ïðèçíàêîâ íîñîâîé
îáëàñòè ëèöà äëÿ óòî÷íåíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïî ÷åðåïó îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ âíåøíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâîäèëè èçìåðåíèÿ ýëåìåíòîâ ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà ó ìîñêîâñêèõ ñòó-
äåíòîâ (143 þíîøè è 154 äåâóøêè). Ïðîãðàììà âêëþ÷àëà èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè ñïèíêè íîñà,
êîí÷èêà íîñà, åãî îñíîâàíèÿ, êðûëà íîñà, à òàêæå øèðèíó ôèëüòðà.

Ðåçóëüòàòû. Ïî öåëîìó ðÿäó äåòàëüíûõ ïðèçíàêîâ ëèöåâîé ìîðôîëîãèè áûëè ïîëó÷åíû òàáëè-
öû îñíîâíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
âàæíîå ïîäñïîðüå ïðè ðåêîíñòðóêöèè ëèöà ïî ÷åðåïó. Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîçâî-
ëèë âûÿâèòü äîñòîâåðíûå ñâÿçè ìåæäó ïðèçíàêàìè, íå èìåþùèìè êîñòíîé îñíîâû (ðàçìåðû êîí÷è-
êà íîñà, äëèíà è øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà, øèðèíà íîñîâîé ïåðåãîðîäêè), ñ îäíîé ñòîðîíû, è ðàçìå-
ðàìè, èìåþùèìè êîñòíóþ îñíîâó (øèðèíà ïåðåíîñüÿ, øèðèíà ñïèíêè íîñà, ðàññòîÿíèå ìåæäó àëü-
âåîëÿðíûìè âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ). Ðåêîìåíäîâàíû óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè äëÿ ðàñ÷åòà ïðèæèçíåí-
íûõ ðàçìåðîâ îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà íà îñíîâå ÷åðåïíûõ èçìåðåíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðèçíàêè ìÿãêèõ òêàíåé è ïðèçíàêè ñ
êîñòíîé îñíîâîé ðàçâèâàþòñÿ â îíòîãåíåçå âïîëíå ñîãëàñîâàííî. Ïðîäîëæåíèå òàêîãî ðîäà èñ-
ñëåäîâàíèé íà îäíîðîäíîé âûáîðêå, à òàêæå ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîãî ìàòåðèàëà êîìïü-
þòåðíûõ òîìîãðàìì ìîæåò îáåñïå÷èòü áîëåå êîððåêòíîå âîñïðîèçâåäåíèå ÷åðò âíåøíîñòè íà
îñíîâå ÷åðåïà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ; ìîðôîëîãèÿ ëèöà è ÷åðåïà; íîñ
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Введение

Ðåêîíñòðóêöèÿ âíåøíîñòè ÷åëîâåêà íà îñíîâå
÷åðåïà äàâíî ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì íàïðàâëå-
íèåì àíòðîïîëîãè÷åñêîé íàóêè. Îíà øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ â ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ,
â êðèìèíàëèñòèêå ïðè èäåíòèôèêàöèè íåîïîçíàííûõ
êîñòíûõ îñòàíêîâ, â ìóçåéíîì äåëå ïðè âîññòàíîâ-
ëåíèè îáëèêà èñòîðè÷åñêèõ ëèö è ïðåäñòàâèòåëåé
äðåâíèõ ïîïóëÿöèé.

Ñî âðåìåí ñîçäàòåëÿ íàó÷íîãî ìåòîäà àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà ìíîãèå
çàêîíîìåðíîñòè ìåæäó ñòðîåíèåì ìÿãêèõ òêàíåé
è ïîäëåæàùèõ ñòðóêòóð ÷åðåïà áûëè äîïîëíåíû
è óòî÷íåíû. Èçó÷åíèå ìîðôîëîãèè ëèöà è ÷åðåïà
â èõ îíòîãåíåòè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé è ñàìîñòîÿòåëüíûé èíòåðåñ ñ òî÷êè
çðåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ çàâèñèìûõ ñòðóêòóð. Ðÿä
íàó÷íûõ êîëëåêòèâîâ ïðîäîëæàåò ðàáîòû ïî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ ìåòîäà, êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê
è çà ðóáåæîì [Ëåáåäèíñêàÿ, 1993; Áàëóåâà, Âåñå-
ëîâñêàÿ, 2004; Íèêèòèí, 2011; Âåñåëîâñêàÿ, 2015,
2018; Stephan, 2003; Rynn, Wilkinson, 2006;
Craniofacial identification …, 2012]. Îäíàêî íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü åùå òðóäíî ñêàçàòü, ÷òî âñå îñî-
áåííîñòè ëèöà ìîæíî îïðåäåëèòü ïî ÷åðåïó. Òàê,
â îòíîøåíèè òàêîãî âàæíîãî èíäèâèäóàëèçèðóþ-
ùåãî ýëåìåíòà âíåøíîñòè, êàê íîñ, äî ñèõ ïîð íåò
÷åòêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî âîñïðîèçâåäåíèþ íåêî-
òîðûõ äåòàëåé åãî ñòðîåíèÿ. Íîñ ïî áîëüøåé ÷à-
ñòè ñîñòîèò èõ õðÿùà è ìÿãêèõ òêàíåé, åãî âîññòà-
íîâëåíèå äî ñèõ ïîð ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ
ñëîæíûõ çàäà÷ â ðåêîíñòðóêöèè âíåøíîñòè. Áëà-
ãîäàðÿ ðàáîòàì Ã.Â. Ëåáåäèíñêîé ñåé÷àñ âïîëíå
äîñòîâåðíî ìîæíî âîññòàíîâèòü ïðîôèëü ñïèíêè
íîñà, âêëþ÷àÿ è åå õðÿùåâîé îòäåë [Ëåáåäèíñêàÿ,
1965]. Íà ìíîãèõ ãðóïïàõ åâðîïåîèäíîãî è ìîíãî-
ëîèäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ óäàëîñü íàéòè ïîñòîÿí-
íóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ìåæäó øèðèíîé íîñà
â êðûëüÿõ è ðàññòîÿíèåì ìåæäó àëüâåîëÿðíûìè
âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ (al1-al1), ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü ðàññ÷èòàòü ïî óðàâíåíèþ ðåãðåññèè ïðèæèç-
íåííóþ øèðèíó íîñà, èçìåðèâ íà ÷åðåïå ýòî ðàñ-
ñòîÿíèå (al1-al1) [Àíòðîïîëîãè÷åñêèå òèïû …,
1989]. Îäíàêî äî ñèõ ïîð ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè
àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè âîññòàíàâëèâà-
þò êîí÷èê íîñà äîñòàòî÷íî ïðîèçâîëüíî. Íîñ –
îäíà èç âàæíûõ èíäèâèäóàëèçèðóþùèõ ÷åðò âíå-
øíîñòè, ïîýòîìó òî÷íîå âîññòàíîâëåíèå äåòàëåé
è îñîáåííîñòåé åãî ôîðìû ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî
äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîððåêòíîé ðåêîíñòðóêöèè ëèöà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî óòî÷íåíèå ðåêîí-
ñòðóêöèè ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà ïî êîñòíûì îñíîâàì
÷åðåïà. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëî ðåøåíî èçó÷èòü êîððå-
ëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó äåòàëüíûìè ïðèçíàêàìè
íîñîâîé îáëàñòè.

Åùå Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ îòìå÷àë ñëîæíîñòè ïðè
ðåêîíñòðóêöèè ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà è ïðèäàâàë
áîëüøîå çíà÷åíèå èñïîëüçîâàíèþ êîððåëÿöèîííî-
ãî àíàëèçà. Â ÷àñòíîñòè, êàñàòåëüíî ðåêîíñòðóêöèè
íîñà Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ îòìå÷àë, ÷òî ïîìèìî ñàìèõ
íîñîâûõ êîñòåé íà ôîðìó íîñà òàêæå îêàçûâàþò
âëèÿíèå ìíîãèå äðóãèå ÷åðåïíûå ñòðóêòóðû, íà-
ïðèìåð, ðåëüåô ãëàáåëëû è íàäáðîâüÿ, êîíòóðû
ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ, ñòðîåíèå ñêóëîâûõ êîñòåé,
îáùåå ñòðîåíèå âåðõíåé ÷åëþñòè è â ÷àñòíîñòè åå
ëîáíûõ îòðîñòêîâ [Ãåðàñèìîâ, 1955].

Èçó÷åíèå àíàòîìè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîçâî-
ëèëî Ì.Ì. Ãåðàñèìîâó ïðåäëîæèòü ñïîñîá îïðå-
äåëåíèÿ ïîçèöèè êîí÷èêà íîñà – òî÷êè ïðîíàçàëå.
Ñîãëàñíî åìó, êîí÷èê íîñà ôèêñèðóåòñÿ â ìåñòå
ïåðåñå÷åíèÿ äâóõ ïðÿìûõ: ëèíèè, ÿâëÿþùåéñÿ
ïðîåêöèîííûì ïðîäîëæåíèåì ïîäíîñîâîé îñòè, è
ëèíèè, ïðîäîëæàþùåé íàïðàâëåíèå íîñîâûõ êî-
ñòåé [Ãåðàñèìîâ, 1949].

Ã.Â. Ëåáåäèíñêîé áûëè ïîäðîáíî èññëåäîâàíû
âçàèìîñâÿçè ìåæäó íàðóæíûì íîñîì è ÷åðåïíûìè
ñòðóêòóðàìè. Äëÿ ýòîãî åþ áûëà ðàçðàáîòàíà îðè-
ãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà ïîëó÷åíèÿ îñîáûõ ïðîôèëü-
íûõ ðåíòãåíîãðàìì, êîãäà ïåðåä îáëó÷åíèåì íà
ëèöî ÷åëîâåêà ïî ñàãèòòàëè áàðèåì íàíîñèëàñü
òîíêàÿ ïîëîñêà – ïðîðèñîâêà êîíòóðà íîñà. Ýòî
ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ðåíòãåíîâñêèå èçîáðàæåíèÿ,
íà êîòîðûõ âèäíû îäíîâðåìåííî êîñòíûå êîíòó-
ðû ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ è ïðîôèëü ñïèíêè
íîñà ïî âñåé åå äëèíå, âêëþ÷àÿ õðÿùåâóþ ÷àñòü.
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåíòãåíîãðàìì ïîêàçàë íàëè-
÷èå îïðåäåëåííûõ êîððåëÿöèîííûõ çàâèñèìîñòåé
ìåæäó ðàçìåðàìè íàðóæíîãî íîñà è åãî êîñòíîé
îñíîâû. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñâÿçè âû-
ÿâëåíû ìåæäó ëèíåéíûìè ïðèçíàêàìè, à óãëîâûå
ðàçìåðû îêàçàëèñü ñâÿçàíû â ìåíüøåé ñòåïåíè
[Ëåáåäèíñêàÿ, 1965].

Ñîãëàñíî âûâîäàì Ã.Â. Ëåáåäèíñêîé, íàèáî-
ëåå âûñîêèå, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå êîýôôè-
öèåíòû êîððåëÿöèè ñóùåñòâóþò ìåæäó ðàçìåðà-
ìè âûñîòû êîñòíîãî íîñà è îáùåé äëèíû ñïèíêè
íîñà, âûñîòîé ãðóøåâèäíîé àïåðòóðû è âûñîòîé
è äëèíîé õðÿùåâîé ÷àñòè íîñà. Ñðåäíÿÿ êîððå-
ëÿöèîííàÿ ñâÿçü ïðèñóòñòâóåò ìåæäó âûñîòîé êî-
ñòíîãî íîñà è äëèíîé õðÿùåâîé ÷àñòè íîñà, à òàê-
æå ìåæäó óãëîì íîñîâûõ êîñòåé è óãëîì ñïèíêè
íîñà. Íèçêèå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ïîëó÷å-
íû äëÿ ñëåäóþùèõ ïàð: ïîëîæåíèå êîí÷èêà íîñà è
âûñîòà ãðóøåâèäíîé àïåðòóðû, ïîëîæåíèå êîí÷èêà
íîñà è íàïðàâëåíèå ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè. Íàè-
áîëåå çíà÷èìûé ðåçóëüòàò ïðîâåäåííîãî àíàëèçà
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áûëà âûÿâëåíà ÷åòêàÿ çàâè-
ñèìîñòü ïðîôèëÿ ñïèíêè íîñà îò ôîðìû íîñîâîé
âûðåçêè ÷åðåïà. Ã.Â. Ëåáåäèíñêàÿ óáåäèòåëüíî äî-
êàçàëà, ÷òî êîíòóð õðÿùåâîé ÷àñòè íàðóæíîãî íîñà
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ÿâëÿåòñÿ çåðêàëüíûì îòîáðàæåíèåì êîíòóðà
ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ îòíîñèòåëüíî ëèíèè, ïðî-
âåäåííîé ÷åðåç òî÷êó rhinion ïàðàëëåëüíî ïðÿìîé,
ñîåäèíÿþùåé àíòðîïîìåòðè÷åñêèå òî÷êè nasion
è prostion [Ëåáåäèíñêàÿ, 1973] (ðèñ. 1). Ýòî îòêðû-
òèå âîîðóæèëî ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè íàäåæíûì ñïîñîáîì
ìîäåëèðîâàíèÿ ñïèíêè íîñà.

Êîëëåêòèâ Ëàáîðàòîðèè àíòðîïîëîãè÷åñêîé
ðåêîíñòðóêöèè Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïî-
ëîãèè ÐÀÍ ïîñòîÿííî âåäåò íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåòîäà âîññòàíîâëåíèÿ
âíåøíîñòè ïî ÷åðåïó. Â ÷àñòíîñòè, áûëà âûÿâëå-
íà ñòîéêàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó øèðèíîé íàðóæíîãî
íîñà è ðàññòîÿíèåì ìåæäó àëüâåîëÿðíûìè âîç-
âûøåíèÿìè êëûêîâ, âçÿòîì íà óðîâíå ïîäíîñîâîé
òî÷êè. Áûëè ïðåäëîæåíû ðåãðåññèîííûå óðàâíå-
íèÿ äëÿ ðàñ÷åòà ïðèæèçíåííîé øèðèíû íîñà ïî
ìóæñêèì è æåíñêèì ÷åðåïàì [Àíòðîïîëîãè÷åñêèå
òèïû ..., 1988].

Îòå÷åñòâåííûå êðèìèíàëèñòû, ïðèìåíÿþùèå
ìåòîä àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè â ïîâñåä-
íåâíîé ðàáîòå, òàêæå ðàáîòàþò íàä åãî óòî÷íåíè-
åì. Â 2010 ãîäó âûøëî ó÷åáíîå ïîñîáèå, àäàïòè-
ðîâàííîå ïîä íóæäû êðèìèíàëèñòîâ, â êîòîðîì
ïðèâîäèòñÿ ïîøàãîâàÿ èíñòðóêöèÿ âîññòàíîâëå-
íèÿ ïðèæèçíåííîãî îáëèêà íà îñíîâå ìåòîäèê
Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà è Ã.Â. Ëåáåäèíñêîé [Óñà÷åâà, Òî-
êàðåâà, 2010]. Àâòîðû äàþò ðåêîìåíäàöèè, â òîì
÷èñëå è ïî ðåêîíñòðóêöèè íîñîâîé îáëàñòè. Îíè
äåëÿò ñïèíêó íîñà íà òðè ÷àñòè, è îòäåëüíî äàþò
ñîâåòû ïî âîññòàíîâëåíèþ êàæäîé èç íèõ. Âåðõ-
íÿÿ è ñðåäíÿÿ ÷àñòü ñïèíêè íîñà îáðàçîâàíû òîëü-
êî íîñîâûìè êîñòÿìè, ïîýòîìó âîññòàíîâëåíèå
ïðèæèçíåííûõ ðàçìåðîâ ïðîèñõîäèò ïóòåì ñëî-
æåíèÿ øèðèíû íîñîâûõ êîñòåé è òîëùèíû ìÿãêèõ
òêàíåé íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷àñòêàõ. Òîëùèíà
ìÿãêèõ òêàíåé â îáëàñòè òî÷êè íàçèîí çàâèñèò îò
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ðåëüåôà ãëàáåëëû, êîòî-
ðàÿ èìååò áàëëîâóþ ãðàäàöèþ, à òàêæå îò âûñî-
òû íîñîâûõ êîñòåé. Ïðè áîëüøîé âûñîòå íîñîâûõ
êîñòåé â ñî÷åòàíèè ñ áîëüøèì âûñòóïàíèåì íàä-
ïåðåíîñüÿ ìÿãêèå ïîêðîâû òîëùå. Íèæíÿÿ òðåòü
íîñà îáðàçîâàíà õðÿùåâûìè òêàíÿìè è ñëàáåå
ñâÿçàíà ñî ñòðîåíèåì êîñòåé ÷åðåïà, ÷òî çàìåò-
íî óñëîæíÿåò åå ðåêîíñòðóêöèþ. Ïî ìíåíèþ àâ-
òîðîâ, ïî ÷åðåïó ìîæíî ëèøü ïðèáëèçèòåëüíî
ñïðîãíîçèðîâàòü ïîëîæåíèå êîí÷èêà íîñà, åãî
øèðèíó è ñòåïåíü âûñòóïàíèÿ âïåðåä.

Îäíèì èç àâòîðîâ äàííîé ñòàòüè áûëè îáîá-
ùåíû èìåþùèåñÿ ïîñëåäíèå äîñòèæåíèÿ â îáëà-
ñòè àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè â âèäå ïðî-
ãðàììû «Àëãîðèòì âíåøíîñòè» [Âåñåëîâñêàÿ,
2018]. Â ðàçäåëå ýòîé ïðîãðàììû, ïîñâÿùåííîì
íîñîâîé îáëàñòè, ïðåäñòàâëåíû ïðèçíàêè ñðåäíåé

÷àñòè ëèöà, õàðàêòåðèçóþùèå ðàçìåðû, ôîðìó è
ñèììåòðè÷íîñòü íîñà, à òàêæå åãî îòäåëüíûõ ÷àñ-
òåé. Ïðè âîññòàíîâëåíèè íîñîâîé îáëàñòè, ïîìè-
ìî ìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
îïèñàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè. Òàê, àñèììåòðèÿ
íîñîâûõ êîñòåé ÷àñòî îçíà÷àåò àñèììåòðè÷íîå
ñòðîåíèå íîñà ïðè æèçíè èíäèâèäà.

Â îñíîâó ïóáëèêàöèè áðèòàíñêèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ ïî êðàíèîôàöèàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè Ðèííà
è Óèëêèñîí ëåãëî ñðàâíåíèå ñóùåñòâóþùèõ ìå-
òîäèê âîññòàíîâëåíèÿ ôîðìû ïðîôèëÿ ñïèíêè íîñà
[Rynn, Wilkinson, 2006]. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ
ñëóæèëè òîìîãðàììû ãîëîâû ñîâðåìåííûõ àìåðè-
êàíöåâ, äâóõ êîíòðàñòíûõ â àíòðîïîëîãè÷åñêîì îò-
íîøåíèè ãðóïï (íåãðîèäíîãî è åâðîïåîèäíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ). Èçîáðàæåíèÿ ÊÒ äàþò âîçìîæíîñòü

Ðèñóíîê 1. Ñõåìà ðåêîíñòðóêöèè êîíòóðà ñïèíêè íîñà
â ïðîôèëü [Ëåáåäèíñêàÿ, 1965]

Figure 1. Scheme of reconstruction of the contour of the
nose in profile [Lebedinskaya, 1965]

Ïðèìå÷àíèÿ. Ëèíèåé «À» îòìå÷åíà ïðÿìàÿ,
ïðîâåäåííàÿ ÷åðåç òî÷êè nasion (n) è prostion (pr).
Ëèíèåé «Â» îáîçíà÷åíà ïðÿìàÿ, ïàðàëëåëüíàÿ ëèíèè
«À», ïðîâåäåííàÿ ÷åðåç òî÷êó rhinion (rhi).

Notes. Line «A» marks a straight line drawn through
the nasion (n)  and prostion (pr) points. The line «B»
denotes a straight line parallel to the line «A», drawn
through the rhinion (rhi) point.



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2019: 5
17
Moscow University Anthropology Bulletin Anthropology, 2019, no. 1, pp. 5
17

8 Веселовская Е.В., Синева И.М., Борисова Е.Б.

ñîîòíåñòè ðàçìåðû, ôîðìó è îñîáåííîñòè ñòðîå-
íèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà ñ ìîðôîëîãèåé ÷åðåïà,
íàïðèìåð, ðàçìåðû è îñîáåííîñòè íàðóæíîãî íîñà,
ñ ôîðìîé è ðàçìåðàìè ãðóøåâèäíîé àïåðòóðû.
Ïðîàíàëèçèðîâàâ â îáùåé ñëîæíîñòè 300 3D èçîá-
ðàæåíèé ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà, áðèòàíñêèå ó÷åíûå
ïðèõîäÿò ê âûâîäó, ÷òî ìåòîä ðåêîíñòðóêöèè íîñà,
ðàçðàáîòàííûé Ã.Â. Ëåáåäèíñêîé, ÿâëÿåòñÿ ñàìûì
òî÷íûì èç âñåõ ñóùåñòâóþùèõ [Rynn, Wilkinson,
2006].

Ê òàêîìó æå âûâîäó ïðèõîäèò è àâñòðàëèéñêèé
ó÷åíûé Ê. Ñòåôàí, êîòîðûé â ñâîåé ñòàòüå ïðîâåë
ñðàâíåíèå ÷åòûðåõ ñàìûõ ïðèçíàííûõ ìåòîäèê ïî
âîññòàíîâëåíèþ íîñîâîé îáëàñòè. Èññëåäîâàòåëü-
ñêèì ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè 59 ëàòåðàëüíûõ ðåíò-
ãåíîãðàìì, 29 ìóæñêèõ è 30 æåíñêèõ, ïðèíàäëåæà-
ùèõ ñîâðåìåííûì áåëûì àâñòðàëèéöàì [Stephan,
2003]. Â ñâîèõ ðàáîòàõ Ê. Ñòåôàí òàêæå ïðåäëà-
ãàåò îïðåäåëÿòü ïîçèöèþ êîí÷èêà íîñà, èñõîäÿ èç
äëèíû ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè. Îäíàêî ïðè ðàáî-
òå ñ àðõåîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì ýòà êîñòíàÿ
ñòðóêòóðà ÷àñòî áûâàåò ðàçðóøåíà.

Ñóììèðóÿ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî îòìåòèòü,
÷òî ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ ñóùåñòâóåò çàèíòåðåñî-
âàííîñòü â áîëåå òî÷íîì âîñïðîèçâåäåíèè äåòà-
ëåé ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà. Îäíàêî íîñîâàÿ îá-
ëàñòü, îñîáåííî êîí÷èê íîñà è ñîîòíîøåíèå îò-
äåëüíûõ åãî ÷àñòåé, ïîêà åùå íå ïîääàåòñÿ äîñ-
òîâåðíîé ðåêîíñòðóêöèè íà îñíîâå ïîäëåæàùèõ
êîñòíûõ ñòðóêòóð. Ïîèñêè òàêèõ çàêîíîìåðíîñòåé
âåñüìà àêòóàëüíû íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ áî-
ëåå êîððåêòíîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ ïðèæèçíåííî-
ãî îáëèêà ïî ÷åðåïó. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïîñòàâèëè
ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó íà îñíîâå äåòàëüíûõ èçìå-
ðåíèé ïðèçíàêîâ íîñîâîé îáëàñòè ïîïûòàòüñÿ
íàéòè âçàèìîñâÿçè, óòî÷íÿþùèå ìåòîä âîñïðîèç-
âåäåíèÿ íàðóæíîãî íîñà. Áûë âûáðàí ñïîñîá ñî-
ïîñòàâëåíèÿ ïàð ïðèçíàêîâ, îäèí èç êîòîðûõ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäìåòîì èíòåðåñà ïðè ðåêîíñòðóêöèè è
íå èìååò êîñòíîé îñíîâû, à âòîðîé èìååò êîñò-
íóþ îñíîâó èëè ðàçìåð åãî îäèíàêîâ íà ëèöå è
÷åðåïå. Ïðè ïîëó÷åíèè äîñòîâåðíûõ ïàðíûõ êîð-
ðåëÿöèé ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðàñ÷åòà ïðèçíà-
êîâ, íå èìåþùèõ êîñòíîé îñíîâû, íà îñíîâå ÷å-
ðåïíûõ ðàçìåðîâ.

Материалы и методы

Ìàòåðèàë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äèñïåðñíóþ
âûáîðêó ìîëîäåæè (ñòóäåíòû ã. Ìîñêâû) åâðîïåî-
èäíîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà. Âñåãî áûëî îá-
ñëåäîâàíî 297 ÷åëîâåê (143 þíîøè, 154 äåâóøêè).
Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäóåìûõ ñîñòàâèë 21 ãîä.

Ïåðåä íà÷àëîì èçìåðåíèÿ èñïûòóåìûå çàïîëíÿëè
ïðîòîêîë ñîãëàñèÿ è àíêåòó ñ ëè÷íûìè äàííûìè. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì î ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ, âñÿ
èíôîðìàöèÿ îá èñïûòóåìûõ áûëà äåïåðñîíèôèöè-
ðîâàíà.

Ïðèçíàêè, õàðàêòåðèçóþùèå äåòàëüíóþ ìîð-
ôîëîãèþ ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà, ìû ðàçäåëèëè íà
äâå ãðóïïû: 1) ïðèçíàêè, èìåþùèå êîñòíóþ îñíî-
âó, è 2) íå èìåþùèå åå. Ëèöåâûå ðàçìåðû, èìåþ-
ùèå êîñòíóþ îñíîâó, ëåãêî ïåðåâåñòè â ÷åðåïíûå
ïóòåì âû÷èòàíèÿ òîëùèíû ìÿãêèõ òêàíåé. Ê òàêèì
ðàçìåðàì îòíîñÿòñÿ øèðèíà ñïèíêè íîñà è ïåðå-
íîñüÿ. ×àñòü ðàçìåðîâ ýòîé ãðóïïû è âîâñå ñî-
âïàäàåò íà ëèöå è íà ÷åðåïå. Ýòî, ïðåæäå âñåãî,
ðàññòîÿíèå ìåæäó àëüâåîëÿðíûìè âîçâûøåíèÿ-
ìè êëûêîâ è øèðèíà ñïèíêè íîñà1 (ðàññòîÿíèå
ìåæäó ïðàâîé è ëåâîé òî÷êàìè, ðàñïîëîæåííûìè
íà ñåðåäèíå âûñîòû íîñà â ìåñòå ïåðåõîäà áîêî-
âîé ïëîñêîñòè ñïèíêè íîñà ê ôðîíòàëüíîé ïîâåð-
õíîñòè ùåêè). Êî âòîðîé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè ïà-
ðàìåòðû õðÿùåâîé ÷àñòè íîñà (ðàçìåðû êîí÷èêà
è êðûëüåâ íîñà) è øèðèíó ôèëüòðà.

Ïðè âîññòàíîâëåíèè âíåøíåãî îáëèêà ïðèçíà-
êè ïåðâîé ãðóïïû ëåãêî ðàññ÷èòûâàþò, èñõîäÿ èç
èçìåðåíèé ÷åðåïà, äîáàâëÿÿ òîëùèíó ìÿãêèõ òêà-
íåé â íóæíûõ òî÷êàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè
ñòàíäàðòàìè [Âåñåëîâñêàÿ, 1997]. ×òî êàñàåòñÿ
ïðèçíàêîâ âòîðîé ãðóïïû, òî îíè íå èìåþò ÷åòêîé
ñâÿçè ñ êîñòíîé îñíîâîé è èõ ðåêîíñòðóêöèÿ âåñü-
ìà çàòðóäíèòåëüíà. Êàê óæå áûëî óïîìÿíóòî, íà
íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî äîñòîâåðíî âîññòà-
íàâëèâàåòñÿ øèðèíà íîñà â êðûëüÿõ. Ýòîò ïðèçíàê
õîðîøî êîððåëèðóåò ñ øèðèíîé ìåæäó àëüâåîëÿð-
íûìè âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ, ÷òî áûëî ïîêàçàíî íà
áîëüøîì êîëè÷åñòâå ãðóïï åâðîïåîèäíîãî, ìîíãî-
ëîèäíîãî è ñìåøàííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [Àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèå òèïû .., 1988].

Ïîñêîëüêó â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèë ïî-
èñê âîçìîæíûõ ìåòîäîâ âîññòàíîâëåíèÿ ïðèçíàêîâ
íîñîâîé îáëàñòè, íå èìåþùèõ êîñòíîé îñíîâû, òî
áûëî ðåøåíî ïðîâåñòè êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
ìåæäó íèìè è ïàðàìåòðàìè ñ êîñòíîé îñíîâîé.

Измерительные признаки программы
исследований

Ïåðâîíà÷àëüíî ïðîãðàììà èçìåðåíèé áûëà
øèðå, ÷åì ïðèâîäèìàÿ íèæå. Îäíàêî äëÿ äàííîé
ñòàòüè ìû îñòàâèëè ëèøü ðàçìåðû, äëÿ êîòîðûõ
áûëè ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå ïîêàçàòåëè ñâÿçè
(ðèñ. 2). Äëÿ ðÿäà ïðèçíàêîâ îïèñàíèå ïðèâîäèò-
ñÿ ïî Â.Â. Áóíàêó [Áóíàê, 1941] è Ìàðòèíó [Martin,
1928]. ×àñòü ïðèçíàêîâ ïðåäëîæåíà âïåðâûå âìå-
ñòå ñ ïðîöåäóðîé èõ èçìåðåíèÿ. Âñå ïðèçíàêè ïðî-
ãðàììû èçìåðÿëè ñêîëüçÿùèì öèðêóëåì.
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Ïðèçíàêè, èìåþùèå êîñòíóþ îñíîâó:
1. Øèðèíà ïåðåíîñüÿ – íàèìåíüøàÿ øèðèíà íî-

ñîâûõ êîñòåé â îáëàñòè ïåðåíîñüÿ íà ñåðåäèíå
âûñîòû ñïèíêè, àíàëîã ñèìîòè÷åñêîé øèðèíû íà
÷åðåïå.

2. Øèðèíà ñïèíêè íîñà – øèðèíà íîñîâûõ êîñ-
òåé íà óðîâíå ñåðåäèíû ñïèíêè íîñà ïî âû-
ñîòå è øèðèíå, àíàëîã ðàññòîÿíèÿ ìåæäó
íîñî-÷åëþñòíûìè òî÷êàìè íà ÷åðåïå.

3. Øèðèíà ñïèíêè íîñà1 – ðàññòîÿíèå ìåæäó ïðà-
âîé è ëåâîé ãðàíèöàìè ìåæäó äâóìÿ ïëîñêîñòÿ-
ìè: áîêîâîé ïîâåðõíîñòè íîñà è ôðîíòàëüíîé
ïîâåðõíîñòè ùåêè. Ðàçìåð áåðåòñÿ íà óðîâíå
ñåðåäèíû âûñîòû íîñà. Ðàçìåð íà ëèöå ñî-
âïàäàåò ñ ðàçìåðîì íà ÷åðåïå.

4. Øèðèíà ìåæäó àëüâåîëÿðíûìè âîçâûøåíèÿ-
ìè êëûêîâ – ðàññòîÿíèå ìåæäó íàèáîëåå âû-
ñòóïàþùèìè òî÷êàìè êëûêîâûõ àëüâåîë
alare1 (al1) íà óðîâíå îñíîâàíèÿ íîñà. Òî÷êè
ïðåäâàðèòåëüíî ðàçìå÷àëè íà ëèöå ïàëüïà-
òîðíî-ìàðêèðîâî÷íûì ìåòîäîì. Ðàçìåð íà
ëèöå ñîâïàäàåò ñ ðàçìåðîì íà ÷åðåïå.
Ïðèçíàêè, íå èìåþùèå êîñòíîé îñíîâû:

5. Äëèíà îñíîâàíèÿ íîñà – ðàçìåð ìåæäó òî÷-
êàìè subspinale (ss) è pronasale (pn) (íàèáî-
ëåå âûñòóïàþùåé âïåðåä òî÷êîé êîí÷èêà
íîñà).

6. Äëèíà êðûëà íîñà – ðàññòîÿíèå ìåæäó ñàìîé
ïåðåäíåé è ñàìîé çàäíåé òî÷êàìè êðûëüíîé
áîðîçäû. Ðàçìåð áðàëè ñïðàâà è ñëåâà, à çà-
òåì ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíþþ àðèôìåòè÷åñêóþ
âåëè÷èíó ýòîãî ïðèçíàêà.

7. Âûñîòà êðûëà íîñà – ïðîåêöèîííîå ðàññòîÿíèå
îò ïîäíîñîâîé òî÷êè äî íàèáîëåå âûñîêîé òî÷-
êè êðûëüíîé áîðîçäû. Ðàçìåð áðàëè ñïðàâà è
ñëåâà, à çàòåì ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíþþ àðèô-
ìåòè÷åñêóþ âåëè÷èíó ýòîãî ïðèçíàêà.

8. Øèðèíà íîñà – íàèáîëüøàÿ øèðèíà íîñà â
êðûëüÿõ.

9. Âûñîòà êîí÷èêà íîñà – ðàññòîÿíèå îò ñåðå-
äèíû íîñîâîé ïåðåãîðîäêè äî òî÷êè íà÷àëà
(èçãèáà) êîí÷èêà íîñà. Ðàçìåð áðàëè òîëüêî
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âîçìîæíî îïðåäåëåíèå
ýòîãî èçãèáà.

10. Øèðèíà êîí÷èêà íîñà – ðàññòîÿíèå ìåæäó ñà-
ìûìè ïåðåäíèìè òî÷êàìè êðûëüíûõ áîðîçä.

11. Øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà – øèðèíà íîñîâîé
ïåðåãîðîäêè â ñàìîé ïðîêñèìàëüíîé åå ÷àñ-
òè (àíàòîìè÷åñêîå ïðîäîëæåíèå ôèëüòðà).

12. Øèðèíà ïåðåãîðîäêè – øèðèíà íîñîâîé ïå-
ðåãîðîäêè â ìåñòå åå íàèáîëüøåãî ñóæåíèÿ.

13. Øèðèíà ôèëüòðà – ðàññòîÿíèå ìåæäó ñàìûìè
âûñîêèìè òî÷êàìè îêðàøåííîé ÷àñòè âåðõíåé
ãóáû.

Ðèñóíîê 2. Ðàçìåðû ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà, èñïîëüçóåìûå â äàííîì èññëåäîâàíèè
Figure 2. The dimensions of the middle face part used in this study

Ïðèìå÷àíèÿ. À – âèä àíôàñ; B – âèä â ïðîôèëü; C – âèä ñíèçó. 1 – Øèðèíà ïåðåíîñüÿ; 2 – Øèðèíà ñïèíêè
íîñà; 3 – Øèðèíà ñïèíêè íîñà1; 4 – Øèðèíà ìåæäó àëüâåîëÿðíûìè âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ; 5 – Äëèíà îñíîâàíèÿ
íîñà; 6 – Äëèíà êðûëà íîñà; 7 – Âûñîòà êðûëà íîñà; 8 – Øèðèíà íîñà; 9 – Âûñîòà êîí÷èêà íîñà;
10 – Øèðèíà êîí÷èêà íîñà; 11 – Øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà; 12 – Øèðèíà íîñîâîé ïåðåãîðîäêè; 13 – Øèðèíà ôèëüòðà.

Notes. À –front face view; B – profile view; C – bottom view. 1 – Nose bridge width; 2 – Width of nose back;
3 – Width of nose back1; 4 – Distance between the alveolar canine eminences; 5 – Length of nose base; 6 – Length of
nose wing; 7 – Height of nose wing; 8 – Width of the nose; 9 – Height of nose tip; 10 – Width of nose tip; 11 – Width of
nose base; 12 – Width of nose septum; 13 – Width of the philtrum.
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Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîèçâîäèëàñü â ïðîãðàììå SPSS è ïàêåòå
ïðîãðàìì Statistica. Ïî èçìåðèòåëüíûì ïðèçíàêàì
ïîëó÷åíû îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû
ðàçäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è äëÿ æåíùèí. Áûëà ïðî-
èçâåäåíà ïðîâåðêà èñïîëüçîâàííûõ ðàçìåðîâ íà
íîðìàëüíîñòü ïî êðèòåðèþ Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíî-
âà. Ïðîâîäèëè êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñ öåëüþ
âûÿâëåíèÿ ñâÿçåé ìåæäó ïðèçíàêàìè, èìåþùèìè
êîñòíóþ îñíîâó è íå èìåþùèìè òàêîâîé. Äëÿ ðå-
êîìåíäàöèè ðàñ÷åòà ïðèæèçíåííûõ ðàçìåðîâ íà
îñíîâå ÷åðåïíûõ ðàçìåðîâ îñóùåñòâëÿëè ðåãðåñ-
ñèîííûé àíàëèç.

Результаты

Ïî âñåì èçó÷åííûì ïðèçíàêàì áûëè ïîëó÷å-
íû îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû: ñðåäíåå
çíà÷åíèå (M), ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (SD), îøèá-
êà ñðåäíåé (±m), çíà÷åíèÿ ìèíèìóìà è ìàêñèìóìà
äëÿ ìóæñêîé (143 èíäèâèäà) è æåíñêîé âûáîðîê
(154 èíäèâèäà). Ýòè äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöàõ 1 è 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèö 1 è 2, äëÿ èçó÷åííûõ íàìè
ïàðàìåòðîâ âåëè÷èíû äèñïåðñèè è îøèáêè ñðåäíåé
ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóþò òàêîâûì äëÿ ïðèçíàêîâ
ñòàíäàðòíîãî áëàíêà àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé. Ïîñêîëüêó ìû èìåëè äåëî ñ ðåäêî óïîòðåáëÿå-
ìûìè ïðèçíàêàìè è ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû ïî
íåêîòîðûì èç íèõ ðàññ÷èòàíû âïåðâûå, òî áûëî
ðåøåíî ïðîâåðèòü èõ ðàñïðåäåëåíèå íà íîðìàëü-
íîñòü ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà.
Ïðèçíàêè, ïî êîòîðûì áûëî çàôèêñèðîâàíî îòëè-
÷èå îò íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ, âûäåëåíû â
òàáëèöàõ 1 è 2 êóðñèâîì. Ñêîðåå âñåãî, îòëè÷èÿ
îò íîðìàëüíîñòè ñâÿçàíû ñ íåáîëüøîé ÷èñëåííîñ-
òüþ âûáîðîê: çàìåòíî, ÷òî áîëüøèíñòâî îòêëîíåíèé
îò íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïîëó÷åíû êàê ðàç
äëÿ òåõ ïàðàìåòðîâ, êîòîðûå ìåíüøå ïðåäñòàâ-
ëåíû ÷èñëåííî.

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöàõ ðàçìåðíûå õàðàê-
òåðèñòèêè è ðàññ÷èòàííûå ïî íèì ïàðàìåòðû
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âàæíóþ èíôîðìàöèþ î äåòà-
ëÿõ ëèöåâîé ìîðôîëîãèè è ìîãóò ñëóæèòü öåííûì
ìàòåðèàëîì ïðè ðàáîòàõ â îáëàñòè àíòðîïîëîãè-
÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè âíåøíîñòè.

Выявление зависимостей между признаками,
имеющими хрящевую основу, с размерами,

имеющими костную основу

Êàê óæå áûëî óïîìÿíóòî, ïðè ðåêîíñòðóêöèè
ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà ïî ÷åðåïó øèðèíó íîñà

ðàññ÷èòûâàþò ïî ðàññòîÿíèþ ìåæäó àëüâåîëÿð-
íûìè âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ (al1-al1). Ñïèíêó íîñà
â ïðîôèëü âîññòàíàâëèâàþò ïî êîíôèãóðàöèè ãðó-
øåâèäíîãî îòâåðñòèÿ. Âûñîòó êðûëüåâ íîñà ôîð-
ìèðóþò â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåñòîì ïðèêðåïëåíèÿ
íèæíåé íîñîâîé ðàêîâèíû ê âíóòðåííåé ñòåíêå
ãðóøåâèäíîé àïåðòóðû. Â îòíîøåíèè æå îñîáåí-
íîñòåé êîí÷èêà íîñà, åãî îñíîâàíèÿ è äëèíû êðû-
ëüåâ íîñà êàêèå-ëèáî ðåêîìåíäàöèè îòñóòñòâóþò.

Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è ïîèñêà ñâÿçåé ìåæäó òà-
êèìè ïðèçíàêàìè ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà, êàê âûñîòà
è øèðèíà êîí÷èêà íîñà, äëèíà è øèðèíà îñíîâà-
íèÿ íîñà, âûñîòà è äëèíà êðûëà íîñà, øèðèíà
ôèëüòðà, øèðèíà íîñîâîé ïåðåãîðîäêè, ñ ðàçìåðà-
ìè íîñîâîé îáëàñòè, èìåþùèìè êîñòíóþ îñíîâó,
áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç.

Ðàññìîòðèì ðåçóëüòàòû àíàëèçà äëÿ ãðóïïû
ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ êîí÷èê íîñà (òàáë. 3).
Øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà àíàòîìè÷åñêè áîëåå ñâÿ-
çàíà ñ ôèëüòðîì è áóäåò ðàññìîòðåíà íèæå â ñî-
îòâåòñòâóþùåé òàáëèöå.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, âûñîòà êîí÷èêà íîñà
ó ìóæ÷èí ñâÿçàíà òîëüêî ñ îäíèì ïðèçíàêîì – øè-
ðèíîé ñïèíêè íîñà, à ó æåíùèí ñî âñåìè ÷åòûðü-
ìÿ ðàçìåðàìè, èìåþùèìè êîñòíóþ îñíîâó, è ïðè-
ìåðíî â îäèíàêîâîé ñòåïåíè. Øèðèíà êîí÷èêà
íîñà îêàçàëàñü ñêîððåëèðîâàíà ñî âñåìè ïðèçíà-
êàìè ñ êîñòíîé îñíîâîé, ïðåäñòàâëåííûìè â äàí-
íîé òàáëèöå, êðîìå øèðèíû ïåðåíîñüÿ â ìóæñêîé
âûáîðêå. Äëèíà îñíîâàíèÿ íîñà ñêîððåëèðîâàíà ñ
øèðèíîé ñïèíêè íîñà1 è, ñëàáåå, ñ al1-al1 ó ìóæ-
÷èí; à ó æåíùèí ñ øèðèíîé ñïèíêè íîñà1 è, ñëàáåå,
ñ øèðèíîé ïåðåíîñüÿ. Îáíàðóæåííûå çàâèñèìî-
ñòè îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèÿì ñðåäíèõ èëè ñëàáûõ.
Îäíàêî ðå÷ü èäåò î ñâÿçè êîñòíûõ è õðÿùåâûõ
ñòðóêòóð, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ â îíòîãåíåçå ñ íå-
êîòîðîé äîëåé íåçàâèñèìîñòè. Ïîýòîìó, âåñüìà
îòðàäíî, ÷òî ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå
äàæå òàêèõ íåáîëüøèõ, íî äîñòîâåðíûõ êîýôôè-
öèåíòîâ. Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî øèðèíà ïåðåíîñüÿ
ìåíåå âñåãî ñâÿçàíà ñ õðÿùåâûìè ñòðóêòóðàìè
íîñà. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è òîò ôàêò, ÷òî
â æåíñêîé âûáîðêå âçàèìîñêîððåëèðîâàííîñòü
ïðèçíàêîâ âûðàæåíà áîëåå îò÷åòëèâî, ÷åì â ìóæ-
ñêîé. Ñóäÿ ïî ïîëó÷åííûì êîýôôèöèåíòàì êîððå-
ëÿöèè, íàèáîëåå ïðåäñêàçóåìîé ïî ÷åðåïó ìîæíî
ñ÷èòàòü øèðèíó êîí÷èêà íîñà. Âî âñÿêîì ñëó÷àå,
òåïåðü, èñïîëüçóÿ ðåãðåññèîííûé àíàëèç, ïðè âîñ-
ñòàíîâëåíèè õðÿùåâîé ÷àñòè íîñà ìîæíî áóäåò
ðàññ÷èòûâàòü ïðèêèäî÷íûå âåëè÷èíû øèðèíû è
âûñîòû êîí÷èêà, à òàêæå äëèíû îñíîâàíèÿ íîñà.
Âåäü ïðè ïîèñêå ñâÿçåé ìåæäó ìÿãêèìè òêàíÿìè è
ïîäëåæàùèìè êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè êîýôôèöè-
åíòû êîððåëÿöèè äàæå òàêîãî ïîðÿäêà ÿâëÿþòñÿ
õîðîøèì ïîäñïîðüåì äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðå-
êîíñòðóêöèè.
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Ïðèìå÷àíèÿ. M – ñðåäíÿÿ àðèôìåòè÷åñêàÿ âåëè÷èíà; ±m – îøèáêà ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé âåëè÷èíû;
SD – ñðåäíåå êâàäðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå; N – ÷èñëåííîñòü âûáîðêè îáñëåäîâàííîé ãðóïïû; Min – ìèíèìàëüíîå
çíà÷åíèå ïðèçíàêà; Max – ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå ïðèçíàêà. Êóðñèâîì âûäåëåíû ïðèçíàêè ñ ðàñïðåäåëåíèåì,
îòëè÷íûì îò íîðìàëüíîãî.

Notes. M – arithmetic mean value; ±m – arithmetic mean error; SD – standard deviation; N – sample size;
Min – minimum value; Max – maximum value. Italicized features with a distribution different from normal.

Òàáëèöà 1. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ó ìóæ÷èí
Table 1. Descriptive statistics for the measured parameters in men

Òàáëèöà 2. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ó æåíùèí
Table 2. Descriptive statistics for the measured parameters in women

Ðàññìîòðèì ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíà-
ëèçà äëèíû è âûñîòû êðûëüåâ íîñà. Êàê âèäíî èç
òàáëèöû 4, óñòîé÷èâàÿ êîððåëÿöèÿ ïîëó÷åíà ëèøü
äëÿ âûñîòû êðûëà íîñà ñ ðàññòîÿíèåì ìåæäó àëü-
âåîëÿðíûìè âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ ó ïðåäñòàâè-
òåëåé îáîèõ ïîëîâ. Äðóãèå äîñòîâåðíûå ïîêàçà-
òåëè ñâÿçè âûñîòà êðûëà íîñà äåìîíñòðèðóåò ñ

øèðèíîé ñïèíêè íîñà1 â ìóæñêîé âûáîðêå è ñ øè-
ðèíîé ñïèíêè íîñà â æåíñêîé. Äëèíà êðûëà íîñà
îêàçàëàñü ñêîððåëèðîâàíà òîëüêî ñ al1-al1 â ìóæ-
ñêîé âûáîðêå.

Â öåëîì ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î ìàëîé ñâÿçè
ðàçìåðîâ êðûëà íîñà ñ ðàññìîòðåííûìè íàìè ïðè-
çíàêàìè, èìåþùèìè êîñòíóþ îñíîâó. Õîðîøåå
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ñîîòâåòñòâèå äàåò âîññòàíîâëåíèå âûñîòû êðû-
ëà íîñà ïî ìåñòó ïðèêðåïëåíèÿ íèæíåé íîñîâîé
ðàêîâèíû ê âíóòðåííåé ñòåíêå ãðóøåâèäíîãî îò-
âåðñòèÿ. Â îòíîøåíèè äëèíû êðûëà íîñà ñëåäóåò
ïðèçíàòü, ÷òî ïîêà íå íàéäåíû êîñòíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè, êîòîðûå ìîãëè áû ïîìî÷ü â ðåêîíñòðóê-
öèè ýòîãî ïðèçíàêà.

Îáðàòèìñÿ ê ðåçóëüòàòàì êîððåëÿöèîííîãî
àíàëèçà ïðèçíàêîâ îñíîâàíèÿ íîñà. Êàê âèäíî èç
òàáëèöû 5, øèðèíà íîñîâîé ïåðåãîðîäêè è øèðè-
íà îñíîâàíèÿ íîñà ó îáîèõ ïîëîâ äåìîíñòðèðóþò
õîðîøóþ ñêîððåëèðîâàííîñòü ñî âñåìè ïðèçíà-
êàìè êîñòíîé îñíîâû, âêëþ÷åííûìè â àíàëèç. Íàè-

áîëåå ñâÿçàííûì ñ êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè è ó ìóæ-
÷èí è ó æåíùèí ÿâëÿåòñÿ ðàçìåð øèðèíû ïåðåãî-
ðîäêè. Ïîëó÷åííûå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè
äàþò ïîëíîå îñíîâàíèå ïðîãíîçèðîâàòü øèðèíó
ïåðåãîðîäêè è øèðèíó îñíîâàíèÿ íîñà ïî øèðèíå
ïåðåíîñüÿ, øèðèíå ñïèíêè íîñà, øèðèíå ñïèíêè
íîñà1 è ðàññòîÿíèþ ìåæäó àëüâåîëÿðíûìè âîç-
âûøåíèÿìè êëûêîâ (al1-al1) ó ìóæ÷èí è æåíùèí.
Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ øèðèíû ïåðåãîðîäêè ïî óðàâ-
íåíèþ ðåãðåññèè ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü â êà÷åñòâå
íåçàâèñèìûõ ïðèçíàêîâ äëÿ ìóæñêèõ ÷åðåïîâ øè-
ðèíó ñïèíêè íîñà, øèðèíó ñïèíêè íîñà1 è ðàññòî-
ÿíèå al1-al1; äëÿ æåíñêèõ ÷åðåïîâ øèðèíó ñïèíêè

Òàáëèöà 3. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïðèçíàêîâ êîí÷èêà íîñà ñ ïðèçíàêàìè, èìåþùèìè
êîñòíóþ îñíîâó

Table 3. Correlation analysis of the tip nose features with the features that have a bone basis

Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïðèçíàêîâ êðûëà íîñà ñ ïðèçíàêàìè, èìåþùèìè
êîñòíóþ îñíîâó

Table 4. Correlation analysis of the nose wing features with features that have a bone basis

Ïðèìå÷àíèÿ ê òàáëèöàì 3-5. Æèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû äîñòîâåðíûå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè, p <0,05.
Notes for Tables 3-5. Statistically significant correlation coefficients are given in bold, p <0,05.

Òàáëèöà 5. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïðèçíàêîâ îñíîâàíèÿ íîñà è ôèëüòðà ñ ïðèçíàêàìè,
èìåþùèìè êîñòíóþ îñíîâó

Table 5. Correlation analysis of the philtrum and the nose base features with features that have a bone basis



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2019: 5
17
Moscow University Anthropology BulletinAnthropology, 2019, no. 1, pp. 5
17

13Новые данные к реконструкции по черепу среднего этажа лица

íîñà1, ãäå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ äîñòèãàþò
ñðåäíèõ âåëè÷èí, ïîðÿäêà 0,4.

Äàëüíåéøèé àíàëèç òàáëèöû 5 ïîêàçûâàåò,
÷òî â æåíñêîé âûáîðêå øèðèíà ôèëüòðà îáíàðó-
æèâàåò äîñòîâåðíóþ ñâÿçü ñ ïðèçíàêàìè, èìåþ-
ùèìè êîñòíóþ îñíîâó. Äëÿ ìóæ÷èí ýòîò ïðèçíàê
íå äåìîíñòðèðóåò êàêîé-ëèáî ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
êîñòíûõ ñòðóêòóð.

Рекомендации для расчета прижизненных
размеров среднего этажа лица на основе

измерений черепа

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïîçâîëÿ-
þò âûäåëèòü öåëûé ðÿä ïàð ñâÿçåé ðàçìåðîâ, íå
èìåþùèõ êîñòíîé îñíîâû, ñ ïðèçíàêàìè, ïîçâîëÿþ-
ùèìè ïåðåéòè ê ÷åðåïíûì ðàçìåðàì. Ýòî äàåò âîç-
ìîæíîñòü ðàññ÷èòûâàòü ïðèæèçíåííûå ðàçìåðû ëèöà
ñ ïðèìåíåíèåì ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà. Ñëåäóþùèì
ýòàïîì ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíèå ðåãðåññèîííîãî
àíàëèçà è ïîëó÷åíèå óðàâíåíèé ðåãðåññèè äëÿ âñåõ
èíòåðåñóþùèõ íàñ ïàð ïðèçíàêîâ.

Äëÿ ïðèçíàêîâ ñ êîñòíîé îñíîâîé, çíàÿ èõ ïðè-
æèçíåííûé ðàçìåð, ëåãêî ìîæíî âû÷èñëèòü ðàç-
ìåð íà ÷åðåïå, ïóòåì âû÷èòàíèÿ èç ïðèæèçíåí-
íîãî ðàçìåðà òîëùèíû ìÿãêèõ òêàíåé. Íàïðèìåð,
òîëùèíà ìÿãêèõ òêàíåé â îáëàñòè ïåðåíîñüÿ èëè
ñïèíêè íîñà ñîñòàâëÿåò 3 ìì ñ êàæäîé ñòîðîíû.
Ñëåäîâàòåëüíî, îòíÿâ 6 ìì îò ïðèæèçíåííîãî ðàç-
ìåðà, ìîæíî ïîëó÷èòü çíà÷åíèå øèðèíû ïåðåíîñüÿ
èëè ñïèíêè íîñà íà ÷åðåïå. Êàê óæå ãîâîðèëîñü, ðÿä
ïðèçíàêîâ ñ êîñòíîé îñíîâîé èìååò îäèíàêîâóþ âå-
ëè÷èíó íà æèâîì ëèöå è íà ÷åðåïå. Â íàøåé ïðî-
ãðàììå òàêèõ ðàçìåðà äâà: 1) ðàññòîÿíèå ìåæäó
àëüâåîëÿðíûìè âîçâûøåíèÿìè êëûêîâ, êîòîðîå
îïðåäåëÿþò íà æèâîì ëèöå ïàëüïàòîðíî-ìàðêè-
ðîâî÷íûì ìåòîäîì, ò.å. ïóòåì ïðîùóïûâàíèÿ, è
2) øèðèíà ñïèíêè íîñà 1, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ
âèçóàëüíî íà óðîâíå ñåðåäèíû âûñîòû íîñà â
ìåñòå ñõîæäåíèÿ äâóõ ïëîñêîñòåé ëèöà – ïëîñêî-
ñòè ùåêè è ñïèíêè íîñà. Â ñèëó âûøåñêàçàííîãî,
êîíå÷íî, ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå èìåííî
ýòèì ïðèçíàêàì â êà÷åñòâå ïðåäèêòîðîâ, ïîñêîëü-
êó òîëùèíà ìÿãêèõ òêàíåé íåñêîëüêî ðàçëè÷àåòñÿ
ó ðàçíûõ èíäèâèäîâ è èñïîëüçîâàíèå åå óñðåä-
íåííûõ çíà÷åíèé ñíèæàåò òî÷íîñòü ðåêîíñòðóèðó-
åìûõ ðàçìåðîâ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî êîððåëÿöèîííîãî
àíàëèçà ïîçâîëÿþò ïðåäëîæèòü ðÿä óðàâíåíèé
ðåãðåññèè äëÿ ðàñ÷åòà ïðèæèçíåííûõ ðàçìåðîâ
õðÿùåâîé ÷àñòè íîñà. Â êà÷åñòâå íåçàâèñèìûõ
ïðåäèêòîðîâ âûáðàíû ïðèçíàêè, èìåþùèå êîñò-
íóþ îñíîâó è ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèå ìàêñèìàëü-
íûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè. Äëÿ
ðÿäà ïðèçíàêîâ ïðåäëîæåíî íåñêîëüêî âîçìîæíûõ

óðàâíåíèé. Ïîñêîëüêó êðàíèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë
÷àñòî áûâàåò ïîâðåæäåí, òî, èìåÿ â ñâîåì àðñåíàëå
íàáîð óðàâíåíèé, èññëåäîâàòåëü âïðàâå âûáðàòü
â êà÷åñòâå íåçàâèñèìîãî ïðèçíàêà íàèáîëåå äî-
ñòîâåðíûé ðàçìåð. Ïîñêîëüêó íàøå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü íà æèâûõ ëþäÿõ è óðàâíåíèÿ ðàññ÷è-
òàíû ñ ó÷åòîì òîëùèíû ìÿãêèõ òêàíåé, ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ýòèõ óðàâíåíèé ïðèìåíèòåëüíî ê êðàíèî-
ëîãè÷åñêîìó ìàòåðèàëó íåîáõîäèìî ïðèáàâëÿòü
òîëùèíó ìÿãêèõ òêàíåé íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷à-
ñòêàõ.

Èòàê, äëÿ âûñîòû êîí÷èêà íîñà (ÂÊÍ) â ìóæ-
ñêîé âûáîðêå ìîæíî îñòàíîâèòüñÿ òîëüêî íà îä-
íîì óðàâíåíèè ðàñ÷åòà ýòîãî ïðèçíàêà – íà îñíî-
âå øèðèíû ñïèíêè íîñà. Â æåíñêîé âûáîðêå áûëî
ïîëó÷åíî 3 óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè äëÿ ðàñ÷åòà âû-
ñîòû êîí÷èêà íîñà ïî al1-al1, øèðèíå ñïèíêè íîñà
è øèðèíå ñïèíêè íîñà1. Ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå êî-
ýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè îòìå÷àåòñÿ äëÿ øèðèíû
ñïèíêè íîñà1. Â òàêîì ñëó÷àå ïðè ïîëíîé ñîõðàí-
íîñòè ÷åðåïà äëÿ ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè áî-
ëåå êîððåêòíî èñïîëüçîâàòü èìåííî åãî. Ïðèâîäèì
òàêæå è äðóãèå âîçìîæíûå óðàâíåíèÿ.

Äëÿ ìóæñêèõ ÷åðåïîâ:
ÂÊÍ = 14, 235 + 0,328 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà

+ 6 ìì) ± 2,21 ìì, ãäå (çäåñü è äàëåå) 6 ìì – ýòî
òîëùèíà ìÿãêèõ òêàíåé íà íîñîâûõ êîñòÿõ ïî 3 ìì
ñ êàæäîé ñòîðîíû.

Äëÿ æåíñêèõ ÷åðåïîâ:
ÂÊÍ = 12,037 + 0, 327 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà1)

± 1,90 ìì;
ÂÊÍ = 12,428 + 0,341 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà +

6 ìì) ± 1,74 ìì;
ÂÊÍ = 13,925 + 0, 271 õ (al1-al1) ± 1,72 ìì.
Â îòíîøåíèè øèðèíû êîí÷èêà íîñà (ØÊÍ) â

ìóæñêîé âûáîðêå áûëè îòîáðàíû óðàâíåíèÿ ðåã-
ðåññèè ñ al1-al1 è øèðèíîé ñïèíêè íîñà. Ïðèìå-
íåíèå â êà÷åñòâå ïðåäèêòîðà ðàçìåðà, îäèíàêî-
âîãî ïðè èçìåðåíèè íà ëèöå è íà ÷åðåïå, ÿâëÿåò-
ñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì. Ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ïðè
ðåêîíñòðóêöèè øèðèíû êîí÷èêà íîñà ïî ìóæñêèì
÷åðåïàì èñïîëüçîâàòü îáà ýòèõ óðàâíåíèÿ:

ØÊÍ = 21,093 + 0,21 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà +
6 ìì) ± 1,52 ìì;

ØÊÍ = 16,248 + 0,316 õ (al1-al1) ± 2,28 ìì.
Â æåíñêîé âûáîðêå äîñòîâåðíûå êîýôôèöèåí-

òû êîððåëÿöèè øèðèíû êîí÷èêà íîñà áûëè ïîëó÷å-
íû ñî âñåìè ÷åòûðüìÿ ïðèçíàêàìè, èìåþùèìè êîñò-
íóþ îñíîâó (òàáë. 3). Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ øèðèíû
êîí÷èêà ïî æåíñêèì ÷åðåïàì ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü
âñå ÷åòûðå óðàâíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîõðàííîñ-
òè ëèöåâûõ êîñòåé. Ïðèâîäèì äëÿ ïðèìåðà ïåðâûå
äâà óðàâíåíèÿ, ãäå íåçàâèñèìûìè ðàçìåðàìè áó-
äóò øèðèíà ïåðåíîñüÿ è øèðèíà ñïèíêè íîñà:

ØÊÍ = 18,337 + 0,271 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ +
6 ìì) ± 1,55 ìì;
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ØÊÍ = 17,743 + 0,313 õ (øèðèíà ñïèíêè + 6 ìì)
± 1,40 ìì.

Äëèíà îñíîâàíèÿ íîñà (ÄÎÍ), ïî âñåé âèäè-
ìîñòè, äîñòàòî÷íî ñëàáî ñâÿçàíà ñ ïðèçíàêàìè êî-
ñòíîé îñíîâû, êîòîðûå ìû èñïîëüçîâàëè â äàííîì
èññëåäîâàíèè. Ýòîò ïðèçíàê íåïëîõî óâÿçûâàåòñÿ
ñ óòîïëåííîñòüþ êîíòóðà ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ
ïðè âçãëÿäå â ïðîôèëü è õîðîøî âîññòàíàâëèâàåò-
ñÿ ïðè ðåêîíñòðóêöèè âíåøíåãî êîíòóðà êîí÷èêà
íîñà ïî ìåòîäó Ã.Â. Ëåáåäèíñêîé (ðèñ. 1). Îäíàêî
äëÿ îáùåé ïðèêèäêè ýòîò ðàçìåð ìîæíî ïîëó÷èòü
èç ñëåäóþùèõ óðàâíåíèé ðåãðåññèè.

Äëÿ ìóæñêèõ ÷åðåïîâ:
ÄÎÍ = 14,120 + 0,149 õ (al1-al1) ± 2,28 ìì.
Äëÿ æåíñêèõ ÷åðåïîâ:
ÄÎÍ = 14,805 + 0,169 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ +

6 ìì) ± 1,80 ìì.
Êàê óæå îòìå÷àëîñü, â îòíîøåíèè ðàçìåðîâ êðû-

ëà íîñà áûëî ïîëó÷åíî ìàëî äîñòîâåðíûõ êîýôôè-
öèåíòîâ êîððåëÿöèè. Âèäèìî, íàäî èñêàòü ñâÿçè ýòèõ
ïàðàìåòðîâ ñ äðóãèìè êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè. Ïîýòî-
ìó äëÿ ðàñ÷åòà ïðèæèçíåííûõ ðàçìåðîâ êðûëà íîñà
ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ê èñïîëüçîâàíèþ òîëüêî îäíî
óðàâíåíèå â îòíîøåíèè âûñîòû êðûëà íîñà (ÂÊðÍ)
äëÿ æåíñêèõ ÷åðåïîâ, ãäå íåçàâèñèìûì ïðèçíàêîì
ÿâëÿåòñÿ øèðèíà ñïèíêè íîñà:

ÂÊðÍ = 9,965 + 0,241 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà +
6 ìì) ± 1 ìì.

Äëÿ øèðèíû ôèëüòðà (ØÔ) â ìóæñêîé âûáîð-
êå íå ïîëó÷åíî íè îäíîãî äîñòîâåðíîãî êîýôôèöè-
åíòà êîððåëÿöèè ñ ïðèçíàêàìè, èìåþùèìè êîñòíóþ
îñíîâó, ïîýòîìó óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè ìîãóò áûòü
ïðåäëîæåíû òîëüêî äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ øèðèíû
ôèëüòðà ïî æåíñêèì ÷åðåïàì. Çäåñü íåçàâèñèìûìè
ïðèçíàêàìè âûñòóïàþò øèðèíà ïåðåíîñüÿ è øèðèíà
ñïèíêè íîñà:

ØÔ = 6,545 + 0,328 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ + 6 ìì)
± 1,20 ìì;

ØÔ = 6,908 + 0,263 (øèðèíà ñïèíêè íîñà + 6 ìì)
± 1,39 ìì.

Â îòíîøåíèè øèðèíû íîñîâîé ïåðåãîðîäêè
(ØÍÏ) ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå êîýôôèöèåíòû êîð-
ðåëÿöèè ñ ðàçìåðàìè øèðèíû ïåðåíîñüÿ, øèðè-
íû ñïèíêè íîñà, øèðèíû ñïèíêè íîñà1 è al1-al1 è
â ìóæñêîé, è â æåíñêîé âûáîðêàõ. Òî åñòü ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ýòîò ïàðàìåòð â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè çàâèñèò îò áëèçëåæàùèõ êîñòíûõ
ñòðóêòóð. Äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ýòîãî ïðèçíàêà ïî
ìóæñêèì è æåíñêèì ÷åðåïàì ìîæíî èñïîëüçîâàòü
âñå ÷åòûðå óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè â çàâèñèìîñòè
îò ñîñòîÿíèÿ ëèöåâûõ êîñòåé. Äëÿ ïðèìåðà ïðè-
âîäèì óðàâíåíèÿ, ãäå íåçàâèñèìûì ïðèçíàêîì
ÿâëÿåòñÿ øèðèíà ïåðåíîñüÿ, ñ ýòèì ðàçìåðîì îò-
ìå÷àåòñÿ íàèìåíüøàÿ îøèáêà ðåãðåññèè.

Äëÿ ìóæñêèõ ÷åðåïîâ:
ØÍÏ = 4,916 + 0,272 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ +

6 ìì) ± 0, 83 ìì.

Äëÿ æåíñêèõ ÷åðåïîâ:
ØÍÏ = 3,689 + 0,272 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ +

6 ìì) ± 0,85 ìì.
Øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà (ØÎÍ) è â ìóæñêîé è

â æåíñêîé âûáîðêàõ ïðîäåìîíñòðèðîâàëà óñòîé-
÷èâóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ñ øèðèíîé ïåðåíîñüÿ
è ñ øèðèíîé ñïèíêè íîñà. Îáà ýòè ïðèçíàêà ìîãóò
ñëóæèòü ïðåäèêòîðàìè äëÿ ðàñ÷åòà ïðèæèçíåííîé
âåëè÷èíû îñíîâàíèÿ íîñîâîé ïåðåãîðîäêè.

Äëÿ ìóæñêèõ ÷åðåïîâ:
ØÎÍ = 14,794 + 0,250 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ +

6 ìì) ± 1,34 ìì;
ØÎÍ = 13,695 + 0,310 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà +

6 ìì) ± 1,48 ìì.
Äëÿ æåíñêèõ ÷åðåïîâ:
ØÎÍ = 12,838 + 0,220 õ (øèðèíà ïåðåíîñüÿ +

5 ìì) ± 1,54 ìì;
ØÎÍ = 10,585 + 0,316 õ (øèðèíà ñïèíêè íîñà +

5 ìì) ± 1,70 ìì.

Обсуждение результатов

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðèçíà-
êè ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà â öåëîì äåìîíñòðèðóþò
äîñòîâåðíûé óðîâåíü âçàèìíîé êîððåëÿöèè. Ýòî
ìîæåò ñëóæèòü íàäåæíûì îñíîâàíèåì äëÿ êîððåê-
òíîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ äåòàëåé íîñîâîé îáëàñòè
ïðè àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè. Âûáîðêà,
íà êîòîðîé áûëè ïîëó÷åíû ýòè ñâÿçè, íå ÿâëÿåòñÿ
ïî-íàñòîÿùåìó îäíîðîäíîé. Ñêîðåå âñåãî, èçó÷å-
íèå âçàèìîñâÿçåé ïðèçíàêîâ ëèöà è ÷åðåïà íà âû-
áîðêå, ïðåäñòàâëÿþùåé åäèíóþ ïîïóëÿöèþ, äàñò
áîëåå òî÷íóþ êàðòèíó. Òåì íå ìåíåå, íà íàøèõ
ìàòåðèàëàõ íåêîòîðûå äåòàëüíûå ðàçìåðû íîñî-
âîé îáëàñòè, íå èìåþùèå êîñòíîé îñíîâû, óäà-
ëîñü ñâÿçàòü ñ ðàçìåðàìè áëèçëåæàùèõ êîñòíûõ
ñòðóêòóð. Òåïåðü äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ òàêèõ ïðè-
æèçíåííûõ õàðàêòåðèñòèê, êàê âûñîòà è øèðèíà
êîí÷èêà íîñà, øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà è íîñîâîé
ïåðåãîðîäêè è íåêîòîðûå äðóãèå, ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ïðåäëîæåííûå óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè. Îä-
íàêî, ñêîðåå âñåãî èç-çà äèñïåðñíîñòè âûáîðêè,
çíà÷åíèÿ íàáëþäàåìûõ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿ-
öèè áîëüøåé ÷àñòüþ íåâûñîêèå, ïîýòîìó ïîêà ïðè
âîññòàíîâëåíèè õðÿùåâîé ÷àñòè íîñà ïî ðåêîìåí-
äîâàííûì óðàâíåíèÿì ðåãðåññèè ïðèæèçíåííûå
ðàçìåðû áóäóò íîñèòü îðèåíòèðîâî÷íûé õàðàêòåð.
Äëÿ òî÷íîé ðåêîíñòðóêöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
âñå ìåëü÷àéøèå îñîáåííîñòè ìîðôîëîãèè ïîäëå-
æàùèõ êîñòíûõ ñòðóêòóð.

Â îòíîøåíèè íåêîòîðûõ èçó÷åííûõ ïðèçíàêîâ,
òàêèõ êàê øèðèíà ôèëüòðà ó ìóæ÷èí è äëèíà êðû-
ëà íîñà ó ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ ïîëîâ, íå áûëî
ïîëó÷åíî äîñòîâåðíûõ ñâÿçåé è, âîçìîæíî, ñëåäó-
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åò èñêàòü êîððåëÿöèè ýòèõ ïàðàìåòðîâ ñ äðóãèìè
àíàòîìè÷åñêèìè ÷àñòÿìè ÷åðåïà. Â ëþáîì ñëó÷àå
ïîëó÷åííûå îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû
ïî ïðèçíàêàì, äåòàëèçèðóþùèì ìîðôîëîãèþ íî-
ñîâîé îáëàñòè, ìîãóò áûòü ïîëåçíû ñïåöèàëèñòàì
â îáëàñòè àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè.

Íà îñíîâàíèè êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé áûë ïðî-
âåäåí ðåãðåññèîííûé àíàëèç. Ïî ðÿäó ïàð ïðèçíà-
êîâ (èìåþùèõ êîñòíóþ îñíîâó/íå èìåþùèõ êîñòíîé
îñíîâû), äëÿ êîòîðûõ áûëè ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå
êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè, áûëè ðàññ÷èòàíû óðàâ-
íåíèÿ ðåãðåññèè, ðåêîìåíäóåìûå äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ â àíòðîïîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè âíåøíî-
ñòè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó òåïåðü, èçìåðèâ ðàçìåð íà
÷åðåïå, ìîæíî ðàññ÷èòàòü ïðèæèçíåííûé ðàçìåð
îïðåäåëåííîãî ýëåìåíòà ëèöà. Ýòî êàñàåòñÿ â
ïåðâóþ î÷åðåäü øèðèíû êîí÷èêà íîñà, âûñîòû
êîí÷èêà íîñà, øèðèíû îñíîâàíèÿ íîñà, øèðèíû
íîñîâîé ïåðåãîðîäêè ó ìóæ÷èí è æåíùèí, è øè-
ðèíû ôèëüòðà ó æåíùèí.

Ïðè ðàáîòå ñ êðàíèîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì
èç ðàñêîïîê êàêèå-òî ôðàãìåíòû ñðåäíåé ÷àñòè
÷åðåïà ìîãóò îòñóòñòâîâàòü. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîç-
ìîæíî èñïîëüçîâàíèå äðóãèõ óðàâíåíèé ðåãðåññèè
âíå íàøåãî ïåðå÷íÿ, âçÿâ â êà÷åñòâå íåçàâèñèìî-
ãî ïðåäèêòîðà ëþáîé äðóãîé ïðèçíàê, èìåþùèé
êîñòíóþ îñíîâó, ñ êîòîðûì ïîäëåæàùèé âîññòà-
íîâëåíèþ ýëåìåíò âíåøíîñòè ïðîäåìîíñòðèðî-
âàë çíà÷èìóþ êîððåëÿöèþ.

Заключение

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû ìîæíî êîí-
ñòàòèðîâàòü, ÷òî ìíîãèå ïàðàìåòðû íàðóæíîãî
íîñà ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé êîððåëÿöèîííûìè îò-
íîøåíèÿìè. Ýòî ïîçâîëÿåò èñêàòü âîçìîæíîñòè
äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ïðèæèçíåííûõ ðàçìåðîâ íîñî-
âîé îáëàñòè íà îñíîâå äåòàëüíîãî èçìåðåíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ ÷àñòåé ÷åðåïà. Ðåêîìåíäîâàí-
íûå óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðåä-
âàðèòåëüíûìè, èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðè-
êèäî÷íîé îöåíêè ðàçìåðîâ ñðåäíåãî ýòàæà ëèöà.
Ïðîäîëæåíèå òàêîãî ðîäà èññëåäîâàíèé íà êîì-
ïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ ãîëîâû ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì. Íà íèõ âîçìîæíî áîëåå
òî÷íîå èçìåðåíèå ëèöåâûõ è ÷åðåïíûõ ñòðóêòóð
îäíîãî è òîãî æå èíäèâèäà.

Ðåçóëüòàòû ïðîäåëàííîé ðàáîòû âàæíû êàê â
òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîçàâè-
ñèìîñòåé ïðèçíàêîâ ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà è ÷åðå-
ïà, òàê è â ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå äëÿ óòî÷íåíèÿ ìå-
òîäèêè âîññòàíîâëåíèÿ ëèöà ïî ÷åðåïó.
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NEW DATA ON FORENSIC RECONSTRUCTION OF THE MIDDLE PART OF
THE FACE

Introduction. Forensic facial reconstruction is widely used in paleoanthropological studies to solve
ethnogenetic problems and to visualize the appearance of the ancient population. In forensics, this method
assists in personal identification. Museums all over the world use sculptural and graphic portraits based on
forensic facial reconstruction to illustrate the diversity of anthropological types of different chronological
epochs as well as to represent famous personalities of the past. The priority of the Russian forensic facial
reconstruction school is recognized by all scientists working in this field. There are still left some areas of the
face the reconstruction of which, despite wide usage and detailed method, require additional research of
compliance between the soft tissues and bone structures. The aim of this study was to examine the relationship
of nasal area characteristics of the face to refine the craniofacial reconstruction of several elements of the
appearance.

Material and methods. We measured the elements of the mid-face of Moscow students (143 male and
154 female). The program included measuring features of the back of the nose, the tip of the nose, nose
base, the wings of the nose, as well as the width of the philtrum.

Results. Descriptive statistics of several characteristics of facial morphology were obtained for men and
women. The data collected can serve as an important tool in the craniofacial reconstruction. Correlation
analysis revealed significant relationships between features without the bone base (the size of the tip of the
nose, length and width of the base of the nose, width, nasal septum, etc.) and skeletal parameters (width of
the nose bridge, the width of the nose, the distance between the alveolar canine eminences etc.). Regression
equations are recommended for calculating the lifetime dimensions of the mid-face elements based on cranial
measurements.

Conclusion. Characteristics of soft tissues and their bone base ontogenetically develop quite consistently.
The continuation of such research on a homogeneous sample, as well as the use of computer tomograms as
primary materials, can improve current forensic facial reconstruction methods.

Keywords: forensic facial reconstruction; face and skull morphology; nasal area characteristics
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Введение

Òðàäèöèÿ èñêóññòâåííîé äåôîðìàöèè ãîëîâû
ðàñïðîñòðàíåíà äîâîëüíî øèðîêî êàê â Ñòàðîì,
òàê è â Íîâîì Ñâåòå. Âî âñåõ òðàäèöèîííûõ ñîîá-
ùåñòâàõ Þæíîé Àìåðèêè îòíîøåíèå ê ãîëîâå
áûëî îñîáåííûì, êîíöåïòóàëüíûì. Ñ ãîëîâîé ñâÿ-
çàíî  ìíîãî îáðÿäîâ, òðàäèöèé, èäåîëîãè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé. Ýòî è âîåííûå òðîôåè ó ïëåìåí
îõîòíèêîâ çà ãîëîâàìè, è ðàçëè÷íûå ôîðìû ñîìà-
òè÷åñêèõ ìîäèôèêàöèé, äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóþùèå
ó íàðîäîâ Þæíîé Àìåðèêè, è äåôîðìàöèÿ ãîëî-
âû, øèðîêî ïðàêòèêîâàâøàÿñÿ äî ïðèõîäà êîëîíè-
çàòîðîâ [Tiesler, Lozada, 2018], îïèñàííûå ìíîãèìè
ýòíîãðàôàìè ñåðåäèíû XVI – íà÷àëà XVII âåêîâ.

Êðàíèîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå òàêèõ ãðóïï èìååò
îñîáîå çíà÷åíèå, òàê êàê èñêóññòâåííûå äåôîð-
ìàöèè èçìåíÿþò ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè ÷å-
ðåïîâ, ïðè÷åì íå òîëüêî ìîçãîâîãî, íî, âåðîÿòíî,
è ëèöåâîãî îòäåëà. Èíòåðåñíîé çàäà÷åé ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ñðàâíåíèå ðàçìåðíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷å-
ðåïîâ, èìåþùèõ ðàçíûå äåôîðìàöèè. Ïðàâäà,
ïðè òàêîì ñðàâíåíèè âñåãäà âñòàåò âîïðîñ î ïðà-
âîìåðíîñòè àíàëèçà ÷åðåïîâ ñ ðàçíûìè äåôîð-
ìàöèÿìè, íàéäåííûõ â ðàçíûõ ìîãèëüíèêàõ, à èíîã-
äà è â ðàçíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ. Ñèòóàöèÿ,
êîãäà íà îäíîì ïîãðåáàëüíîì ïàìÿòíèêå ïðåäñòàâ-
ëåíû ðàçíûå òèïû äåôîðìàöèé ÿâëÿåòñÿ íå÷àñòîé,
èìåííî ïîýòîìó òàêîå ñðàâíåíèå èìååò îñîáûé èí-
òåðåñ. Êîíå÷íî, è â ýòîì ñëó÷àå ìîæåò âîçíèêíóòü
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КРАНИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА НАСЕЛЕНИЯ ЧИЛИ
ДОКОЛУМБОВОЙ ЭПОХИ (НА ПРИМЕРЕ НЕКРОПОЛЯ ЧУНЧУРИ):

ИСКУССТВЕННАЯ ДЕФОРМАЦИЯ И МОРФОМЕТРИЧЕСКИЕ
ОСОБЕННОСТИ

Ââåäåíèå. Â ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ äåòàëüíàÿ êðàíèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íàñåëåíèÿ Õ
âåêà í.ý., îñòàâèâøåãî íåêðîïîëü ×óí÷óðè â ñåâåðíîé ÷àñòè ×èëè. Êðàíèîëîãè÷åñêàÿ âûáîðêà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷åðåïà áåç äåôîðìàöèè, à òàêæå äåôîðìèðîâàííûå îáðàçöû. Ðàññìîòðåíû
îñíîâíûå ïðè÷èíû äåôîðìàöèé ÷åðåïà íà òåððèòîðèè Þæíîé Àìåðèêè. Ïîêàçàíà ñëîæíîñòü
êëàññèôèêàöèè òèïîâ äåôîðìàöèè, ïðèâåäåíà êëàññèôèêàöèÿ Äåìáî è Èìáåëëîíè, êîòîðàÿ
ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå óäà÷íîé äëÿ çîíû Àíä. Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ êðàíèîëîãè÷åñêîå
îïèñàíèå âûáîðêè, ïîèñê ðàçëè÷àþùèõñÿ ïðèçíàêîâ äëÿ ðàçíûõ òèïîâ äåôîðìàöèé, àíàëèç âëèÿíèÿ
äåôîðìàöèè ìîçãîâîé êîðîáêè íà ðàçìåðû ëèöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàíà êîëëåêöèÿ ÷åðåïîâ ×èëèéñêîãî
íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ èç ðàñêîïîê â ãîðîäå Êàëàìà (ñåâåð ×èëè). Èçìåðåíèå ÷åðåïîâ ïðîâåäåíî ïî
ðàñøèðåííîé ïðîãðàììå Ìàðòèíà, âêëþ÷àâøåé 61 ïðèçíàê. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà âêëþ÷àåò
â ñåáÿ îïèñàòåëüíóþ ñòàòèñòèêó, äèñïåðñèîííûé è äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèçû.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âûÿâëåíû ïðèçíàêè ìîçãîâîãî ÷åðåïà, êîòîðûå äîñòîâåðíî
îòëè÷àþòñÿ ó ÷åðåïîâ ñ ðàçíûìè òèïàìè äåôîðìàöèè. Íàèëó÷øèìè ïðèçíàêàìè-ðàçäåëèòåëÿìè
òèïîâ äåôîðìàöèé ÿâëÿþòñÿ äóãè è õîðäû ìîçãîâîãî îòäåëà, ðàçìåðû áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî
îòâåðñòèÿ, âûñîòíûé è øèðîòíûé äèàìåòðû ÷åðåïà, íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà. Âûÿâëåíû
òåíäåíöèè ðàçëè÷èé ïðèçíàêîâ ëèöåâîãî îòäåëà, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá óìåíüøåíèè
øèðîòíûõ è óâåëè÷åíèè âûñîòíûõ ðàçìåðîâ ëèöà ïðè ðàçíûõ âèäàõ äåôîðìàöèè ÷åðåïíîé êîðîáêè.
Îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå óïëîùåííîñòè ëèöà íà óðîâíå ñêóë ïðè óìåíüøåíèè ñðåäíåé øèðèíû ëèöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ; êðàíèîìåòðèÿ, äåôîðìàöèè ìîçãîâîé êîðîáêè  ÷åðåïà;
ïðèçíàêè-ðàçäåëèòåëè òèïîâ äåôîðìàöèé;  íàñåëåíèå ×èëè, Õ âåê
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ïðåäïîëîæåíèå î ðàçíîýòíè÷íîñòè èíäèâèäîâ,
èìåþùèõ ðàçëè÷àþùèåñÿ äåôîðìàöèè, òåì íå
ìåíåå, àíàëèç ÷åðåïîâ ñ ðàçíûìè äåôîðìàöèÿ-
ìè, íî íàéäåííûõ íà îäíîì ïîãðåáàëüíîì ïàìÿò-
íèêå ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå êîððåêòíûì äëÿ
ïîèñêà âëèÿíèé òèïà ìîäèôèêàöèè ÷åðåïà íà åãî
ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ìû
ìîæåì ïîïûòàòüñÿ îòäåëèòü èìåííî òå ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ñîáñòâåííî è ñâÿ-
çàíû ñ âîçäåéñòâèåì àïïàðàòà äåôîðìàöèè.

Ôåíîìåí äåôîðìàöèè ÷åðåïîâ íåîáû÷àéíî
ñëîæåí. Ýòî, â ÷àñòíîñòè, îòðàæàåòñÿ â ðàçíîðîä-
íîñòè âçãëÿäîâ íà ïðè÷èíû äåôîðìàöèè. Èñêóñ-
ñòâåííàÿ äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà ìîæåò áûòü îáúÿñ-
íåíà ñ ó÷¸òîì êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ èñòîðèè,
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êóëüòóðû, ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé è äðóãèõ ñòîðîí ñîöèàëüíîãî áûòèÿ òîé èëè
èíîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû. Òåððèòîðèÿ Àíä ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ðåãèîí, ãäå ïðåäíàìåðåííàÿ äå-
ôîðìàöèÿ â äîêîëóìáîâó ýïîõó áûëà ðàñïðîñò-
ðàíåíà îñîáåííî øèðîêî [Obladen, 2012; Fehir,
2014; Zabala, 2014] Ðàññìîòðèì êðàòêî îñíîâíûå
ãèïîòåçû, îáúÿñíÿþùèå îáû÷àé äåôîðìàöèè íà
òåððèòîðèè Àíä.

1. Èñêóññòâåííàÿ äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà êàê
ìàðêåð ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè [Yépez
Vásquez, 2009; Serna et al., 2018]. Îäèí èç ïåðâûõ
ýòíîãðàôîâ Þæíîé Àìåðèêè, ìèññèîíåð Áàðòîëî-
ìý äå ëàñ Êàñàñ îïèñàë, ÷òî èíäåéöû èçìåíÿëè
ôîðìû ñâîèõ ÷åðåïîâ ñ öåëüþ îòëè÷àòü ëþäåé èç
ðàçíûõ ïðîâèíöèé:

«È ïðèêàçàë Èíêà âñåì ñâîèì êîðîëåâñòâàì
÷òîá æèòåëè êàæäîé ïðîâèíöèè, à áûëî èõ äåñÿòü
òûñÿ÷ ñîñåäåé, èìåëè íà ãîëîâå îòëè÷èòåëüíîé
îò äðóãèõ ïðîâèíöèé çíàê (…) Òàêèì îáðàçîì, ñ
ðîæäåíèåì ðåá¸íêà è äî òåõ ïîð ïîêà ãîëîâà åãî
îñòàâàëàñü íåæíîé, íàìàòûâàëèñü è çàòÿãèâàëèñü
òêàíè è ïîâÿçêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ èçìåíÿëàñü
ãîëîâà è ïðèäàâàëàñü åé æåëàåìàÿ ôîðìà. È íå
áûëî íè îäíîé ïðîâèíöèè, ïî êðàéíåé ìåðå ñðå-
äè ãëàâíûõ, ó êîòîðîé íå áûëî áû îòëè÷èòåëüíîé,
íåïîâòîðÿþùåéñÿ ñðåäè äðóãèõ, ôîðìû ãîëîâû»
[öèò. ïî de las Casas, 1992]. Íåêîòîðûå àâòîðû,
àíàëèçèðóÿ äåôîðìàöèè íà òåððèòîðèè Àíä, óêà-
çûâàþò, ÷òî æèòåëè ðàçíûõ ëàíäøàôòîâ ïðàêòè-
êîâàëè ðàçíûå òèïû äåôîðìàöèé. Ïðåäïîëàãà-
ëîñü, ÷òî êðóãîâàÿ äåôîðìàöèÿ áûëà õàðàêòåð-
íîé äëÿ ãîðíûõ ðàéîíîâ, â òî âðåìÿ êàê ïëîñêèå
äåôîðìàöèè ñâÿçûâàëè ñ ïðèáðåæíûìè ãðóïïà-
ìè [Stewart, 1950; Rogers, 1975]. Îäíàêî åñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ, êîòîðûå íå ñîãëàñóþòñÿ ñ òàêîé ãåî-
ãðàôè÷åñêîé «ïðèâÿçêîé» òèïà äåôîðìàöèè. Â
÷àñòíîñòè, èññëåäîâàíèå äåôîðìèðîâàííûõ ÷å-
ðåïîâ èç ãðóïï áîëèâèéñêîãî Àëüòèïëàíî (ãîðíàÿ
ìåñòíîñòü) è ïåðóàíñêîãî ïîáåðåæüÿ ïîêàçàëî

îòñóòñòâèå ñâÿçè òèïîâ äåôîðìàöèè è ðåëüåôà
ìåñòíîñòè [Blom, 1999].

2. Èñêóññòâåííàÿ äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà êàê ïî-
êàçàòåëü ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. Ïðåäíàìåðåííàÿ
äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà êàê ïîêàçàòåëü ñòàòóñà âíóò-
ðè ïîñåëåíèÿ îòëè÷àåòñÿ îò îïðåäåëåíèÿ äåôîð-
ìàöèè êàê ìàðê¸ðà ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè.
Â ýòîì ñëó÷àå ðå÷ü èä¸ò îá ýëåìåíòå òðàäèöèè,
êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò ïîëîæåíèå îïðåäåë¸ííîé
ãðóïïû â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå [Torres-Rouff, 2007,
2008]. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî è â ïîïóëÿöèÿõ Ñòàðî-
ãî Ñâåòà äåôîðìàöèÿ ãîëîâû ÷àñòî âûñòóïàåò
ìàðêåðîì áîëåå âûñîêîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà
[Áàòèåâà, 2008].

Àëëèñîí è å¸ êîëëåãè, à òàêæå Òîððýñ-Ðîóôô
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïðåäíàìåðåííàÿ äåôîðìà-
öèÿ âûðàæàåòñÿ ïî-ðàçíîìó â çàâèñèìîñòè îò ïî-
ëèòè÷åñêîé ñëîæíîñòè ãðóïïû. Â ìàëûõ îáùåñòâàõ
äåôîðìàöèè ÷åðåïà ñëóæèëè ñïîñîáîì óñòàíîâ-
ëåíèÿ ãðàíèö âíóòðè îáùåñòâà. Â òàêîì ñëó÷àå, â
îòñóòñòâèå öåíòðàëèçîâàííîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
êîíòðîëÿ, êîòîðûé áû ãîìîãåíèçèðîâàë ýòó òðà-
äèöèþ â öåëÿõ ñîçäàíèÿ èäåíòè÷íîñòè ñîîáùå-
ñòâà, íàáëþäàåòñÿ âûñîêîå îäíîìîìåíòíîå ðàç-
íîîáðàçèå òèïîâ äåôîðìàöèé è èõ ñèíõðîííàÿ èç-
ìåí÷èâîñòü âî âðåìåíè [Torres-Rouff, 2002]. Îá-
ðàòíîå âåðíî äëÿ îáùåñòâ ñ æåñòêèì ãîñóäàð-
ñòâåííûì êîíòðîëåì ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. Òîãäà
íàáëþäàåòñÿ îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî âàðèàíòîâ
ôîðìû ãîëîâû, ÷òî îòðàæàåò ñëîæíóþ è æ¸ñòêóþ
ñîöèàëüíóþ ñèñòåìó [Allison et al., 1981].

Èññëåäîâàíèÿ ñâÿçè òèïà äåôîðìàöèè è ýëå-
ìåíòîâ ïîãðåáàëüíîé êóëüòóðû â îäíîì èç ðåãèî-
íîâ Êîëóìáèè ïîêàçàëî, ÷òî óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
âñòðå÷àåìîñòè äåôîðìèðîâàííûõ ÷åðåïîâ ïðî-
ïîðöèîíàëüíî ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó ãðóïï, êîòî-
ðûì ïðèíàäëåæàò ýòè ÷åðåïà [Boada, 1995]. Ýòîò
âûâîä îñíîâàí íà òîì, ÷òî çàõîðîíåíèÿ ëþäåé ñ
èñêóññòâåííûìè äåôîðìàöèÿìè êîíöåíòðèðîâà-
ëèñü â öåíòðå êëàäáèùà, â áîëåå áîãàòûõ ìîãè-
ëàõ, â òî âðåìÿ êàê çàõîðîíåíèÿ ëþäåé áåç äå-
ôîðìàöèé ÷åðåïà íàõîäèëèñü íà ïåðèôåðèè è ñî-
ïðîâîæäàëèñü ìåíåå öåííûì èíâåíòàð¸ì.

Ñóùåñòâóþò è äðóãèå, ÷àñòî ýêçîòè÷åñêèå
ïðåäïîëîæåíèÿ î âîçìîæíûõ ïðè÷èíàõ èñêóññò-
âåííîé äåôîðìàöèè ÷åðåïà. Ïåðâûå ýòíîãðàôû
Þæíîé Àìåðèêè, êîòîðûå ïðèåçæàëè òóäà ñ ìèñ-
ñèîíåðñêèìè öåëÿìè, ðàññêàçûâàëè, ÷òî â èíäåé-
ñêèõ ïëåìåíàõ Ýêâàäîðà áûòîâàëî óáåæäåíèå î
áîëüøåé òðóäîñïîñîáíîñòè è áîëåå êðåïêîì çäî-
ðîâüå äåòåé ñ äåôîðìèðîâàííûìè ÷åðåïàìè
[Ceiza de Leon, 1553, ïðèâîäèòñÿ ïî: Allison et al.,
1981, pp. 238–260]. Ïðåäïîëàãàëîñü òàêæå, ÷òî äå-
ôîðìàöèÿ ÷åðåïà ìîæåò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà ïî-
âåäåí÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà. Òàê, îäèí
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èç èñòîðèêîâ XVII âåêà ïèøåò, ÷òî Èíêà ïðèêàçû-
âàë äåôîðìèðîâàòü ÷åðåïà æèòåëåé ïðîâèíöèé ñ
öåëüþ ïîâûøåíèÿ èõ ïîñëóøàíèÿ [Pachacuti-
Yamqui Salcamayhuaen, 1613, ïðèâîäèòñÿ ïî: Blom,
1999, pp. 153-182].

Åñòü ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ðàçíûå ñòèëè äåôîð-
ìàöèé âûñòóïàþò ìàðêåðîì ðàçëè÷èé ìåæäó ðà-
áî÷èìè êëàññàìè [Lozada, Buikstra, 2002]. Íàêîíåö,
ñóùåñòâóþò èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ðàññìàòðèâà-
þò èñêóññòâåííóþ äåôîðìàöèþ ãîëîâû êàê ïðîÿâ-
ëåíèå èëè îòãîëîñîê êóëüòà ÷åðåïîâ, â êîòîðîì
âîïëîùåíû ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàãè÷åñêîé ñèëå, çàê-
ëþ÷¸ííîé â òîì èëè èíîì ÷åðåïå [Koenigswald,
1979; Yepez Vasquez, 2009].

Íåìàëî èññëåäîâàíèé ïîñâÿùåíî âîïðîñó âëè-
ÿíèÿ ìîäèôèêàöèé ÷åðåïà íà çäîðîâüå è ïîâåäåí-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Îäíàêî ïî ðåçóëüòàòàì èçó-
÷åíèÿ ñîâðåìåííûõ ãðóïï, ïðàêòèêóþùèõ ïðåäíà-
ìåðåííóþ äåôîðìàöèþ, ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ ó èí-
äèâèäîâ ñ äåôîðìàöèåé è áåç íå¸ íå îòëè÷àþòñÿ
[Áàëàáàíîâà, 2017; Okumura, 2014].

Ïîìèìî ïðîáëåìû îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí äå-
ôîðìàöèè, ñóùåñòâóåò è íåìàëîâàæíàÿ ïðîáëå-
ìà ïîäáîðêè òåðìèíîëîãèè ïðè îïèñàíèè òèïîëî-
ãèè äåôîðìèðîâàííûõ ÷åðåïîâ. Ðàçíûå èññëåäî-
âàòåëè èñïîëüçóþò ðàçëè÷íóþ è ïðèòîì ñèëüíî âà-
ðüèðóþùóþ òåðìèíîëîãèþ, ÷òî çà÷àñòóþ çàâèñèò
êàê îò ïîñòàâëåííîé çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ, òàê è îò
òðàäèöèè èñïîëüçîâàòü òó èëè èíóþ êëàññèôèêàöèþ
â çàäàííîì àðåàëå èññëåäîâàíèé [Øâåä÷èêîâà,
2006]. Êðîìå òàêèõ, òðàäèöèîííî âûäåëÿåìûõ òèïîâ,
êàê «çàòûëî÷íàÿ», «ëîáíî-çàòûëî÷íàÿ», «òåìåííàÿ»,
«êîëüöåâàÿ» (îíà æå «öèðêóëÿðíàÿ»), îïèñûâàþò åùå
«óäëèí¸ííóþ» è «áàøåííóþ», ïîñëåäíÿÿ èç êîòî-
ðûõ èìååò åù¸ è ñóáêàòåãîðèè – «êîíóñîîáðàçíàÿ»,
«öèëèíäðè÷åñêàÿ», «íåâûñîêàÿ» [Æèðîâ, 1940]. À
â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå ïðèìåíÿþò è áîëåå õó-
äîæåñòâåííûé ïîäõîä, èñïîëüçóÿ òàêèå íàçâàíèÿ
êàê «ñàõàðíàÿ ãîëîâà», «ñóäåéñêàÿ øàïî÷êà», «óáå-
ãàþùèé ëîá», «äëèííàÿ ãîëîâà» [Angeles, 1974].

Â áîëüøèíñòâå ðàáîò, ïîñâÿù¸ííûõ èçó÷åíèþ
äåôîðìèðîâàííûõ ÷åðåïîâ çîíû Àíä, èñïîëüçó-
þòñÿ êàòåãîðèè äåôîðìàöèé, ïðåäëîæåííûå Äåì-
áî è Èìáåëëîíè [Dembo, Imbelloni, 1938]. Ìåòîä
îñíîâàí íà ðàçäåëåíèè òèïîâ ìîäèôèöèðîâàííûõ
÷åðåïîâ ïî äâóì ïðèçíàêàì: ïî ôîðìå äåôîðìè-
ðîâàííîãî ÷åðåïà è ïî òèïó äåôîðìèðóþùåãî àï-
ïàðàòà. Êëàññèôèêàöèÿ Èìáåëëîíè îêàçàëàñü
âåñüìà óäà÷íîé, òàê êàê ïîçâîëèëà óïîðÿäî÷èòü
âñå ìíîæåñòâî äàííûõ ïî äåôîðìèðîâàííûì ÷å-
ðåïàì çîíû Àíä.

Ïîñêîëüêó âíåøíèé âèä äåôîðìàöèé âåñüìà
ðàçíîîáðàçåí, Èìáåëëîíè ïðèçûâàåò âûáèðàòü
ãëàâíûì êðèòåðèåì äåôîðìèðóþùåå ñðåäñòâî,
êîòîðîå ìîæåò áûòü ìÿãêèì èëè æ¸ñòêèì.

Åñëè ãîëîâà ðåá¸íêà çàòÿãèâàåòñÿ áèíòàìè,
êîæåé èëè âåð¸âêàìè, òî ýòîò âèä äåôîðìàöèè
íàçûâàåòñÿ êðóãîâûì (òàêæå èçâåñòíûé êàê òèï
àëòèïëàíî èëè àéìàðà). Ñòÿãèâàþùèå ïîâÿçêè
ïðîõîäÿò ïîïåð¸ê ëáà è çàòûëêà, íå çàêðûâàÿ óøè.
Â ðåçóëüòàòå òàêîé òåõíèêè ïîëó÷àåòñÿ ÷åðåï êî-
íè÷åñêîé ôîðìû.

Ïëîñêàÿ äåôîðìàöèÿ – äðóãîé âèä èçìåíåíèÿ
÷åðåïíîé êîðîáêè, âîçíèêàþùèé â ðåçóëüòàòå èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äîùå÷åê èëè ëþáûõ òâ¸ðäûõ ïðÿìûõ
ïîâåðõíîñòåé, ïðèâÿçûâàåìûõ ê ãîëîâå ðåá¸íêà
[Ricciardetto et al., 2015]. ×àùå âñåãî îäíà äîñêà
ïðèêëàäûâàëàñü ê ëîáíîé êîñòè, à äðóãàÿ – ê çà-
òûëî÷íîé. Èíîãäà èñïîëüçîâàíèå òàêîãî äåôîð-
ìèðóþùåãî àïïàðàòà ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ
«äâóõìàêóøå÷íîãî» ÷åðåïà, êîãäà òåìåííûå êîñòè
ðàñøèðÿþòñÿ âáîê è íàçàä.

Ïîìèìî êðèòåðèÿ, îñíîâàííîãî íà òèïå äå-
ôîðìèðóþùåãî àïïàðàòà, Èìáåëëîíè ïðåäëîæèë
èñïîëüçîâàòü è äðóãîé âàæíûé ïðèçíàê, êîòîðûé
ó÷èòûâàåò íàïðàâëåíèå äåôîðìàöèè. Îíî îïðå-
äåëÿåòñÿ óãëîì, ïîä êîòîðûì áûëè ïðèñòàâëåíû
è íàïðàâëåíèåì, â êîòîðîì äåéñòâîâàëè äåôîð-
ìèðóþùèå àïïàðàòû îòíîñèòåëüíî ãëàâíûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ îñåé ÷åðåïà. Åñëè áèíòîâàíèå ïðè êðó-
ãîâîé äåôîðìàöèè ïðîèñõîäèò ïàðàëëåëüíî ôðàí-
êôóðòñêîé ïëîñêîñòè, èëè äîùå÷êè ïðèêëàäûâàþò-
ñÿ íà ëîáíóþ è çàòûëî÷íóþ êîñòü íà îäíîì óðîâíå
è çàòÿãèâàíèå ïðîèñõîäèò ïàðàëëåëüíî òîé æå
ïëîñêîñòè, òî äåôîðìàöèÿ áóäåò íàçûâàòüñÿ âåð-
òèêàëüíîé è ïðèâåä¸ò ê âûòÿãèâàíèþ ÷åðåïà
ââåðõ. Åñëè æå çàòÿãèâàíèå ïîâÿçîê ïðîèñõîäèò
íàêëîííî ê ôðàíêôóðòñêîé ãîðèçîíòàëè è/èëè äî-
ùå÷êà íà ëîáíîé êîñòè íàõîäèòñÿ âûøå äîùå÷êè
íà çàòûëî÷íîé, òî äåôîðìàöèÿ áóäåò íàçûâàòüñÿ
íàêëîííîé è ïðèâåä¸ò ê óäëèíåíèþ ÷åðåïà ââåðõ
è íàçàä.

Òàêèì îáðàçîì, Èìáåëëîíè áûëî ïðåäëîæåíà
êëàññèôèêàöèÿ, ñîäåðæàùàÿ ÷åòûðå òèïà äåôîð-
ìàöèé (òàáë. 1, ðèñ. 1).

Òàáëèöà 1. Êëàññèôèêàöèÿ äåôîðìàöèé
ïî Èìáåëëîíè (â ñêîáêàõ óêàçàíî íàçâàíèå,
êîòîðîå èñïîëüçîâàë àâòîð êëàññèôèêàöèè)

Table 1. Imbelloni’s classification of artificial
deformation (names used by the author are given

in brackets)
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Åñëè èñïîëüçîâàòü áîëåå ðàñïðîñòðàíåííóþ
â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå òåðìèíîëîãèþ, íà-
ïðèìåð, êëàññèôèêàöèþ Åâãåíèÿ Âëàäèìèðîâè÷à
Æèðîâà [Æèðîâ, 1940], òî îáà ïîäâèäà êðóãîâîé
(ïî Èìáåëëîíè) äåôîðìàöèè áóäóò ñîîòâåòñòâî-
âàòü òèïó «êîëüöåâàÿ» (èëè «öèðêóëÿðíàÿ»), à îáà
ïîäòèïà ïëîñêèõ áóäóò îòíåñåíû ê «ëîáíî-çàòû-
ëî÷íûì».

Ëþáîïûòíûì ÿâëÿåòñÿ îïûò èñïîëüçîâàíèÿ
ñîâðåìåííûõ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé èçó÷åíèÿ äå-
ôîðìèðîâàííûõ ÷åðåïîâ. ×èëèéñêèå èññëåäîâà-
òåëè èçó÷àëè äåôîðìàíòîâ ñ òåððèòîðèè ×èëè ñ
ïîìîùüþ ãåîìåòðè÷åñêîé ìîðôîìåòðèè è ðåíò-
ãåíîãðàôèè [Manriquez et al., 2006]. Àíàëèç ñ ïî-
ìîùüþ ãåîìåòðè÷åñêîé ìîðôîìåòðèè ïîêàçàë,
÷òî ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ôîðìó ÷åðåïà, çà-
âèñÿò èñêëþ÷èòåëüíî îò íàïðàâëåíèÿ íàëîæåíèÿ
äåôîðìèðóþùèõ àïïàðàòîâ îòíîñèòåëüíî îñíîâ-
íûõ àíàòîìè÷åñêèõ ïëîñêîñòåé. Òî åñòü òèï è ìà-
òåðèàë (òâ¸ðäûé èëè ìÿãêèé) äåôîðìèðóþùåãî
ñðåäñòâà íå âëèÿþò íà ðåçóëüòèðóþùóþ ôîðìó
÷åðåïà. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ ïðåäëîæèëè ñîêðà-
òèòü ÷åòûðå êàòåãîðèè Äåìáî è Èìáåëëîíè äî
äâóõ: âåðòèêàëüíàÿ (èëè ïðÿìàÿ) è íàêëîííàÿ.
Îäíàêî êëàññè÷åñêîå êðàíèîìåòðè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå Õ. Êîñèëîâî [Cocilovo et al., 2010a, 2010b]
ïîêàçàëî àáñîëþòíî äðóãóþ ãðóïïèðîâêó òèïîâ
äåôîðìàöèé. Â ýòîé ðàáîòå âûÿâèëîñü ÿâíîå

ñáëèæåíèå ìåæäó ãðóïïàìè ÷åðåïîâ èìåþùèõ
ïëîñêèå âåðòèêàëüíûå è ïëîñêèå íàêëîííûå äå-
ôîðìàöèè è îòäåëåíèå îò íèõ äâóõ òèïîâ êðóãî-
âûõ äåôîðìàöèé. Òàêèì îáðàçîì, íà êëàññèôè-
êàöèþ äåôîðìàöèé ìîæåò îêàçàòü âëèÿíèå è âû-
áîð ñïîñîáà èçó÷åíèÿ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ìåòîäèêà Äåìáî è Èìáåëëîíè
íå ñîâåðøåííà. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî äåôîðìèðóþ-
ùèå ñðåäñòâà áûëè îïðåäåëåíû äëÿ íåáîëüøîé
òåððèòîðèè, âîçìîæíî, ïðèâåä¸ííàÿ èìè ñõåìà
ñëèøêîì ïðîñòà è óïóñêàåò îïèñàíèå âñåõ âîçìîæ-
íûõ òèïîâ äåôîðìàöèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ äðóãèõ
òåððèòîðèé è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Òàê, íàïðèìåð,
Ìóíèñàãà [Munizaga, 1976] îïèñûâàåò äëÿ Ýêâà-
äîðà èíîé òèï äåôîðìàöèè, íå âïèñûâàþùèéñÿ â
êàòåãîðèè, ïðåäëîæåííûå Èìáåëëîíè – òàê íàçû-
âàåìàÿ êëèíàëüíàÿ äåôîðìàöèÿ, õàðàêòåðèçóþ-
ùàÿñÿ ïîëíûì óïëîùåíèåì çàòûëî÷íîé êîñòè áåç
äåôîðìàöèè ëîáíîé. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ ÷åðåïà,
êîòîðûå íå ïîäõîäÿò íè ïîä îäíó êàòåãîðèþ èëè,
íàîáîðîò, ïîäõîäÿò îäíîâðåìåííî ê äâóì. Â òà-
êîì ñëó÷àå èõ ñòàòóñ îñòà¸òñÿ íåîïðåäåë¸ííûì.

Íå ìåíåå ïðîáëåìíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î âëè-
ÿíèè ìîäèôèêàöèé ÷åðåïà íà èçìåðèòåëüíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ëèöåâîãî îòäåëà. Ñóùåñòâóþò èññëå-
äîâàíèÿ, êîòîðûå ïîñòóëèðóþò îòñóòñòâèå òàêîãî
âëèÿíèÿ, òàê êàê ëèöåâîé îòäåë ÷åðåïà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé íåçàâèñèìî ýâîëþöèîíèðîâàâøóþ

Ðèñóíîê 1. Òèïû äåôîðìàöèé ïî êëàññèôèêàöèè Äåìáî è Èìáåëëîíè
Figure 1. Deformation types by the Dembo and Imbelloni classification

Ïðèìå÷àíèÿ. 0 – áåç äåôîðìàöèè, 1 – êðóãîâàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 2 – êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ, 3 – ïëîñêàÿ
âåðòèêàëüíàÿ, 4 – ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ.

Notes. 0 – without deformation, 1 – circular erect, 2 – circular oblique, 3 – tabular erect, 4 – tabular oblique.
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ñòðóêòóðó, à çíà÷èò, èçìåíåíèÿ ëèöà ïðè äåôîðìà-
öèè ÷åðåïíîé êîðîáêè äîëæíû áûòü ìèíèìàëüíû
[Sardi et al., 2006]. Òåì íå ìåíåå, âî ìíîãèõ èññëå-
äîâàíèÿõ ãîâîðèòñÿ îá èçìåíåíèè ðàçìåðíûõ ïà-
ðàìåòðîâ ãëàçíèö [Anton, 1989] è íåêîòîðûõ äðóãèõ
ðàçìåðîâ [Tiesler, 2014]. Ñóùåñòâóåò è ìîðôîëîãè-
÷åñêîå îáúÿñíåíèå èçìåíåíèé ëèöåâûõ ðàçìåðîâ:
èññëåäîâàòåëè äåôîðìèðîâàííûõ ïåðóàíñêèõ ÷å-
ðåïîâ ïðåäïîëîæèëè, ÷òî óêîðî÷åíèå îñíîâàíèÿ
÷åðåïà ïðèâîäèò ê êîìïåíñàòîðíîìó ðîñòó êîñòåé
ëèöà [Bjork, Bjork, 1964].

Материалы и методы

Â äàííîì èññëåäîâàíèè â êà÷åñòâå èçó÷àåìîé
ãðóïïû áûëè âçÿòû ÷åðåïà èç êîëëåêöèè ×èëèé-
ñêîãî Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ Åñòåñòâåííîé èñòî-
ðèè, ïîëó÷åííîé ïðè ðàñêîïêàõ èíäåéñêîãî êëàä-
áèùà ×óí÷óðè (ýêñïåäèöèÿ 1912 ãîäà íåìåöêîãî
àíòðîïîëîãà Ìàêñà Óëå â ãîðîä Êàëàìà, ñåâåðíàÿ
÷àñòü ×èëè). Óíèêàëüíîñòü ýòîé êîëëåêöèè â òîì,
÷òî ÷åðåïà ïîëó÷åíû â õîäå ðàñêîïîê îäíîãî êëàä-
áèùà ñ óçêèìè õðîíîëîãè÷åñêèìè ãðàíèöàìè. Ïî
àðõåîëîãè÷åñêèì äàííûì çàõîðîíåíèå äàòèðóåò-
ñÿ X âåêîì – ïîñëå çàêàòà êóëüòóðû Òèóàíàêî, íî
äî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èìïåðèè èíêîâ. Â ñâÿçè ñî
ñëîæíîñòÿìè è çíà÷èòåëüíûì ñóáúåêòèâèçìîì îï-
ðåäåëåíèÿ òèïîâ äåôîðìàöèé, äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ñðàâíèìûõ è äîñòîâåðíûõ ðåçóëüòàòîâ áûëî ïðè-
íÿòî ðåøåíèå èñïîëüçîâàòü â íàøåì èññëåäîâà-
íèè èíäèâèäóàëüíîå îïðåäåëåíèå äåôîðìàöèé èç
ðàáîòû Õ. Êîñèëîâî [Cocilovo et al., 1995], ðàíåå
ðàáîòàâøèé ñ ýòîé ñåðèåé. Áûëî èçìåðåíî 102
èíäèâèäà, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà 5 êàòåãî-
ðèé (4 òèïà èñêóññòâåííîé äåôîðìàöèè è áåç äå-
ôîðìàöèè).

Ïðîãðàììà èçìåðåíèé âêëþ÷àëà â ñåáÿ 61
ïðèçíàê (37 íà ÷åðåïíîé êîðîáêå, 24 íà ëèöåâîé
÷àñòè) [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964], íåêîòîðûå ðàçìå-
ðû áûëè âçÿòû ñïðàâà è ñëåâà (òàáë. 2).

Результаты

Äàííûå î êðàíèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõ ìóæ-
ñêîé ÷àñòè âûáîðêè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Íåäåôîðìèðîâàííûå ÷åðåïà õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ ìåçîêðàíèåé, ìàëûìè çíà÷åíèÿìè ïðîäîëüíî-
ãî è ïîïåðå÷íîãî äèàìåòðîâ ÷åðåïà â ñî÷åòàíèè
ñî ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè âûñîòíîãî äèàìåòðà è
ìàëûìè çíà÷åíèÿìè äëèíû îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ìà-
ëûìè çíà÷åíèÿìè íàèìåíüøåé øèðèíû ëáà. Äëÿ
ëèöåâûõ ðàçìåðîâ õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå îñî-

áåííîñòè: ñðåäíåå çíà÷åíèå âåðõíåé âûñîòû ëèöà
è ñêóëîâîãî äèàìåòðà, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ âûñîòû
è ñðåäíå-áîëüøèå çíà÷åíèÿ øèðèíû íîñà, ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ øèðèíû îðáèòû è ñðåäíå-ìàëûå
çíà÷åíèÿ âûñîòû îðáèòû, ñðåäíå-ìàëîå çíà÷åíèå
çèãî-ìàêñèëëÿðíîãî è áîëüøîå çíà÷åíèå íàçî-ìà-
ëÿðíîãî óãëîâ.

Äàííûå î êðàíèîëîãèè æåíñêîé ÷àñòè âûáîðêè
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.

Íåäåôîðìèðîâàííûå ÷åðåïà õàðàêòåðèçóþòñÿ
áðàõèêðàíèåé, î÷åíü ìàëûìè çíà÷åíèÿìè ïðîäîëü-
íîãî è ìàëûìè çíà÷åíèÿìè ïîïåðå÷íîãî äèàìåò-
ðîâ ÷åðåïà â ñî÷åòàíèè ñî ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè
âûñîòíîãî äèàìåòðà. Äëèíà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, êàê
è ïðîäîëüíûé äèàìåòð òàêæå ïðèíèìàåò î÷åíü
ìàëûå çíà÷åíèÿ. Íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà ïðè-
íèìàåò î÷åíü ìàëûå çíà÷åíèÿ. Ïðè ñðåäíèõ çíà-
÷åíèÿõ âåðõíåé âûñîòû ëèöà è ìàëûõ çíà÷åíèÿõ
ñêóëîâîãî äèàìåòðà íàáëþäàþòñÿ áîëüøèå çíà-
÷åíèÿ âûñîòû è øèðèíû íîñà è îäíîâðåìåííî
î÷åíü ìàëûå çíà÷åíèÿ øèðèíû è âûñîòû îðáèòû.
Ãîðèçîíòàëüíàÿ ïðîôèëèðîâêà ëèöà õàðàêòåðèçó-
þòñÿ ñðåäíèì çíà÷åíèåì çèãî-ìàêñèëëÿðíîãî è
áîëüøèì çíà÷åíèåì íàçî-ìàëÿðíîãî óãëà.

Обсуждение

Äëÿ ïîèñêà òåõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûå íàèëó÷-
øèì îáðàçîì ðàçäåëÿþò òèïû äåôîðìàöèé, áûë
ïðèìåí¸í ìåòîä îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî
àíàëèçà. Â ñâÿçè ñ ìàëûìè ÷èñëåííîñòÿìè æåí-
ñêèõ ïîäãðóïï áûëè èñïîëüçîâàíû òîëüêî ìóæñêèå
÷åðåïà.

Ïðîäîëüíûå ðàçìåðû ìîçãîâîé ÷àñòè ÷åðåïà
èçìåíÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ñîãëàñîâàííî (ðèñ. 2, 3).
Âñå äåôîðìàöèè ÷åðåïà ïðèâîäÿò ê óìåíüøåíèþ
ïðîäîëüíûõ äèàìåòðîâ. Íà ïðîäîëüíûé äèàìåòð
÷åðåïà íàèáîëüøåå âëèÿíèå îêàçûâàþò ïëîñêèå
äåôîðìàöèè, êàê âåðòèêàëüíàÿ, òàê è íàêëîííàÿ.
Êðóãîâûå äåôîðìàöèè (òèïû ¹ 1 è 2) ìåíüøå
âëèÿþò íà ïðîäîëüíûé äèàìåòð. Äëèíà îñíîâà-
íèÿ ÷åðåïà (ðèñ. 3) òàêæå óìåíüøàåòñÿ âî âñåõ
ãðóïïàõ ñ äåôîðìèðîâàííûìè ÷åðåïàìè. Ïðè ýòîì
ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ äåôîðìàöèÿ îêàçûâàåò íàè-
áîëüøåå âëèÿíèå íà ýòîò ðàçìåð òàê æå, êàê è íà
ïðîäîëüíûé äèàìåòð ÷åðåïà. Ïëîñêàÿ âåðòèêàëü-
íàÿ (òèï 3) è êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ (òèï 2) äåôîðìà-
öèè óìåíüøàþò äëèíó îñíîâàíèÿ ÷åðåïà â ìåíü-
øåé ñòåïåíè, à êðóãîâàÿ âåðòèêàëüíàÿ (òèï 1) ïðàê-
òè÷åñêè íå èçìåíÿåò ñðåäíåå çíà÷åíèå ýòîãî ïà-
ðàìåòðà.

Äëèíà òåìåííîé õîðäû óìåíüøàåòñÿ âî âñåõ
ãðóïïàõ ñ äåôîðìèðîâàííûìè ÷åðåïàìè. Ïðè ýòîì
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Òàáëèöà 2. Ïðîãðàììà èçìåðåíèÿ ÷åðåïîâ þæíîàìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ
Table 2. Measuring program of South American aboriginal craniums
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Ïðèìå÷àíèÿ. *– NPH ïî ïðîãðàììå Õàóýëëñà,  Low sub. – îáîçíà÷åíèå èç áèîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììû Ïèðñîíà.
Notes. * – NPH according to Howells, Low sub. – designation from Pearson’s biometric program.

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2
Table 2 continued
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ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ äåôîðìàöèÿ îêàçûâàåò íàè-
áîëüøåå âëèÿíèå íà ýòîò ðàçìåð. Â öåëîì, îáà âà-
ðèàíòà ïëîñêèõ äåôîðìàöèé îêàçûâàþò áîëåå ñèëü-
íîå âëèÿíèå íà èçìåíåíèå äëèíû òåìåííîé õîðäû.

Ïîïåðå÷íûé äèàìåòð èçìåíÿåòñÿ ïðè ðàçíûõ
äåôîðìàöèÿõ ïî-ðàçíîìó (ðèñ. 4). Îáå êðóãîâûå
äåôîðìàöèè óìåíüøàþò ïîïåðå÷íûé äèàìåòð îò-
íîñèòåëüíî íåäåôîðìèðîâàííûõ ÷åðåïîâ, à ïëîñ-
êèå åãî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþò.

Øèðèíà çàòûëêà è íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà
óìåíüøàþòñÿ âî âñåõ ãðóïïàõ äåôîðìàíòîâ. Íàè-
ìåíüøàÿ øèðèíà çàòûëêà õàðàêòåðíà äëÿ ãðóïïû
ñ êðóãîâîé âåðòèêàëüíîé äåôîðìàöèåé.

Äëèíà è øèðèíà çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ
óìåíüøàþòñÿ ó ÷åðåïîâ ñî âñåìè âàðèàíòàìè äå-
ôîðìàöèé, íî ðàçíûå òèïû äåôîðìàöèé ìåíÿþò
ýòè ðàçìåðû ïî-ðàçíîìó. Òàê, íàèìåíüøåå âëèÿ-
íèå íà äëèíó çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ îêàçûâàåò
êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ äåôîðìàöèÿ, à îñòàëüíûå
èçìåíÿþò ýòîò ïàðàìåòð ïðèìåðíî îäèíàêîâî.
Ëþáîïûòíî ïðè ýòîì, ÷òî îíà æå, òî åñòü êðóãî-
âàÿ íàêëîííàÿ äåôîðìàöèÿ, ñèëüíåå âñåãî èçìå-
íÿåò (óìåíüøàåò) øèðèíó çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ,
îñòàëüíûå âàðèàíòû äåôîðìàöèé îêàçûâàþò
ìåíüøåå âëèÿíèå íà ýòîò ðàçìåð.

Êàê óæå óïîìèíàëîñü, âëèÿíèå äåôîðìàöèè
íà ëèöåâûå ðàçìåðû àâòîðû àíàëîãè÷íûõ èññëå-
äîâàíèé îöåíèâàþò ïî-ðàçíîìó. Àíàëèç íàøèõ
äàííûõ ïîêàçûâàåò îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíîãî ðàçäåëåíèÿ ëèöåâûõ ïàðàìåòðîâ ìåæ-
äó èçó÷àåìûìè ãðóïïàìè. Îäíàêî ïî íåêîòîðûì
ïðèçíàêàì íàáëþäàþòñÿ íåñîìíåííûå ðàçëè÷èÿ
â çíà÷åíèÿõ, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñóùåñòâî-
âàíèè óñòîé÷èâûõ òåíäåíöèé. Âîçìîæíî, ÷òî
óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè ãðóïï äåôîðìàíòîâ

ïðèâåëî áû ê âûÿâëåíèþ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé è
ïî ëèöåâûì ïðèçíàêàì.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå øèðèíû îðáèòû (ðèñ. 5) âî
âñåõ ãðóïïàõ ñ èñêóññòâåííîé äåôîðìàöèåé ìåíü-
øå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ â ãðóïïå íåäåôîðìèðîâàí-
íûõ, à ñðåäíåå çíà÷åíèå âûñîòû îðáèòû – áîëüøå
(ðèñ. 6). Ïðè ýòîì ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ äåôîðìàöèÿ
ñèëüíî óâåëè÷èâàåò âûñîòó îðáèòû, íî ïðàêòè÷åñ-
êè íå èçìåíÿåò å¸ øèðèíó, à êðóãîâàÿ âåðòèêàëüíàÿ

Ðèñóíîê 2. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Ïðîäîëüíûé äèàìåòð ÷åðåïà, ìóæ÷èíû
Figure 2. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Longitudinal diameter of the skull in men

Ðèñóíîê 3. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Äëèíà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ìóæ÷èíû
Figure 3. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Nasion – endobasion length in men

Ïðèìå÷àíèÿ ê ðèñóíêàì 2–4. 0 – áåç äåôîðìàöèè,
1 – êðóãîâàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 2 – êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ,
3 – ïëîñêàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 4 – ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ.

Note for Figures 2–4. 0 – without deformation,
1 – circular erect, 2 – circular oblique, 3 – tabular erect,
4 – tabular oblique.

Ðèñóíîê 4. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Ïîïåðå÷íûé äèàìåòð ÷åðåïà, ìóæ÷èíû
Figure 4. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Maximum cranial breadth in men
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ñèëüíî óìåíüøàåò øèðèíó îðáèòû, íî ïðàêòè÷åñ-
êè íå âëèÿåò íà âûñîòó îðáèòû. Òàêèì îáðàçîì,
ñàìûå âûòÿíóòûå âåðòèêàëüíî îðáèòû ó ãðóïïû ñ
ïëîñêîé íàêëîííîé è êðóãîâîé âåðòèêàëüíîé äåôîð-
ìàöèÿìè, à ó èíäèâèäîâ ñ ïëîñêîé âåðòèêàëüíîé îíè
áëèçêè ïî ôîðìå ê îðáèòàì íåäåôîðìèðîâàííûõ
÷åðåïîâ.

Âûñîòà íîñà (ðèñ. 7) óâåëè÷èâàåòñÿ ó ãðóïï ñ
êðóãîâîé âåðòèêàëüíîé è ñ ïëîñêîé íàêëîííîé äåôîð-
ìàöèåé. Ó äðóãèõ ãðóïï ýòîò ïàðàìåòð èçìåíÿåòñÿ

íåñóùåñòâåííî. Øèðèíà íîñà (ðèñ. 8) â ðàçíîé
ñòåïåíè óìåíüøàåòñÿ âî âñåõ ãðóïïàõ ñ äåôîð-
ìèðîâàííûìè ÷åðåïàìè.

Îñîáî ïîä÷åðêí¸ì ðàçëè÷èÿ ïî ïðèçíàêàì,
êîòîðûå òðàäèöèîííî îòíîñÿòñÿ ê ðàñîâî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèì – â ÷àñòíîñòè, ïî çèãî-ìàêñèëëÿðíîìó
óãëó (ðèñ. 9), à òàêæå ïî ñèìîòè÷åñêîé øèðèíå. Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ òàêæå âûÿâëÿþòñÿ òîëüêî òåíäåíöèè,
íî îíè âåñüìà ïîêàçàòåëüíû. Íèæíèé óãîë ãîðèçîí-
òàëüíîé ïðîôèëèðîâêè óâåëè÷èâàåòñÿ â ãðóïïàõ ñ

Ðèñóíîê 5. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.
Øèðèíà ãëàçíèöû îò mf, ìóæ÷èíû

Figure 5. Mean values and 95% confidence interval of
the mean. Orbit breadth (from maxillafrontale) in men

Ðèñóíîê 8. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Âûñîòà íîñà, ìóæ÷èíû
Figure 8. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Nose height in men

Ðèñóíîê 7. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Øèðèíà ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ, ìóæ÷èíû
Figure 7. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Nose width (apt-apt) in men

Ðèñóíîê 6. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Âûñîòà ãëàçíèöû, ìóæ÷èíû
Figure 6. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Orbit height in men

Ïðèìå÷àíèÿ ê ðèñóíêàì 5–8. 0 – áåç äåôîðìàöèè, 1 – êðóãîâàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 2 – êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ, 3 –
ïëîñêàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 4 – ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ.

Note for Figures 5–8. 0 – without deformation, 1 – circular erect, 2 – circular oblique, 3 – tabular erect, 4 – tabular
oblique.
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ïëîñêèìè äåôîðìàöèÿìè, à ñèìîòè÷åñêàÿ øèðèíà
â ýòèõ ãðóïïàõ óìåíüøàåòñÿ. Ïðè êðóãîâûõ äåôîð-
ìàöèÿõ ýòè ïàðàìåòðû èçìåíÿþòñÿ íåçíà÷èòåëüíî.
Ïîä÷åðêíåì, ÷òî çíà÷åíèÿ âåðõíåé è ñðåäíåé øè-
ðèíû ëèöà ó âñåõ ãðóïï ñ äåôîðìèðîâàííûìè ÷åðå-
ïàìè ìåíüøå, ÷åì ó íå äåôîðìèðîâàííûõ (ðèñ. 10),
òî åñòü çèãîìàêñèëëÿðíûé óãîë óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè
óìåíüøåíèè ñðåäíåé øèðèíû ëèöà.

Èòàê, ïî ðåçóëüòàòàì äèñïåðñèîííîãî àíàëè-
çà âûÿâèëàñü ãðóïïà ïðèçíàêîâ ÷åðåïíîé êîðîáêè,
êîòîðûå íàèëó÷øèì îáðàçîì ðàçäåëÿþò òèïû äå-
ôîðìàöèé. Ýòà ãðóïïà ïðèçíàêîâ áûëà èñïîëüçî-
âàíà â ñåðèè äèñêðèìèíàíòíûõ àíàëèçîâ. Àíàëèç
ïî ãàáàðèòíûì ðàçìåðàì ÷åðåïà ïðîâåä¸í äëÿ
ðàçäåëåíèÿ âñåõ òèïîâ äåôîðìàöèé. Ðåçóëüòàòû
ðàçäåëåíèÿ ïîêàçàíû íà ðèñ. 11à. Ïî ïåðâîé êàíî-
íè÷åñêîé ïåðåìåííîé (64% îáùåé èçìåí÷èâîñòè)
ïðîèñõîäèò ðàçäåëåíèå òàê, ÷òî â îáëàñòè áîëüøèõ
çíà÷åíèé ïåðåìåííîé îêàçûâàþòñÿ èíäèâèäû ñ ìà-
ëîé ïîïåðå÷íîé äóãîé ÷åðåïà è ìàëûì ïîïåðå÷íûì
äèàìåòðîì, ó êîòîðûõ ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíî

Ðèñóíîê 9. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.

Çèãî-ìàêñèëëÿðíûé óãîë, ìóæ÷èíû
Figure 9. Mean values and 95% confidence interval of

the mean. Zygo-maxillar angle in men

Ðèñóíîê 11. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî äèñêðèìèíàíò-
íîãî àíàëèçà, ìóæñêèå ãðóïïû. à – ïî ïðèçíàêàì

ìîçãîâîé êàïñóëû; á – ïî ëèöåâûì ïðèçíàêàì
Figure 11. Linear Discriminant Analysis results for male
groups. a – neurocranium’s features, b – face features

Ïðèìå÷àíèÿ. NO – áåç äåôîðìàöèè, CE – êðóãîâàÿ
âåðòèêàëüíàÿ; CO – êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ; TE – ïëîñêàÿ
âåðòèêàëüíàÿ; TO – ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ,  Root 1, Root 2 –
êàíîíè÷åñêèå ïåðåìåííûå 1 è 2 ñîîòâåòñòâåííî.

Notes. NO – without deformation, CE – circular erect,
CO – circular oblique, TE – tabular erect, TO – tabular
oblique.

Ïðèìå÷àíèÿ ê ðèñóíêàì 9 è 10. 0 – áåç äåôîðìàöèè,
1 – êðóãîâàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 2 – êðóãîâàÿ íàêëîííàÿ,
3 – ïëîñêàÿ âåðòèêàëüíàÿ, 4 – ïëîñêàÿ íàêëîííàÿ.

Note for Figures 9, 10. 0 – without deformation,
1 – circular erect, 2 – circular oblique, 3 – tabular erect,
4 – tabular oblique.

Ðèñóíîê 10. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë äëÿ ñðåäíåé âåëè÷èíû.
Ñðåäíÿÿ øèðèíà ëèöà, ìóæ÷èíû

Figure 10. Mean values and 95% confidence interval of
the mean. Zygomatic width in men
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áîëüøàÿ íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà, áîëüøîé âû-
ñîòíûé è ïðîäîëüíûé äèàìåòðû. Ñþäà âîøëè
ãðóïïû áåç äåôîðìàöèè è ñ êðóãîâûìè òèïàìè äå-
ôîðìàöèè. Íà äðóãîì ïîëþñå ýòîé ïåðåìåííîé
îêàçûâàþòñÿ èíäèâèäû ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè (îáå ãðóïïû ñ ïëîñêèìè äåôîð-
ìàöèÿìè).

Âòîðàÿ êàíîíè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ îïèñûâàåò
ëèøü 18% îáùåé èçìåí÷èâîñòè. Â îáëàñòè áîëü-
øèõ çíà÷åíèé ýòîé ïåðåìåííîé ðàñïîëîæèëèñü
ãðóïïû áåç äåôîðìàöèè è ñ êðóãîâîé íàêëîííîé
äåôîðìàöèåé, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíû ìàëàÿ âû-
ñîòà ÷åðåïà â ñî÷åòàíèè ñ áîëüøèì çíà÷åíèåì
ñàãèòòàëüíîé äóãè è äëèííûì è óçêèì çàòûëî÷íûì
îòâåðñòèåì. Íà äðóãîé ÷àñòè êîîðäèíàòíîãî ïîëÿ
íàõîäÿòñÿ ãðóïïû ñ áîëüøèì çíà÷åíèåì âûñîòû
÷åðåïà â ñî÷åòàíèè ñ êîðîòêèì è øèðîêèì çàòû-
ëî÷íûì îòâåðñòèåì è ìàëûì çíà÷åíèåì ñàãèò-
òàëüíîé äóãè (ãðóïïà èíäèâèäîâ ñ êðóãîâîé âåð-
òèêàëüíîé äåôîðìàöèåé). Ýòîò íàáîð ïðèçíàêîâ
è ãðóïï íå ïîçâîëÿåò ðàçäåëèòü ìåæäó ñîáîé äâà
òèïà ïëîñêèõ äåôîðìàöèé.

Äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç ïî ëèöåâûì ïðèçíà-
êàì íå ïîçâîëÿåò ðàçäåëèòü èçó÷åííóþ ãðóïïó íà
îáîñîáëåííûå êëàñòåðû (ðèñ. 11á).

Èçìåíåíèå íàáîðà ïðèçíàêîâ-äèñêðèìèíàòî-
ðîâ ïîêàçàëî, ÷òî äëÿ áîëåå äîñòîâåðíîãî ðàçäå-
ëåíèÿ ãðóïï ëó÷øå èñïîëüçîâàòü çíà÷åíèÿ äóã è
õîðä ÷åðåïà.

Заключение

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî èñêóññòâåííàÿ äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà çíà÷èòåëü-
íî èçìåíÿåò ïðîäîëüíûå è øèðîòíûå ðàçìåðû
ìîçãîâîé êàïñóëû; èçìåíåíèÿ ëèöåâûõ êîñòåé ìå-
íåå âûðàæåíû âíå çàâèñèìîñòè îò ïîëà èëè òèïà
äåôîðìàöèè.

Ñ ïîìîùüþ äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà áûë
îòîáðàí íàáîð ïðèçíàêîâ, êîòîðûé íàèëó÷øèì îá-
ðàçîì ðàçäåëÿåò òèïû äåôîðìàöèé. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ëó÷øèìè ðàçäåëèòåëÿìè âñåõ ðàññìîòðåí-
íûõ òèïîâ äåôîðìàöèé ìîæíî ñ÷èòàòü ïðÿìûå ðàç-
ìåðû ìîçãîâîé êîðîáêè: çíà÷åíèÿ ïîïåðå÷íîé è ñà-
ãèòòàëüíîé äóãè ÷åðåïà (¹ 24 è 25 ïî Ìàðòèíó),

âûñîòíûé è ïðîäîëüíûé äèàìåòðû (¹ 17 è 1 ïî
Ìàðòèíó), äëèíà è øèðèíà çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ
(¹ 7 è 16) è íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà (¹ 9 ïî
Ìàðòèíó). Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ õàðàêòåðèñòèê äîñ-
òîâåðíî ðàçäåëÿåò ÷åòûðå ãðóïïû ÷åðåïîâ (áåç
äåôîðìàöèè, ñ äâóìÿ âèäàìè êðóãîâîé äåôîðìà-
öèè è îáúåäèí¸ííóþ ãðóïïó ïëîñêèõ äåôîðìàöèé).

Ïîêàçàíî, ÷òî èñêóññòâåííàÿ äåôîðìàöèÿ
ñíèæàåò óðîâåíü åñòåñòâåííûõ (ôèçèîëîãè÷åñêèõ)
êîððåëÿöèé íà ìîçãîâîé è ëèöåâîé ÷àñòè ÷åðåïà.

Ëèöåâûå ðàçìåðû èçìåíÿþòñÿ ìåíüøå, ÷åì
õàðàêòåðèñòèêè ìîçãîâîé êàïñóëû, òåì íå ìåíåå,
âûÿâëÿþòñÿ îäíîíàïðàâëåííûå òåíäåíöèè èçìå-
íåíèé: âûñîòíûå ðàçìåðû ãëàçíèöû è ãðóøåâèä-
íîãî îòâåðñòèÿ óâåëè÷èâàþòñÿ, øèðîòíûå õàðàê-
òåðèñòèêè ëèöà – óìåíüøàþòñÿ. Íåñìîòðÿ íà ïîñ-
ëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî, íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå
óïëîùåííîñòè ëèöà íà óðîâíå ñêóë âî âñåõ ãðóï-
ïàõ äåôîðìàíòîâ. Îñîáåííî ñèëüíî íà ýòîò ðàç-
ìåð âëèÿþò ïëîñêèå äåôîðìàöèè, òî åñòü òå, â
êîòîðûõ èñïîëüçóåòñÿ æåñòêèé äåôîðìèðóþùèé
àïïàðàò.
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CRANIOLOGICAL CHARACTERISTIC OF THE CHILEAN PRE?COLUMBIAN
ERA POPULATION (BASED ON THE CHUNCHURI NECROPOLIS):

ARTIFICIAL CRANIAL DEFORMATION AND MORPHOMETRIC FEATURES

Introduction. The article provides a detailed craniological description of the 10th century AD population
that left the Chunchuri necropolis in the northern part of Chile. The craniological sample includes skulls
without deformation as well as deformed ones. The main causes of cranial deformities in South America are
considered. The complexity of the classification of cranial deformation is shown and the classification of
Dembo and Imbelloni is given because it seems to be best suited to the Andes zone. The aim of the work is
the craniological description of the sample, the search of differentiating measurements for different types of
deformations, analysis of the influence of the deformation of the neurocranium on the facial sizes.

Material and methods. The materials used are from the collection of skulls of the Chilean National
Museum from excavations in the city of Calama (northern Chile). The measurement of the skulls was carried
out according to Martin’s expanded program that included 61 measurements. Statistical analyses include
descriptive statistics, analysis of variance, and discriminant analysis.

Results and discussion. We identified neurocranium’s features that differ significantly in skulls with
different types of deformity. The best measurements to distinguish deformation types turned out to be the
arcs and chords of the braincase, the size of the foramen magnum, the height and width of the skull, the
smallest width of the forehead. Tendencies of differences in facial features between different types of
deformation are shown indicating a decrease in the width and an increase in the height of the face. An
increase in flattening of the face at the cheekbone level was linked to a decrease in the average width of the
face.

Keywords: palaeoanthropology; craniometry, types of deformation of neurocraniums; differentiating
deformation types; population of Chile; X century
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ТОТАЛЬНЫХ РАЗМЕРОВ ТЕЛА
И ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК СЕЛЬСКИХ И ГОРОДСКИХ

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ МОНГОЛИИ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ñðàâíåíèå òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé â
ãðóïïàõ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ðåñïóáëèêè Ìîíãîëèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû îáñëåäî-
âàíèÿ 2547 ãîðîäñêèõ è 4595 ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå 8–17 ëåò, ïðîæèâàþùèõ â
öåíòðàëüíûõ è þæíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû. Ïðîãðàììà àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäè-
ëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, òàêæå áûëè èçìåðåíû àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòà ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé; äèíàìîìåòðèÿ êèñòåé îáåèõ ðóê.

Ðåçóëüòàòû. Ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû èçó÷åííûõ ïðèçíàêîâ, ïðî-
âåäåíî èõ ñðàâíåíèå â ãðóïïàõ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ îáîåãî ïîëà, äàíà îöåíêà
äîñòîâåðíîñòè ïîëó÷åííûõ ðàçëè÷èé.

Îáñóæäåíèå. Ïî âåëè÷èíå òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà ãîðîäñêèå øêîëüíèêè îáîåãî ïîëà
îïåðåæàþò ñâîèõ ñåëüñêèõ ðîâåñíèêîâ, ïðè÷åì, áîëåå ÿâíî òåíäåíöèÿ âûðàæåíà â ñëó÷àå äåâî÷åê,
÷òî îïðîâåðãàåò äàííûå áîëåå ðàííèõ èññëåäîâàíèé, ñîãëàñíî êîòîðûì, ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé
ìåæäó ðàññìàòðèâàåìûìè ãðóïïàìè âûÿâëåíî íå áûëî.  Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòèâíî èäóùèõ ïðîöåññàõ óðáàíèçàöèè, ïðèâîäÿùèõ ê çíà÷èòåëüíûì
èçìåíåíèÿì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû, à, çíà÷èò, è
ôèçè÷åñêîãî ñòàòóñà äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Áîëüøèå ïîêàçàòåëè ñèëû ñæàòèÿ êèñòè çàôèêñèðîâàíû
ó ñåëüñêèõ ìàëü÷èêîâ â ìëàäøèõ øêîëüíûõ âîçðàñòàõ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå ëîãè÷íûì ñ
òî÷êè çðåíèÿ êîëè÷åñòâà ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê â ñåëüñêèõ ãðóïïàõ, íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà. Ðàçðûâ
â âåëè÷èíå ïîêàçàòåëÿ â ïîëüçó ãîðîæàíîê (îñîáåííî ñ ìîìåíòà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ) ìîæåò áûòü
èíòåðïðåòèðîâàí ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ðàçëè÷èé, îáóñëîâëèâàþùèõ áîëüøóþ
äîñòóïíîñòü çàíÿòèé ñïîðòîì â ñòîëèöå. Èçìåíåíèå ãåìî-äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ñòîðîíó
èõ óâåëè÷åíèÿ â ãîðîäñêîé ãðóïïå òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì âëèÿíèÿ óðáàíèçàöèè. Åñëè â
ãðóïïàõ ìàëü÷èêîâ áîëüøèå âåëè÷èíû õàðàêòåðèñòèê â ýòîé ãðóïïå ôèêñèðóþòñÿ ïîñëå 14 ëåò,
òî ãîðîäñêèå øêîëüíèöû íà ïðîòÿæåíèè âñåãî âîçðàñòíîãî èíòåðâàëà äåìîíñòðèðóþò äîñòîâåðíî
áîëüøèå èõ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, ÷òî ìîæåò áûòü ïðîÿâëåíèåì óðáàíèçàöèîííîãî ñòðåññà è äîëæíî
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íåãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ â ïñèõî-ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ãîðîäñêèõ äåòåé
è ïîäðîñòêîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Âûÿâëåííûå îòëè÷èÿ â âåëè÷èíå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ãîðîäñêèõ
è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î ïðîäîëæàþùåìñÿ âëèÿíèè
óðáàíèçàöèè íà ôèçè÷åñêèå êîíäèöèè îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà. Èçìåíåíèÿ ãåìî-äèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â ñòîðîíó èõ ïîâûøåíèÿ, âåðîÿòíî, ñâÿçàíû ñ èçáûòî÷íîé ñòðåññîãåííîé íàãðóçêîé â
ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóêñîëîãèÿ; ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå; ñîâðåìåííûå ìîíãîëüñêèå øêîëüíèêè;
òîòàëüíûå ðàçìåðû òåëà; ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè
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Ñðàâíåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â
ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ãðóïïàõ ÿâëÿåòñÿ è ïî íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ îäíèì èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ íàïðàâ-
ëåíèé àóêñîëîãèè ÷åëîâåêà. Òàê, èçâåñòíî, ÷òî óæå
â XVIII è XIX âåêàõ â ðÿäå ñòðàí Åâðîïû è ÑØÀ
ñåëüñêèå äåòè áûëè âûøå ñâîèõ ãîðîäñêèõ ñâåðñò-
íèêîâ [Rona, 1984; Steegman, 1985; Bogin, 1988].

Îäíàêî â XX âåêå ýòà òåíäåíöèÿ èçìåíèëàñü
íà ïðîòèâîïîëîæíóþ, ÷òî, î÷åâèäíî, áûëî ñâÿçàíî
ñ óëó÷øåíèåì óñëîâèé æèçíè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ
[Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 1991; Meredith, 1982;
Eveleth, Tanner, 1990]. Áîëåå òîãî, òåìïû ðîñòà è
ðàçâèòèÿ ãîðîäñêèõ äåòåé íà÷àëè çíà÷èòåëüíî
îïåðåæàòü òàêîâûå ó ñåëüñêèõ [Ìèêëàøåâñêàÿ, Ñî-
ëîâüåâà, Ãîäèíà, 1988; Wronska-Weclav, 1984].

Ãîðîäñêèå äåòè è ïîäðîñòêè ìåíåå êîðåíàñòû
è áðàõèìîðôíû: îïåðåæåíèå ñåëüñêèõ ðîâåñíèêîâ
ïî äëèíå è ìàññå òåëà ñîïðÿæåíî â ýòîé ãðóïïå ñ
ìåíüøèìè ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè îáõâàòà ãðóäè
[Êîçëîâ ñ ñîàâò., 2008; Æäàíîâà, Ñòàõóðëîâà, Ãó-
ðîâè÷, 2014; Wronska-Weclav, 1984; Chigea et al.,
1987], íî èìåþò áîëüøèå çíà÷åíèÿ ÈÌÒ, ÷òî ìîæåò
áûòü ðåçóëüòàòîì ãèïîäèíàìèè. Îäíàêî â ïîñëåäíèå
ãîäû äîêàçàíî ñíèæåíèå óðîâíÿ ôèçè÷åñêîé íà-
ãðóçêè è â ñåëüñêèõ ãðóïïàõ, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ òàê-
æå è íà ôèçè÷åñêîì ñòàòóñå äåòåé è ïîäðîñòêîâ
[Ïåðìÿêîâà, 2012; Liu et al., 2012].

Ê ïðèìåðó, ñðàâíåíèå ñîâðåìåííûõ ñåëüñêèõ
è ãîðîäñêèõ æèòåëåé Àðõàíãåëüñêîãî ðåãèîíà
ïîêàçàëî, ÷òî ãîðîäñêèå æèòåëè ïðåâîñõîäÿò
ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïî
çíà÷åíèÿì äëèíû òåëà, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àÿñü
îò íèõ ïî çíà÷åíèÿì ìàññû òåëà, îáõâàòó ãðóäè è
èíäåêñó ìàññû òåëà (ÈÌÒ). Ó ãîðîäñêèõ øêîëüíèö
îáíàðóæåíà òåíäåíöèÿ ê áîëåå íèçêèì çíà÷åíèÿì
ïîñëåäíèõ òðåõ ïîêàçàòåëåé [Ãîäèíà ñ ñîàâò.,
2017]. Ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè øêîëüíèêîâ Àðçà-
ìàññêîãî ðàéîíà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñåëüñêèå
äåòè è ïîäðîñòêè îáîåãî ïîëà õàðàêòåðèçóþòñÿ
áîëåå âûñîêîé ìàññîé òåëà ïðè ìåíüøèõ ñðåä-
íèõ çíà÷åíèÿõ åãî äëèíû íà ôîíå ñâîèõ ãîðîäñêèõ
ñâåðñòíèêîâ. Ñåëüñêèå ó÷àùèåñÿ ïîêàçûâàþò òàêæå
ëó÷øèå ôèçèîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû, âêëþ÷àÿ
áîëåå âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå [Êàëþæ-
íûé, 2013].

×òî êàñàåòñÿ ïàðàìåòðîâ ïîäêîæíîãî æèðî-
îòëîæåíèÿ, òî ñåëüñêèå äåòè è ïîäðîñòêè îáîåãî
ïîëà îáëàäàþò ìåíüøåé òîëùèíîé æèðîâûõ ñêëà-
äîê ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîðîäñêèìè ðîâåñíèêàìè
[Ìèêëàøåâñêàÿ, Ñîëîâüåâà, Ãîäèíà, 1988; Íåãà-
øåâà, 2008; Ãîäèíà ñ ñîàâò., 2011; Ïåðìÿêîâà,
2012; Hajn, Komenda, 1985; Eveleth, Tanner, 1990;
Gasser et al., 1993].

Àíàëèç òåíäåíöèé ðîñòà è ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íûõ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé èç 141 ñòðàíû

ïîçâîëèë çàêëþ÷èòü, ÷òî ãîðîäñêèå äåòè îáãîíÿ-
þò ñâîèõ ñåëüñêèõ ðîâåñíèêîâ ïî ñðåäíèì çíà÷å-
íèÿì äëèíû è ìàññû òåëà ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ,
íî ïîäîáíûå òåíäåíöèè ñ òå÷åíèåì âðåìåíè èç-
ìåíÿþòñÿ è ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ â ðàçíûõ
ñòðàíàõ è ðåãèîíàõ. Íàèáîëüøåé âûðàæåííîñòè
ðàçëè÷èÿ äîñòèãàþò â öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ëàòèí-
ñêîé Àìåðèêè (Ïåðó, Ãîíäóðàñ, Áîëèâèÿ è Ãâàòå-
ìàëà), â ñòðàíàõ, çàíèìàþùèõ ãîðíóþ ÷àñòü Þæ-
íîé Àìåðèêè (Àíäû); â íåêîòîðûõ àôðèêàíñêèõ ãî-
ñóäàðñòâàõ (Íèãåðèÿ, Áóðóíäè è Áóðêèíà-Ôàñî); âî
Âüåòíàìå è Êèòàå. Íàèìåíåå âûðàæåíà ïîäîáíàÿ
òåíäåíöèÿ â þæíîé è òðîïè÷åñêîé ÷àñòè Ëàòèí-
ñêîé Àìåðèêè (×èëè è Áðàçèëèÿ). Ïîäîáíàÿ êàð-
òèíà, à èìåííî óñèëåíèå ðàçëè÷èé â ôèçè÷åñêîì
ðàçâèòèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïðîæèâàþùèõ â
ñåëüñêîé è ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè ÷àñòè þãà è òðî-
ïè÷åñêîé ÷àñòè Ëàòèíñêîé Àìåðèêè, à òàêæå Þæ-
íîé Àçèè ïðè îäíîâðåìåííîì èõ ñãëàæèâàíèè â
Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè è Åâðîïå, ñëîæèëàñü, ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ èññëåäîâàíèÿ, çà ïåðèîä ñ 1985
ïî 2011 ã. [Paciorek et al., 2013].

Îöåíêà ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà êèòàéñêèõ
äåòåé (ñ 1985 ïî 2014 ã.) ïîçâîëèëà îáíàðóæèòü
òåíäåíöèþ ê íàëè÷èþ áîëåå âûñîêèõ ñðåäíèõ
çíà÷åíèé äëèíû è ìàññû òåëà ó ãîðîæàí íà ôîíå
ðîâåñíèêîâ, ïðîæèâàþùèõ â ñåëüñêèõ ðåãèîíàõ
ñòðàíû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëåå âûðàæåí-
íûé õàðàêòåð ýòà òåíäåíöèÿ ñòàëà ïðèîáðåòàòü â
ãðóïïàõ èíäèâèäîâ, îáñëåäîâàííûõ â 1985–2000 ãã.,
à çàòåì ïîøëà íà ñïàä. Àâòîðû ñâÿçûâàþò ýòî ñ
ïîâûøåíèåì òåìïîâ óðáàíèçàöèè ñòðàíû, çíà÷è-
òåëüíî óñèëèâøèõñÿ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå [Ao
et al., 2019].

×òî êàñàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî Ìîíãîëèè, òî
ñòåïåíü óðáàíèçàöèè ñòðàíû ïîâûøàåòñÿ áûñò-
ðûìè òåìïàìè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò: òàê,
ïî÷òè ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ ñòðàíû ïðîæèâàåò â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â ñòîëèöå ã. Óëàí-Áàòîð, íî â ðàç-
ëè÷íûõ óñëîâèÿõ (â þðòàõ, îáùåæèòèÿõ, êâàðòèðàõ
è áëàãîóñòðîåííûõ äîìàõ), ÷òî íàëàãàåò îòïå÷à-
òîê íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè äåòåé
è ìîëîäåæè [Ãóíäåãìàà, 2009].

Èçó÷åíèå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè ïðîäîëæàåòñÿ ïîñëåä-
íèå 30 ëåò, ïðè÷åì çíà÷èòåëüíûé âêëàä â íåãî
âíåñëè èìåííî ðîññèéñêèå ó÷åíûå [×èêèøåâà, 1982;
Àíòðîïîýêîëîãèÿ Öåíòðàëüíîé Àçèè, 2005; Áàöåâè÷,
ßñèíà, Ñóõîâà, 2018]. Îñîáîå ìåñòî â ýòîì ðÿäó
çàíèìàþò èññëåäîâàíèÿ Ò.È. è Â.Ï. Àëåêñååâûõ,
èçó÷àâøèõ ïðîáëåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâå÷å-
ñêèõ ïîïóëÿöèé ñ åñòåñòâåííîé ñðåäîé îáèòàíèÿ
â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ íèøàõ Öåíòðàëüíîé
Àçèè, âêëþ÷àÿ Ìîíãîëèþ [Àíòðîïîýêîëîãèÿ Öåí-
òðàëüíîé Àçèè, 2005].



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2019: 35
48
Moscow University Anthropology BulletinAnthropology, 2019, no. 1, pp. 35
48

37Сравнительный анализ тотальных размеров тела и функциональных характеристик сельских и городских...

Îäíàêî èçó÷åíèþ îòëè÷èé â ìîðôîôóíöèî-
íàëüíîì ñòàòóñå ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ Ìîíãîëèè â ïîñëåäíèå ãîäû, â óñëîâèÿõ èí-
òåíñèâíî ïðîòåêàþùèõ ïðîöåññîâ óðáàíèçàöèè íå
áûëî óäåëåíî äîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ.

Òàê, åùå äî íà÷àëà àêòèâíûõ ñäâèãîâ â ýêî-
íîìèêå ñòðàíû áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ãîðîäñêèå
øêîëüíèêè îòëè÷àþòñÿ îò øêîëüíèêîâ ñåëüñêèõ
ìåñòíîñòåé ïî äëèíå òåëà, îäíàêî ïî îêðóæíîñòè
ãðóäíîé êëåòêè ñåëüñêèå øêîëüíèêè îïåðåæàþò ãî-
ðîäñêèõ. Âûÿâëåííûå îòëè÷èÿ íå íîñÿò, îäíàêî,
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî õàðàêòåðà [×îéáàëñàí,
1991].

Îöåíêà ãàðìîíè÷íîñòè ðàçâèòèÿ ãîðîäñêèõ è
ñåëüñêèõ ìîíãîëüñêèõ äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì
øêàë ðåãðåññèè ïîçâîëèëà çàêëþ÷èòü, ÷òî íàèáî-
ëåå ÷àñòî íåãàòèâíûé åå âàðèàíò âñòðå÷àåòñÿ ó
ñåëüñêèõ øêîëüíèêîâ îáîåãî ïîëà. Áîëüøèé âêëàä
â íàëè÷èå ýòîé äèñãàðìîíè÷íîñòè âíîñÿò äåòè ñ
íèçêèìè çíà÷åíèÿìè ÈÌÒ, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèåñÿ â ìåíåå óðáàíèçèðîâàííûõ ðàéîíàõ
ñòðàíû [Àìãàëàí, Ïîãîðåëîâà, 2015; Ïîãîðåëîâà,
Àìãàëàí, 2016].

Òàêèì îáðàçîì, âûøåïåðå÷èñëåííûå òðóäû
ñâèäåòåëüñòâóþò îá óñêîðåííîì è ðàííåì ðàçâèòèè
ãîðîäñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ÷òî ñïðàâåäëèâî
òàêæå è äëÿ ìîíãîëüñêèõ øêîëüíèêîâ.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â
òîì, ÷òîáû îõàðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè ïðîöåñ-
ñîâ ðîñòà ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ìîíãîëüñêèõ äåòåé
ïî òîòàëüíûì ðàçìåðàì òåëà è ôóíêöèîíàëüíûì
ïîêàçàòåëÿì, à òàêæå ñîïîñòàâèòü ïîëó÷åííûå â
äâóõ ãðóïïàõ ðåçóëüòàòû.

Материалы и методы

Ìàòåðèàëîì äëÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 2547 ãîðîä-
ñêèõ è 4595 ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ìîíãîëü-
ñêîé íàöèîíàëüíîñòè â âîçðàñòå 8-17 ëåò, ïðîâî-
äèâøåãîñÿ â 2013–2015 ãã. â öåíòðàëüíûõ è þæíûõ
ðåãèîíàõ ñòðàíû. Äàííûå î ÷èñëåííîñòè âîçðàñò-
íî-ïîëîâûõ ãðóïï îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà
ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Ïðîãðàììà àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå [Áóíàê,
1941] è âêëþ÷àëà îáøèðíûé íàáîð èçìåðèòåëü-
íûõ ïðèçíàêîâ, èç êîòîðûõ áûëè èñïîëüçîâàíû òî-
òàëüíûå ðàçìåðû (äëèíà è ìàññà òåëà, îáõâàò
ãðóäè), âêëþ÷àÿ èíäåêñ ìàññû òåëà - ÈÌÒ [Quetlet,
1871].

Êðîìå òîãî, áûëè èçìåðåíû ñëåäóþùèå ôóí-
êöèîíàëüíûå ïðèçíàêè: àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå –
ñèñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå (ÀÄÑ, ÀÄÄ) è ÷à-

ñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ); äèíàìîìåòðèÿ
êèñòåé îáåèõ ðóê. Ïîñêîëüêó â ñîñòàâ èçó÷åííîé
âûáîðêè âîøëà ãðóïïà ñòóäåíòîâ, åå îáñëåäîâàíèå
áûëî îñóùåñòâëåíî ñîâìåñòíî ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè
êàôåäðû «Ñïîðòèâíîé ðåàáèëèòàöèè è ìåäèöèíû»
ÌÍÈÔÊ (Ìîñêâà).

Ìàòåðèàë ñîáðàí ìåòîäîì «ïîïåðå÷íîãî ñå-
÷åíèÿ» ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áèîýòèêè è ïîäïè-
ñàíèåì ïðîòîêîëîâ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ
íà êàæäîãî èñïûòóåìîãî (äëÿ äåòåé äî 14 ëåò ïðî-
òîêîëû áûëè ïîäïèñàíû ðîäèòåëÿìè, ïîäðîñòêè
îò 14 ëåò è ñòàðøå ïðèíèìàëè ðåøåíèå ñàìîñòî-
ÿòåëüíî).

Àíàëèç ïåðâè÷íûõ äàííûõ âêëþ÷àë ñòàíäàð-
òíóþ ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ñ ïîìîùüþ ïàêå-
òà ïðîãðàìì «Statistica 8.0» ñ ïîëó÷åíèåì îöåíîê
îñíîâíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (M, S), â
êà÷åñòâå êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè áûë èñïîëüçî-
âàí t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Результаты

Сравнительный анализ тотальных размеров
тела сельских и городских детей и подростков

Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû òîòàëüíûõ
ðàçìåðîâ äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè, à òàêæå
ðåçóëüòàòû èõ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 2.

Äëèíà òåëà. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âîçðàñò-
íûõ èçìåíåíèé äëèíû òåëà (ðèñ. 1) â äâóõ ðàññìàò-
ðèâàåìûõ ãðóïïàõ ìàëü÷èêîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî äî
13-ëåòíåãî âîçðàñòà áîëüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
ïîêàçàòåëÿ èìåþò ãîðîæàíå (â èíòåðâàëå 8-12 ëåò
ýòè ðàçëè÷èÿ íîñÿò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé õàðàê-
òåð (ð<0,001, ð<0,0001). Â äàëüíåéøåì êàðòèíà

Òàáëèöà 1. ×èñëåííîå ðàñïðåäåëåíèå
îáñëåäîâàííûõ ïî âîçðàñòíûì ïîäãðóïïàì

Table 1. Numbers of investigated children by sex
and age groups
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ìåíÿåòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíóþ: ê 17 ãîäàì ñåëü-
ñêèå æèòåëè ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ çà÷èòåëüíî îïå-
ðåæàþò ãîðîæàí (ð<0,001).

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïî ñðåäíèì çíà÷åíè-
ÿì äëèíû òåëà ìåæäó ãîðîäñêèìè è ñåëüñêèìè äå-
âî÷êàìè îáíàðóæåíû íà ïðîìåæóòêàõ 9–10 è 12–
13 ëåò, ïðè÷¸ì ãîðîäñêèå øêîëüíèöû îáãîíÿþò ïî
ñðåäíèì çíà÷åíèÿì ïîêàçàòåëÿ ñâîèõ ðîâåñíèö
(p<0,001). Ñòàáèëèçàöèÿ äëèíû òåëà ó ãîðîäñêèõ
äåâóøåê ïðîèñõîäèò ïîñëå 13 ëåò, ó ñåëüñêèõ íà
ãîä ïîçæå – â 14 ëåò (òàáë. 2, ðèñ. 1). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, îäíàêî, ÷òî ïî çíà÷åíèÿì äëèíû òåëà â 17-
ëåòíèì âîçðàñòå äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ñåëüñêèìè è ãîðîäñêèìè äåâóøêàìè îòñóòñòâóþò.

Ìàññà òåëà. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå âîç-
ðàñòíûõ èçìåíåíèé ìàññû òåëà ó ãîðîäñêèõ è ñåëü-
ñêèõ ìîíãîëüñêèõ äåòåé (òàáë. 2, ðèñ. 2) îáíàðóæè-
âàþòñÿ äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó 8–13-ëåòíè-
ìè ìàëü÷èêàìè è 11–17-ëåòíèìè äåâî÷êàìè
(ð<0,001, ð<0,0001), íàïðàâëåííûå â ñòîðîíó áîëü-
øèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëÿ ó ãîðîäñêèõ èíäèâèäîâ.

Òåíäåíöèÿ ê áîëüøèì çíà÷åíèÿì ýòîãî ïðèçíàêà
ó ãîðîæàí ñîõðàíÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî âîç-
ðàñòíîãî ðÿäà.

Èíäåêñ ìàññû òåëà. Íà ðèñóíêå 3 ïðåäñòàâ-
ëåíû êðèâûå äèíàìèêè èçìåíåíèé ñ âîçðàñòîì
ÈÌÒ ó ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Â
öåëîì ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî òåíäåíöèÿ ê áîëüøèì
çíà÷åíèÿì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó ãîðîæàí ñîõðàíÿåò-
ñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èçó÷åííîãî âîçðàñòíîãî
èíòåðâàëà (òàáë. 2, ðèñ. 3). Îäíàêî ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ îòìå÷åíû äëÿ ìàëü÷èêîâ
òîëüêî â 13 è â 17 ëåò (ð<0,05), à äëÿ äåâî÷åê – â
10 ëåò, è çàòåì â 13-17 ëåò, ò.å. â ïóáåðòàòíîì è
ïîñòïóáåðòàòíîì ïåðèîäå.

Îáõâàò ãðóäè. Íà ðèñóíêå 4 ïðåäñòàâëåíû ðî-
ñòîâûå êðèâûå îáõâàòà ãðóäè ó ãîðîäñêèõ è ñåëü-
ñêèõ äåòåé Ìîíãîëèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äî-
ñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ìåæäó ãîðîäñêèìè è ñåëüñêè-
ìè ìàëü÷èêàìè îáíàðóæåíû òîëüêî â 14–15 ëåò
(p<0,05 p<0,001), êîãäà ãîðîäñêèå ïîäðîñòêè îá-

Ðèñóíîê 1. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äëèíû òåëà ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè
Figure 1. The results of comparative analysis of body height in urban and rural children and adolescents of Mongolia

Ðèñóíîê 2. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ìàññû òåëà ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè
Figure 2. The results of comparative analysis of body mass in urban and rural children and adolescents of Mongolia
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Ðèñóíîê 3. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà èíäåêñà ìàññû òåëà ó ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
Ìîíãîëèè

Figure 3. The results of comparative analysis of Body Mass Index in urban and rural children and adolescents of
Mongolia

Ðèñóíîê 4. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îáõâàòà ãðóäè ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
Ìîíãîëèè

Figure 4. The results of comparative analysis of chest circumference in urban and rural children and adolescents of
Mongolia

ãîíÿþò ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ ñâîèõ ñåëüñêèõ ñâåð-
ñòíèêîâ, âåðîÿòíî, çà ñ÷åò ðàçëè÷èé â áèîëîãè-
÷åñêîì âîçðàñòå (òàáë. 2, ðèñ. 4). Ãîðîäñêèå äå-
âî÷êè èìåþò áîëüøèå çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ âîçðàñòàõ, êðîìå 12 è 16 ëåò,
êîãäà ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ â äâóõ ãðóï-
ïàõ èäåíòè÷íû.

Сравнительный анализ функциональных
показателей сельских и городских детей

и подростков

Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû íåêîòî-
ðûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé äåòåé è ïîäðî-
ñòêîâ Ìîíãîëèè, à òàêæå ðåçóëüòàòû èõ ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Ñèëà ñæàòèÿ êèñòåé. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì
ðåçóëüòàòàì (òàáë. 3, ðèñ. 5 è 6), ãîðîäñêèå ìàëü-
÷èêè íà èíòåðâàëå 8–14 ëåò (êðîìå 11 ëåò) èìåþò
ìåíüøóþ ñèëó ñæàòèÿ êèñòè ïðàâîé ðóêè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî ñâîèìè ñåëüñêèìè ðîâåñíèêàìè. Â 8–10
è 12 ëåò ýòè ðàçëè÷èÿ íîñÿò ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíûé õàðàêòåð (p<0,05, p<0,001). Íà÷èíàÿ ñ 14
ëåò, òåíäåíöèÿ ìåíÿåòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíóþ, äîñ-
òèãàÿ âûñîêîãî óðîâíÿ çíà÷èìîñòè ó 15–16-ëåòíèõ
þíîøåé (p<0,001). Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó-
÷åíû òàêæå äëÿ ñèëû ñæàòèÿ êèñòè ëåâîé ðóêè (íî
ðåçêèé ñêà÷îê âåëè÷èíû ïîêàçàòåëÿ ó ãîðîæàí
ïðîèñõîäèò ðàíüøå – ïîñëå 13 ëåò).

Ó äåâî÷åê (òàáë. 3, ðèñ. 5 è 6) â îòíîøåíèè
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ âûÿâëåíà òà æå òåíäåíöèÿ, ÷òî
è äëÿ ðÿäà ïðåäûäóùèõ: ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñèëû
ñæàòèÿ êèñòåé îáåèõ ðóê áîëüøå ó ãîðîæàíîê íà
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ïðîòÿæåíèè âñåãî âîçðàñòíîãî èíòåðâàëà, êðîìå
12–15 ëåò, êîãäà îíè ñðàâíèâàþòñÿ ñ àíàëîãè÷íû-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñåëüñêèõ øêîëüíèö. Äîñòî-
âåðíî áîëüøóþ ñèëó ñæàòèÿ êèñòåé îáåèõ ðóê ãî-
ðîæàíêè äåìîíñòðèðóþò â 8–11, à òàêæå 16–17 ëåò
(äëÿ ëåâîé ðóêè çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîäòâåðæ-
äåíà òàêæå ó 13-ëåòíèõ äåâî÷åê).

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé (ÀÄÑ, ÀÄÄ è ×ÑÑ). Àíàëèç ôóíêöèî-
íàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ
ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêàõ 7–9, à òàêæå â òàáëèöå 3.

Áîëüøàÿ âåëè÷èíà ÀÄÑ äî 14,5 ëåò ñâîé-
ñòâåííà ñåëüñêèì äåòÿì è ïîäðîñòêàì (çà èñêëþ-
÷åíèåì 11-ëåòíèõ), ïîñëå ÷åãî íà ïåðâûé ïëàí
âûõîäÿò ãîðîäñêèå øêîëüíèêè (â 8–10, 12–15 è 17
ëåò çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîäòâåðæäåíà). Òàêàÿ æå
äèíàìèêà õàðàêòåðíà è äëÿ ïîêàçàòåëåé ÀÄÄ:

áîëüøèå âåëè÷èíû îòìå÷åíû ó ñåëüñêèõ øêîëü-
íèêîâ 8–14 ëåò, çàòåì òåíäåíöèÿ ìåíÿåòñÿ íà ïðî-
òèâîïîëîæíóþ (â 8–11 è 13 ëåò ðàçëè÷èÿ äîñòî-
âåðíû) (òàáë. 3, ðèñ. 8, 9)

Â ãðóïïàõ äåâî÷åê, êàê è â ñëó÷àå äðóãèõ îïè-
ñàííûõ âûøå ïîêàçàòåëåé, ãîðîæàíêè èìåþò áîëü-
øóþ âåëè÷èíó ÀÄÑ, íà÷èíàÿ ñ 10 ëåò (â 10, 13–17
ëåò çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîäòâåðæäåíà), ÀÄÄ –
ñ 9 ëåò (äëÿ 10–17-ëåòíèõ øêîëüíèö ðàçëè÷èÿ èìå-
þò âûñîêèé óðîâåíü çíà÷èìîñòè).

×òî êàñàåòñÿ ×ÑÑ, òî ñðåäè ìàëü÷èêîâ áîëü-
øåé âåëè÷èíîé ïîêàçàòåëÿ îòëè÷àþòñÿ ñåëüñêèå
øêîëüíèêè (8–11, 13 è 17 ëåò), â îòäåëüíûõ âîçðà-
ñòíûõ ãðóïïàõ íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ãîðîæàíå
(14 è 16 ëåò); â ãðóïïàõ äåâî÷åê ðàçðûâ ìàêñèìà-
ëåí – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîäòâåðæäåíà äëÿ
âñåõ âîçðàñòîâ â ïîëüçó æèòåëüíèö ñòîëèöû.

Ðèñóíîê 6. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñèëû ñæàòèÿ êèñòè ëåâîé ðóêè ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè

Figure 6. The results of comparative analysis of left hand grip strength in urban and rural children and adolescents of
Mongolia

Ðèñóíîê 5. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñèëû ñæàòèÿ êèñòè ïðàâîé ðóêè ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè

Figure 5. The results of comparative analysis of right hand grip strength in urban and rural children and adolescents of
Mongolia
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Ðèñóíîê 7. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè

Figure 7. The results of comparative analysis of systolic blood pressure in urban and rural children and adolescents of
Mongolia

Ðèñóíîê 8. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ãîðîäñêèõ è ñåëüñ-
êèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè

Figure 8. The results of comparative analysis of diastolic blood pressure in urban and rural children and adolescents of
Mongolia

Ðèñóíîê 9. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ Ìîíãîëèè

Figure 9. The results of comparative analysis of heart rate in urban and rural children and adolescents of Mongolia
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Обсуждение

Ïîëó÷åííàÿ äëÿ äëèíû òåëà êàðòèíà ðàçëè-
÷èé ìåæäó ãîðîäñêèìè è ñåëüñêèìè äåòüìè è ïîä-
ðîñòêàìè Ìîíãîëèè ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçíèêíî-
âåíèè ðàçëè÷èé â âåëè÷èíå ïîêàçàòåëÿ, ñâÿçàí-
íûõ, ïðåæäå âñåãî, ñ èçìåíèâøèìèñÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Òàê, åùå â ñåðåäèíå
ïðîøëîãî âåêà ýòà ðàçíèöà íå áûëà âûðàæåíà,
ëèáî â ñëó÷àå îòäåëüíûõ âîçðàñòíûõ êîãîðò íå
íîñèëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî óðîâíÿ äîñòîâåð-
íîñòè [×óëòýìäîðæ, 1967].

Ðàííåå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â ïåðèîä ñ 1975
ïî 2010 ãîä äëèíà è ìàññà òåëà ìîíãîëüñêèõ äå-
òåé â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíî èäóùèì ðàçâèòèåì ñòðà-
íû óâåëè÷èëèñü [Ãóíäåãìàà, 2009; Ãîäèíà ñ ñîàâò.,
2017]. Îäíàêî íåäîñòàòî÷íûé âåñ è íèçêîðîñëîñòü
âñå åùå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â áåäíûõ ñåëüñ-
êèõ ðàéîíàõ â ñâÿçè ñóùåñòâóþùèì íåðàâåíñòâîì
â êà÷åñòâå ïèòàíèÿ è óðîâíå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ [Îòãîí, 2014; Àëòàíöýöýã, 2015; Paciorek et
al., 2013].

Ìàññà òåëà ãîðîäñêèõ ìîíãîëüñêèõ äåòåé îáî-
åãî ïîëà âî âñåõ ãðóïïàõ, çà èñêëþ÷åíèåì 14–
16-ëåòíèõ ìàëü÷èêîâ, äîñòèãàåò áîëüøèõ âåëè÷èí
íà ôîíå ñåëüñêèõ ðîâåñíèêîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî â ãðóïïàõ äåâî÷åê ýòà òåíäåíöèÿ âûðàæåíà
ãîðàçäî ñèëüíåå. Äîêàçàíî, ÷òî â ïåðèîä ñ 1975
ïî 2010 ãîä äëèíà è ìàññà òåëà ìîíãîëüñêèõ äå-
òåé â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíî èäóùèì ýêîíîìè÷åñêèì
ðàçâèòèåì ñòðàíû óâåëè÷èëèñü [Paciorek et al.,
2013]. Ïðè ýòîì, îäíàêî, âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü
äåòåé ñ íåäîñòàòî÷íîé ìàññîé òåëà è íèçêîðîñ-
ëîñòüþ â áåäíûõ ñåëüñêèõ ðàéîíàõ ñîõðàíèëàñü,
÷òî ñâÿçàíî ñ ñóùåñòâóþùèì íåðàâåíñòâîì â êà-
÷åñòâå ïèòàíèÿ è óðîâíå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ. Íà ôîíå ýòèõ äàííûõ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû êàæóòñÿ âïîëíå ëîãè÷íûìè.

Ðàçëè÷èÿ â âåëè÷èíå èíäåêñà ìàññû òåëà
(ÈÌÒ) òàêæå íàèáîëåå âûðàæåíû â ñëó÷àå äåâî-
÷åê: ãîðîäñêèå øêîëüíèöû, îáëàäàÿ äîñòîâåðíî
áîëüøèìè åãî çíà÷åíèÿìè, çíà÷èòåëüíî îáãîíÿþò
ñâîèõ ñâåðñòíèö â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ñâÿçàíû òàêèå èçìåíåíèÿ, ïðåæäå
âñåãî, ñ óâåëè÷åíèåì ìàññû òåëà â ïåðâîé ãðóïïå,
îïîñðåäîâàííîé óëó÷øåíèåì êà÷åñòâà æèçíè â
óðáàíèçèðîâàííûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû è îñîáåííî â
ñòîëèöå. Ïîëó÷åííûå äàííûå òàêæå íå ïðîòèâî-
ðå÷àò ðåçóëüòàòàì äðóãèõ èññëåäîâàíèé [Àìãàëàí,
Ïîãîðåëîâà, 2015; Ïîãîðåëîâà, Àìãàëàí, 2016].

×òî êàñàåòñÿ îáõâàòà ãðóäè, òî è â ýòîì ñëó-
÷àå íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ãîðîäñêèå øêîëüíè-
êè îáîåãî ïîëà (ìåæäó ìàëü÷èêàìè ðàçëè÷èÿ âû-
ðàæåíû â ìåíüøåé ñòåïåíè), ÷òî íå ñîîòâåòñòâó-
åò âûâîäàì Ë. ×îéáàëñàíà, ñîãëàñíî êîòîðûì, ãî-

ðîäñêèå øêîëüíèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåëüñêèìè
èìåþò áîëüøèå çíà÷åíèÿ äëèíû òåëà, íî ïî îê-
ðóæíîñòè ãðóäíîé êëåòêè çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò
ïîñëåäíèì [×îéáàëñàí, 1991]. Ïðè ýòîì, îäíàêî,
ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòî-
ðîâ, ñîãëàñíî êîòîðûì äàííûé ïîêàçàòåëü èìååò
áîëüøèå çíà÷åíèÿ ó ãîðîäñêèõ øêîëüíèêîâ, íàè-
áîëåå âûðàæåííûå â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ [Ðåçöîâà,
1995; Ïåðìÿêîâà, 2012].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðàíåå â êëàññè÷åñêèõ
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ çíà÷åíèÿ îá-
õâàòà ãðóäè áûëè âûøå ó æèòåëåé ñåëüñêèé ìåñò-
íîñòåé, ÷òî ÿâëÿëîñü îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ áðà-
õèìîðôíîñòè èõ òåëîñëîæåíèÿ [Áàøêèðîâ, 1962].

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå ðåçóëüòàòû, ïî-
ëó÷åííûå äëÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé. Òàê,
ãîðîäñêèå øêîëüíèêè â ìëàäøèõ âîçðàñòàõ (äî 13
ëåò) èìåþò íà ôîíå ñâîèõ ñåëüñêèõ ðîâåñíèêîâ
ìåíüøèå ïîêàçàòåëè ñèëû ñæàòèÿ êèñòåé îáåèõ
ðóê, íî çàòåì âûõîäÿò íà ïåðâûé ïëàí. Ïîäîáíàÿ
êàðòèíà ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷èÿìè â îáðàçå æèçíè ýòèõ
ãðóïï: ñåëüñêèå æèòåëè ñ äåòñêîãî âîçðàñòà èìå-
þò áîëüøèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè (ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûå ðàáîòû è ïð.), ãîðîæàíå æå ïîä âëèÿíè-
åì ñòåðåîòèïîâ óäåëÿþò ïîäîáíîãî ðîäà àêòèâ-
íîñòè (â îñíîâíîì, ïîñåùåíèþ ñåêöèé è ñïîðòêëó-
áîâ) áîëüøå âðåìåíè â áîëåå ïîçäíèõ âîçðàñòàõ.
×òî êàñàåòñÿ øêîëüíèö, òî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãîðîä-
ñêèìè è ñåëüñêèìè êîãîðòàìè â ïîëüçó ïåðâûõ
âûðàæåíû áîëåå ÿðêî, íî àíàëîãè÷íîãî ïîëó÷åí-
íîìó äëÿ ìàëü÷èêîâ è þíîøåé ïåðåêðåñòà êðè-
âûõ â äàííîì ñëó÷àå íå çàôèêñèðîâàíî (âîçìîæ-
íî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî æåíùèíàì â âåäåíèè
äîìàøíåãî õîçÿéñòâà, ñâÿçàííîãî ñ ïîâûøåííû-
ìè íàãðóçêàìè, îòâåäåíà èíàÿ ðîëü). Ýòè äàííûå,
îäíàêî, ïðîòèâîðå÷àò ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì
äëÿ ãîðîæàí áîëåå ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Ìîíãîëèè
(Õóâñãóë àéìàã), ãäå íàáëþäàåòñÿ ðåçêî ïðîòèâî-
ïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ [Àëòàíöýöýã, 2015]. Âîçìîæ-
íî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ãîðîäñêèå æèòåëè áî-
ëåå óðáàíèçèðîâàííîé ÷àñòè Ìîíãîëèè èìåþò áîëü-
øå âîçìîæíîñòåé çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì â êëóáàõ è
ñåêöèÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñî øêîëüíèêàìè ñåëüñêèõ
ìåñòíîñòåé äàííîãî ðåãèîíà.

Â îòíîøåíèè ñèëîâûõ ïîêàçàòåëåé ìîæíî
âíîâü îáðàòèòüñÿ ê êëàññè÷åñêèì àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèì èññëåäîâàíèÿì, ãäå ôèçè÷åñêàÿ êðåïîñòü
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ âñåãäà ðàññìàòðèâàëàñü êàê
åãî îòëè÷èòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà [Áàøêèðîâ,
1962], è ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ñâÿçè ñ ðåçêî èçìåíÿ-
þùèìèñÿ óñëîâèÿìè æèçíè â ïîïóëÿöèÿõ ñîâðå-
ìåííîãî ÷åëîâåêà, ýòà çàêîíîìåðíîñòü òàêæå ìå-
íÿåò ñâîå íàïðàâëåíèå.

Ïîêàçàòåëè ãåìî-äèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû (ñè-
ñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå, ÷àñòî-
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òà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé) äåìîíñòðèðóþò ìåíåå
îäíîçíà÷íóþ êàðòèíó. Òàê, ãîðîäñêèå øêîëüíèêè
äî 14 ëåò èìåþò ìåíüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ äàí-
íûõ ïîêàçàòåëåé, à â äàëüíåéøåì – çíà÷èòåëüíî
ïðåâûøàþùèå òàêîâûå ó ñåëüñêèõ ðîâåñíèêîâ. Â
ãðóïïàõ äåâî÷åê, íàïðîòèâ, íà ïðîòÿæåíèè ïðàê-
òè÷åñêè âñåãî âîçðàñòíîãî èíòåðâàëà áîëüøåå àð-
òåðèàëüíîå äàâëåíèå ôèêñèðóåòñÿ ó æèòåëüíèö
ñòîëèöû. Ýòî ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðèçíà-
êîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì îá îïðåäåëåííûõ èçìå-
íåíèÿõ ãåìî-äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïîâûøåííîé ñòðåññîãåííîé íàãðóçêîé â ãî-
ðîäñêèõ óñëîâèÿõ [Ôåäîòîâà, 2006; Êóèíäæè, 2012;
Êàëþæíûé ñ ñîàâò., 2013; Ñìàãóëîâ, Àæèìåòîâà,
2013; Íåãàøåâà ñ ñîàâò., 2018].

Îñîáî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü âûðàæåííûå ïî-
ëîâûå ðàçëè÷èÿ, âûÿâëåííûå ïðè àíàëèçå èçó÷åí-
íûõ ïîêàçàòåëåé. Ïî öåëîìó ðÿäó ïðèçíàêîâ îò-
ìå÷åííûå çàêîíîìåðíîñòè â áîëüøåé ñòåïåíè õà-
ðàêòåðíû äëÿ äåâî÷åê: èìåííî ïðåäñòàâèòåëüíè-
öû æåíñêîãî ïîëà äåìîíñòðèðóþò íàèáîëüøåå
÷èñëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ìåæãðóïïîâûõ
îòëè÷èé. Ïîäîáíàÿ çàêîíîìåðíîñòü áûëà îòìå÷å-
íà íàìè è ïðè àíàëèçå ñåêóëÿðíûõ èçìåíåíèé [Ãî-
äèíà ñ ñîàâò., 2017]. Â äàííîì ñëó÷àå, êàê è â ðÿäå
äðóãèõ, âåêòîðû ïðîñòðàíñòâåííîé è âðåìåííîé
èçìåí÷èâîñòè ñîâïàäàþò.

Заключение

Âûÿâëåííûå îòëè÷èÿ â âåëè÷èíå ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ
äåòåé ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î ïðîäîëæàþùåì-
ñÿ âëèÿíèè óðáàíèçàöèè íà ôèçè÷åñêèå êîíäèöèè
îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà. Ãîðîäñêèå øêîëüíè-
êè îáîåãî ïîëà îáëàäàþò áîëüøèìè ñðåäíèìè çíà-
÷åíèÿìè òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà, íî ïðè ýòîì
ìåíüøèìè ïîêàçàòåëè ñèëû ñæàòèÿ êèñòè ó ìàëü-
÷èêîâ â ìëàäøèõ øêîëüíûõ âîçðàñòàõ, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âïîëíå ëîãè÷íûì ñ òî÷êè çðåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê â ñåëüñêèõ ãðóïïàõ,
íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà. Ðàçðûâ â âåëè÷èíå ïî-
êàçàòåëÿ â ïîëüçó ãîðîæàíîê (îñîáåííî ñ ìîìåí-
òà äîñòèæåíèÿ ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ) ìîæåò áûòü
èíòåðïðåòèðîâàí ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ ðàçëè÷èé, îáóñëîâëèâàþùèõ áîëü-
øóþ äîñòóïíîñòü ñïîðòèâíûõ ñåêöèé è ôèòíåñ-
êëóáîâ â ñòîëèöå. Èçìåíåíèÿ ãåìî-äèíàìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â ñòîðîíó èõ ïîâûøåíèÿ, âåðîÿòíî,
ñâÿçàíû ñ èçáûòî÷íîé ñòðåññîãåííîé íàãðóçêîé â
ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ.
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COMPARATIVE ANALYSIS OF TOTAL BODY PARAMETERS
AND FUNCTIONAL CHARACTERISTICS OF MONGOLIAN RURAL

AND URBAN CHILDREN AND ADOLESCENTS

The work is aimed at identifying differences in the values of the total body parameters and functional
indicators in urban and rural children and adolescents of Mongolia.

Materials and methods. The data for this study were collected in a survey of 2,547 urban and 4,595
rural children and adolescents aged 8-17 years in the central and southern regions of the country. The
program of the anthropometric examination was carried out according to the standard methods; blood pressure,
heart rate and handgrip strength of both arms were also measured.

Results. The descriptive characteristics of the examined indicators are presented and compared in the
groups of urban and rural children and adolescents of both sexes; the statistical significance of the differences
is given.

Discussion. A comparative analysis showed that in terms of total body parameters, urban schoolchildren
of both sexes were ahead of their rural peers, and, more clearly, the trend was expressed for girls. The
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results disagree with those of earlier studies, according to which the cohorts in question differ only slightly,
which indicates that urbanization processes are bringing significant changes in socio-economic conditions in
various regions of the country, and, hence, in physical characteristics of the children and adolescents. Bigger
indicators of handgrip strength were recorded in rural boys at primary school ages, which seems quite logical
in terms of a load of physical activities in rural groups, starting from early childhood. Bigger values of this
indicator in urban adolescents (especially after puberty) can be interpreted from the point of view of socio-
economic differences that provide easier accessibility of sports and fitness clubs in the capital. Changes in
hemodynamic parameters in the direction of their increase in the urban groups could be evidence of
urbanization stress. While in the groups of boys larger values of these characteristics are recorded after the
age of 14 years, in urban schoolgirls significantly larger average values are demonstrated throughout the
entire age interval, which could be considered as a negative sign in psychoemotional wellbeing of urban
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Conclusion. The revealed differences in the values of morphofunctional indicators of urban and rural
children suggest the continuing impact of urbanization on the physical condition in the surveyed groups.
Changes in hemodynamic parameters in the direction of their increase are likely to be associated with excessive
stress load in urban environments.
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Введение

Èññëåäîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé èçìåí÷èâî-
ñòè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äåòåé íà
âîçðàñòíîì èíòåðâàëå îò ðîæäåíèÿ äî 3 ëåò â ñâÿ-
çè ñ ïðèðîäíûìè è àíòðîïîãåííûìè ôàêòîðàìè [Áî-
ðîâêîâà ñ ñîàâò., 2012; Ãîðáà÷åâà, 2015; Ãîðáà÷å-
âà, Ôåäîòîâà, 2017; Ôåäîòîâà, Ãîðáà÷åâà, 2018a,
2018b] íå âûÿâèëî áîëüøîãî ÷èñëà àíòðîïîýêîëî-

ãè÷åñêèõ êîððåëÿöèé. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñ áèîëîãè÷åñêîé ñïåöèôèêîé ýòèõ
ïåðèîäîâ îíòîãåíåçà, èçâåñòíîé çàâèñèìîñòüþ îò
ìàòåðèíñêîãî ôàêòîðà, îòñóòñòâèåì ïîëíîé àâòî-
íîìíîñòè îò ôàêòîðîâ âíóòðèóòðîáíîãî ðîñòà,
ïîèñêîì óñòîé÷èâîé îíòîãåíåòè÷åñêîé òðàåêòîðèè,
îòñóòñòâèåì îäíîçíà÷íûõ ìåæèíäèâèäóàëüíûõ è
ìåæâûáîðî÷íûõ ðàçëè÷èé. Òåì íå ìåíåå, äëÿ âû-
áîðîê 2-ëåòíèõ äåòåé çàôèêñèðîâàíî óâåëè÷åíèå
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ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ВАРИАЦИИ СОМАТИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ПЕРВОГО И ВТОРОГО ДЕТСТВА В СВЯЗИ

С АНТРОПОГЕННЫМИ И КЛИМАТОГЕОГРАФИЧЕСКИМИ ФАКТОРАМИ

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â öåëÿõ ìèíèìèçàöèè ëèøíèõ øóìîâ (âëèÿíèå ñåêóëÿðíîãî òðåíäà, ãåòåðî-
ãåííîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ) ïîäáîðêà ìàòåðèàëîâ îãðàíè÷åíà âðåìåííûì èíòåðâàëîì îáñëå-
äîâàíèÿ äåòñêèõ âûáîðîê: 1960-å ãîäû è íà÷àëî 1970-õ ãîäîâ. Àíàëèçèðóåòñÿ îêîëî 100 äåòñêèõ
âûáîðîê íà êàæäûé âîçðàñò è îêîëî 100 ÷åëîâåê íà êàæäóþ ïîëîâîçðàñòíóþ ãðóïïó. Áëîê àíòðîïî-
ãåííûõ ôàêòîðîâ îõâàòûâàåò ðàçíûå îáëàñòè àíòðîïîãåííîé äåÿòåëüíîñòè: ìåäèêî-ýêîëîãè÷å-
ñêèé òèï ðåãèîíà êàê êîìïëåêñíûé ïîêàçàòåëü, îïðåäåëÿåìûé ñîâîêóïíîñòüþ ðÿäà ôàêòîðîâ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû è îáðàçîì æèçíè, àíòðîïîãåííàÿ íàðóøåííîñòü ýêîñèñòåìû êàê ïðîöåíò àíòðîïî-
ãåííî òðàíñôîðìèðîâàííûõ ýêîñèñòåì, çàãðÿçíåíèå âîäû, âûáðîñû â àòìîñôåðó, ïëîòíîñòü íàñå-
ëåíèÿ, äîõîäû íàñåëåíèÿ, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ; ÷àñòîòà äåòñêîé îíêîëîãèè, ÷àñòîòà ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ãàðìîíè÷íîñòü ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ êàê ñáàëàíñèðîâàííîñòü
ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ ïî ïîëó, âîçðàñòó, ðàññåëåíèþ, ìèãðàöèîííîé ïîäâèæíîñòè. Â áëîê êëèìàòî-
ãåîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ âêëþ÷åíû: óðîâåíü èíñîëÿöèè, ñóììàðíàÿ ðàäèàöèÿ; øèðîòà íàñåëåí-
íîãî ïóíêòà, äîëãîòà íàñåëåííîãî ïóíêòà, äèàïàçîí ðàçíîñòè ìèíèìàëüíûõ è ìàêñèìàëüíûõ ìåñÿ÷-
íûõ òåìïåðàòóð, ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ, îáùàÿ äèñêîìôîðòíîñòü êëèìàòà, îöåíåííàÿ
ïî ñòåïåíè âëèÿíèÿ îñíîâíûõ êëèìàòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (òåìïåðàòóðíûé áàëàíñ, äëèòåëüíîñòü
çèìû, ÷àñòîòû çèìíèõ âåòðîâ è ò.ä.).

Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàíî, ÷òî âåñîðîñòîâûå ïîêàçàòåëè äåòåé â êðóïíûõ ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèÿõ,
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîâûøåííîé ÷èñëåííîñòüþ, ïëîòíîñòüþ è äîõîäàìè íàñåëåíèÿ, âûøå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ìåíåå óðáàíèçèðîâàííûìè ãîðîäñêèìè àãëîìåðàöèÿìè. Ïîêàçàíî, ÷òî êëèìàòîãðàôè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè – ðàçíîñòü òåìïåðàòóð è ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ – âíîñÿò äîñòîâåðíûé
âêëàä â ñîìàòè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü ïîêàçàòåëåé âåñà è îáõâàòà ãðóäè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 9-ëåòíèõ
äåòåé.

Çàêëþ÷åíèå. Çàôèêñèðîâàíî èçâåñòíîå äîìèíèðîâàíèå àíòðîïîãåííûõ âîçäåéñòâèé íà èçìåí-
÷èâîñòü âåñîðîñòîâûõ ïîêàçàòåëåé äåòåé âîçðàñòà ïåðâîãî è âòîðîãî äåòñòâà ñðàâíèòåëüíî ñ
êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, âêëàä â âàðèàöèè ïîêàçàòåëåé ñîîòâåòñòâåííî 10-11% ñðàâ-
íèòåëüíî ñ 7%. Îòìå÷åíî âëèÿíèå êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà âàðèàöèè ïîêàçàòåëåé îáõâàòà
ãðóäè è ìàññû òåëà, ñâÿçàííûõ ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì
è, êàê ñëåäñòâèå, èìåþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññàì àäàïòàöèè ê êëèìàòè÷åñêî-
ìó ðåæèìó â îòëè÷èå îò äëèíû òåëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ; àóêñîëîãèÿ; àíòðîïîýêîëîãèÿ; ãîðîäñêèå äåòè 4, 6 è 9 ëåò; àäàïòàöèÿ
ê êëèìàòè÷åñêîìó ðåæèìó äåòñêîãî îðãàíèçìà
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ïîêàçàòåëåé äëèíû è ìàññû òåëà è îáõâàòîâ ãðóäè
â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ôàêòîðîâ ÷èñëåííîñòè, ïëîò-
íîñòè è äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, îòðàæàþùèõ óâåëè÷å-
íèå ðàçìåðîâ ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé; à óñèëåíèå
ôàêòîðà àíòðîïîãåííîé íàðóøåííîñòè ýêîñèñòåì
ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé, ÷òî ïîêàçàíî íà ïðèìåðå ãîäîâàëûõ äåòåé
[Ãîðáà÷åâà, Ôåäîòîâà, 2018]. Îïðåäåëåíà òàêæå çà-
âèñèìîñòü âåëè÷èíû ðàçìåðíûõ ïðèçíàêîâ è èõ ñî-
îòíîøåíèé, èëè ïðîïîðöèîíàëüíîñòè òåëîñëîæå-
íèÿ, îò ñòåïåíè äèñêîìôîðòà êëèìàòîãåîãðàôè÷å-
ñêèõ ôàêòîðîâ íèøè ðàçâèòèÿ. Òàê, ïðè óâåëè÷åíèè
ïîêàçàòåëÿ øèðîòû ìåñòà æèòåëüñòâà îòìå÷àåòñÿ
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå äëèíû è ìàññû òåëà íî-
âîðîæäåííûõ è ãîäîâàëûõ äåòåé â ñî÷åòàíèè ñî
ñëàáûì óâåëè÷åíèåì îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ ãîëîâû
è ãðóäè [Áîðîâêîâà ñ ñîàâò., 2012, Ãîðáà÷åâà, Ôå-
äîòîâà, 2017].

Ê èññëåäîâàíèþ àññîöèàöèé àíòðîïîìåòðè-
÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êàê â óïîìÿíó-
òûõ âûøå ðàáîòàõ, òàê è â íûíåøíåé, ïðèâëå÷åíû
ãîðîäñêèå äåòñêèå âûáîðêè. Îòìåòèì, ÷òî âîäîðàç-
äåëîì ìåæäó îðèåíòèðàìè àäàïòàöèè â áèîëîãè-
÷åñêîé èñòîðèè Homo sapiens ñòàëî èìåííî âîç-
íèêíîâåíèå ãîðîäîâ. Äî âîçíèêíîâåíèÿ óðáàíèçè-
ðîâàííîé ñðåäû ôîðìîé ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà
â áèîñôåðå áûëè ýòíîñû êàê ãàðìîíè÷íàÿ ôîðìû
âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, íåçíà÷è-
òåëüíî íàðóøàâøåé åñòåñòâåííîå ðàâíîâåñèå â
áîëüøîé ïðèðîäíîé ëàáîðàòîðèè, êîòîðîé ÿâëÿë-
ñÿ ìàòåðèàëüíûé ìèð äî ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà [Òè-
ìîôååâ-Ðåñîâñêèé ñ ñîàâò., 1973]. Ñ âîçíèêíîâå-
íèåì ãîðîäîâ è óðáàíèçèðîâàííîé ñðåäû ìîæíî
ãîâîðèòü íå îá îòäåëüíûõ ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà,
íî î ÷åëîâå÷åñòâå â öåëîì, êîòîðîå â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ïðîòèâîñòîèò áèîñôåðå. Ñâÿçàííîå
ñ âîçíèêíîâåíèåì ãîðîäîâ òåõíîãåííîå çàãðÿçíå-
íèå àòìîñôåðû ñòàëî âûçîâîì äëÿ àäàïòàöèîí-
íîãî ïîòåíöèàëà Homo sapiens íà âñåõ áèîëîãè-
÷åñêèõ óðîâíÿõ: ðîñò è ðàçâèòèå, ñìåðòíîñòü è
çàáîëåâàåìîñòü (ïàíäåìèè îæèðåíèÿ, äèàáåòà è
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé), ðåïðîäóêòèâ-
íàÿ ôóíêöèÿ, êîãíèòèâíàÿ ôóíêöèÿ – ÷òî â ñëó÷àå
ñ òðàäèöèîííûìè ìàëî÷èñëåííûìè ñîîáùåñòâà-
ìè, òàêèìè êàê àìåðèêàíñêèå èíäåéöû, íàïðèìåð,
ñòàâèò ïîä âîïðîñ ñàìî èõ âûæèâàíèå [Shell, 2014,
Shell et al., 2010, 2012, 2016]. Íà ïðîòÿæåíèè XX ñòî-
ëåòèÿ â ìíîãî÷èñëåííûõ ðîñòîâûõ èññëåäîâàíèÿõ
â ðÿäó îñíîâíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþ-
ùèõ íà ðîñò äåòåé, ÷èñëèëèñü ñîöèàëüíûå, ñåìåé-
íûå, óðîâåíü ìîäåðíèçàöèè, âêóïå ñ êëèìàòîì, òåì-
ïåðàòóðíûì ðåæèìîì è øèðîòîé. Òàê, ïî ìàòåðèà-
ëàì îáñëåäîâàíèÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàí-÷ëå-
íîâ ÑÝÂ (ÍÐÁ, ÂÍÐ, ÃÄÐ, ÏÍÐ, ÑÐÐ, ÑÑÑÐ, ×ÑÑÐ) â
1960-õ, ìåæãðóïïîâîå ñîîòíîøåíèå ìîðôîëîãè÷å-

ñêèõ îñîáåííîñòåé (äëèíà òåëà, òóëîâèùà, âåðõ-
íåãî îòðåçêà, ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé, îáõâàòà ãðó-
äè) íà âîçðàñòíîì èíòåðâàëå 3–17 ëåò íå ïîñòî-
ÿííî è îïðåäåëÿåòñÿ ñëîæíûì êîìïëåêñîì ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ìåæãðóïïîâûìè ðàçëè÷èÿìè
â âîçðàñòå ìàêñèìàëüíûõ ñêîðîñòåé ðîñòà è ñî-
öèàëüíûì ñîñòàâîì âûáîðîê [Äóíàåâñêàÿ, 1974].
Â XXI ñòîëåòèè èíäóñòðèàëüíàÿ ãîíêà ïîñòàâèëà
íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ôàêòîð òåõíîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåãî
ïðîñòðàíñòâà. Ðàçíûå òåõíîãåííûå çàãðÿçíèòåëè
âîçäåéñòâóþò íà îðãàíèçì ÷åðåç ðàçëè÷íûå ôè-
çèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû, íî îäèíàêîâî ïîêóøà-
þòñÿ íà ýíäîêðèííûé ñòàòóñ îðãàíèçìà, â ÷àñòíî-
ñòè, èìåííî îíè îòâåòñòâåííû çà ìèðîâóþ ïàíäå-
ìèþ îæèðåíèÿ, îõâàòèâøóþ êàê ìàëî÷èñëåííûå
òðàäèöèîííûå ñîîáùåñòâà, òàê è ñîâðåìåííóþ öè-
âèëèçîâàííóþ Åâðîïó [Fitzgerald et al., 1998, Shell
et al., 2006, 2009]. Â öåëîì, âîçäåéñòâèå àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêè íà îðãàíèçì â ñîâðåìåííîì «öè-
âèëèçîâàííîì» ìèðå ïðèîáðåëî äèñòðåññîâûé
õàðàêòåð è ñðàâíèìî ïî âåëè÷èíå ñ ãåíåòè÷åñêèì
ôàêòîðîì, îïðåäåëÿÿ íàäýòíè÷åñêóþ êîíâåðãåí-
öèþ ïîïóëÿöèé. Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî âûðîñëà
ãåòåðîãåííîñòü àíòðîïîãåííîãî ïðîñòðàíñòâà, êî-
òîðóþ åùå ïàðó ñòîëåòèé íàçàä ìîæíî áûëî óëî-
æèòü â ðàìêè ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ãîðîäñêîãî è
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ [Shell, 2018]. Ñòðóêòóðà ïîòåí-
öèàëüíûõ ôàêòîðîâ ðîñòà ìíîãîîáðàçíà (çàãðÿçíå-
íèå âîäû, âîçäóõà, àíòðîïîãåííûå øóìû, èíôîðìà-
öèîííûé ïðåññèíã è ò.ä.) è ïðè ïëàíèðîâàíèè ðîñ-
òîâûõ èññëåäîâàíèé, êàê ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàåò Øåëë
[Shell, 2018], äîëæíà ó÷èòûâàòüñÿ êàê ìîæíî áîëåå
ïîëíî.

Òåì íå ìåíåå, è â ñîâðåìåííîì òåõíîãåííîì
ìèðå ïîêàçàòåëè æèçíåííîãî öèêëà ñîõðàíÿþò
ýâîëþöèîííî îáîñíîâàííûå ñâÿçè ñ êëèìàòè÷å-
ñêèìè ôàêòîðàìè êàê ðåãóëÿòîðàìè èììóíèòåòà,
íàðÿäó ñ àíòðîïîãåííûìè ïàðàìåòðàìè – ðàçâè-
òèå èíôðàñòðóêòóðû è ïðîìûøëåííîñòè, óðîâåíü
òåõíîãåííûõ çàãðÿçíåíèé [Áóäèëîâà, 2015]. Ïðè-
îðèòåò êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè
ñîìàòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè äåòåé â ïðîöåññå
ðîñòà îñîáåííî ÿâíî ôèêñèðóåòñÿ äëÿ ðåãèîíîâ ñ
ýêñòðåìàëüíûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Â
÷àñòíîñòè, âûñîêèé óðîâåíü òåõíîãåííûõ çàãðÿçíå-
íèé â óñëîâèÿõ ñðåäíèõ øèðîò îêàçûâàåòñÿ ôàê-
òîðîì çàäåðæêè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, à â
óñëîâèÿõ Åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà íå îêàçûâàåò âëè-
ÿíèå íà ðîñòîâûå ïðîöåññû äåòåé, ÷òî ìîæåò áûòü
ñëåäñòâèåì ïåðåêðåñòíîé àäàïòàöèè [Êóçíåöîâà ñ
ñîàâò., 2015]. Ïî àíàëîãèè âåäóùèì ôàêòîðîì, âëèÿ-
þùèì íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ðàçâèòèå îðãàíèç-
ìà ïîäðîñòêîâ àëòàéñêîé íàöèîíàëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ
êîìïëåêñ ïðèðîäíûõ óñëîâèé (âûñîòà ïðîæèâàíèÿ),
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ôîðìèðóþùèé áèîëîãè÷åñêóþ çðåëîñòü îðãàíèçìà
[Êàðòàøîâà, 2006]. Ïðèðîäíûå è êëèìàòè÷åñêèå
îñîáåííîñòè Ïðèàìóðüÿ îïðåäåëÿþò îñîáåííîñòè
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, àäàïòàöèè è òå÷åíèÿ íåî-
íàòàëüíîãî ïåðèîäà äåòåé ìàëî÷èñëåííûõ íàðî-
äîâ Ïðèàìóðüÿ, â ÷àñòíîñòè, ãàðìîíè÷íîå ìèêðî-
ñîìàòè÷åñêîå ðàçâèòèå â ñî÷åòàíèè ñ äîñòîâåðíî
áîëåå âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòüþ [Ñåíüêåâè÷ ñ ñî-
àâò., 2006]. Ìíîãîëåòíèé ìîíèòîðèíã ðîñòà è ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêîâ Òþìåíñêîé îáëàñòè 3–7 ëåò
âûÿâèë, ÷òî ïðèðîäíûé ýêîëîãè÷åñêèé ñòðåññ Êðàé-
íåãî Ñåâåðà ñïîñîáñòâóåò öåíòðîñòðåìèòåëüíûì
òåíäåíöèÿì â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ñîìàòè÷åñ-
êîãî ñòàòóñà – ðàñïðîñòðàíåíèþ òîðàêàëüíîãî è
ìûøå÷íîãî òèïà êîíñòèòóöèè íà ôîíå ïðåîáëàäà-
íèÿ áðàõèìîðôèè, â òî âðåìÿ êàê íà óðáàíèçèðî-
âàííîì þãå îáëàñòè ðåçêî âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî
êðàéíèõ òèïîâ êîíñòèòóöèè, àñòåíîèäíîãî è äèãåñ-
òèâíîãî, ò.å. öåíòðîáåæíûå òåíäåíöèè, ïðè îäíî-
âðåìåííîì óñèëåíèè äîëèõîìîðôèè [×èðÿòüåâà,
2001]. Äåòè ã. Íîðèëüñêà, ÿâëÿþùåãîñÿ ñàìûì
ñåâåðíûì â ìèðå ãîðîäîì ñ ïîñòîÿííûì íàñåëå-
íèåì áîëåå 150 000 æèòåëåé è îäíîâðåìåííî îä-
íèì èç ñàìûõ ýêîëîãè÷åñêè çàãðÿçíåííûõ ãîðîäîâ
ñ ìèðå, èñïûòûâàþò ñîîòâåòñòâåííî ñî÷åòàííûé
ñòðåññ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé Êðàéíåãî Ñåâåðà
è âûñîêîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè; ðåçóëüòàòîì
àäàïòàöèè ê ýòîìó ñëîæíîìó êîìïëåêñó äèñòðåñ-
ñîâûõ óñëîâèé ÿâëÿþòñÿ áîëåå áûñòðûå òåìïû
ðîñòà è óâåëè÷åíèÿ ìàññû òåëà; áîëüøåå äîëåâîå
ñîäåðæàíèå æèðîâîãî è êîñòíîãî êîìïîíåíòà ñîìû
ïðè îòíîñèòåëüíîì óìåíüøåíèè äîëè ìûøå÷íîãî
êîìïîíåíòà ñðàâíèòåëüíî ñî ñâåðñòíèêàìè èç
êëèìàòè÷åñêè áëèçêèõ ðåãèîíîâ, íàïðèìåð, Êðàñíî-
ÿðñêà [Êîëîäêî, 2009].

Ðåàêöèÿ ðàñòóùåãî îðãàíèçìà íà ýêîëîãè÷åñêèå
â øèðîêîì ñìûñëå ôàêòîðû çàâèñèò íå òîëüêî îò
óðîâíÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñòðåññà, íî è îò ïåðèîäà ðîñ-
òà è ðàçâèòèÿ ñ ïðèñóùèì ýòîìó ïåðèîäó óðîâíåì
ýêî÷óâñòâèòåëüíîñòè. Óìåðåííûå âåëè÷èíû àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêè îêàçûâàþò «åäèíîîáðàçíîå» àêöå-
ëåðèðóþùåå âîçäåéñòâèå, íà ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ
äåòåé, âûñîêèå óðîâíè ìîãóò ïðèâîäèòü ê äåöåëå-
ðàöèè ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ âêóïå ñ óñèëåíèåì æè-
ðîîòëîæåíèÿ è äèôôåðåíöèàöèè ïî êîëåáàíèÿì
ìàññû òåëà, äåñèíõðîíèçàöèè ìîðôîëîãè÷åñêîãî
è ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, ñíèæåíèåì ôèçè÷åñêîé
äååñïîñîáíîñòè.

Íàñòîÿùèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåò
ñâÿçè èçìåí÷èâîñòè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ñ àíòðîïîãåííûìè è êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè äëÿ äåòåé âîçðàñòà ïåðâîãî è âòîðîãî
äåòñòâà. Àíàëèç ñîñðåäîòî÷åí íà òðåõ âîçðàñòàõ, â
èçâåñòíîì ñìûñëå, êîíòðàñòíûõ äðóã äðóãó â êîí-
òåêñòå ïðåäñòàâëåíèé ñîâðåìåííîé âîçðàñòíîé

ôèçèîëîãèè [Ñîíüêèí, 2006]: 4 ãîäà (ïåðâîå äåò-
ñòâî) – ïîñòåïåííîå íàêîïëåíèå çíà÷èìûõ ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé, 6 ëåò (òàêæå ïåðâîå
äåòñòâî) – âîçðàñò ïîëóðîñòîâîãî ñêà÷êà; 9 ëåò (âòî-
ðîå äåòñòâî) – âîçðàñò íàèìåíüøèõ ñêîðîñòåé ðîñòà
è ìèíèìàëüíûõ ïðèðîñòîâ ñîìàòè÷åñêèõ ðàçìåðîâ
íà èíòåðâàëå ìåæäó ïîëóðîñòîâûì è ðîñòîâûì ñêà÷-
êàìè, âîçðàñò ìèíèìàëüíîãî ìåæãðóïïîâîãî ðàçíî-
îáðàçèÿ [Äóíàåâñêàÿ, Ôåäîòîâà, 1988]; óðîâåíü ýô-
ôåêòèâíîñòè âñåõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ñîîòâåòñòâó-
åò âïîëíå âçðîñëîìó îðãàíèçìó, èñêëþ÷àÿ òîëüêî
ôóíêöèþ ðàçìíîæåíèÿ.

Материал и методы

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïî àíòðîïîìåòðè-
÷åñêèì àðõèâíûì ìàòåðèàëàì, ïîëó÷åííûõ ïðè
îáñëåäîâàíèè äåòåé â Ðîññèè è áûâøåì ÑÑCÐ.
Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì äàííûõ ÿâëÿþòñÿ ñáîðíè-
êè ïî ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ãîðîäîâ è ñåëüñêèõ ìåñòíîñòåé ÐÔ è ÑÑÑÐ, ñî-
áðàííûå ïî åäèíûì ñòàíäàðòàì ÍÈÈ ãèãèåíû è
îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ è â ñèëó ýòîãî
ñðàâíèìûå [Ìàòåðèàëû..., 1962, 1965, 1977]. Âðå-
ìåííîé èíòåðâàë îãðàíè÷åí 1960-ìè ãîäàìè è
ïåðâîé ïîëîâèíîé 1970-õ. Óçêèé èñòîðè÷åñêèé
âðåìåííîé îòðåçîê ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âëèÿíèÿ íà
ðåçóëüòàòû ñåêóëÿðíîãî ôàêòîðà. Ê òîìó æå ýòîò
âðåìåííîé ñðåç ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðåäñòàâèòåëü-
íûì ïî ÷èñëåííîñòè îáñëåäîâàííûõ, ÷òî ïîçâîëè-
ëî áåç óùåðáà äëÿ äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ îã-
ðàíè÷èòüñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñëàâÿíñêèìè âûáîð-
êàìè âî èçáåæàíèå âëèÿíèÿ ýòíè÷åñêîãî ôàêòîðà.
Ê àíàëèçó ïðèâëå÷åíû òîëüêî ãîðîäñêèå äåòñêèõ
âûáîðêè, ÷òî òàêæå ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ãîìîãåí-
íîñòü ìàòåðèàëà: åñëè íàñåëåíèå ñîâðåìåííûõ
ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé è îñîáåííî ìåãàïîëèñîâ
ñóùåñòâåííî ñòðàòèôèöèðîâàíî ïî äåìîãðàôè÷å-
ñêîìó, ñîöèàëüíîìó ôàêòîðó, óðîâíþ òåõíîãåííî-
ãî ñòðåññà ðàéîíà ïðîæèâàíèÿ, òî â 1960–1970-õ
ãîäàõ ãîðîäñêîå íàñåëåíèå, áåçóñëîâíî, áûëî áî-
ëåå åäèíîîáðàçíûì è ïðîòèâîïîñòàâëåíî ïî óðîâ-
íþ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ.
×èñëåííîñòü êàæäîé ïîëîâîçðàñòíîé äåòñêîé ãðóï-
ïû îêîëî 100 ÷åëîâåê, ÷èñëî âûáîðîê â êàæäîì èç
âîçðàñòîâ 4, 6 è 9 ëåò òàêæå îêîëî 100.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçìåí÷è-
âîñòü îñíîâíûõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé –
äëèíû è ìàññû òåëà è îáõâàòà ãðóäè. Áëîê àíòðî-
ïîãåííûõ ôàêòîðîâ îõâàòûâàåò ðàçíûå îáëàñòè
àíòðîïîãåííîé äåÿòåëüíîñòè, ïîêàçàòåëè íàèáî-
ëåå ÷àñòî óïîìèíàþòñÿ â àíòðîïîýêîëîãè÷åñêèõ
ðàáîòàõ è çàèìñòâîâàíû èç àòëàñà «Îêðóæàþùàÿ
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ñðåäà è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Ðîññèè» [Ïðîõîðîâ,
1996]. Â èõ ÷èñëå: 1 – ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêèé òèï
ðåãèîíà êàê êîìïëåêñíûé ïîêàçàòåëü, îïðåäåëÿå-
ìûé ñîâîêóïíîñòüþ ðÿäà ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû è îáðàçîì æèçíè – 8 êàòåãîðèé (ïîäðîáíûå
õàðàêòåðèñòèêè àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ çäåñü è
äàëåå ïðèâåäåíû â íàøåé ñòàòüå [Ãîðáà÷åâà, Ôå-
äîòîâà, 2018a]); 2 – àíòðîïîãåííàÿ íàðóøåííîñòü
ýêîñèñòåìû êàê ïðîöåíò àíòðîïîãåííûõ òðàíñôîð-
ìèðîâàííûõ ýêîñèñòåì â áàëëàõ (1-7); 3 – çàãðÿçíå-
íèå âîäû – ñáðîñ çàãðÿçíåííûõ ñòî÷íûõ âîä â ïî-
âåðõíîñòíûå âîäíûå îáúåêòû â ïåðåñ÷åòå íà äóøó
íàñåëåíèÿ, êóá.ì/ãîä, â áàëëàõ (1-7); 4 – âûáðîñû â
àòìîñôåðó – âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèé âåùåñòâ â
àòìîñôåðó, òûñ. òîíí, â áàëëàõ (1-7); 5 – ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ (÷åëîâåê/êâ. êì); 6 – äîõîäû íàñåëåíèÿ –
îôèöèàëüíûå äåíåæíûå äîõîäû â ïðîöåíòàõ â ïðî-
æèòî÷íîìó ìèíèìóìó íà íà÷àëî 1996; 7 – ÷èñëåí-
íîñòü íàñåëåíèÿ; 8 – äåòñêàÿ îíêîëîãèÿ – çàáîëåâà-
åìîñòü äåòåé çëîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ, â áàëëàõ (1-7); 9 – ñåðäå÷íîñî-
ñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ – çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿ-
ìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íà 1000 ÷åëîâåê, â
áàëëàõ (1-7); 10 – ãàðìîíè÷íîñòü ñîöèàëüíîé ñòðóê-
òóðû íàñåëåíèÿ êàê ñáàëàíñèðîâàííîñòü ñòðóêòóðû
íàñåëåíèÿ ïî ïîëó, âîçðàñòó, ðàññåëåíèþ, ìèãðàöè-
îííîé ïîäâèæíîñòè â áàëëàõ.

Â áëîê êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
âêëþ÷åíû ôàêòîðû, èíôîðìàòèâíîñòü êîòîðûõ
ïîêàçàíà â öåëîì ðÿäå èññëåäîâàíèé: 1 – óðîâåíü
èíñîëÿöèè êàê ôàêòîð ðîñòà êîñòíîé òêàíè – êî-
ëè÷åñòâî ÷àñîâ ñîëíå÷íîãî ñèÿíèÿ â ãîä; 2 – ñóì-
ìàðíàÿ ðàäèàöèÿ íà åäèíèöó ïëîùàäè, Ìäæ/ì. êâ.;
3 – øèðîòà íàñåëåííîãî ïóíêòà, õàðàêòåðèçóþùàÿ
ðåæèì ñâåòîâîãî äíÿ è îò÷àñòè óðîâåíü èíñîëÿ-
öèè (ñåâåðî-þæíûé ãðàäèåíò ñîìàòè÷åñêîé èçìåí-
÷èâîñòè); 4 – äîëãîòà íàñåëåííîãî ïóíêòà (çàïàä-
íî-âîñòî÷íûé ãðàäèåíò ñîìàòè÷åñêîé èçìåí÷èâî-
ñòè); 5 – äèàïàçîí ðàçíîñòè ìèíèìàëüíûõ è ìàê-
ñèìàëüíûõ ãîäîâûõ òåìïåðàòóð (ÿíâàðÿ è èþëÿ)
êàê ïîêàçàòåëü ýêîëîãè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà; 6 –
ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ òàêæå êàê ïî-
êàçàòåëü ýêîëîãè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà; 7 – îáùàÿ
äèñêîìôîðòíîñòü êëèìàòà, îöåíåííàÿ ïî ñòåïå-
íè âëèÿíèÿ îñíîâíûõ êëèìàòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
(òåìïåðàòóðíûé áàëàíñ, äëèòåëüíîñòü çèìû, ÷à-
ñòîòû çèìíèõ âåòðîâ è ò.ä.). Èñòî÷íèêîì ýòîé èí-
ôîðìàöèè ÿâëÿþòñÿ ýëåêòðîííûå áàçû äàííûõ
[Ìåòåîàðõèâû, 2018, Ïîãîäà è êëèìàò, 2018].

Äëÿ îöåíêè íàïðàâëåíèÿ è óðîâíÿ àññîöèà-
öèé àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ èñïîëüçîâàëèñü äèàãðàììû ðàññåÿíèÿ –
ãðàôè÷åñêèé âàðèàíò êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà
äëÿ äâóõ ïåðåìåííûõ â Äåêàðòîâîé ñèñòåìå êî-
îðäèíàò.

Результаты

Èç êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íåáîëü-
øîé äîñòîâåðíûé âêëàä â âàðèàöèè àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ ðàçìåðîâ äåòåé âíîñÿò ðàçíîñòü òåìïå-
ðàòóð è ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ, êîòî-
ðûå ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè äèñêîìôîðòíîñòè
êëèìàòà.

Ðàçíîñòü òåìïåðàòóð íå ñêàçûâàåòñÿ âëèÿíèÿ
íà èçìåí÷èâîñòè äëèíû òåëà, íî âíîñèò âêëàä â èç-
ìåí÷èâîñòü ìàññû òåëà òîëüêî 9-ëåòíèõ äåòåé îáî-
åãî ïîëà (r= - 0,29, P=0,02 äëÿ ìàëü÷èêîâ è r= - 0,26,
P=0,02 äëÿ äåâî÷åê) è îáõâàòà ãðóäè òàêæå 9-ëåò-
íèõ äåòåé îáîåãî ïîëà (r= - 0,29, P=0,02 äëÿ ìàëü-
÷èêîâ è r= - 0,40, P=0,001 äëÿ äåâî÷åê) è äåâî÷åê
6 ëåò (r= - 0,432, P=0,02). ×åì áîëüøå ðàçíîñòü
òåìïåðàòóð è äèñêîìôîðòíîñòü êëèìàòà, òåì
ìåíüøå âåëè÷èíû ðàçìåðîâ, ñâÿçàííûõ ñ âàðèà-
öèåé âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ êîìïîíåíòîâ ñîìû –
ìàññû òåëà è îáõâàòà ãðóäè (ðèñ. 1–4). Êîýôôè-
öèåíòû äåòåðìèíàöèè ñîñòàâëÿþò îêîëî 0,07 è îï-
ðåäåëÿþò ñîîòâåòñòâåííî íå áîëåå 7% èçìåí÷è-
âîñòè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

Ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ êàê õîëîäî-
âîé ôàêòîð âíîñèò íåáîëüøîé äîñòîâåðíûé âêëàä
â èçìåí÷èâîñòü äëèíû òåëà 9-ëåòíèõ ìàëü÷èêîâ, íî
íå äåâî÷åê (r= 0,30, P=0,02 äëÿ ìàëü÷èêîâ è r= 0,15,
P=0,24 äëÿ äåâî÷åê); ìàññû òåëà 9-ëåòíèõ ìàëü÷è-
êîâ, íî íå äåâî÷åê (r= 0,27, P=0,04 äëÿ ìàëü÷èêîâ è
r= 0,24, P=0,07 äëÿ äåâî÷åê), îáõâàòà ãðóäè 9-ëåò-
íèõ äåòåé îáîåãî ïîëà (r= 0,27, P=0,04 äëÿ ìàëü-
÷èêîâ è r= 0,33, P=0,01 äëÿ äåâî÷åê). ×åì íèæå
ìèíèìàëüíûå òåìïåðàòóðû ÿíâàðÿ, òåì ìåíüøå
âñå òðè îñíîâíûõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðà
ó ìàëü÷èêîâ è òîëüêî ïîêàçàòåëü îáõâàòà ãðóäè ó
äåâî÷åê. Êîýôôèöèåíòû äåòåðìèíàöèè òàêæå íå
âåëèêè è îïðåäåëÿþò â ñðåäíåì îêîëî 7% èçìåí-
÷èâîñòè ïðèçíàêîâ.

Äëÿ àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ âûÿâëåíû ñëå-
äóþùèå êîððåëÿöèè ñ àíòðîïîìåòðè÷åñêèìè ïî-
êàçàòåëÿìè. ×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ìåñòà æèòåëü-
ñòâà âíîñèò âêëàä â âàðèàöèè äëèíû òåëà 9-ëåò-
íèõ äåòåé îáîåãî ïîëà (r= 0,30, P=0,01 äëÿ ìàëü-
÷èêîâ è r= 0,27, P=0,03 äëÿ äåâî÷åê), ìàññû òåëà
9-ëåòíèõ äåòåé îáîåãî ïîëà (r= 0,28, P=0,02 äëÿ
ìàëü÷èêîâ è r= 0,34, P=0,00 äëÿ äåâî÷åê), ìàññû
òåëà 6-ëåòíèõ äåòåé îáîåãî ïîëà (r= 0,29, P=0,02
äëÿ ìàëü÷èêîâ è r= 0,25, P=0,05 äëÿ äåâî÷åê); íî
íå ó÷àñòâóåò â èçìåí÷èâîñòè îáõâàòà ãðóäè. ×åì
âûøå ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ìåñòà æèòåëüñòâà, òåì
êðóïíåå ïî âåñîðîñòîâûì ïîêàçàòåëÿì â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü 9-ëåòíèå äåòè. Êîýôôèöèåíò äåòåðìèíàöèè
÷óòü âûøå, ÷åì â ñëó÷àå ñ êëèìàòè÷åñêèìè ôàê-
òîðàìè, è îïðåäåëÿåò îêîëî 10% èçìåí÷èâîñòè
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2019: 49
61
Moscow University Anthropology BulletinAnthropology, 2019, no. 1, pp. 49
61

53Пространственные вариации соматических показателей детей в возрасте первого и второго детства в связи...

Ñõîäíûé âêëàä â âàðèàöèè ñîìàòè÷åñêèõ ðàç-
ìåðîâ âíîñèò ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ:
äîñòîâåðíûé âêëàä â èçìåí÷èâîñòü äëèíû òåëà
äåòåé 6 ëåò (r= 0,26, P=0,05 äëÿ ìàëü÷èêîâ è r=
0,32, P=0,01 äëÿ äåâî÷åê), ìàññû òåëà äåòåé 6 ëåò
(r= 0,32, P=0,01 äëÿ ìàëü÷èêîâ è r= 0,37, P=0,00
äëÿ äåâî÷åê); ìàññû òåëà äåòåé 9 ëåò (r= 0,27,
P=0,03 äëÿ ìàëü÷èêîâ è r= 0,35, P=0,00 äëÿ äåâî-
÷åê); íî íå ó÷àñòâóåò â èçìåí÷èâîñòè îáõâàòà ãðó-
äè. ×åì âûøå ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, òåì áîëüøå
âåñîðîñòîâûå ïîêàçàòåëè 6-ëåòíèõ äåòåé è ìàñ-
ñà òåëà 9-ëåòíèõ äåòåé. Êîýôôèöèåíò äåòåðìè-

íàöèè îïðåäåëÿåò îêîëî 10–11% èçìåí÷èâîñòè ñî-
ìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (ðèñ. 5, 6).

Âêëàä äîõîäîâ íàñåëåíèÿ â âàðèàöèè ñîìàòè-
÷åñêîãî ñòàòóñà äåòåé êàñàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
äåòåé 6-ëåòíåãî âîçðàñòà – äëÿ äëèíû òåëà (r= 0,29,
P=0,04 äëÿ ìàëü÷èêîâ è r= 0,32, P=0,03 äëÿ äåâî-
÷åê); äëÿ ìàññû òåëà (r= 0,30, P=0,04 äëÿ äåâî÷åê);
è îò÷àñòè äåâî÷åê 9-ëåòíåãî âîçðàñòà (r= 0,35,
P=0,01). Ñ îáõâàòîì ãðóäè ñâÿçåé íå âûÿâëåíî.

Âëèÿíèå òåõíîãåííûõ çàãðÿçíåíèé àòìîñôåðû
íà ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ íå äóáëèðóåòñÿ ó äåòåé
ðàçíîãî ïîëà è âîçðàñòà, ÷òî óêàçûâàåò ñêîðåå íå

Ðèñóíîê 1. Àññîöèàöèè ìåæäó ìàññîé òåëà äåâî÷åê 4, 6 è 9 ëåò è ðàçíîñòüþ ìèíèìàëüíûõ è ìàêñèìàëüíûõ
ãîäîâûõ òåìïåðàòóð òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ. Ïî îñè Õ – ðàçíîñòü òåìïåðàòóð, ïî îñè Y – ìàññà òåëà (êã)

Figure 1. Associations between weight of girls aged 4, 6, 9 years and difference between minimal and maximal year
temperatures of the residence region. Axe X is difference of temperatures; axe Y is weight (kg)

Ðèñóíîê 2. Àññîöèàöèè ìåæäó îáõâàòîì ãðóäè äåâî÷åê 4, 6 è 9 ëåò è ðàçíîñòüþ ìèíèìàëüíûõ è ìàêñèìàëüíûõ
ãîäîâûõ òåìïåðàòóð òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ. Ïî îñè Õ – ðàçíîñòü òåìïåðàòóð, ïî îñè Y – îáõâàò ãðóäè (ñì)
Figure 2. Associations between chest girth of girls aged 4, 6, 9 years and difference between minimal and maximal

year temperatures of the residence region. Axe X is difference of temperatures; axe Y is chest girth (cm)
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íèõ äåâî÷åê (r= 0,31, P=0,03); ìàññû òåëà 9-ëåòíèõ
ìàëü÷èêîâ (r= 0,42, P=0,00); ìàññû òåëà 6-ëåòíèõ
äåâî÷åê (r= 0,34, P=0,02) è 9-ëåòíèõ äåâî÷åê (r= 0,26,
P=0,05). Ñ îáõâàòîì ãðóäè ñâÿçåé íå âûÿâëåíî.

Çàôèêñèðîâàíà òàêæå åäèíñòâåííàÿ äîñòî-
âåðíàÿ àññîöèàöèÿ ñ ôàêòîðîì ÷àñòîòû ñåðäå÷-
íîñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ñðåäè âçðîñëîãî íà-
ñåëåíèÿ äëÿ ìàññû òåëà ó äåâî÷åê 9 ëåò (r= 0,27,
P=0,04). Ýòà êîððåëÿöèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ è ñëó÷àé-
íîé, åñëè áû íå ôàêò ïîâûøåííîé ìàññû òåëà êàê
ôàêòîðà, ïîâûøàþùåãî ðèñê ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé.

Ðèñóíîê 3. Àññîöèàöèè ìåæäó äëèíîé òåëà ìàëü÷èêîâ 4, 6 è 9 ëåò è ìèíèìàëüíîé òåìïåðàòóðîé ÿíâàðÿ
òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ. Ïî îñè Õ – ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ, ïî îñè Y – äëèíà òåëà (ñì)

Figure 3. Associations between height of boys aged 4, 6, 9 years and minimal January temperature of the residence
region. Axe X is minimal January temperature; axe Y is height (cm)

Ðèñóíîê 4. Àññîöèàöèè ìåæäó îáõâàòîì ãðóäè ìàëü÷èêîâ 4, 6 è 9 ëåò è ìèíèìàëüíîé òåìïåðàòóðîé ÿíâàðÿ
òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ. Ïî îñè Õ – ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ, ïî îñè Y – îáõâàò ãðóäè (ñì)

Figure 4. Associations between chest girth of boys aged 4, 6, 9 years and minimal January temperature of the
residence region. Axe X is minimal January temperature; axe Y is chest girth (cm)

íà áèîëîãè÷åñêè ñîäåðæàòåëüíûå, íî íà ñòàòèñ-
òè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè. Äëÿ äëèíû òåëà äåâî-
÷åê 9 ëåò (r= 0,27, P=0,04); äëÿ ìàññû òåëà 9-ëåò-
íèõ ìàëü÷èêîâ (r= 0,28, P=0,03); äëÿ ìàññû òåëà
6-ëåòíèõ äåâî÷åê (r= 0,36, P=0,01), äëÿ îáõâàòà
ãðóäè ñâÿçåé íå âûÿâëåíî íè äëÿ êàêîãî-íèáóäü
âîçðàñòà, íè äëÿ êàêîãî-òî ïîëà.

Çàôèêñèðîâàíû ñâÿçè âåñîðîñòîâûõ ïîêàçàòåëåé
ñ ÷àñòîòîé äåòñêîé îíêîëîãèè â ðåãèîíå ïðîæèâàíèÿ
(ðèñ. 7) . Âêëàä ýòîãî ôàêòîðà â âàðèàöèè äëèíû òåëà
4-ëåòíèõ ìàëü÷èêîâ (r= 0,32, P=0,03); äëèíû òåëà 6-
ëåòíèõ ìàëü÷èêîâ (r= 0,36, P=0,01), äëèíû òåëà 6-ëåò-
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Обсуждение

Ïðèðîäíûå ôàêòîðû ÿâíî óñòóïàþò àíòðîïî-
ãåííûì ïî ñèëå âîçäåéñòâèÿ íà ðàñòóùèé îðãà-
íèçì. Âî-ïåðâûõ, àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû âíîñÿò
âêëàä â ñîìàòè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü 6-ëåòíèõ è 9-
ëåòíèõ äåòåé, ïðèðîäíûå – òîëüêî â âàðèàöèè àíò-
ðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 9-ëåòîê. Âî-âòîðûõ,
óðîâåíü âûÿâëåííûõ äîñòîâåðíûõ êîððåëÿöèé àí-
òðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è àíòðîïîãåííûõ
ôàêòîðîâ âûøå, õîòÿ è íåçíà÷èòåëüíî, ÷åì òîò æå
óðîâåíü â ñëó÷àå ñ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèìè ôàê-

òîðàì. Ñîîòâåòñòâåííî êàæäûé èç ïðèðîäíûõ ôàê-
òîðîâ îïèñûâàåò îêîëî 7% èçìåí÷èâîñòü ðàññìàò-
ðèâàåìûõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ðàçìåðîâ, à êàæäûé
èç àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ – 10–11%.

Íå âûÿâëåíî àññîöèàöèé àíòðîïîìåòðè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé ñ ãåîãðàôè÷åñêèìè êîîðäèíàòà-
ìè ìåñòà æèòåëüñòâà, øèðîòîé è äîëãîòîé, ò.å. çà-
ïàäíî-âîñòî÷íîãî è ñåâåðî-þæíîãî ãðàäèåíòîâ
ðàñïðåäåëåíèÿ ðàçìåðîâ. Ýòî íà ïåðâûé âçãëÿä
ïðîòèâîðå÷èò çàôèêñèðîâàííîìó äëÿ äåòñêîãî
êîíòèíãåíòà Ðîññèè çàïàäíî-âîñòî÷íîìó ãðàäèåí-
òó ðàñïðåäåëåíèÿ ðàçìåðîâ òåëà [Ãîäèíà, 2001],

Ðèñóíîê 5. Àññîöèàöèè ìåæäó äëèíîé òåëà ìàëü÷èêîâ 4, 6 è 9 ëåò è ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ ìåñòà æèòåëü-
ñòâà. Ïî îñè Õ – ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ, ïî îñè Y – äëèíà òåëà (ñì)

Figure 5. Associations between height of boys aged 4, 6, 9 years and population size of the residence region. Axe X
is quantity of population; axe Y is height (cm)

Ðèñóíîê 6. Àññîöèàöèè ìåæäó ìàññîé òåëà ìàëü÷èêîâ 4, 6 è 9 ëåò è ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ ìåñòà æèòåëüñòâà.
Ïî îñè Õ – ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ, ïî îñè Y – ìàññà òåëà (êã)

Figure 6. Associations between weight of boys aged 4, 6, 9 years and population size of the residence region. Axe X
is quantity of population; axe Y is weight (kg)
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îäíàêî ïðîòèâîðå÷èÿ ñíèìàþòñÿ, åñëè ó÷åñòü, ÷òî
â ðàáîòå Å.Ç. Ãîäèíîé ýòîò ãðàäèåíò òðàêòóåòñÿ â
êîíòåêñòå ýòíîãåíåòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé, à ýòíè÷å-
ñêèé ôàêòîð çàðàíåå îòñåÿí ïðè ôîðìèðîâàíèè
ìàññèâà äàííûõ äëÿ íàøåãî àíàëèçà, îãðàíè÷åí-
íîãî ñëàâÿíñêèìè âûáîðêàìè. Îòìåòèì, ÷òî äëÿ
ãðóäíûõ è íîâîðîæäåííûõ äåòåé Ðîññèè (1960–
1970-õ ãîäîâ îáñëåäîâàíèÿ) çàôèêñèðîâàíî äîñ-
òîâåðíîå óâåëè÷åíèå âåñîðîñòîâûõ ïàðàìåòðîâ
íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ øèðîòû ìåñòà
æèòåëüñòâà â ñî÷åòàíèè ñ áîëåå óìåðåííûì óâå-
ëè÷åíèåì îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ. Òî åñòü íàáëþäà-
åòñÿ èçìåíåíèå ïðîïîðöèîíàëüíîñòè â ñòîðîíó
ëåïòîñîìèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì îñëàáëåíèÿ
àäàïòèâíîãî ïîòåíöèàëà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ
äåòåé äî 3-õ ëåò. Àíàëîãè÷íûå òåíäåíöèè, õîòÿ è
íå äîñòèãàþùèå óðîâíÿ äîñòîâåðíîñòè, îòìå÷à-
þòñÿ â ñâÿçè ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè äèñêîìôîðò-
íîñòè êëèìàòà – ïîíèæåíèåì ìèíèìàëüíîé òåì-
ïåðàòóðû ÿíâàðÿ è óâåëè÷åíèåì äèàïàçîíà ðàç-
íîñòè òåìïåðàòóð. Äëÿ íîâîðîæäåííûõ îáîåãî
ïîëà òàêæå îòìå÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå äëèíû òåëà íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ óðîâ-
íÿ èíñîëÿöèè êàê ôàêòîðà ñêåëåòíîãî êîìïîíåí-
òà ñîìû. Â ïîñëåäóþùèõ âîçðàñòàõ, â òîì ÷èñëå
è â íàñòîÿùåé ðàáîòå, àíàëèçèðóþùåé ñîìàòè-
÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü íà âîçðàñòíîì èíòåðâàëå 4–
9 ëåò, ñâÿçè ñ óðîâíåì èíñîëÿöèè (ÓÔ) íå îòìå÷à-
åòñÿ. Àíàëèç àññîöèàöèé ñîìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ñ ãåîãðàôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ïðîâåäåííûé
äëÿ ãðóäíûõ äåòåé 2000-õ ãîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, íå
âûÿâèë äîñòîâåðíûõ ñâÿçåé, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçà-
íî ñî çíà÷èòåëüíûì âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêè â óðáàíèçèðîâàííîé ñðåäå çà ïðî-

øåäøèå ñ 1970-õ ãîäîâ, íèâåëèðóþùåé âëèÿíèå
êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé [Ãîðáà÷åâà,
Ôåäîòîâà, 2017].

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïîäòâåðæäàþò òîò ÷àñòî
îáñóæäàåìûé ôàêò, ÷òî âåñîðîñòîâûå ïîêàçàòå-
ëè äåòåé â êðóïíûõ ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèÿõ, õà-
ðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîâûøåííîé ÷èñëåííîñòüþ,
ïëîòíîñòüþ è äîõîäàìè íàñåëåíèÿ, âûøå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ìåíåå óðáàíèçèðîâàííûìè ãîðîäñêèìè àã-
ëîìåðàöèÿìè. Êîñâåííî õàðàêòåðèçóþò ÷èñëåííî
áîëüøèå ãîðîäñêèå àãëîìåðàöèè ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè è ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû
ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ñðåäè âçðîñëî-
ãî íàñåëåíèÿ è ÷àñòîòû îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé ñðåäè äåòåé. Äëÿ 6-ëåòíèõ è 9-ëåòíèõ äåòåé,
êàê ïîêàçàíî â íàñòîÿùåé ðàáîòå, ñâÿçè âåñîðîñ-
òîâûõ ïîêàçàòåëåé ñ ïàðàìåòðàìè ÷èñëåííîñòè è
ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ â ðåãèîíå ïðîæèâàíèÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû äëÿ äåòåé áîëåå ðàííåãî
âîçðàñòà è, êàê ïîêàçàíî íà ïðåäûäóùåì ýòàïå
ðàáîòû, íîñÿò õàðàêòåð òåíäåíöèè [Ãîðáà÷åâà,
Ôåäîòîâà, 2018a].

Èíòåðåñíî, ÷òî âëèÿíèå àíòðîïîãåííûõ ôàê-
òîðîâ íà ðàññìàòðèâàåìîì îòðåçêå îíòîãåíåçà
âíîñèò âêëàä â èçìåí÷èâîñòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
âåñîðîñòîâûõ ïîêàçàòåëåé è íå ó÷àñòâóåò â ôîð-
ìèðîâàíèè âàðèàöèé îáõâàòà ãðóäè. Â òî âðåìÿ
êàê êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû îïðåäåëÿþò
èçìåí÷èâîñòü îáõâàòà ãðóäè äàæå â áîëüøåé ñòå-
ïåíè, ÷åì, íàïðèìåð, äëèíû òåëà: óðîâåíü êîððå-
ëÿöèé ïîêàçàòåëÿ ðàçíîñòè òåìïåðàòóð ñ äëèíîé
òåëà 6-ëåòíèõ è 9-ëåòíèõ äåòåé íå ïðåâûøàåò 0,3,
à ñ îáõâàòîì ãðóäè óðîâåíü êîððåëÿöèé äîñòèãà-
åò 0,4. Âîçìîæíî, ýòî èëëþñòðèðóåò òîò ôàêò, ÷òî

Ðèñóíîê 7 Àññîöèàöèè ìåæäó äëèíîé òåëà ìàëü÷èêîâ 4, 6 è 9 ëåò è ÷àñòîòîé äåòñêîé îíêîëîãèè íà òåððèòîðèè
ïðîæèâàíèÿ. Ïî îñè Õ – ÷àñòîòà äåòñêîé îíêîëîãèè (áàëëû), ïî îñè Y – äëèíà òåëà (ñì)

Figure 7 Associations between height of boys aged 4, 6, 9 years and child oncology incidence in the residence
region. Axe X is frequency of child oncology; axe Y is height (cm)
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ôóíêöèîíèðîâàíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõà-
òåëüíîé ñèñòåì, ñâÿçàííûõ íà óðîâíå ñîìû ñ ìàñ-
ñîé òåëà è îáõâàòîì ãðóäè, èìååò áîëåå íåïîñðåä-
ñòâåííîå îòíîøåíèå, ÷åì äëèíà òåëà, ê ïðîöåññàì
àäàïòàöèè ê òåìïåðàòóðíîìó êëèìàòè÷åñêîìó ðå-
æèìó, âîîáùå, è ýêñòðåìàëüíûì êëèìàòè÷åñêèì óñ-
ëîâèÿì, â ÷àñòíîñòè,. Òàê, â ðîñòîâîì èññëåäîâà-
íèè äåòåé Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà
ïîêàçàíî [Êîéíîñîâ, 2009], ÷òî ñïèðîìåòðè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ëåãî÷íûõ îáúåìîâ, ñêîðîñòíûõ õàðàê-
òåðèñòèê ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè è áðîíõèàëüíîé
ïðîõîäèìîñòè ÿâëÿþòñÿ îáúåêòèâíîé îöåíêîé âîç-
ðàñòíûõ è àäàïòèâíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà äåòåé,
ðàçâèâàþùèõñÿ â óñëîâèÿõ Ñåâåðà. Â ÷àñòíîñòè,
äëÿ âûáîðêè äåòåé êîðåííîãî íàñåëåíèÿ çàôèê-
ñèðîâàíû íèçêèå âåëè÷èíû ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè
è áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè, îïðåäåëÿåìûå âû-
ñîêîé àäàïòèâíîñòüþ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû ê õî-
ëîäîâûì óñëîâèÿì. Îäíîâðåìåííî ó äåòåé ïðè-
øëîãî íàñåëåíèÿ ñïèðîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
ïðåâûøàþò ãðàíèöû âîçðàñòíîé íîðìû â ñâÿçè ñ
ïîíÿòíûì íàïðÿæåíèåì àäàïòèâíûõ ìåõàíèçìîâ.
Ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåð-
âîâ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû îïðåäåëÿåòñÿ ó þíûõ
ñïîðòñìåíîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îïòèìàëüíîé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà íà Ñåâåðå. Ïî ìàòåðè-
àëàì îáñëåäîâàíèÿ äåòåé Ðåñïóáëèêè Êîìè [Òþð-
íèíà, 2003] â àäàïòèâíûé êîìïëåêñ ê óñëîâèÿì
Ñåâåðà âõîäèò òàêæå è ìàññà òåëà. Ñïåöèôèêà
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 7–15 ëåò âûðàæàåò-
ñÿ â ïðåîáëàäàíèè äîëè äåòåé îáîåãî ïîëà ñ äèñ-
ãàðìîíè÷íûì ðàçâèòèåì çà ñ÷åò âûñîêîãî èíäåêñà
ìàññû òåëà ñðàâíèòåëüíî ñ äåòüìè, ïðîæèâàþùè-
ìè â óìåðåííûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ âêóïå ñî
ñíèæåííûì ðåçåðâîì ôóíêöèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ó äåòåé ïîñëå 10 ëåò íà ôîíå óñèëåíèÿ
êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïà-
ðàìåòðîâ. Îáñëåäîâàíèå øêîëüíèêîâ 8–17 ëåò Ðåñ-
ïóáëèêè Áóðÿòèÿ [Äåìèäîâà, 2011] ïîêàçàëî, ÷òî
â ðàéîíàõ àíòðîïîãåííîãî õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíå-
íèÿ è ýêîëîãè÷åñêîãî ðèñêà óìåíüøåíèå ýíåðãå-
òè÷åñêîãî ðåçåðâà ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ
(áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåòåé ñ íèçêèì óðîâíåì èí-
äåêñà Ðóôüå è æèçíåííîé åìêîñòè ëåãêèõ) ñîïðî-
âîæäàåòñÿ, íàïðîòèâ, ãðàöèëèçàöèåé òåëîñëîæå-
íèÿ íà ôîíå îòñòàâàíèÿ äèíàìèêè ìàññû òåëà îò
äèíàìèêè äëèíû òåëà.

Àíàëîãè÷íûå çàêîíîìåðíîñòè êîððåëèðîâà-
íîñòè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ îáñóæäàþòñÿ â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå, ñ
ïîïðàâêîé íà òîò ôàêò, ÷òî ñïåêòð ýêîëîãè÷åñêèõ óñ-
ëîâèé â íàøåì ìåòà-àíàëèçå, îõâàòûâàþùåì îäíó
øåñòóþ ÷àñòü ñóøè, ïî îïðåäåëåíèþ ñóùåñòâåííî
øèðå. Òàê, ïî ìàòåðèàëàì ìèðîâûõ ýêîëîãî-ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, â ÷àñòíîñòè, â ßïîíèè, èçó-
÷åíèå ïîñëåäñòâèé âëèÿíèÿ õîëîäîâûõ ôàêòîðîâ

íà äëèíó òåëà (â öèòèðóåìîé ðàáîòå ðàññìàòðè-
âàëñÿ òîëüêî îäèí àíòðîïîìåòðè÷åñêèé ïîêàçà-
òåëü) ÿïîíñêèõ äåòåé â ëîíãèòóäèíàëüíîì íàöèî-
íàëüíîì èññëåäîâàíèè, îõâàòûâàþùåì âîçðàñò
6–11 ëåò, ïîêàçàëî, ÷òî â õîëîäíûõ ñåâåðî-âîñ-
òî÷íûì ðåãèîíàõ äëèíà òåëà äåòåé ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà íèæå ïðèìåðíî íà 0,8 ó ìàëü-
÷èêîâ è 0,6 ñì ó äåâî÷åê ñðàâíèòåëüíî ñ äàííûìè
äëÿ äåòåé èç áîëåå òåïëûõ ðåãèîíîâ [Ogasawara,
Yumitori, 2018]. Ãåîãðàôè÷åñêèå âàðèàöèè ñòàíäàð-
òèçîâàííîé äëèíû òåëà ÿïîíñêèõ äåòåé 8–17 ëåò
èìåþò îáðàòíóþ ñâÿçü ñ ýôôåêòèâíîé äëèíîé ñâå-
òîâîãî äíÿ; ìåõàíèçì ñâÿçè âûãëÿäèò òàê: óâåëè-
÷åíèå äëèòåëüíîñòè ñâåòîâîãî äíÿ – óâåëè÷åíèå
ñåêðåöèÿ ìåëàòîíèíà – èíãèáèðîâàíèå ñêåëåòíî-
ãî ñîçðåâàíèÿ – óâåëè÷åíèå äëèíû òåëà. Ôàêòîð
äëèòåëüíîñòè ñâåòîâîãî äíÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
ïðåäèêòîðîì ïîêàçàòåëÿ äëèíû òåëà äëÿ ïîäðîñ-
òêîâ ñòàðøåãî âîçðàñòà, â òî âðåìÿ êàê â ìëàäøåì
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå âêëàä â îêîí÷àòåëüíóþ
äëèíó òåëà âíîñèò òàêæå è ìàññà òåëà [Tokoya et
al., 2012]. Ïîèñê àññîöèàöèé ìàññû òåëà ñî ñðåä-
íåé ãîäîâîé òåìïåðàòóðîé, ñðåäíèì äíåâíûì òåì-
ïåðàòóðíûì ìàêñèìóìîì àâãóñòà è ñðåäíèì äíåâ-
íûì òåìïåðàòóðíûì ìèíèìóìîì ÿíâàðÿ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ íåñêîëüêèõ ïðåôåêòóð ßïîíèè ïîêàçàë,
÷òî «îêîí÷àòåëüíàÿ» ãåîãðàôè÷åñêàÿ âàðèàöèÿ
ìàññû òåëà äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñêëàäûâàåòñÿ, êàê
èç ïîòåðü â ìàññå, îáóñëîâëåííûõ ëåòíåé æàðîé,
òàê è èç ïðèáàâîê ìàññû, îáóñëîâëåííûõ àññîöè-
àöèÿìè ñ äëèíîé òåëà (ëèíåéíûì ðîñòîì) [Yokoya,
Higuchi, 2016]. Íà ìàòåðèàëàõ ðîñòîâîãî èññëå-
äîâàíèÿ Ýâåëåòò è Òàííåðà 1976 ãîäà (Worldwide
Variation in Human Growth) ïîêàçàíà àññîöèèðî-
âàííîñòü (ñðåäíåãî è âûñîêîãî óðîâíÿ) êëèìàòè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñ äëèíîé è ìàññîé òåëà, èíäåê-
ñîì ìàññû òåëà. òàçîãðåáíåâîé øèðèíîé ó äåòåé â
ïðîöåññå ðîñòà; äðóãèå ïðîïîðöèè îáÿçàíû â ñâî-
åé âàðèàöèè áîëüøåé ÷àñòüþ ôàêòîðó ïèòàíèÿ è
îñíîâîïîëàãàþùèì ìåõàíèçìàì ðîñòà [Cowgill et
al., 2012] Îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå õîëîäîâîãî
ñòðåññà íà äëèíó òåëà îòìå÷åíî òàêæå äëÿ ìåêñè-
êàíñêèõ äåòåé â âîçðàñòå 12–47 ìåñÿöåâ â öåíò-
ðàëüíûõ è þæíûõ ÷àñòÿõ ñòðàíû è âûñîêîãîðíûõ
ðåãèîíàõ [Skoufias, Vinha, 2012]. Ïî ðåçóëüòàòàì
ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà êëèìàòè÷åñêèå ïåðåìåí-
íûå (ñðåäíåãîäîâîé óðîâåíü îñàäêîâ, ñðåäíåãîäî-
âàÿ òåìïåðàòóðà íà ìîìåíò ãåñòàöèè, ðîäîâ è â âîç-
ðàñòå äåòåé 2–4 ãîäà), íå ñâÿçàíû ñ âàðèàöèÿìè
äëèíû òåëà ìîëîäûõ æåíùèíà è ìóæ÷èí (âïëîòü äî
23 ëåò), êîðåííûõ æèòåëåé Àìàçîíèè, (Áîëèâèÿ), íî
òåì íå ìåíåå âíîñÿò âêëàä â èçìåí÷èâîñòü äëèíû
òåëà äåòåé 2–12 ëåò: ñ óâåëè÷åíèåì òåìïåðàòóðû è
âëàæíîñòè äëèíà òåëà âûøå [Godov et al., 2008]
Íåëüçÿ òàêæå íå îòìåòèòü, ÷òî â ðàáîòàõ, ðàññìàò-
ðèâàþùèõ àññîöèàöèè ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà äåòåé
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ñ øèðîòîé ìåñòà æèòåëüñòâà, ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíî ñâÿçàííîé ñî ñòàòóñîì âèòàìèíà D, íåèç-
ìåííî îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà ñòàòóñ ïèòàíèÿ êàê,
íå èñêëþ÷åíî, áîëåå âàæíûé ôàêòîð âîçìîæíîãî
àâèòàìèíîçà D, ÷åì ãåîãðàôè÷åñêèå êîîðäèíàòû
ìåñòà æèòåëüñòâà [Nikooyeh et al., 2017, Videhult et
al., 2016].

Àññîöèàöèÿ ñîìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è îí-
êîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè – òåìà äëÿ îòäåëü-
íîé áåñåäû, íî êîíñïåêòèâíî ìîæíî óïîìÿíóòü,
÷òî êðèâàÿ ïîëîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé ÷àñòîòû
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé õàðàêòåðèçóåòñÿ ïè-
êîì â âîçðàñòíîé ãðóïïå 1–4 ãîäà, ñïàäîì – ó äå-
òåé 5–10 ëåò è ïîâòîðíûì ïîäúåìîì ñ 11–12 ëåò;
à â ÷èñëå èíôîðìàòèâíûõ ñèìïòîìîâ/ñèíäðîìîâ
îíêîëîãèè ïðèñóòñòâóåò è ñíèæåíèå ìàññû òåëà
[Áàðüÿø ñ ñîàâò., 2013; Âåðíåð, Êåéðî, 2008;
Principles..., 2012]. Âîëíîîáðàçíàÿ äèíàìèêà õî-
ðîøî ñîîòâåòñòâóåò çàôèêñèðîâàííîé â íàøåì èñ-
ñëåäîâàíèè äèôôåðåíöèðîâàííîé ïî âîçðàñòó
èíòåíñèâíîñòè ñâÿçè ñîìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñ
ïîêàçàòåëåì ÷àñòîòû äåòñêîé îíêîëîãèè â ðåãèî-
íàõ. Â öåëîì ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê êàíöåðîãåíàì
ñàìàÿ âûñîêàÿ â ðàííåì âîçðàñòå, îñîáåííî ó ýì-
áðèîíîâ è íîâîðîæäåííûõ è â âîçðàñòíîé ãðóïïå
äî ãîäà. Òàê, ìàêðîñîìèÿ íîâîðîæäåííûõ (4000 ã
è âûøå) ñâÿçàíà ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ îíêîëîãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé âïëîòü äî ïåðèîäà ïîëîâîãî ñî-
çðåâàíèÿ, îñîáåííî â ðàííåì äåòñòâå. Îïåðåæà-
þùåå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿ-
þùååñÿ áîëüøîé ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè, â
äàííîì ñëó÷àå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé óñèëåííîé
âíóòðèóòðîáíîé ýñòðîãåííîé ñòèìóëÿöèè (ãèïåð-
ýñòðîãåíèè), ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè
î ðîëè ýíäîêðèííî-îáìåííûõ íàðóøåíèé â ðàç-
âèòèè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ âàðèàíòîâ çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé. [Lagiou et al., 2008].

Заключение

Òàêèì îáðàçîì, â ðàáîòå çàôèêñèðîâàíî èçâå-
ñòíîå äîìèíèðîâàíèå àíòðîïîãåííûõ âîçäåéñòâèé
íà ñîìàòè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü äåòåé âîçðàñòà ïåð-
âîãî è âòîðîãî äåòñòâà ñðàâíèòåëüíî ñ êëèìàòîãåîã-
ðàôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Âêëàä àíòðîïîãåííûõ
ôàêòîðîâ â âàðèàöèè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ðàçìå-
ðîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 10–11% ñðàâíèòåëüíî ñ 7% –
äëÿ ãåîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, è âëèÿåò íà ñîìàòè-
÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü äåòåé 6 è 9 ëåò, à íå òîëüêî
9 ëåò, êàê â ñëó÷àå ñ ãåîãðàôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè äëÿ ðàññìîòðåííî-
ãî âîçðàñòíîãî èíòåðâàëà 4–9 ëåò èç àíòðîïîãåííûõ
ôàêòîðîâ îêàçûâàþòñÿ ïàðàìåòðû, õàðàêòåðèçóþ-
ùèå êðóïíûå ãîðîäñêèå àãëîìåðàöèè: ÷èñëåííîñòü,

ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ è äîõîäû íàñåëåíèÿ, îò÷àñòè
÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè ñåðäå÷íîñîñóäèñòûìè çà-
áîëåâàíèÿìè ñðåäè âçðîñëûõ è îíêîëîãè÷åñêèìè –
ñðåäè äåòåé. Îíè ñâÿçàíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ
âåñîðîñòîâûìè ïîêàçàòåëÿìè.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè èç êëèìàòîãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ îêàçûâàþòñÿ òåìïåðàòóð-
íûå ïîêàçàòåëè äèñêîìôîðòíîñòè êëèìàòà – ðàç-
íîñòü ìàêñèìàëüíîé è ìèíèìàëüíîé ãîäîâûõ òåì-
ïåðàòóð è ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ÿíâàðÿ. Îíè
âíîñÿò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé âêëàä â ñîìà-
òè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 9-ëåò-
íèõ äåòåé è ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ âåñîðîñòîâûìè
ïàðàìåòðàìè, íî è ñ îáõâàòîì ãðóäè êàê ìàðêå-
ðîì æèçíåííîé åìêîñòè ëåãêèõ, èìåþùèì ïðÿìîå
è íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññàì êëè-
ìàòè÷åñêîé àäàïòàöèè.

Íàèáîëåå ýêîñåíñèòèâíûìè íà âîçðàñòíîì
èíòåðâàëå 4–9 ëåò îêàçûâàþòñÿ 9-ëåòíèå äåòè ñ
áîëåå óñòîé÷èâîé èíäèâèäóàëüíîé ðîñòîâîé òðà-
åêòîðèåé ñðàâíèòåëüíî ñ äåòüìè âîçðàñòà ïåðâî-
ãî äåòñòâà, 4 è 6 ëåò. Ïî îáðàçíîìó îïðåäåëåíèþ
Â.Ä. Ñîíüêèíà [Ñîíüêèí, 2006], ïî àíàëîãèè ñî ñòà-
äèÿìè ðàçâèòèÿ íàñåêîìûõ, 9-ëåòíèå äåòè – ýòî
îðãàíèçì «íèìôà», îòëè÷àþùèéñÿ îò ïîëíîñòüþ
çðåëîãî îðãàíèçìà «èìàãî» òîëüêî îòñóòñòâèåì ãî-
òîâíîñòè ê ðàçìíîæåíèþ; â òî âðåìÿ êàê âîçðàñò
ïåðâîãî äåòñòâà îòëè÷àåò ïîñòåïåííîå íàêîïëå-
íèå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé, ñîçðåâà-
íèå íåðâíûõ è ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð, ðåçóëüòàòîì
ýòèõ êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé ÿâëÿåòñÿ ïîëóðîñ-
òîâîé ñêà÷îê, çíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå ïðîïîðöèé,
ïîÿâëåíèå íîâûõ áèîìåõàíè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ðàç-
íîå áèîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ðàññìàòðèâàåìûõ
ïåðèîäîâ îíòîãåíåçà íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà
ñïåöèôèêó àññîöèàöèé ñîìàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
ñ ýêîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè.
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Lomonosov Moscow State University, Anuchin Research Institute and Museum of Anthropology,
Mokhovaya, 11, Moscow, 125009, Russia

SPACIAL VARIATIONS OF ANTHROPOMETRIC DIMENSIONS OF
CHILDREN OF FIRST AND SECOND CHILDHOOD IN CONNECTION

WITH ANTHROPOGENIC, CLIMATIC AND GEOGRAPHICAL FACTORS

Material and methods. Used data are limited to 1960s-beginning of the 1970s in order to avoid the
influence of secular trend and heterogeneity of urban. About 100 samples for each age were used with 100
examined individuals for each age/sex group. Anthropogenic factors used in the study cover different spheres
of anthropogenic activity: anthropogenic misbalance of ecosystems; medical and ecological type of the region;
quantity, density, and income of population; concord of social structure; technogenic pollution of water and
air; the incidence of cardiovascular disease and child oncology. Climate and geographical parameters include
insolation level as the factor of skeletal growth; latitude and longitude of the settlement, indirectly characterizing
the same insolation level; difference between minimal and maximal month temperatures as the factor of
ecological discomfort; minimal January temperature as the factor of body mass variability; total climate
discomfort - influence of the sum of main climatic parameters – temperature balance, winter duration, winter
wind frequency, etc. – on life conditions.
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ВЛИЯНИЕ ТРИПЕПТИДА ПИНЕАЛОНА НА РЕАБИЛИТАЦИЮ
КОГНИТИВНЫХ ФУНКЦИЙ В ПРОЦЕССЕ СТАРЕНИЯ НА ПРИМЕРЕ

МАКАК?РЕЗУСОВ (MACACA MULATTA)

Ñòàðåíèå – ïîñòåïåííûé áèîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ñâÿçàííûé ñî ñíèæåíèåì îáìåíà âåùåñòâ,
íåñòàáèëüíîñòüþ ðàáîòû îðãàíèçìà íà ñèñòåìíîì è îðãàííîì óðîâíÿõ, çàìåòíûìè èçìåíåíèÿìè
â ðàáîòå ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñîáåííî ñòðàäàåò ïðåôðîíòàëüíàÿ çîíà êîðû, ÷òî âåäåò ê íàðóøåíèþ
êîãíèòèâíûõ (ïîçíàâàòåëüíûõ) ôóíêöèé. Ýòè íàðóøåíèÿ çàòðóäíÿþò îáó÷åíèå è ñîöèàëèçàöèþ
ñóáúåêòîâ. Èìåííî ïîýòîìó êîððåêöèÿ êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïîìîùüþ ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì èíñòèòóòå áèîðåãóëÿöèè è ãå-
ðîíòîëîãèè èçó÷àåòñÿ âëèÿíèå ïåïòèäíûõ ïðåïàðàòîâ íà ïðîöåññû ñòàðåíèÿ. Ó÷èòûâàÿ áîëüøîå
ñõîäñòâî â ïðîòåêàíèè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îáåçüÿí è ÷åëîâåêà, ïðîâåäåíî èññëåäî-
âàíèå âëèÿíèÿ ïåïòèäà Ïèíåàëîí íà êîãíèòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ìàêàê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà ïðîâåäåíà íà äâóõ çäîðîâûõ ìàêàêàõ-ðåçóñàõ (13±0,9 ëåò) â äâà
ýòàïà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè ðàçëè÷åíèÿ çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ [Áîíãàðä,
1967], àäàïòèðîâàííîé íàìè äëÿ èññëåäîâàíèé êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó ïðèìàòîâ. Äî íà÷àëà
èññëåäîâàíèÿ ó ìàêàê ôîðìèðîâàëñÿ èíñòðóìåíòàëüíûé óñëîâíûé ðåôëåêñ – íàæàòèå íà íåéò-
ðàëüíîå èçîáðàæåíèå çðèòåëüíîãî ñòèìóëà íà ñåíñîðíîì ýêðàíå ìîíèòîðà. Çàòåì èì ïðåäúÿâëÿ-
ëèñü çàäà÷è íà ðàçëè÷åíèå èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà (öâåò èëè ôîðìà) â ñòèìóëàõ ñ îäíèì ýëå-
ìåíòîì â ñòèìóëå äî äîñòèæåíèÿ èìè 75% óðîâíÿ óñïåøíîñòè. Ïîñëå ýòîãî äàâàëîñü êîíòðîëüíîå
çàäàíèå – âûáîð ñòèìóëîâ, âêëþ÷àþùèõ 4 ýëåìåíòà ñ òåìè æå èíôîðìàòèâíûìè ïðèçíàêàìè. Ïå-
ðåä âòîðûì ýòàïîì áûë ïðîâåäåí 10-äíåâíûé êóðñ Ïèíåàëîíà per os è ýêñïåðèìåíò ïîâòîðèëñÿ ñ
íàáîðîì íîâûõ ñòèìóëîâ. Ñðàâíèâàëèñü ñêîðîñòü, óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ è ñïîñîáíîñòü ê ñîñðåäî-
òî÷åíèþ äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïåïòèäà Ïèíåàëîíà.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà óñòàíîâëåíî: äîñòîâåðíîå (p<0,01) ñîêðàùåíèå
äëèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ; äîñòîâåðíîå (p<0,001) ñîêðàùåíèå âðåìåíè ìîòîðíûõ ðåàêöèé ïðè âûáî-
ðå çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ; âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ðåàêöèé
ñîñðåäîòî÷åíèÿ ïåðåä îñóùåñòâëåíèåì âûáîðà è óñïåøíîñòüþ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîêàçàíî, ÷òî: à) ìàêàêè-ðåçóñû ñïîñîáíû ôîðìèðîâàòü îáîáù¸ííûé îáðàç èí-
ôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà è ïåðåíîñèòü ïîëó÷åííûé îïûò â óñëîæí¸ííûå ñèòóàöèè; á) ïåïòèä Ïè-
íåàëîí óëó÷øèë ïðîñòðàíñòâåííóþ îðèåíòàöèþ ïðè âûáîðå çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ; â) Ïèíåàëîí
ñïîñîáñòâîâàë ñîêðàùåíèþ âðåìåíè ìîòîðíîé ðåàêöèè, âåðîÿòíî, çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ýíåð-
ãåòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ìûøå÷íîé òêàíè è óâåëè÷åíèÿ îêèñëèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ñêåëåòíûõ
ìûøö; ã) óëó÷øåíèþ ôóíêöèè èçáèðàòåëüíîãî âíèìàíèÿ êàê çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ îáùåé âîçáóäèìîñòè
ìàêàê, òàê è óêðåïëåíèÿ ñâÿçåé ìåæäó ìåæäó ëîáíî-âèñî÷íî-òåìåííûìè ñòðóêòóðàìè ìîçãà îáåçüÿí,
îòâåòñòâåííûìè çà êîãíèòèâíûå ñâîéñòâà ñóáúåêòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàêàêè-ðåçóñ; ïåïòèä Ïèíåàëîí; èíôîðìàòèâíûé çðèòåëüíûé ïðèçíàê; óñïåøíîñòü
îáó÷åíèÿ; âíèìàíèå; êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè; ñòàðåíèå

Шуваев В.Т.1)
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Введение

Ñòàðåíèå – ïîñòåïåííûé áèîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ, ñâÿçàííûé ñî ñíèæåíèåì îáìåíà âåùåñòâ,
íåñòàáèëüíîñòüþ ðàáîòû îðãàíèçìà íà ñèñòåìíîì
è îðãàííîì óðîâíÿõ, íî íàèáîëåå çàìåòíûå èçìå-
íåíèÿ ïðîèñõîäÿò â ðàáîòå ãîëîâíîãî ìîçãà. È,
õîòÿ âåñ ìîçãà è ÷èñëî íåéðîíîâ â íåì ïðàêòè-
÷åñêè íå ñíèæàåòñÿ, ñòðàäàåò ïðåôðîíòàëüíàÿ
çîíà êîðû. Ïðîèñõîäèò ñðûâ ôóíêöèè ìîíîàìè-
íîâûõ ñèñòåì ëîáíîé äîëè, íàðóøàåòñÿ ýêñïðåñ-
ñèÿ è ñòðóêòóðû ãåíîâ, ðàññòðàèâàþòñÿ íåéðîèì-
ìóíîýíäîêðèííûå ìåõàíèçìû, îáóñëîâëåííûå
ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè (ñòðåññû, ýêîëîãèÿ è äð.)
[Àíèñèìîâ, 2008], ÷òî âåäåò ê íàðóøåíèþ êîãíè-
òèâíûõ (ïîçíàâàòåëüíûå) ôóíêöèé. Ñõîäíûå èç-
ìåíåíèÿ â ðàáîòå ëîáíûõ ñòðóêòóð íàáëþäàþòñÿ
è ó ãèïåðàêòèâíûõ äåòåé. Ïðè ýòîì ó òåõ è äðóãèõ
èçìåíÿåòñÿ ïîâåäåíèå, óõóäøàåòñÿ ïàìÿòü, óâå-
ëè÷èâàåòñÿ âðåìÿ ìîòîðíûõ ðåàêöèé è âðåìÿ ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèé, íàðóøàåòñÿ èçáèðàòåëüíîñòü è óñ-
òîé÷èâîñòü âíèìàíèÿ, ñíèæàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê
ñîñðåäîòî÷åíèþ è çàïîìèíàíèþ, ðàññòðàèâàåòñÿ
ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ, óçíàâàíèÿ (îïîçíàíèÿ) è ñëè-
÷åíèÿ íàëè÷íîãî ðàçäðàæèòåëÿ ñî ñëåäàìè, õðà-
íÿùèìèñÿ â ïàìÿòè [Áàäàëÿí, 2000; Êðîïîòîâ,
2005; Erwin et al, 2001; Faraone, 2006]. Ýòè íàðó-
øåíèÿ çàòðóäíÿþò îáó÷åíèå è ñîöèàëèçàöèþ
ñóáúåêòîâ. Èìåííî ïîýòîìó êîððåêöèÿ êîãíèòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ ïîìîùüþ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ, à â äàííîì ñëó÷àå ïåïòèäîâ, ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé äëÿ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî J. Herndon âñêðûë
ïðèðîäíûé ìåõàíèçì ïîääåðæàíèÿ ôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ
ýíäîãåííûõ ðåãóëÿòîðíûõ ïåïòèäîâ â ïðîöåññå
ñòàðåíèÿ [Herndon et al., 1999].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êîððåêöèÿ êîãíè-
òèâíîãî ñòàðåíèÿ ñ ïîìîùüþ ýíäîãåííûõ ïåïòè-
äîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, ïðàêòè÷åñ-
êè íåò ìîäåëåé è ïðåïàðàòîâ, íàïðàâëåííûõ íà
ïðåäóïðåæäåíèå, ëå÷åíèå è/èëè íîðìàëèçàöèþ
ïîäîáíûõ âîçðàñòíûõ ðàññòðîéñòâ ÷åëîâåêà.

Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì èíñòèòóòå áèîðåãóëÿ-
öèè è ãåðîíòîëîãèè áûë ðàçðàáîòàí íîâûé òðè-
ïåïòèä Ïèíåàëîí (Glu-Asp-Arg) ñ âûðàæåííûìè
íåéðîïðîòåêòèâíûìè ñâîéñòâàìè [Khavinson et al.,
2011]. Âëèÿíèå ýòîãî ïðåïàðàòà íà ôóíêöèîíàëü-
íóþ àêòèâíîñòü öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû
èçó÷àëîñü â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ïðåíà-
òàëüíîé ãèïåðãîìîöèñòåèíåìèè ó êðûñ. Èçâåñòíî,
÷òî èíäóêöèÿ îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà in vivo ñâÿ-
çàíà ñ âûñîêèì óðîâíåì ãîìîöèñòåèíà â êðîâè æè-
âîòíûõ, ñíèæåíèåì êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé è
íàðóøåíèåì ãëóòàìàòåðãè÷åñêèõ ñèñòåì â ãîëîâ-
íîì ìîçãå. Èíúåêöèè Ïèíåàëîíà áåðåìåííûì
ñàìêàì êðûñ ñïîñîáñòâîâàëè óëó÷øåíèþ ïðî-

ñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèè è ñïîñîáíîñòè ê îáó-
÷åíèþ èõ ïîòîìñòâà â òåñòå «âîäíûé ëàáèðèíò
Ìîðèññà» [Arutjunyan et al., 2012]. Çàùèòíûé ýô-
ôåêò Ïèíåàëîíà ñâÿçàí ñ åãî ñïîñîáíîñòüþ ê ïî-
äàâëåíèþ íàêîïëåííûõ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðî-
äà â íåéðîíàõ, à òàêæå ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà
íåêðîòè÷åñêèõ êëåòîê â ïîïóëÿöèè íåéðîíîâ
[Arutjunyan et al., 2012]. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî
âûâîäà áûëè ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà ðàçëè÷-
íûõ êëåòî÷íûõ ìîäåëÿõ êðûñ (êëåòêàõ ìîçæå÷êà,
íåéòðîôèëàõ è êëåòêàõ ôåîõðîìîöèòîìû ÐÑ-12).
Îêàçàëîñü, ÷òî Ïèíåàëîí îãðàíè÷èâàåò íàêîïëåíèå
ÀÔÊ è ïðåäîòâðàùàåò àïîïòîç, âûçâàííûé ãîìîöè-
ñòåèíîì èëè Í2Î2 [Khavinson et al., 2011]. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñòàëî âîçìîæíûì ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî Ïè-
íåàëîí ìîæåò îêàçàòüñÿ ïåðñïåêòèâíûì ïðåïàðà-
òîì íå òîëüêî äëÿ ëå÷åíèÿ íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ
èçìåíåíèé, íî è äëÿ íîðìàëèçàöèè êîãíèòèâíûõ
ôóíêöèé (âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ôóíêöèè îáîáùåíèÿ
è îáó÷åíèÿ) ïðèìàòîâ âîîáùå è â ÷åëîâå÷åñêîé
ïîïóëÿöèè, â ÷àñòíîñòè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ äîêàçàëè, ÷òî îáåçüÿíà – ýòî «ëàáîðàòîð-
íûé äâîéíèê ÷åëîâåêà» [Ëàïèí, 1963]. Â êîíòåêñòå
èññëåäîâàíèÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è
ðåàáèëèòàöèè êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà ïðè
ñòàðåíèè íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè ìîäåëÿìè ÿâ-
ëÿþòñÿ øèìïàíçå è ãîðèëëû, íî áîëåå äîñòóïíû-
ìè îêàçûâàþòñÿ ìàêàêè-ðåçóñ [Tara et al., 2005], ÷òî
è îáóñëîâèëî íàø âûáîð ýòèõ îáåçüÿí â êà÷åñòâå
áèîëîãè÷åñêîé ìîäåëè äëÿ èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ
òðèïåïòèäà Ïèíåàëîíà íà êîãíèòèâíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïðèìàòîâ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îáîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîäóê-
òîì ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îòðàæàþùåé
îáùèå ïðèçíàêè è êà÷åñòâà ÿâëåíèé äåéñòâèòåëü-
íîñòè, áûëè ïîñòàâëåíû äâå çàäà÷è: 1) èññëåäî-
âàòü ñïîñîáíîñòü 12-13-ëåòíèõ ìàêàê-ðåçóñîâ
(macaca-mulatta) ôîðìèðîâàòü îáîáù¸ííûé îáðàç
èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà è ïåðåíîñèòü ïîëó÷åí-
íûé îïûò â íîâûå, óñëîæí¸ííûå ñèòóàöèè; 2) âû-
ÿâèòü âëèÿíèå òðèïåïòèäà Ïèíåàëîí íà êà÷åñòâî
è ñêîðîñòü îáó÷åíèÿ îáåçüÿí âûáîðó çðèòåëüíûõ
ñòèìóëîâ è íà èçáèðàòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü èõ
âíèìàíèÿ ïðè âîñïðèÿòèè è âûÿâëåíèè èíôîðìà-
òèâíûõ ïðèçíàêîâ â çðèòåëüíûõ ñòèìóëàõ.

Материалы и методы

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå äâóõ ëåò.
Äâóõ çäîðîâûõ ìàêàê-ðåçóñîâ â âîçðàñòå 13±0,9 ëåò
(ñîîòíîøåíèå âîçðàñòà ìàêàê ðåçóñîâ è ÷åëîâåêà
1:3) èç áèîêîëëåêöèè «Êîëëåêöèÿ ëàáîðàòîðíûõ
ìëåêîïèòàþùèõ ðàçíîé òàêñîíîìè÷åñêîé ïðèíàä-
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ëåæíîñòè» Èíñòèòóòà ôèçèîëîãèè èì. È. Ï. Ïàâëî-
âà ÐÀÍ, ïîääåðæàííîé ïðîãðàììîé áèîðåñóðñíûõ
êîëëåêöèé ÔÀÍÎ Ðîññèè, îáó÷àëè ðàñïîçíàâàíèþ
è âûÿâëåíèþ èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ â çðèòåëü-
íûõ ñòèìóëàõ. Ñîäåðæàíèå æèâîòíûõ, ïðîâåäåíèå
ìàíèïóëÿöèé, ïðåäóñìîòðåííûõ äèçàéíîì ýêñïåðè-
ìåíòà, ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè áèî-
ýòèêè (Ïðèêàç, 2003; CIOMS and ICLAS, 2012) è ïîä
êîíòðîëåì Ýòè÷åñêîé êîìèññèè ÔÃÁÓ «ÌÃÍÖ» ÐÀÍ.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëàñü ìîäèôèöèðîâàííàÿ
ìåòîäèêà ðàçëè÷åíèÿ çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ, ðàç-
ðàáîòàííàÿ äëÿ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, ìîäå-
ëèðóþùèõ ñïîñîáíîñòü ê çðèòåëüíîìó óçíàâàíèþ
îïðåäåë¸ííûõ çíàêîâ [Áîíãàðä, 1967], àäàïòèðî-
âàííàÿ äëÿ èññëåäîâàíèé êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ó ÷åëîâåêà è îáåçüÿí [Äóäêèí, 2007; Êóçíåöîâà
ñ ñîàâò., 2013; Êóçíåöîâà ñ ñîàâò., 2015; Ãîëóáåâà
ñ ñîàâò., 2018].

Ïåðåä íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ ó ìàêàê-ðåçó-
ñîâ ôîðìèðîâàëñÿ èíñòðóìåíòàëüíûé óñëîâíûé
ðåôëåêñ – íàæàòèå íà íåéòðàëüíîå èçîáðàæåíèå
çðèòåëüíîãî ñòèìóëà íà ñåíñîðíîì ýêðàíå ìîíèòî-
ðà (LCD Pro Life, ðàçðåøåíèå 1920õ1080, äèàãîíàëü
242 ) è ñäâèãàíèå åãî â ñòîðîíó. Çà ïðàâèëüíûå
ðåøåíèÿ îáåçüÿíà ïîëó÷àëà íàòóðàëüíîå ïîä-
êðåïëåíèå (ëàêîìñòâî) (ðèñ. 1).

Çàòåì ïðèñòóïàëè ê îñíîâíîé ÷àñòè ðàáîòû,
âêëþ÷àþùåé äâå çàäà÷è. Â ïåðâîé çàäà÷å â ðàç-
ëè÷íûõ çðèòåëüíûõ ñòèìóëàõ èíôîðìàòèâíûì
(«ïðàâèëüíûì», ïîäêðåïëÿåìûì) ïðèçíàêîì ñëó-
æèë ÷åðíûé öâåò, ñòèìóëû áåëîãî öâåòà (äèñò-
ðàêòîðû) áûëè îøèáî÷íûìè è íå ïîäêðåïëÿëèñü.
Âî âòîðîé çàäà÷å «ïðàâèëüíûì» áûë âûáîð ñòè-
ìóëîâ ñ îñòðûìè óãëàìè, à èçîáðàæåíèÿ ñî ñãëà-
æåííûìè óãëàìè ñ÷èòàëèñü îøèáî÷íûìè (ðèñ. 2A,
B). Äëÿ êàæäîãî çàäàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ñâîé óíè-
êàëüíûé àëôàâèò, âêëþ÷àþùèé 30 ïàð íåïîâòî-
ðÿþùèõñÿ èçîáðàæåíèé. Îáó÷åíèå îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ìåòîäîì «ïðîá è îøèáîê». Ïåðâûé âûáîð,
êàê ïðàâèëî, áûë ñëó÷àéíûì. Â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ ìàêàêè äîëæíû áûëè óñâîèòü, îáîáùèòü è
«ïîíÿòü» êîòîðûé èç äâóõ ïðèçíàêîâ èíôîðìà-
òèâíûé, ò.å. «ïðàâèëüíûé», à êîòîðûé – äèñòðàê-
òîð.

Ïîñëå òîãî, êàê îáåçüÿíû îáó÷èëèñü, ò.å. ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëè íå ìåíåå, ÷åì 75% óðîâåíü
ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ïðè âûáîðå èíôîðìàòèâíî-
ãî ïðèçíàêà â ñòèìóëàõ ñ îäíèì ýëåìåíòîì, íå-
îáõîäèìî áûëî îòâåòèòü íà âîïðîñ: ñïîñîáíû ëè
îíè, îáîáùèâ ïîëó÷åííûé îïûò, ïåðåíåñòè åãî
íà íîâóþ, áîëåå ñëîæíóþ çàäà÷ó. Äëÿ ýòîãî ïðî-
âîäèëîñü îäíîêðàòíîå êîíòðîëüíîå òåñòèðîâà-
íèå, â êîòîðîì îáåçüÿíàì ïðåäúÿâëÿëñÿ íîâûé

Ðèñóíîê 1. Ìàêàê-ðåçóñ çà ýêñïåðèìåíòàëüíîé óñòàíîâêîé ïðè îáó÷åíèè âûáîðó èíôîðìàòèâíîãî ñòèìóëà ïî öâåòó
(÷åðíîå èëè áåëîå) è  ôîðìå (ñ îñòðûìè óãëàìè èëè çàêðóãëåííûìè)

Figure 1. Rhesus monkey in an experimental setup forming a generalized principle of choosing an informative
stimulus by color (black or white) and by shape (sharp or rounded corners)
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íàáîð èç 30 çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ, ñîäåðæàùèõ
ïî ÷åòûðå ýëåìåíòà (âìåñòî îäíîãî), íî ñ òåì æå
èíôîðìàòèâíûì ïðèçíàêîì (ðèñ. 3A,B).

Çàäàíèå ñ÷èòàëîñü âûïîëíåííûì, åñëè ìàêàêè
äîñòèãàëè 75% ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ çà 30 ïåðâûõ
ïðåäúÿâëåíèé ñòèìóëîâ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå çàäà-
÷à ïîëàãàëàñü íå ðåø¸ííîé, à îáîáùåíèÿ íå ïðî-
èçîøëî.

Äàëåå, ó÷èòûâàÿ óñïåøíîå ïðèìåíåíèå Ïèíå-
àëîíà [Áàøêèðåâà, Àðòàìîíîâà, 2012] ïðè âîññòà-
íîâëåíèè è ïîääåðæàíèè ìåõàíèçìîâ ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé àäàïòàöèè ó ïðîôåññèîíàëüíûõ âîäèòåëåé ãðó-
çîâîãî àâòîòðàíñïîðòà, áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà,
÷òî äàííûé ïåïòèä äîëæåí óëó÷øèòü è êîãíèòèâíûå
âîçìîæíîñòè ìàêàê: ïîâûñèòü óñïåøíîñòü âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèé, ñïîñîáñòâîâàòü êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ è ñîêðàòèòü âðåìÿ ìîòîðíîé ðåàêöèè ïðè
âûáîðå ñòèìóëîâ.

Äëÿ ýòîãî, ñïóñòÿ ãîä, ó ýòèõ æå îáåçüÿí áûë
ïðîâåä¸í äåñÿòèäíåâíûé êóðñ Ïèíåàëîíà èç ðàñ-
÷¸òà 0,1 ìã/ìë â ñóòêè ñóáëèíãâàëüíî, ïîñëå ÷åãî

èññëåäîâàíèå ïîâòîðèëîñü. Ýòà ÷àñòü ðàáîòû çàê-
ëþ÷àëàñü â ñîïîñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ
âûáîðó èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ â çðèòåëüíûõ
ñòèìóëàõ, ïîëó÷åííûõ äî ïðèìåíåíèÿ ïåïòèäà
Ïèíåàëîíà è ïîñëå íåãî.

Àíàëèçèðîâàëè: à) äëèòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ,
ò.å. íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî (N) ïðåäúÿâëåíèé
ñòèìóëîâ äëÿ óñâîåíèÿ îáåçüÿíàìè ïðèíöèïà
âûáîðà è îáîáùåíèÿ èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà
ñ îäíèì ýëåìåíòîì äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïåïòè-
äà; á) âðåìÿ (ñåê) ìîòîðíîé ðåàêöèè äî ïðèìåíå-
íèÿ ïåïòèäà Ïèíåàëîíà è ïîñëå íåãî â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ è â êîíòðîëüíîì òåñòèðîâàíèè è ïðè
ïîâòîðíîé ïðîöåäóðå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà;
â) êîëè÷åñòâî ðåàêöèé ñîñðåäîòî÷åíèÿ, ïðîÿâèâ-
øèõñÿ ïðè âûÿâëåíèè è âûáîðå èíôîðìàòèâíîãî
ïðèçíàêà â ñòèìóëàõ â êàæäîé çàäà÷å äî ïðèìå-
íåíèÿ ïåïòèäà è ïîñëå íåãî è êîððåëÿöèÿ ýòèõ
ðåàêöèé ñ óñïåøíîñòüþ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà âðåìåíè ìîòîðíîé
ðåàêöèè çàêëþ÷àëàñü â ïîäñ÷åòå ñðåäíåãî àðèô-

Ðèñóíîê 2 A, B. Ïðèìåðû ïðåäúÿâëÿåìûõ ñòèìóëîâ (èçîáðàæåíèé) ñ îäíèì ýëåìåíòîì â õîäå ôîðìèðîâàíèÿ
îáîáùåííîãî îáðàçà èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà

Figure 2 A, B. Examples of presented stimuli (images) with one element during the formation of a generalized image
of an informative feature

Ðèñóíîê 3 A, B. Ïðèìåðû ïðåäúÿâëÿåìûõ ñòèìóëîâ ñ ÷åòûðüìÿ ýëåìåíòàìè äëÿ ïðîâåðêè óñâîåííîãî
îáîáùåííîãî îáðàçà èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà

Figure 3A, B. Examples of presented stimuli with four elements for checking the learned generalized image
of an informative feature

Ïðèìå÷àíèÿ ê ðèñóíêàì 2,3. Ôèãóðû ÷åðíàÿ è ñ îñòðûìè óãëàìè – (+) ïîäêðåïëÿþòñÿ, áåëàÿ ôèãóðà è ñ îñòðûìè
óãëàìè (-) – äèñòðàêòîð.

Notes for Figures 2, 3. Black shapes and shapes with sharp corners are reinforced (+), white shapes and shapes
with acute angles are distractors (-)..
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ìåòè÷åñêîãî, ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ îò ñðåäíå-
ãî è äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà äëÿ êàæäîé ñèòóà-
öèè è ïðîâîäèëàñü â ïðîãðàììå «Statistica 7.0» è t-
êðèòåðèé Âèëêîêñîíà ïðè îïðåäåëåíèè êîëè÷åñòâà
ïðåäúÿâëåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ êðè-
òåðèÿ îáó÷åííîñòè íà îñíîâå ïðîãðàììíîãî ïàêå-
òà StatSoft Statistica 6.0. Äëÿ îöåíêè êîððåëÿöèè
óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ è ðåàêöèé ñîñðå-
äîòî÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè ýëåêòðîííûå òàáëèöû
«Microsoft®Excel-2005». Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè
ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè ð < 0,05.

Результаты исследования

Ïåðâàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ìà-
êàêè-ðåçóñû óñïåøíî îáó÷èëèñü âûáèðàòü èíôîð-
ìàòèâíûé ïðèçíàê â çàäà÷àõ ñ îäíèì ýëåìåíòîì
è, îáîáùèâ ïðèçíàê, ïåðåíåñëè åãî â çàäàíèÿ, ãäå
â ñòèìóëå áûëî ÷åòûðå ýëåìåíòà (òàáë. 1).

Äëÿ ïðîâåðêè âëèÿíèÿ Ïèíåàëîíà íà êîãíè-
òèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ìàêàê âî âòîðîé ÷àñòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëî ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå ðå-
çóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ìàêàê äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ïåïòèäà.

Ñîïîñòàâëåíèå äëèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ îáå-
çüÿí äî ïðîâåäåíèÿ êóðñà Ïèíåàëîíà è ïîñëå íåãî
îáíàðóæèëî äîñòîâåðíîå (p < 0,01) ñîêðàùåíèå
êîëè÷åñòâà ïðåäúÿâëåíèé çðèòåëüíûõ ñòèìóëîâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ óñâîåíèÿ ïðèíöèïà âûÿâëåíèÿ
è âûáîðà èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà è åãî îáîá-
ùåíèÿ ïðè ïîâòîðíîì îáó÷åíèè.

Íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííûå èíäèâèäóàëüíûå
ðàçëè÷èÿ â äëèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ (êîëè÷åñòâî
íåîáõîäèìûõ ïðèìåíåíèé ñòèìóëîâ) îêàçàëîñü,
÷òî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà Ïèíåàëîíà êîëè÷å-

Òàáëèöà 1 Äëèòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ âûÿâëåíèþ èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà è åãî âûáîðà äî è ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà ó äâóõ îáåçüÿí ïðè âûïîëíåíèè äâóõ ðàçëè÷íûõ çàäà÷

Table 1. The duration of learning to identify an informative trait and its selection before and after the use of
Pinealon in two monkeys when performing two different tasks

Ïðèìå÷àíèÿ. ∆n1-2 – ðàçíîñòü ìåæäó ÷èñëîì ïðåäúÿâëåíèé äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà ó êàæäîé
îáåçüÿíû.

Notes. ∆n1-2 – the difference between the number of presentations before and after the use of Pinealon in each
monkey.

Ðèñóíîê 4. Óñðåäí¸ííîå êîëè÷åñòâî ñòèìóëîâ,
íåîáõîäèìûõ îáåçüÿíàì äëÿ óñâîåíèÿ ïðèíöèïà
âûÿâëåíèÿ èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ äî è ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ Ïèíåàëîíà

Figure 4. The average number of incentives necessary
for monkeys to master the principle of identifying

an informative trait in the learning process before and
after using Pinealon

Ïðèìå÷àíèÿ. N – êîëè÷åñòâî ïðåäúÿâëåíèé çðè-
òåëüíûõ ñòèìóëîâ, ñòîëáèê ñ ðåäêîé ñåðîé øòðèõîâ-
êîé – êîëè÷åñòâî ïðèìåí¸ííûõ ñòèìóëîâ äî ââåäåíèÿ
Ïèíåàëîíà, ñòîëáèê ñ ñåðîé ÷àñòîé øòðèõîâêîé - êîëè-
÷åñòâî ïðèìåí¸ííûõ ñòèìóëîâ ïîñëå ââåäåíèÿ Ïèíåà-
ëîíà; «çâåçäî÷êè» - óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè – ***p<0.01.

Notes. N – the number of presentations of visual
stimuli, a column with a rare gray shading – the number of
applied stimuli before the introduction of Pinealon, a column
with gray frequent shading – the number of applied stimuli
after the introduction of Pinealon, “asterisks” – the level of
confidence – ***p<0.01.
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ñòâî ïðåäúÿâëåíèé ñòèìóëîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
îáó÷åíèÿ âûáîðó è îáîáùåíèþ ïðèçíàêà, ñîêðà-
òèëîñü ó êàæäîé èç îáåçüÿí (òàáë. 1) ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ êóðñà Ïèíåàëîíà. Îñîáåííî ÷¸òêî ýòî
ïðîÿâèëîñü ïðè êîíòðîëüíîì òåñòèðîâàíèè ñàì-
öà âî âòîðîé çàäà÷å, ãäå êîëè÷åñòâî íåîáõîäèìûõ
ïðèìåíåíèé ñòèìóëîâ äëÿ îáîáùåíèÿ èíôîðìà-
òèâíîãî ïðèçíàêà ñîêðàòèëîñü ïî÷òè 2,7 ðàçà, ò.å.
íà 63%. Ó ñàìêè ðàçëè÷èÿ îêàçàëèñü ìåíåå âû-
ðàæåííûìè, íî è ó íå¸ êîëè÷åñòâî íåîáõîäèìûõ
äëÿ îáó÷åíèÿ ñòèìóëîâ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ïèíåà-
ëîíà ñîêðàòèëîñü â ïåðâîé çàäà÷å íà 30%, à âî
âòîðîé íà 13%. Íåñêîëüêî áîëåå õóäøèå ðåçóëü-
òàòû â äëèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ ñàìêè ìàêàêè ìîæíî
îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ó ñòàðåþùèõ ñàìîê ìàêàê-ðåçó-
ñîâ êîãíèòèâíûå âîçìîæíîñòè è ïàìÿòü ñíèæàþòñÿ
ðàíüøå, ÷åì ó ñàìöîâ [Peters,et al., 1996].

Òåì íå ìåíåå, óñðåäí¸ííûå äàííûå ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè äîñòîâåðíîå (p<0,01) ñîêðàùåíèå
äëèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ â 1,53 ðàçà ó îáåèõ îáå-
çüÿí äâóì çàäà÷àì ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà
ñ 345 äî 225 ïðåäúÿâëåíèé (ðèñ. 4).

Îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ïåðå-
ñòðîéêè íåðâíûõ ìåõàíèçìîâ ïðè âûïîëíåíèè îáå-
çüÿíàìè çàäàíèé ÿâëÿåòñÿ âðåìÿ, íåîáõîäèìîå èì
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âûáîðà ñòèìóëà. Èìåííî ïî-
ýòîìó íà ñëåäóþùåì ýòàïå áûëî ïðîàíàëèçè-

ðîâàíî âðåìÿ ìîòîðíîé ðåàêöèè îáåçüÿí ïðè ïðà-
âèëüíîì âûáîðå èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ â ñòè-
ìóëàõ.

Ýòîò ïîêàçàòåëü, êàê è ïðåäûäóùèé, õàðàêòå-
ðèçîâàëñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ðàçëè÷èÿìè. Òàê,
ïðè âûïîëíåíèè ïåðâîé çàäà÷à âðåìÿ ìîòîðíîé
ðåàêöèè ñàìêè ïðè îáó÷åíèè äî ââåäåíèÿ Ïèíåà-
ëîíà ñîñòàâëÿëî 1,668 ñåê, à ïîñëå íåãî ñîêðàòè-
ëîñü äî 1,387 ñåê (p<0,005). Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà
íàáëþäàëàñü è â êîíòðîëüíûõ òåñòèðîâàíèÿõ: äî
ïðèìåíåíèÿ ïèíåàëîíà âðåìÿ ìîòîðíîé ðåàêöèè
ñàìêè ñîñòàâëÿëî 1,419 ñåê, à ïîñëå íåãî ñîêðàòè-
ëîñü äî 1,186 ñåê. Áëèçêèå ðåçóëüòàòû ôèêñèðîâà-
ëèñü è ó ñàìöà.

Àíàëèç æå óñðåäí¸ííîãî âðåìåíè ìîòîðíîé
ðåàêöèè ïðè âûáîðå èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà
îòîáðàæåí íà ðèñóíêå 5. Îêàçàëîñü, ÷òî ó îáåèõ
îáåçüÿí âðåìÿ ìîòîðíîé ðåàêöèè äî ïðèìåíåíèÿ
Ïèíåàëîíà áûëî äîñòîâåðíî âûøå (p<0,001), ÷åì
ïîñëå åãî èñïîëüçîâàíèÿ, êàê ïðè îáó÷åíèè âûáîðó
ñòèìóëîâ ñ îäíèì ýëåìåíòîì, òàê è â êîíòðîëüíîì
óñëîæí¸ííîì òåñòèðîâàíèè ïðè âûáîðå ñòèìóëîâ
ñ ÷åòûðüìÿ ýëåìåíòàìè.

Îäíàêî íàñ áåñïîêîèë âîïðîñ – êàê îòðàçèòñÿ
íà ïîâòîðíîì îáó÷åíèè ìàêàê ïðåäûäóùèé îïûò,
áóäåò ëè âðåìÿ ìîòîðíîé ðåàêöèè îïðåäåëÿòüñÿ
ââåäåíèåì Ïèíåàëîíà èëè ñëåäàìè îò ýêñïåðè-

Ðèñóíîê 5. Èçìåíåíèå âðåìåíè âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà
Figure 5. Changes in the task execution time before and after applying Pinealon

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïî îñè îðäèíàò âðåìÿ (t, ñ); ëåâûå ñòîëáèêè – îáó÷åíèå: ñèíÿÿ ðåäêàÿ êîñàÿ øòðèõîâêà –
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ïðè âûáîðå èçîáðàæåíèé ñ îäíèì ýëåìåíòîì äî ïðèìåíåíèÿ ïåïòèäà, ñèíÿÿ ÷àñòàÿ
êîñàÿ øòðèõîâêà – òî æå ïîñëå åãî ïðèìåíåíèÿ; ïðàâûå ñòîëáèêè – êîíòðîëü: ÷åðíàÿ ðåäêàÿ êîñàÿ øòðèõîâêà –
âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà âûïîëíåíèå óñëîæí¸ííîãî òåñòà ñ âûáîðîì èçîáðàæåíèé ñ ÷åòûðüìÿ ýëåìåíòàìè äî
ïðèìåíåíèÿ ïåïòèäà, ÷åðíàÿ ÷àñòàÿ êîñàÿ øòðèõîâêà – òî æå ïîñëå åãî ïðèìåíåíèÿ; çâ¸çäî÷êè íàä ñòîëáàìè –
óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè ***p<0,001 îöåíêà ïî êðèòåðèþ t-Còüþäåíòà .

Notes. Ordinate time (t, s); left columns – learning: blue oblique hatching - the task execution time when selecting
images with one element before applying the peptide, solid blue fill – the same after its application; right bars – control:
black vertical hatching – time taken to perform a complicated test with a choice of images with four elements before
applying the peptide, solid fill – the same after applying it; asterisks above the posts - confidence level *** p <0.001,
assessment by the criterion of t-student.
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ìåíòà, ïðîâåä¸ííîãî ãîäîì ðàíüøå, ó÷èòûâàÿ ñïî-
ñîáíîñòü ìàêàê ê äëèòåëüíîìó õðàíåíèþ èíôîð-
ìàöèè â äîëãîñðî÷íîé ïàìÿòè [Íèêèòèí, Ôèðñîâ,
1986]. Íî ñðàâíåíèå âðåìåíè îáó÷åíèÿ âûáîðó â
ïåðâûé ãîä è ïðè ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèÿ îêàçà-
ëîñü ïðèìåðíî îäèíàêîâûì êàê ïðè îáó÷åíèè, òàê
è â êîòðîëüíûõ òåñòèðîâàíèÿõ. Ýòî ïîçâîëèëî ñ÷è-
òàòü, ÷òî çàäà÷è, ïðåäúÿâëåííûå èì ïðè ïîâòîð-
íîì èññëåäîâàíèè, âîñïðèíèìàëèñü êàê íîâûå, è
îáó÷åíèå ïðîèñõîäèëî «ïî-íîâîìó», à íå ÿâëÿëîñü
ðåçóëüòàòîì èçâëå÷åíèÿ èç ïàìÿòè ïðîøëûõ ñëåäîâ,
è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñëåäóåò
îòíåñòè íà ñ÷åò âîçäåéñòâèÿ ïåïòèäà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðèìåíå-
íèå ïåïòèäíîãî ïðåïàðàòà Ïèíåàëîí ó îáåèõ îáåçü-
ÿí ñïîñîáñòâîâàëî íå òîëüêî ñîêðàùåíèþ äëèòåëü-
íîñòè îáó÷åíèÿ, ò.å. óñêîðåííîìó ôîðìèðîâàíèþ
îáîáùåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î âûáèðàåìîì ïðèçíà-
êå, íî è íåïîñðåäñòâåííîìó ñîêðàùåíèþ âðåìåíè
ìîòîðíîé ðåàêöèè ïðè îñóùåñòâëåíèè âûáîðà.

Ïðè äàëüíåéøåì àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïåðåä íàìè âñòàë åù¸ îäèí âîïðîñ – îêàçû-
âàåò ëè âëèÿíèå Ïèíåàëîí íà èçáèðàòåëüíóþ íà-
ïðàâëåííîñòü âíèìàíèÿ ïðè âîñïðèÿòèè èíôîðìà-
òèâíîãî ïðèçíàêà, ò.å. íà ñïîñîáíîñòü ìàêàê ñîñðå-
äîòà÷èâàòü âíèìàíèå íà âûáèðàåìîì ñòèìóëå èëè
îíè îñóùåñòâëÿþò âûáîð ñëó÷àéíî?

 Ñ ýòîé öåëüþ áûëî ðåøåíî âûÿâèòü íàëè÷èå
ñâÿçè ìåæäó êîëè÷åñòâîì ðåàêöèé ñîñðåäîòî÷åíèÿ,
ïðåäøåñòâóþùèõ êàæäîìó âûáîðó, è óñïåøíîñòüþ
åãî âûïîëíåíèÿ îáåçüÿíàìè äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
Ïèíåàëîíà.

Íà ðèñóíêå 6 ïðèâåäåíû ãðàôèêè, îòðàæàþ-
ùèå ñâÿçü ìåæäó ÷èñëîì ðåàêöèé ñîñðåäîòî÷å-
íèÿ è óñïåøíîñòüþ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ó îáåèõ
îáåçüÿí â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äâóì çàäà÷àì äî
ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà, ïîñëå íåãî è ïðè ñîâåð-
øåíèè îøèáîê â ñèòóàöèÿõ, êîãäà îáåçüÿíû îò-
âëåêàëèñü îò âûïîëíåíèÿ çàäà÷è.

Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ìåòîäîì «ïðîá è îøè-
áîê», êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè (R2) ìåæäó ÷èñëîì
ðåàêöèé ñîñðåäîòî÷åíèÿ è óñïåøíîñòüþ âûïîëíå-
íèÿ çàäàíèÿ ñîñòàâèë 0,1 (ðèñóíîê 6A), õîòÿ è ïðî-
ñìàòðèâàëàñü íåêîòîðàÿ òåíäåíöèÿ ê óñòàíîâëå-
íèþ ñâÿçè ìåæäó ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè. Ïîñëå òîãî,
êàê áûëà ñôîðìèðîâàíà êîãíèòèâíàÿ ñòðóêòóðà –
îáîáùåíèå èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà – è îáåçü-
ÿíû äîñòèãëè 75% ïîðîãà ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ïîñ-
ëå êóðñà Ïèíåàëîíà êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè
ìåæäó ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè äîñòèã çíà÷èìûõ âå-
ëè÷èí è ðàâíÿëñÿ 0,56 (ðèñóíîê 6B). È ñîâåðøåí-
íî èíàÿ êàðòèíà âûÿâèëàñü íà ôîíå âêëþ÷åíèÿ
ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé ñàìîðåãóëÿöèè: îòâëå÷å-
íèÿ îò äåÿòåëüíîñòè, ïåðåêëþ÷åíèè è ò.ä., õàðàê-
òåðèçóþùèõ óòîìëåíèå îáåçüÿí è/èëè ñíèæåíèå

ìîòèâàöèè (ðèñóíîê 6C), êîãäà R2 íå ïðåâûøàë
0,09, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îòñóòñòâèè íà-
ïðàâëåííîé ðåàêöèè ñîñðåäîòî÷åíèÿ ïðè âûáîðå
èíôîðìàòèâíîãî ñòèìóëà.

Обсуждение

Â âîçðàñòå 40-45 ëåò ó ÷åëîâåêà ìîãóò ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ ïåðâûå, ìÿãêèå ïðèçíàêè ñòàðåíèÿ ìîçãà
è íàðóøåíèÿ ïàìÿòè è âíèìàíèÿ. Âîçðàñò èñïû-
òóåìûõ ìàêàê-ðåçóñîâ ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò
ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå ÷åëîâå÷åñêîé ïîïóëÿöèè.
Èìåííî ïîýòîìó ñâîåâðåìåííàÿ íîðìàëèçàöèÿ
êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà ïðèîáðåòàåò îñî-
áóþ àêòóàëüíîñòü.

Ïðîâåä¸ííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ìà-
êàêè-ðåçóñû ñïîñîáíû ôîðìèðîâàòü îáîáù¸ííûé
îáðàç èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà è ïåðåíîñèòü ïî-
ëó÷åííûé îïûò â íîâûå, óñëîæí¸ííûå ñèòóàöèè.
Âûÿñíèëîñü, ÷òî òðèïåïòèä Pinealon lingual ñïî-
ñîáñòâîâàë äîñòîâåðíîìó ñîêðàùåíèþ äëèòåëü-
íîñòè îáó÷åíèÿ (êîëè÷åñòâî ïðèìåíåííûõ çðè-
òåëüíûõ ñòèìóëîâ). Ýòîò ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü
óëó÷øåíèåì ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèè ìàêàê
ïðè îñóùåñòâëåíèè èìè âûáîðà çðèòåëüíûõ ñòè-
ìóëîâ ñ ðàçëè÷íîé îðèåíòàöèåé èíôîðìàöèîííûõ
ïðèçíàêîâ, ÷òî ñîçâó÷íî ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè ðÿäà
àâòîðîâ [Arutjunyan et al. 2012; Õàâèíñîí ñ ñîàâò.,
2015].

Âòîðîé ôàêò êàñàåòñÿ ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè
ìîòîðíîé ðåàêöèè ïðè îñóùåñòâëåíèè âûáîðà
çíà÷èìûõ ñòèìóëîâ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëî-
íà, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ, ïî-
ëó÷åííûõ íà ìåäîíîñíîé ï÷åëå [Õàâèíñîí ñ ñî-
àâò., 2015], ãäå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåïòèä EDR, ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ Ïèíåàëîí, ïî-
âûøàë óðîâåíü ýíåðãåòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ìûøå÷íîé òêàíè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ýêñïðåññèè
ãåíîâ PPARA è PPARG, êîäèðóþùèõ áåëêè, êîòî-
ðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, óâåëè÷èâàëè îêèñëèòåëüíóþ
ñïîñîáíîñòü ñêåëåòíûõ ìûøö. Ïîäîáíûé ýôôåêò
íàáëþäàëñÿ è ó ëþäåé. Â öåëîì æå, ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû äàþò îñíîâàíèå äëÿ çàêëþ÷åíèÿ î ñõîä-
íûõ, ãëóáèííûõ ìîäóëèðóþùèõ âîçäåéñòâèÿõ Ïè-
íåàëîíà íå òîëüêî íà êîãíèòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü
îáåçüÿí, íî è íà èõ ëîêîìîöèþ.

Öåëåíàïðàâëåííîå âíèìàíèå îáåñïå÷èâàåò
«ïîìåõîóñòîé÷èâîñòü» ñîçíàíèÿ, îðãàíèçàöèþ ïî-
âåäåíèÿ èíäèâèäà è åãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãè-
ìè ëþäüìè. Âíèìàíèå ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ïðî-
öåññàõ ïàìÿòè, â âîñïðîèçâåäåíèè, âîññòàíîâëå-
íèè èëè ôîðìèðîâàíèè îáðàçà îáúåêòà è ïðè ýòîì
èç ïàìÿòè èçâëåêàþòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûå â
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Ðèñóíîê 6, a, b, c. Óñðåäí¸ííàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü êîëè÷åñòâà ïðàâèëüíî âûïîëíåííûõ çàäàíèé ìàêàêàìè
ïðè îáó÷åíèè äî ïðèìåíåíèÿ Ïèíåàëîíà (a), ïðè îáó÷åíèè ïîñëå íåãî (b) è ïðè îøèáî÷íûõ âûáîðàõ

èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà (c)
Figure 6, a, b, c. The averaged correlation between the number of correctly performed tasks of macaques when

training before using Pinealon (a), when training after him (b) and when there are erroneous choices of
the informative feature (c)

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïî îñè îðäèíàò – ÷èñëî ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé ïðè ïîèñêå èíôîðìàòèâíîãî ïðèçíàêà, ïî îñè
àáñöèññ – ÷èñëî ðåàêöèé ñîñðåäîòî÷åíèÿ ïåðåä îñóùåñòâëåíèåì âûáîðà ñòèìóëà.

Notes. Ordinate – the number of correct decisions when searching for an informative feature, on the abscissa – the
number of concentration reactions before making a choice of stimulus.
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äàííûé ìîìåíò âðåìåíè îáðàçû îáúåêòîâ (ïðåä-
ìåòû, ëþäè, äàòû, çâóêè è äð.). Ïî ìåðå ñòàðåíèÿ
÷åëîâåêà è/èëè ëþäåé ñ ãèïåðàêòèâíîñòüþ (÷àñòî
ýòî íàáëþäàåòñÿ ó äåòåé) è ñèíäðîìîì íåóñòîé-
÷èâîãî âíèìàíèÿ, ñâÿçè ìåæäó ýòèìè ñòðóêòóðà-
ìè îêàçûâàþòñÿ îñëàáëåííûìè [Äóáðîâèíñêàÿ,
1985; Áàäàëÿí, 2000; Peters et al., 1996; Herndon
et al., 1999; Erwin et al., 2001].

Óëó÷øåíèå èçáèðàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè
âíèìàíèÿ ïîä âëèÿíèåì òðèïåïòèäà ïðè âîñïðè-
ÿòèè è âûÿâëåíèè èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ â
çðèòåëüíûõ ñòèìóëàõ ìîæíî îáúÿñíèòü ñ íåñêîëü-
êèõ ïîçèöèé. Íàèáîëåå î÷åâèäíàÿ ïðè÷èíà óëó÷-
øåíèÿ ñîñðåäîòî÷åíèÿ ýòî ñíèæåíèå âîçáóäèìîñ-
òè ìàêàê-ðåçóñîâ. Ýòî ïðåäïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ
âïîëíå îáîñíîâàííûì, ïîñêîëüêó óñòàíîâëåíà âîç-
ìîæíîñòü ïåïòèäíîé ðåãóëÿöèè ðÿäà ôóíêöèé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ [Õà-
âèíñîí ñ ñîàâò., 2012; Arutjunyan et al., 2012] è êëè-
íèêå [Ðûæàê ñ ñîàâò., 2003; Óìíîâ ñ ñîàâò., 2013].

Âìåñòå ñ ýòèì, ó ïðèìàòîâ, âêëþ÷àÿ ÷åëîâå-
êà, çà ðåàêöèþ ñîñðåäîòî÷åíèÿ (âíèìàíèÿ), êàê
îäíîé èç âåäóùèõ ðåàêöèé ñàìîðåãóëÿöèè, îòâå-
÷àþò òåìåííûå ñòðóêòóðû ìîçãà, êîòîðûå ó÷àñòâó-
åò íå òîëüêî â ïåðåêëþ÷åíèè ïðîñòðàíñòâåííîãî
âíèìàíèÿ, íî è â ôîðìèðîâàíèè ãîòîâíîñòè ê äåé-
ñòâèþ [Treisman, Gelade, 1980; Harris et al., 2008].

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûé ýôôåêò ïîëîæè-
òåëüíîé êîððåëÿöèè ìåæäó óñïåøíîñòüþ âûÿâëå-
íèÿ èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ â çðèòåëüíûõ ñòè-
ìóëàõ è óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ðåàêöèé ñîñðå-
äîòî÷åíèÿ äà¸ò îñíîâàíèå äëÿ çàêëþ÷åíèÿ, ÷òî
èñïîëüçóåìûé òðèïåïòèä ñïîñîáñòâîâàë óñèëå-
íèþ ñâÿçåé ìåæäó êîãíèòèâíûìè ñòðóêòóðàìè
ìîçãà îáåçüÿí, ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ êîíöåíòðà-
öèè âíèìàíèÿ, óäåðæàíèþ â ïàìÿòè îáîáù¸ííûõ
ïðèçíàêîâ è «ïåðåíîñó» ñôîðìèðîâàííîé êîãíè-
òèâíîé ìîäåëè â íîâóþ áîëåå ñëîæíóþ ñèòóàöèþ.

Äîïîëíèòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò áëè-
çîñòü êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó óñïåø-
íîñòüþ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé è ÷èñëîì ðåàêöèé ñî-
ñðåäîòî÷åíèÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è â ñèòóàöè-
ÿõ, êîãäà îáåçüÿíû îòâëåêàëèñü îò çàäàíèé. Â òîì
è äðóãîì ñëó÷àÿõ îáåçüÿíàìè äîïóñêàëèñü îøè-
áî÷íûå ðåøåíèÿ çàäà÷è, íî, ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ, ýòè îøèáêè èìåþò ðàçíóþ ïðèðîäó: åñëè â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îøèáî÷íûå ðåàêöèè îïðåäå-
ëÿëèñü íîâèçíîé, òðóäíîñòüþ çàäàíèÿ è ïîèñêîì
ïðàâèëüíîãî ðåøåíèÿ, òî äîïóùåííûå îøèáêè âî
âòîðîì ñëó÷àå îïðåäåëÿëèñü òîðìîæåíèåì ñèñ-
òåìû ñîñðåäîòî÷åíèÿ, îòâëå÷åíèåì îò ïðåäëàãà-
åìûõ çàäà÷. Ñõîäíûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû
è ó äåòåé â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ó íèõ âêëþ÷àëèñü
òàêèå ðåàêöèè ñàìîðåãóëÿöèè, êàê îòâëå÷åíèå,
ïåðåêëþ÷åíèå èëè îòêàç îò ðàáîòû è óõîä. Ïðè

ýòîì èçìåíÿëîñü íå òîëüêî ïîâåäåíèå, íî è áèî-
ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìîçãà, è ðåãóëÿöèÿ ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà [Êóçíåöîâà ñ ñîàâò., 2013].

Ó÷èòûâàÿ àíàòîìè÷åñêîå ñõîäñòâî â ñòðîåíèè
ìîçãà è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáå-
çüÿí è ÷åëîâåêà, ïðîâåä¸ííîå èññëåäîâàíèå äà¸ò
îñíîâàíèå ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ìàêàêè-ðåçóñû ÿâ-
ëÿþòñÿ íàèáîëåå óäîáíîé áèîëîãè÷åñêîé ìîäå-
ëüþ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå, ëå÷åíèå
è íîðìàëèçàöèþ êîãíèòèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó ëþ-
áîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ÷åëîâåêà, ÷òî ñîãëàñó-
åòñÿ ñ âûâîäàìè çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé
[Peters et al., 1996; Tara et al., 2005.], à ïåïòèä
Ïèíåàëîí ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ äàëüíåé-
øåãî èçó÷åíèÿ è ïîñëåäóþùåãî ïðèìåíåíèÿ â êëè-
íè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Выводы

1. Ìàêàêè-ðåçóñû â âîçðàñòå 12-13 ëåò ñïîñîá-
íû ôîðìèðîâàòü îáîáù¸ííûé îáðàç èíôîð-
ìàòèâíîãî ïðèçíàêà.

2. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ òðèïåïòèäà Ïèíåàëîí ñî-
êðàòèëàñü äëèòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ (êîëè÷åñòâî
íåîáõîäèìûõ ïðèìåíåíèé ñòèìóëîâ äëÿ îáó-
÷åíèÿ) â 1,53 ðàçà.

3. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ òðèïåïòèäà Ïèíåàëîí âðå-
ìÿ ìîòîðíîé ðåàêöèè ñîêðàòèëàñü íà 20% â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ âûáîðó èíôîðìàòèâíîãî
ïðèçíàêà, à â êîíòðîëüíîì òåñòèðîâàíèè îíî
ñîêðàòèëîñü íà 30%.

4. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ òðèïåïòèäà Ïèíåàëîí ó
ìàêàê-ðåçóñîâ ïîâûñèëàñü óñòîé÷èâîñòü âíè-
ìàíèÿ ïðè âûïîëíåíèè ïîèñêà èíôîðìàòèâ-
íîãî ïðèçíàêà â çðèòåëüíûõ ñòèìóëàõ, íà ÷òî
óêàçûâàåò ïîâûøåíèå êîýôôèöèåíòà êîððå-
ëÿöèè äî 0,56 ìåæäó ÷èñëîì ðåàêöèé ñîñðå-
äîòî÷åíèÿ ïåðåä îñóùåñòâëåíèåì âûáîðà
ñòèìóëà è óñïåøíîñòüþ âûïîëíåíèÿ ïîñëå-
äóþùåãî çàäàíèÿ.
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THE INFLUENCE OF THE PINEALON TRIPEPTIDE ON
THE REHABILITATION OF COGNITIVE FUNCTIONS IN THE AGING

PROCESS USING THE EXAMPLE OF RHESUS MONKEYS
(MACACA MULATTA)

Age-related changes in human cognitive activity require an appropriate medicated correction. The St.
Petersburg Institute of Bioregulation and Gerontology studies the effect of peptides on aging processes.
Taking into account the high similarity of the psychophysiological processes of monkeys and humans we
studied the influence of Pinealon on the cognitive activity of macaques.

Material and methods. The work was carried out on two healthy rhesus macaques (13 ± 0.9 years) in
two stages using a modified visual stimuli distinction method [Bongard, 1967] that was adapted for cognitive
studies in primates. Prior to the beginning of the study, an instrumental conditioned reflex was formed in
macaques – pressing a neutral image of a visual stimulus on the touch screen of a monitor. Then they were
given the task of distinguishing an informational sign in stimuli with one element in the stimulus before they
reached 75% level of success. Then a control study was conducted, including 4 elements in stimuli with the
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same informational signs. Before the second stage, the 10-day course of peptide Pinealon per os was held
and the experiment was repeated with a set of new incentives. We compared the speed, success of training
and the ability to concentrate before and after the use of peptide Peinealon.

Results. After the use of Peinealon macaques had: a significant (p<0.01) reduction in the duration of
training; a significant (p<0.001) reduction in the time of motor reactions when choosing stimuli. Also, a direct
correlation was found between the increasing number of concentration reactions prior to the choice making
and the success of the task.

Conclusion. Rhesus monkeys are able to form a generalized image of an informative trait and transfer
the experience gained to new situations; Pinealon improved spatial orientation in the implementation of the
selection of visual stimuli; the use of the peptide led to a reduction in the motor response time due to an
increase in the level of energy supply of the muscle tissue; Pinealon ked to the improvement of selective
attention by reducing the overall excitability of macaques and enhancing the connections between the frontal-
temporal-parietal structures of the monkey brain responsible for the cognitive properties of the subject.

Keywords: Macaca mulatta; peptide Pinealon; earning success; attention; cognitive abilities; aging



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2019: 62
73
Moscow University Anthropology BulletinAnthropology, 2019, no. 1, pp. 62
73

73Влияние трипептида Пинеалона на реабилитацию когнитивных функций в процессе старения на примере...

Faraone S.V., Khan S.A. Candidate gene studies of attention-
deficit/hyperactivity disorder. J. Clinical Psychiatry, 2006; 67 (8),
pp. 13-20.
Fayyad J., De Graaf R., Kessler R., Alonso J., Angermeyer M.
Crossnational prevalence and correlates of adult attention-deficit
hyperactivity disorder. The British Journal of Psychiatry, 2007, 190,
pp. 402-419.
Harris I. M., Benito C. T., Ruzzoli M., Miniussi C. Effects of right parietal
transcranial magnetic stimulation on object identification and
orientation judgments // Journal of Cognitive Neuroscience,2008,
20, pp. 916-926.
Herndon J.G., Tigges J., Anderson D.C., Klumpp S.A., McClure
H.M. ( Brain weight trhoughout the life span of the chimpanzee. J.
Comp.Neurol., 1999, 409, pp. 567-572.
Khavinson V.Kh., Mikhailova O.N. Health and aging in Russia.
Global health and global aging / Ed. M. Robinson et al. 2007. pp.
226-237.
Khavinson V, Ribakova Y, Kulebiakin K, Vladychenskaya E,
Kozina L., Arutjunyan A., Boldyrev A. Pinealon increases cell
viability by suppression of free radical levels and activating
proliferative processes. Rejuvenation Res., 2011, 14, pp. 535-541.

Peters A., Rosene D.L., Moss M.B., Kemper T.L., Abraham C.R.,
Tigges J., Albert M.S. Neurobiological bases of age-related
cognitive decline in the rhesus monkey. J. Neuropathol. Exp.
Neurol., 1996, 55, pp. 861-874.
Moore T.L., Schettler S.P., Killiany R.J., Herndon J.G., Luebke
J.I., Moss M.B., Rosene D.L. Research report. Cognitive
impairment in aged rhesus monkeys associated with monoamine
receptors in the prefrontal cortex. Behavioural Brain Research,
2005, 160, pp. 208-–221.
Treisman, A.M., Gelade, G. A Feature-Integration Theory of
Attention. Cognitive Psychology, 1980, 12, pp. 97-136.

Information about Authors
Kuznetsova Tamara G., D.Sci. of Biology, MD;
ORCID ID: 0000-0002-0196-0519; dr.tamara.kuznetspva@gmail.com;
Golubeva Inna Y., PhD; ORCID ID: 0000-0003-3698-9036;
antropoid-kiu@yandex.ru;
Trofimova Svetlana V., MD, professor;
ORCID ID: 0000-0002-5190-1824; dr.s.trofimova@gmail.com;
Khavinson V., MD, professor; ORCID ID: 0000-0001-5798-255X;
vladimir@khavinson.ru;
Shuvaev Vyacheslav T., D.Sci. of Biology, MD,
ORCID ID: 0000-0002-7073-8073.



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2019: 74
85
Moscow University Anthropology Bulletin Anthropology, 2019, no. 1, pp. 74
85

DOI: 10.32521/2074-8132.2019.1.074-085

Дамба Л.Д.1, 2), Балановская Е.В.2), Агджоян А.Т.3, 2), Короткова Н.А.2, 4), Олькова М.В.2),
Утриван С.А.2, 3), Пылёв В.Ю.2), Айыжы Е.В.6), Доржу Ч.М.6), Монгуш Б.Б.7), Лавряшина М.Б.5),

Кошель С.М.8), Балановский О.П.3, 4)

1) ГБУ «НИИ медико�социальных проблем и управления Республики Тыва»,
667003, ул. Кечил�оола, д. 2А, Кызыл, Россия;

2) ФГБНУ «Медико�генетический научный центр», 115522, ул. Москворечье, д.1, Москва, Россия;
3) ФГБУН «Институт общей генетики им. Н.И. Вавилова РАН», 119991, ул. Губкина, д. 3, Москва, Россия;

4) АНО «Биобанк Северной Евразии», 115201, ул. Котляковская, д. 3, Москва, Россия;
5) ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»,

650056, ул. Ворошилова, д. 22а, Кемерово, Россия;
6) ФГБОУ ВО «Тувинский государственный университет», 667000, ул. Ленина, д. 36, Кызыл, Россия;

7) ГБУ «Центр развития тувинской традиционной культуры и ремесел»,
667000, ул. Ленина, д. 7, Кызыл, Россия;

8) МГУ имени М.В. Ломоносова, географический факультет, кафедра картографии и геоинформатики,
ГСП�1, Москва, 119991, Россия

ГЕНОФОНД ТРЕХ ВОСТОЧНЫХ РОДОВ ТУВИНЦЕВ ПО ДАННЫМ
ПОЛИМОРФИЗМА Y?ХРОМОСОМЫ

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âïåðâûå èçó÷åí ãåíîôîíä òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ êîë, îþí è õåðòåê ïî
øèðîêîé ïàíåëè SNP-ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû. Íà îñíîâå ÷àñòîò ãàïëîãðóïï ïðîâåäåí ìíîãîìåðíûé
ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç, ïîñòðîåíû êàðòû ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé, îòðàçèâøèå ïîëîæåíèå òðåõ
òóâèíñêèõ ðîäîâ â ãåîãðàôè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè. Âûáîðêè áûëè ñôîð-
ìèðîâàíû èç ìóæ÷èí, íå ñâÿçàííûõ ðîäñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè, âñå ïðåäêè êîòîðûõ îòíîñèëèñü ê
äàííîìó ðîäó è ïðîæèâàëè íà äàííîé òåððèòîðèè íà ïðîòÿæåíèè íå ìåíåå òðåõ ïîêîëåíèé. Ñáîð
îáðàçöîâ (âåíîçíàÿ êðîâü) ñîïðîâîæäàëñÿ äîáðîâîëüíûì ïèñüìåííûì èíôîðìèðîâàííûì ñîãëàñèåì
ïîä êîíòðîëåì Ýòè÷åñêîé êîìèññèè ÔÃÁÍÓ «Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð».

Ðåçóëüòàòû. Â ãåíîôîíäå ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ðîäà êîë ïðåîáëàäàþò äâå êðóïíûå âåòâè Q è N,
ïðè÷åì íà ãàïëîãðóïïó Q-M242 ïðèõîäèòñÿ áîëåå ïîëîâèíû, à N1a2-L666 – îêîëî ÷åòâåðòè ãåíîôîí-
äà. Îñíîâó ãåíîôîíäà ðîäà îþí ñîñòàâèëè òðè ãàïëîãðóïïû: R1a1a(xM458) – ÷óòü ìåíåå ïîëîâèíû,
N1à2-L666 – îêîëî ÷åòâåðòè è R1b-M343 – ìåíåå ÷åòâåðòè ãåíîôîíäà ðîäà îþí. Ãàïëîãðóïïû
Q-Ì242 è N1à2-L666, òàê æå, êàê è ó ðîäà êîë, äîìèíèðóþò â ãåíîôîíäå ðîäà õåðòåê, íî ñ ðàâíîé
÷àñòîòîé, ñîñòàâëÿÿ êàæäàÿ îêîëî òðåòè ãåíîôîíäà. Ó ðîäà õåðòåê îáíàðóæåí òîò æå âàðèàíò
ãàïëîãðóïïû Q, ÷òî è ó ðîäà êîë – Q-M242, à âåòâü N ïðåäñòàâëåíà äâóìÿ âàðèàíòàìè N1a2-L666 è
N3a5-F4205. Òàêèì îáðàçîì, â ãåíåòè÷åñêèõ ïîðòðåòàõ ðîäîâ êîë è õåðòåê îñíîâíóþ ðîëü èãðàåò
«ñåâåðîåâðàçèéñêèé» êîìïîíåíò, ïðåäñòàâëåííûé ãàïëîãðóïïàìè Q-M242, N1a2-L666 è N3a5-F4205,
à îñíîâíûå ÷åðòû ãåíåòè÷åñêîãî ïîðòðåòà ðîäà îþí ñîçäàþò «ïàíåâðàçèéñêèå» ãàïëîãðóïïû.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû – «ãåíåòè÷åñêèå ïîðòðåòû» òðåõ ðîäîâ, ìàòðèöû ãåíå-
òè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé, äåíäðîãðàììà è êàðòîãðàôè÷åñêèé àíàëèç – ïîêàçàëè, ÷òî êî âñåìó êðóãó ïî-
ïóëÿöèé Õàêàñèè è Àëòàÿ ãåíåòè÷åñêè áëèçîê ðîä îþí, â òî âðåìÿ êàê ðîäà õåðòåê è êîë ãåíåòè÷åñêè
áîëåå ñâîåîáðàçíû. Èç îêðóæàþùèõ ïîïóëÿöèé íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè äàëåêèìè îêàçàëèñü ñåâåðî-
âîñòî÷íûå ñîñåäè òóâèíöåâ – áóðÿòû: ìåæäó îáùèì êðóãîì ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûõ ïîïóëÿöèé Õàêà-
ñèè, Àëòàÿ, Òóâû è áóðÿòàìè ïðîõîäèò ãåíåòè÷åñêèé ðàçëîì. Àíàëèç ãåíîôîíäà òóâèíöåâ ÷åðåç
ïðèçìó ðîäîâîé ñòðóêòóðû äåìîíñòðèðóåò ñâîþ âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü: íà ôîíå êàæóùåéñÿ ãî-
ìîãåííîñòè ãåíîôîíäîâ ãåîãðàôè÷åñêèõ ïîïóëÿöèé òóâèíöåâ èìåííî ãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè
òóâèíñêèõ ðîäîâ ïîçâîëÿþò âíåñòè íîâûé âêëàä â ðåêîíñòðóêöèþ èõ ýòíîãåíåçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíîãåíåç; ðîäîâàÿ ñòðóêòóðà; ðîä; ãåíîôîíä; Y-õðîìîñîìà; SNP-ìàðêåðû;
ãàïëîãðóïïà
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Введение

Êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ãåíîôîíäîâ ÷åðåç ïðè-
çìó èõ ðîäîâîé ñòðóêòóðû ñîçäàåò íîâûå âîçìîæ-
íîñòè äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ýòíîãåíåçà è ãåíåòè÷åñêîé
èñòîðèè íàðîäîâ. Ïîýòîìó îíî èíòåíñèâíî ðàçâî-
ðà÷èâàåòñÿ äëÿ ìíîãèõ íàðîäîâ ìèðà, ñîõðàíèâøèõ
ðîäîâóþ ñòðóêòóðó, â òîì ÷èñëå äëÿ öåëîãî ðÿäà
íàðîäîâ Óðàëà, Ñèáèðè, Äàëüíåãî Âîñòîêà è Öåíò-
ðàëüíîé Àçèè [Þñóïîâ ñ ñîàâò., 2017, 2018; Æà-
áàãèí ñ ñîàâò., 2017, 2018; Áîãóíîâ ñ ñîàâò., 2017;
Äàìáà ñ ñîàâò., 2018]. Îñíîâíûì èíñòðóìåíòîì
ïðè ýòîì ñëóæàò ìàðêåðû Y-õðîìîñîìû, íàñëåäó-
þùåéñÿ òàê æå, êàê è ðîäîâîå èìÿ – ïî îòöîâñêîé
ëèíèè, è îòëè÷àþùåéñÿ âûñîêèì ïîëèìîðôèçìîì,
ïîçâîëÿÿ îòñëåæèâàòü ìèãðàöèîííûå ïîòîêè. Â
äàííîé ðàáîòå ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå ñâÿçè ãåíî-
ôîíäà è ðîäîâîé ñòðóêòóðû îäíîãî èç íàðîäîâ
Þæíîé Ñèáèðè – òóâèíöåâ – ïî ìàðêåðàì Y-õðî-
ìîñîìû.

Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü òóâèíöåâ – íåìíîãèì áî-
ëåå 270 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Èç íèõ â 2010 ãîäó 263 934
÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ 1 858 òóâèíöåâ-òîäæèíöåâ, ïðî-
æèâàëè â Ðåñïóáëèêå Òóâà [Âñåðîññèéñêàÿ ïåðå-
ïèñü íàñåëåíèÿ, 2010], áîëåå 5 òûñÿ÷ òóâèíöåâ –
íà ñåâåðî-çàïàäå Ìîíãîëèè [Ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ
Ìîíãîëèè, 2010] è áîëåå 4 òûñÿ÷ – â Ñèíüöçÿí-
Óéãóðñêîì àâòîíîìíîì ðàéîíå Êèòàÿ [Òóâèíöû Êè-
òàÿ, 2000].

Â Òóâå, ðàñïîëîæåííîé â âåðõíåì òå÷åíèè
Åíèñåÿ, ãîðíûå ñèñòåìû çàíèìàþò áîëåå 80%
âñåé òåððèòîðèè, à îñòàëüíàÿ íåáîëüøàÿ ÷àñòü
ïðèõîäèòñÿ íà ìåæãîðíûå êîòëîâèíû: öåíòðàëü-
íóþ ñóõîñòåïíóþ Òóâèíñêóþ, þæíóþ ïîëóïóñòûí-
íóþ Óáñó-Íóðñêóþ, òàåæíî-ëåñíûå Òîäæèíñêóþ è
Òåðå-Õîëüñêóþ êîòëîâèíû. Öåíòð ðåñïóáëèêè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãðóïïó ìåæãîðíûõ êîòëîâèí,
îêðóæåííóþ ñ çàïàäà, ñåâåðà è âîñòîêà âûñîêèìè
ãîðíûìè õðåáòàìè Âîñòî÷íîãî è Çàïàäíîãî Ñàÿ-
íà, à ñ þãà – õðåáòàìè Çàïàäíîãî è Âîñòî÷íîãî
Òàííó-Îëà. Â èñòîðèêî-êóëüòóðíîì îòíîøåíèè
òóâèíöû äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû, ñîâïàäàþùèå ñ
ïðèðîäíûìè çîíàìè Òóâû. Àðåàë «çàïàäíîé» ãðóï-
ïû òóâèíöåâ íàõîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ãîðíî-
ñòåïíûõ ðàéîíàõ çàïàäíîé Òóâû, â ñòåïÿõ Òóâèíñêîé
êîòëîâèíû è ïîëóïóñòûíÿõ Óáñó-Íóðñêîé êîòëîâè-
íû. Àðåàë «âîñòî÷íîé» ãðóïïû îõâàòûâàåò ãîðíî-
òàåæíóþ çîíó: íà ñåâåðî-âîñòîêå Òóâû Òîäæèíñêóþ
êîòëîâèíó, íà þãî-âîñòîêå – Òåðå-Õîëüñêóþ
êîòëîâèíó.

Òóâèíöû íåîäíîêðàòíî èçó÷àëèñü àíòðîïîëî-
ãàìè – â ðàçíûõ ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè ïðîâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ ïî êëàññè÷åñêîé ðàñîâåä÷åñêîé
ïðîãðàììå, ýòíè÷åñêîé îäîíòîëîãèè, äåðìàòîãëè-

ôèêå, òåìïàì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ñòàðåíèÿ,
òèïàì òåëîñëîæåíèÿ è ñòåïåíè ìèíåðàëèçàöèè ñêå-
ëåòà, àäàïòèâíûì ê ïðèðîäíîé ñðåäå ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, êðàíèîëîãèè, ÷òî ïîçâîëèëî
ðåêîíñòðóèðîâàòü àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ñ
ýïîõè ýíåîëèòà-áðîíçû äî ñîâðåìåííîñòè [Àêñÿ-
íîâà, 2009]. Òàêæå èçó÷åí ãåíîôîíä òåððèòîðè-
àëüíûõ ãðóïï òóâèíöåâ ïî STR è SNP-ìàðêåðàì
Y-õðîìîñîìû, ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ è ïî íåêî-
òîðûì àóòîñîìíûì ìàðêåðàì [Ãîëóáåíêî ñ ñîàâò.,
1998, 2001; Äåðåíêî ñ ñîàâò., 1999; Ñòåïàíîâ ñ
ñîàâò., 2000à, 2000á, 2001; Õàðüêîâ ñ ñîàâò., 2013].

Îäíàêî ðîäîâàÿ ñòðóêòóðà òóâèíöåâ ïîêà îñ-
òàâàëàñü âíå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ýòíîãðàôîâ,
ëèíãâèñòîâ, àíòðîïîëîãîâ è ãåíåòèêîâ. Ñëîæíîñòü
èçó÷åíèÿ ðîäîâîé ñòðóêòóðû òóâèíöåâ âî ìíîãîì
ñâÿçàíà ñ ñèñòåìîé àäìèíèñòðàòèâíî-òåððèòîðè-
àëüíîãî óñòðîéñòâà â ïåðèîä ãîñïîäñòâà Öèíñêîé
èìïåðèè â Òóâå (1757–1912 ãã.) [Ìàííàé-îîë, 2007].
Óñòàíîâëåííûå ìàíü÷æóðàìè âîåííî-àäìèíèñòðà-
òèâíûå åäèíèöû õîøóíîâ è ñóìîíîâ áûëè îáðà-
çîâàíû ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèçíàêó, â èõ ñî-
ñòàâ âõîäèëî ìíîæåñòâî ðîäîâ. Îäíàêî ýòî íå
ïðèâåëî ê èñ÷åçíîâåíèþ ðîäîâîé îðãàíèçàöèè
òóâèíöåâ [Äóëîâ, 1956]. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè
òóâèíöû íå èìåëè íè ôàìèëèé, íè îò÷åñòâ. Ïðè
âñòóïëåíèè Òóâû â ñîñòàâ ÑÑÑÐ (1944 ã.) äëÿ ïàñ-
ïîðòèçàöèè ââîäèëèñü ôàìèëèè, è, ÷òîáû èçáåæàòü
îãðîìíîãî ÷èñëà îäíîôàìèëüöåâ, îòíîñÿùèõñÿ ê
îäíîìó ðîäó â ñåëå, áûëî ðåêîìåíäîâàíî, íàïðî-
òèâ, â êà÷åñòâå ôàìèëèè èñïîëüçîâàòü èìÿ ÷åëî-
âåêà, à â êà÷åñòâå èìåíè – åãî ðîäîïëåìåííîå
íàçâàíèå. Ïîñêîëüêó çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òóâèí-
ñêèõ ôàìèëèé áûëà îáðàçîâàíà îò èìåí, à íå ðî-
äîâ, òî îáû÷íàÿ ïðîöåäóðà îïðåäåëåíèÿ ðîäîâîé
ïðèíàäëåæíîñòè ïî ôàìèëèè äëÿ òóâèíöåâ ìàëî
ïðèãîäíà. Ïîýòîìó â ñëó÷àå íåçíàíèÿ îáñëåäóåìûì
ñâîåé ðîäîñëîâíîé îñíîâíóþ ïîìîùü îêàçûâàëè
èíôîðìàíòû, ïîìíÿùèå ðîäîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü
åãî ñåìüè.

Â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ âûÿâëåíèÿ
ñëåäà ìîíãîëüñêîé ýêñïàíñèè â ãåíîôîíäå òóâèí-
öåâ áûëè âïåðâûå èçó÷åíû ãåíîôîíäû äâóõ ñà-
ìûõ ìíîãî÷èñëåííûõ òóâèíñêèõ ðîäîâ (ìîíãóø è
îîðæàê), äëÿ êîòîðûõ ïî äàííûì ãóìàíèòàðíûõ
íàóê îæèäàëñÿ íàèáîëüøèé âêëàä öåíòðàëüíîàçè-
àòñêîãî êîìïîíåíòà, ñâÿçûâàåìîãî ñ ìîíãîëüñêîé
ýêñïàíñèåé. Îäíàêî âñå ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû –
«ãåíåòè÷åñêèå ïîðòðåòû», ìàòðèöà ãåíåòè÷åñêèõ
ðàññòîÿíèé, äåíäðîãðàììà è ãðàôèê ìíîãîìåðíî-
ãî øêàëèðîâàíèÿ, îòðàæàþùèå ãåíåòè÷åñêèå ñâÿ-
çè òóâèíñêèõ ðîäîâ ñ ïîïóëÿöèÿìè Þæíîé Ñèáèðè
è Öåíòðàëüíîé Àçèè, – óêàçàëè íà çíà÷èòåëüíîå
ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî ýòèõ òóâèíñêèõ ðîäîâ ñ ïî-
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ïóëÿöèÿìè íå Ìîíãîëèè, à Õàêàñèè è Àëòàÿ, ÷òî ïî-
çâîëèëî ñäåëàòü âûâîä î ôîðìèðîâàíèè òóâèíñêèõ
ðîäîâ ìîíãóø è îîðæàê íà îñíîâå àâòîõòîííîãî
íàñåëåíèÿ (ïðåäïîëîæèòåëüíî – ìåñòíîãî ñàìîäèé-
ñêî-êåòñêîãî ñóáñòðàòà) è êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî íà èõ
ãåíîôîíä ìîíãîëüñêàÿ ýêñïàíñèÿ íå îêàçàëà çíà-
÷èìîãî âëèÿíèÿ [Äàìáà ñ ñîàâò., 2018à, 2018á].

Àðåàëû ðîäîâ ìîíãóø è îîðæàê èçó÷åíû â çà-
ïàäíîé ÷àñòè Òóâû, ïîýòîìó öåëü äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ – èçó÷åíèå ãåíîôîíäà òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ,
îõâàòûâàþùèõ àðåàë âîñòî÷íîé ÷àñòè Òóâû îò ñå-
âåðà äî þãà: ðîäîâ êîë Òîäæèíñêîãî êîæóóíà (ñåâå-
ðî-âîñòîê Òóâû), îþí Òàíäûíñêîãî êîæóóíà (öåíòð
Òóâû) è õåðòåê Òåðå-Õîëüñêîãî êîæóóíà (þãî-âî-
ñòîê Òóâû).

Â ðîäîâîå îáúåäèíåíèå êîë òóâèíöåâ-òîäæèí-
öåâ âõîäèëî ìíîæåñòâî íåáîëüøèõ ðîäîâ, ýòíî-
íèìû êîòîðûõ óêàçûâàþò íà ó÷àñòèå ñàìîäèéñêèõ,
êåòîÿçû÷íûõ, ìîíãîëîÿçû÷íûõ è òþðêîÿçû÷íûõ êîì-
ïîíåíòîâ [Âàéíøòåéí, 1961]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà
Ñ.È. Âàéíøòåéí âûäåëÿë òîëüêî 3 îñíîâíûõ ðîäà
òóâèíöåâ-òîäæèíöåâ: Àê (Àê-×îîäó), Áàðààí (Êàðà-
×îîäó) è Êîë, – ïðè÷åì âñå òðè ðîäà ïðåäïîëîæè-
òåëüíî ïðîèñõîäèëè èç îäíîãî «ïðàðîäà» ÷îîäó
[Âàéíøòåéí, 1961]. Â íà÷àëå XXI âåêà â Òîäæèí-
ñêîì ðàéîíå áûëè çàôèêñèðîâàíû ñåìü ðîäîâûõ
ãðóïï: Àê, Áàëûê÷û, Áàðààí, Êîë, Ñîÿí, Óðàò, Õîé-
þê, – íî áîëüøèíñòâî òîäæèíöåâ îòíîñèëîñü ê
ðîäàì Àê è Êîë [Àéûæû, Êîíãó, 2013].

Ðîäîâîå îáúåäèíåíèå îþí ÿâëÿåòñÿ ïîòîìêîì
òàê íàçûâàåìûõ «ëåñíûõ ïëåìåí», íàçâàíèÿ êî-
òîðûõ çàôèêñèðîâàíû ñðåäíåâåêîâûìè ïèñüìåí-
íûìè èñòî÷íèêàìè [Òàòàðèíöåâ, 2009]. Õîòÿ íûíå
îíè ïðîæèâàþò â öåíòðàëüíûõ ñòåïíûõ ðàéîíàõ
Òóâû, íî ðàíåå îíè îáèòàëè â ëåñíîé ìåñòíîñòè
[Ñåðäîáîâ, 1971].

Ðîä õåðòåê ñëàáî èçó÷åí ýòíîãðàôàìè è
ëèíãâèñòàìè [Ïîòàíèí, 1883; Ïîòàïîâ, 1969]. Îí
òàêæå, êàê è ðîä êîë, íàñåëÿåò ãîðíî-òàåæíûå ðàé-
îíû Òóâû, íî â îòëè÷èå îò ðîäà êîë, ðàñïîëîæåí
íà þãî-âîñòîêå Òóâû.

Èçó÷åíèå ãåíîôîíäà òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ,
îõâàòûâàþùèõ àðåàë âîñòî÷íîé ÷àñòè Òóâû îò ñå-
âåðà äî þãà ïî øèðîêîé ïàíåëè SNP-ìàðêåðîâ
Y-õðîìîñîìû ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñòåïåíü ñõîäñòâà
èõ ãåíîôîíäîâ, ñðàâíèòü ñ ãåíîôîíäàìè íàðîäîâ
Þæíîé Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè â êîíòåêñòå
ýòíîãåíåçà òóâèíöåâ è îöåíèòü ðîëü ïðèðîäíûõ
ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè èõ ãåíîôîíäà.

Материалы и методы

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà ãå-
íîìíàÿ ÄÍÊ, âûäåëåííàÿ èç îáðàçöîâ âåíîçíîé
êðîâè ìåòîäîì ôåíîë-õëîðîôîðìíîé ýêñòðàêöèè.
Ñóììàðíûé îáúåì âûáîðêè N=80: îáðàçöû ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðîäà êîë ñîáðàíû â Òîäæèíñêîì êî-
æóóíå (N=25), ðîäà îþí â Òàíäûíñêîì êîæóóíå
(N=26) è ðîäà õåðòåê â Òåðå-Õîëüñêîì êîæóóíå
(N=29) Ðåñïóáëèêè Òóâà. Â âûáîðêó âêëþ÷åíû
òîëüêî íåðîäñòâåííûå ìåæäó ñîáîé òóâèíöû, âñå
ïðåäêè êîòîðûõ îòíîñèëèñü ê äàííîìó ðîäó è ïðî-
æèâàëè íà äàííîé òåððèòîðèè íà ïðîòÿæåíèè íå
ìåíåå òðåõ ïîêîëåíèé. Ñáîð îáðàçöîâ ñîïðîâîæ-
äàëñÿ ïèñüìåííûì èíôîðìèðîâàííûì ñîãëàñèåì
îáñëåäóåìûõ ïîä êîíòðîëåì Ýòè÷åñêîé êîìèññèè
Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà (ã. Ìîñêâà).

Ãåíîòèïèðîâàíèå SNP-ìàðêåðîâ ïðîâåäåíî
ìåòîäîì ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè íà ïðèáîðàõ
StepOnePlus è 7900HT (Applied Biosystems, ÑØÀ)
ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè Taqman (Applied
Biosystems) ïî 59 SNP-ìàðêåðàì: M130, M217,
F2613, F2386, F1788, F3918, F3830, M86, F5485,
SK1066, F3791, F11899, F5481, F11791, F14768,
F3960, P53.1, CTS4021, M407, Z12266, M174, M69,
M170, M253, M223, P37, M304, M267, M172, M47,
M67, M92, M12, M9, M20, M231, LLY22g, M178,
L708, L666, B211, M2118, VL29, Z236, F4205, P31,
M122, M242, M120, M378, M207, M198, M458,
M343, M73, M269, M124, M70, chrY:15310670 T>C.
Íîìåíêëàòóðà ãàïëîãðóïï äàíà ñîãëàñíî äåðåâó
Y-õðîìîñîìû ISOGG 2018 [URL: https://isogg.org/
tree/ISOGGYDNATreeTrunk.html (äàòà îáðàùåíèÿ –
20.12.2018)], íàçâàíèÿ íåäàâíî îòêðûòûõ ìàðêåðîâ,
ïîäðàçäåëÿþùèõ ãàïëîãðóïïó N3 íà ñóáâåòâè
N3a1, N3a2, N3a3, N3a4, N3a5, äàíû ñîãëàñíî
ðàáîòå [Ilum@e et al., 2016].

Ïî ÷àñòîòàì ãàïëîãðóïï â ïîïóëÿöèÿõ ðàññ÷è-
òàíû ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ Íåÿ [Nei, 1975] ïî
ïðîãðàììå DJgenetic [URL: www.genofond.ru (äàòà
îáðàùåíèÿ – 20.12.2018)]. Ìíîãîìåðíûå ìåòîäû
àíàëèçà ïðîâåäåíû â ïðîãðàììå Statistica 7.0
(StatSoft. Inc., 2004) ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà Óîðäà
(Ward’s method). Êàðòû ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé
îò òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ ïîñòðîåíû íà îñíîâå
÷àñòîò ãàïëîãðóïï â ïðîãðàììå GeneGeo [Êîøåëü,
2012; Balanovsky et al., 2011]. Äëÿ ñðàâíåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíû íåîïóáëèêîâàííûå äàííûå î ÷àñòîòàõ
ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû â ïîïóëÿöèÿõ Ñèáèðè è
Öåíòðàëüíîé Àçèè èç áàçû äàííûõ Y-base, ðàçðà-
áîòàííîé ïîä ðóêîâîäñòâîì Î.Ï. Áàëàíîâñêîãî
[URL: www.genofond.ru (äàòà îáðàùåíèÿ –
20.12.2018)].
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Результаты и обсуждение

«Генетические портреты» тувинских родов
кол, оюн и хертек

Õîòÿ â ãåíîôîíäå ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ðîäà êîë
âûÿâëåíî 7 ãàïëîãðóïï, íî ðåçêî ïðåîáëàäàþò
òîëüêî äâå êðóïíûå âåòâè: Q è N, ñîñòàâëÿÿ 88%
ãåíîôîíäà (ðèñ. 1). Ãàïëîãðóïïà Q-M242 ñîñòàâè-
ëà áîëåå ïîëîâèíû ãåíîôîíäà, à N1a2-L666 –
îêîëî ÷åòâåðòè ãåíîôîíäà. Îñòàëüíûå ïÿòü ãàï-
ëîãðóïï (N3a3-VL29, N3a5-F4205, R1a1a(xM458),
R1b-M343, O2-M122) âñòðå÷åíû ó åäèíè÷íûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà êîë.

Â ãåíîôîíäå ðîäà îþí, íàõîäÿùåãîñÿ â öåíò-
ðå Òóâû, òàêæå âûÿâëåíî 7 ãàïëîãðóïï, íî ñîâñåì
èíîãî ñïåêòðà è óðîâíÿ ðàçíîîáðàçèÿ (ðèñ. 1). Îñ-
íîâó ãåíîôîíäà (81%) ñîñòàâëÿþò íå äâå, à òðè
ãàïëîãðóïïû: R1a, N1 è R1b. Ìàæîðíàÿ ãàïëîãðóï-
ïà R1a1a(xM458) äîñòèãàåò 42%, N1a2-L666 – îêî-
ëî ÷åòâåðòè ãåíîôîíäà (êàê è ó ðîäà êîë), R1b-
M343 – 15%. Îñòàëüíûå ãàïëîãðóïïû âñòðå÷åíû
ó îäíîãî-äâóõ íîñèòåëåé (J2-M172, Q-M242,
Ñ2b1a3-F3791, O2-M122).

Â ãåíîôîíäå þãî-âîñòî÷íîãî ðîäà õåðòåê âû-
ÿâëåíî 9 ãàïëîãðóïï. Ïðè÷åì îñíîâó åãî ãåíîôîí-

äà (62%) ñîñòàâèëè òå æå ãàïëîãðóïïû, ÷òî è äëÿ
ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ðîäà êîë – Q è N (ðèñ. 1), íî ó
õåðòåê îíè ðàñïðîñòðàíåíû ñ ðàâíûìè ÷àñòîòà-
ìè 31%. Âàðèàíò ãàïëîãðóïïû Q ó õåðòåê îáíà-
ðóæåí òîò æå, ÷òî è ó êîë (Q-M242), à âîò ãàïëîã-
ðóïïà N ïðåäñòàâëåíà ó õåðòåê äâóìÿ âàðèàíòà-
ìè (N1a2-L666, N3a5-F4205). Äëÿ ãàïëîãðóïïû
R1a1a(xM458) è O1a-M119 îáíàðóæåíî ïî äâà
íîñèòåëÿ, à äëÿ ãàïëîãðóïï Ñ2b1a3-F3791, C2c1-
M407, O2-M122, J2-M172 – ïî îäíîìó íîñèòåëþ.

Òàêèì îáðàçîì, â ãåíåòè÷åñêèõ ïîðòðåòàõ ðî-
äîâ êîë è õåðòåê îñíîâíóþ ðîëü èãðàåò «ñåâåðî-
åâðàçèéñêèé» êîìïîíåíò, ïðåäñòàâëåííûé ãàïëîã-
ðóïïàìè Q-M242, N1a2-L666, N3a5-F4205, à îñ-
íîâíûå ÷åðòû ãåíåòè÷åñêîãî ïîðòðåòà ðîäà îþí
ñîçäàþò «ïàí-åâðàçèéñêèå» ãàïëîãðóïïû. Ðàñ-
ñìîòðèì ïîäðîáíåå àðåàëû îñíîâíûõ ãàïëîãðóïï,
âñòðå÷åííûõ ó òðåõ «âîñòî÷íûõ» òóâèíñêèõ ðîäîâ.

Ãàïëîãðóïïà Q. Îñíîâíîé àðåàë ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ãàïëîãðóïïû Q – Çàïàäíàÿ è Þæíàÿ Ñè-
áèðü. Ìàêñèìàëüíûõ ÷àñòîò ãàïëîãðóïïà Q äîñ-
òèãàåò [www.genofond.ru] â ãåíîôîíäå êåòîâ (84%),
ñåëüêóïîâ (66%), ñåâåðíûõ àëòàéöåâ (áîëåå ïî-
ëîâèíû ãåíîôîíäà ÷åëêàíöåâ), êîéáàëîâ è êû-
çûëüöåâ Õàêàñèè (44%) [Áàëàãàíñêàÿ ñ ñîàâò.,
2011]. Ïîýòîìó íàëè÷èå ãàïëîãðóïïû Q â ãåíîôîí-

Ðèñóíîê 1. Ñïåêòð ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû â ãåíîôîíäàõ òóâèíñêèõ ðîäîâ êîë, îþí è õåðòåê.
Ñåêòîðû íà äèàãðàììàõ îòðàæàþò äîëþ ãàïëîãðóïï â ãåíîôîíäå

Figure 1. Y-chromosome haplogroup spectrum in the gene pools of the Tuvan clans kol, oyun and khertek.
Diagram sectors reflect the haplogroup proportion of the gene pool
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äå òóâèíñêèõ ðîäîâ ìîæåò îòðàæàòü ãåíåòè÷åñêèé
âêëàä ñàìîäèéñêèõ è ïàëåîñèáèðñêèõ ïëåìåí.
Îäíàêî ñîñòàâëÿÿ îñíîâó ãåíîôîíäà ðîäîâ êîë è
õåðòåê, ãàïëîãðóïïà Q âñòðå÷åíà ëèøü ó îäíîãî
íîñèòåëÿ èç ðîäà îþí.

Ãàïëîãðóïïà N, ðàñïðîñòðàíåííàÿ ïî âñåìó
ñåâåðó Åâðàçèè îò Ñêàíäèíàâèè äî Äàëüíåãî Âî-
ñòîêà [Rootsi et al., 2007], â ðàáîòå ïî ïîëíîìó ñåê-
âåíèðîâàíèþ Y-õðîìîñîìû ñ ó÷àñòèåì íàøåãî
êîëëåêòèâà [llum@e et al., 2016] ïîäðàçäåëåíà íà
ðÿä âåòâåé ñî ñâîèìè àðåàëàìè. Â ãåíîôîíäàõ
èçó÷åííûõ íàìè ðîäîâ òóâèíöåâ îíà ïðåäñòàâëåíà
òðåìÿ âåòâÿìè – N1a2, N3a3, N3a5. Íî ó òóâèíöåâ
ðåçêî ïðåîáëàäàåò ëèøü îäíà âåòâü – N1a2, êîòî-
ðàÿ ìàêñèìàëüíîé ÷àñòîòû äîñòèãàåò â ïîïóëÿöè-
ÿõ Çàïàäíîé Ñèáèðè (92 % ó íãàíàñàí) è Þæíîé
Ñèáèðè (34% ó õàêàñîâ, 25% ó òîôàëàðîâ)
[www.genofond.ru]. Â ãåíîôîíäàõ âñåõ òðåõ ðîäîâ
ãàïëîãðóïïà N1a2 ðàñïðîñòðàíåíà ïðèìåðíî ñ
ðàâíîé ÷àñòîòîé – îò ÷åòâåðòè ãåíîôîíäà äî ïÿ-
òîé åãî ÷àñòè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ãàïëîãðóïïà N1a2
ìîæåò îòðàæàòü âêëàä ñàìîäèéñêîãî êîìïîíåíòà â
ãåíîôîíä òóâèíñêèõ ðîäîâ [Õàðüêîâ ñ ñîàâò., 2013].

Ãàïëîãðóïïà R1a1a. Â ïðåäåëàõ ïàí-åâðàçèé-
ñêîé ãàïëîãðóïïû R1a1a âûäåëÿþò äâå êðóïíûå
ñóáãàïëîãðóïïû: «åâðîïåéñêóþ» (ìàðêåð M458) è
«àçèàòñêóþ» (ìàðêåð Z93), ñ íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé
âñòðå÷àþùóþñÿ â Þæíîé Ñèáèðè è â ñåâåðíîì
Èíäîñòàíå [Áàëàíîâñêèé, 2015]. Â Àëòàå-Ñàÿíñêîì
ðåãèîíå «àçèàòñêàÿ» âåòâü R1a1a ñ âûñîêèìè ÷àñ-
òîòàìè âñòðå÷àåòñÿ ó ìíîãèõ íàðîäíîñòåé: øîðöåâ,
òóáàëàðîâ, àëòàé-êèæè, òåëåíãèòîâ, ñàãàéöåâ, êû-
çûëüöåâ, êîéáàëîâ, òåëåóòîâ [URL: www.genofond.ru
(äàòà îáðàùåíèÿ – 20.12.2018); Õàðüêîâ ñ ñîàâò.,
2009]. Åñòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ãàïëîãðóïïà
R1a1a ìàðêèðóåò ïàëåîåâðîïåîèäíûé êîìïîíåíò
â ãåíîôîíäàõ íàðîäîâ Þæíîé Ñèáèðè [Áàëàíîâ-
ñêàÿ ñ ñîàâò., 2014]. Ìàêñèìàëüíîé ÷àñòîòû â ãåíî-
ôîíäàõ èçó÷åííûõ òðåõ ðîäîâ òóâèíöåâ ãàïëîãðóïïà
R1a1a äîñòèãàåò â ãåíîôîíäå ðîäà îþí – 42%, â
ãåíîôîíäå ðîäà õåðòåê ñîñòàâëÿåò ëèøü 14%, à ó
ðîäà êîë âñòðå÷åí ëèøü îäèí íîñèòåëü ýòîé ãàïëî-
ãðóïïû.

Öåíòðàëüíîàçèàòñêèå ãàïëîãðóïïû ïðåä-
ñòàâëåíû â ãåíîôîíäå òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ ãàïëî-
ãðóïïàìè Ñ2b1a3-F3791, C2c1-M407, O1a-M119 è
O2-M122. Íî äàæå ó ñàìîãî þãî-âîñòî÷íîãî ðîäà
õåðòåê, äëÿ êîòîðîãî ìîæíî áûëî áû îæèäàòü
ìîùíîå âëèÿíèå ñîñåäåé èç Öåíòðàëüíîé Àçèè,
ñóììàðíàÿ ÷àñòîòà ýòèõ ÷åòûðåõ ãàïëîãðóïï ñî-
ñòàâëÿåò òîëüêî 19%. Â äðóãèõ äâóõ ðîäàõ âñòðå-
÷åíû ëèøü åäèíè÷íûå íîñèòåëè öåíòðàëüíîàçè-
àòñêèõ ãàïëîãðóïï: O2-M122 ó ðîäà êîë; Ñ2b1a3-
F3791 è O2-M122 ó ðîäà îþí.

Положение тувинских родов в генетическом
пространстве Южной Сибири

и Центральной Азии

Ñòåïåíü ãåíåòè÷åñêîãî ñõîäñòâà òóâèíñêèõ
ðîäîâ è èõ áëèæíèõ è äàëüíèõ ñîñåäåé îòðàæåíà
â äåíäðîãðàììå (ðèñ. 2à), ïîñòðîåííîé íà îñíîâå
ìàòðèöû ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé (ðèñ. 2á) îò ãå-
íîôîíäîâ òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ äî ïîïóëÿöèé
Þæíîé Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Äåíäðîãðàììà îäíîçíà÷íî óêàçûâàåò íà ãå-
íåòè÷åñêóþ áëèçîñòü ê òóâèíñêèì ðîäàì áîëüøèí-
ñòâà íàðîäîâ Õàêàñèè (êîéáàëû, ñàãàéöû, êà÷èí-
öû) è Àëòàÿ (÷åëêàíöû, àëòàé-êèæè, òóáàëàðû, òå-
ëåíãèòû). Áóðÿòû Çàáàéêàëüÿ, Áóðÿòèè, Èðêóòñêîé
îáëàñòè è öåíòðàëüíîàçèàòñêèå ïîïóëÿöèè ìîí-
ãîëîâ, êàçàõîâ, êèðãèçîâ, îáúåäèíèâøèõñÿ â îò-
äåëüíûé êëàñòåð, îêàçàëèñü ãåíåòè÷åñêè äàëåêè
îò òóâèíñêèõ ðîäîâ.

Ïîñêîëüêó äåíäðîãðàììà – ëèøü îäèí èç ìíî-
ãèõ âàðèàíòîâ âèçóàëèçàöèè ìàòðèöû ãåíåòè÷åñêèõ
ðàññòîÿíèé (ðèñ. 2á), ðàññìîòðèì åå äëÿ óòî÷íå-
íèÿ ñòåïåíè ãåíåòè÷åñêîãî ñõîäñòâà ïîïóëÿöèé.
Âî-ïåðâûõ, èç âñåõ ïÿòè èçó÷åííûõ íàìè òóâèíñ-
êèõ ðîäîâ íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûìè îêàçà-
ëèñü äâà âîñòî÷íûõ ðîäà êîë è õåðòåê (d=0,1), à
íàèáîëåå ðàçëè÷àþùèìèñÿ – êîë è îþí (d=1,1).
Âî-âòîðûõ, ïðè ýòîì ðîä îþí áëèçîê ê ãåíîôîíäàì
îñíîâíîãî ìàññèâà þæíîñèáèðñêèõ ïîïóëÿöèé
(d âàðüèðóåò îò 0,2 äî 0,9 ïðè dñðåäíåå=0,4) è ðàç-
ãðàíè÷èâàåò íàðîäû Þæíîé Ñèáèðè îò íàðîäîâ
Öåíòðàëüíîé Àçèè. Â-òðåòüèõ, áóðÿòû, êîòîðûå
ãåîãðàôè÷åñêè îòíîñÿòñÿ ê íàðîäàì Þæíîé Ñè-
áèðè, ãåíåòè÷åñêè ðåçêî îòëè÷àþòñÿ îò íèõ. Åùå
áîëåå âïå÷àòëÿþò íå òîëüêî çíà÷èòåëüíûå îòëè-
÷èÿ òóâèíñêèõ ðîäîâ îò âñåõ ãðóïï áóðÿò, íî è òî,
÷òî ìàêñèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû îò áó-
ðÿò èìåííî Èðêóòñêîé îáëàñòè, ÿâëÿþùèõñÿ íå-
ïîñðåäñòâåííûìè ãåîãðàôè÷åñêèìè ñîñåäÿìè òó-
âèíöåâ (ãåíåòè÷åñêîå ðàññòîÿíèå îò ðîäà îþí äî-
ñòèãàåò d=5,3). Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî íà ãðàíèöå
Ñàÿíñêèõ ãîð ïðîõîäèò ìîùíûé ãåíåòè÷åñêèé áà-
ðüåð, îòäåëÿþùèé ïîïóëÿöèè Òóâû, Àëòàÿ è Õà-
êàñèè îò áóðÿò, â ãåíîôîíäå êîòîðûõ ïðåîáëàäà-
åò öåíòðàëüíîàçèàòñêèé êîìïîíåíò [Õàðüêîâ,
2014].

Ðàññìîòðåòü ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî èçó÷åí-
íûõ òóâèíñêèõ ðîäîâ ñ ñàìûì øèðîêèì êðóãîì ïî-
ïóëÿöèé ïî âñåìó ñïåêòðó ãàïëîãðóïï ïîçâîëÿþò
êàðòû ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò ãåíîôîíäà êàæ-
äîãî èç ðîäîâ.

Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò òóâèíñêî-
ãî ðîäà êîë (ðèñ. 3à) îáíàðóæèâàåò ãåíåòè÷åñêîå
ñõîäñòâî ñ ïîïóëÿöèÿìè êåòîâ è ñåëüêóïîâ Ñðåä-
íåé è Çàïàäíîé Ñèáèðè, îáóñëîâëåííîå âûñîêîé
÷àñòîòîé (52%) ó ðîäà êîë ãàïëîãðóïïû Q-M242,
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ìàðêèðóþùåé ïàëåîñèáèðñêèé ñëåä. Øëåéô áëèç-
êèõ ãåíîôîíäîâ òÿíåòñÿ ïî Þæíîé Ñèáèðè ñ ïè-
êîì âûñîêîé ÷àñòîòû ó ñåâåðíûõ àëòàéöåâ-÷åë-
êàíöåâ. Êàðòà óêàçûâàåò, ÷òî ïàëåîñèáèðñêèé êîì-
ïîíåíò, ïðåäñòàâëåííûé ãàïëîãðóïïîé Q-M242,
ñîõðàíèëñÿ â ãåíîôîíäàõ ïîïóëÿöèé Ñðåäíåé,
Çàïàäíîé è Þæíîé Ñèáèðè.

Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò òóâèíñ-
êîãî ðîäà õåðòåê (ðèñ. 3á) â îñíîâíûõ ÷åðòàõ
áëèçêà ê ïðåäûäóùåé êàðòå. Îäíàêî ãåíåòè÷åñêîå
ñõîäñòâî õåðòåê ñ êåòàìè è ñåëüêóïàìè Ñðåäíåé è
Çàïàäíîé Ñèáèðè âûðàæåíî ñëàáåå, ÷åì ó ðîäà êîë,
çà ñ÷åò áîëåå íèçêîé ÷àñòîòû ó õåðòåê (31%) ãàï-
ëîãðóïïû Q-M242. Êàê è ðîä êîë, ðîä õåðòåê îáíà-
ðóæèâàåò ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî ñ ïîïóëÿöèÿìè
Þæíîé Ñèáèðè (ñåâåðíûìè àëòàéöàìè-÷åëêàíöà-
ìè, õàêàñàìè-êîéáàëàìè). Íî àðåàë ïîïóëÿöèé ñ
óìåðåííûì ãåíåòè÷åñêèì ñõîäñòâîì (æåëòûå è
îðàíæåâûå òîíà) ó õåðòåê áîëåå îáøèðåí, ÷åì ó
ðîäà êîë – íà çàïàä îí ïðîñòèðàåòñÿ âïëîòü äî
Ñðåäíåãî Ïðèîáüÿ è îõâàòûâàåò ñåâåð Ñèáèðè äî
Òàéìûðà. Òàêæå ãåíîôîíä ðîäà õåðòåê áîëåå
áëèçîê ê ãåíîôîíäàì äðóãèõ òóâèíñêèõ ðîäîâ, ÷åì
ãåíîôîíä ðîäà êîë. Îò÷àñòè òàêîé ãåíåòè÷åñêèé
ëàíäøàôò çàäàåòñÿ è ãàïëîãðóïïîé N1a2-L666, ñî-
ñòàâëÿþùåé îñíîâó ãåíîôîíäà áîëüøèíñòâà ñà-

ìîäèéñêèõ íàðîäîâ (ó íåíöåâ 57%, ó íãàíàñàí
92%, ó þæíûõ ñåëüêóïîâ 38%), çàíèìàþùèõ òåððè-
òîðèþ îò Áåëîãî ìîðÿ äî Òàéìûðà íà Ñåâåðå, à òàê-
æå Ñðåäíåå è Íèæíåå Ïðèîáüå [Âîëêîâ, 2013; 2015].
Ó âñåõ òðåõ òóâèíñêèõ ðîäîâ ýòà ãàïëîãðóïïà ñîñòàâ-
ëÿåò ïðèìåðíî ïÿòóþ ÷àñòü èõ ãåíîôîíäîâ (îò 20
äî 24 %).

Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò òóâèíñ-
êîãî ðîäà îþí (ðèñ. 3â) îòðàæàåò èíîé ãåíåòè÷åñ-
êèé ëàíäøàôò. Îíà âûÿâëÿåò ìíîãî áîëüøåå ãåíåòè-
÷åñêîå ñõîäñòâî ðîäà îþí ñ ïîïóëÿöèÿìè Õàêàñèè è
Àëòàÿ, ÷åì ñ òóâèíñêèìè ðîäàìè êîë è õåðòåê. Ýòî
ñõîäñòâî âîçíèêàåò çà ñ÷åò âûñîêîé ÷àñòîòû (42%) ó
ðîäà îþí ïàí-åâðàçèéñêîé ãàïëîãðóïïû R1a1a,
ìàðêèðóþùåé, êàê ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, «ïàëåî-
åâðîïåîèäíûé» êîìïîíåíò â ãåíîôîíäàõ íàðîäîâ
Þæíîé Ñèáèðè. Èìåííî â ýòîì ðåãèîíå ëîêàëè-
çîâàíû ïîïóëÿöèè ñ íàèáîëüøèì ãåíåòè÷åñêèì
ñõîäñòâîì ñ ðîäîì îþí: àëòàé-êèæè, øîðöû, õà-
êàñû-êà÷èíöû. Çîíà óìåðåííîãî ãåíåòè÷åñêîãî
ñõîäñòâà (îðàíæåâûå òîíà) îáíàðóæèâàåòñÿ â
Ñðåäíåé Ñèáèðè (Òàéìûð), Çàïàäíîé Ñèáèðè,
Óðàëå è ñåâåðå Åâðîïû. Íà þãå àðåàë ïîïóëÿöèé
ñ óìåðåííûì ãåíåòè÷åñêèì ñõîäñòâîì òÿíåòñÿ îò
Þæíîé Ñèáèðè ÷åðåç ñåâåðî-çàïàäíûé Êèòàé äî
Êèðãèçèè.

Ðèñóíîê 2. Äåíäðîãðàììà ãåíåòè÷åñêîãî âçàèìîîòíîøåíèÿ (à) è ìàòðèöà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé (á) îò òðåõ
òóâèíñêèõ ðîäîâ êîë, îþí è õåðòåê äî ïîïóëÿöèé Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Àçèè

Figure 2. The genetic relation dendrogram (a) and the genetic distances matrix (b) from the three Tuvan clans kol,
oyun and khertek to the populations of Siberia and Central Asia
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Ðèñóíîê 3à. Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé äëÿ òóâèíñêîãî ðîäà êîë.  Çâåçäî÷êîé îáîçíà÷åí òóâèíñêèé ðîä
êîë, ÷åðíûìè òî÷êàìè – ïîïóëÿöèè ñðàâíåíèÿ. Àðåàë ïîïóëÿöèé, ãåíåòè÷åñêè áëèçêèõ ê òóâèíñêèì ðîäàì,

âûäåëåí çåëåíûì öâåòîì
Figure 3a. Genetic distance map for the Tuvan clan kol. The asterisk indicates the Tuva clan kol , black dots represent

populations compare. The populations that are genetically close to the Tuvan clans are highlighted in green

Ðèñóíîê 3á. Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé äëÿ òóâèíñêîãî ðîäà õåðòåê.  Çâåçäî÷êîé îáîçíà÷åí òóâèíñêèé ðîä
õåðòåê, ÷åðíûìè òî÷êàìè – ïîïóëÿöèè ñðàâíåíèÿ. Àðåàë ïîïóëÿöèé, ãåíåòè÷åñêè áëèçêèõ ê òóâèíñêèì ðîäàì,

âûäåëåí çåëåíûì öâåòîì
Figure 3b. Genetic distance map for the Tuvan clan khertek. The asterisk indicates the Tuva clan khertek, black dots

represent populations compare. The populations that are genetically close to the Tuvan clans are highlighted in green
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81Генофонд трех восточных родов тувинцев по данным полиморфизма Y
хромосомы

Заключение

Âïåðâûå èçó÷åííûå ïî îáøèðíîé ïàíåëè 59
SNP-ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû ãåíîôîíäû òðåõ âîñ-
òî÷íûõ òóâèíñêèõ ðîäîâ (êîë, îþí, õåðòåê) îêàçà-
ëèñü ñõîäíûìè ñ ãåíîôîíäàìè íàðîäîâ Õàêàñèè è
Àëòàÿ.

Â óñëîâèÿõ ãåîãðàôè÷åñêîé èçîëÿöèè ãîðíî-
òàåæíûõ ðàéîíîâ Òóâû â ãåíîôîíäàõ ðîäîâ êîë è
õåðòåê â áîëüøåé ñòåïåíè ñîõðàíèëñÿ äðåâíèé
ñåâåðîåâðàçèéñêèé êîìïîíåíò. Ãåíîôîíä ðîäà
îþí èç öåíòðàëüíîãî ñòåïíîãî ðàéîíà Òóâû, ðåç-
êî îòëè÷àåòñÿ îò íèõ çà ñ÷åò ïðåîáëàäàíèÿ «ïà-
íåâðàçèéñêèõ» ãàïëîãðóïï. Îäíàêî êî âñåìó êðóãó
ïîïóëÿöèé Õàêàñèè è Àëòàÿ ãåíåòè÷åñêè áëèçîê
èìåííî ðîä îþí (dñðåäíåå=0.4), â òî âðåìÿ êàê ðîäà
õåðòåê (dñðåäíåå=0.7) è êîë (dñðåäíåå=1.2) ãåíåòè÷åñêè
áîëåå ñâîåîáðàçíû.

Ïðåäïîëàãàåìîå ïî äàííûì ãóìàíèòàðíûõ
íàóê ñõîäñòâî ñ ïîïóëÿöèÿìè Öåíòðàëüíîé Àçèè
ïî äàííûì ãåíåòèêè íå ïðîñëåæèâàåòñÿ. Îíî ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâóåò ó ðîäîâ êîë è îþí, è ëèøü ó
ñàìîãî þãî-âîñòî÷íîãî ðîäà õåðòåê äîñòèãàåò
19%, óêàçûâàÿ, ÷òî ìîíãîëüñêàÿ ýêñïàíñèÿ ìîãëà
îêàçàòü íåçíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå òîëüêî íà íàè-
áîëåå þæíûå ãðóïïû òóâèíöåâ.

Íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè äàëåêèìè îêàçàëèñü
ñåâåðî-âîñòî÷íûå ñîñåäè òóâèíöåâ – áóðÿòû, îá-
íàðóæèâ ãåíåòè÷åñêèé ðàçëîì ìåæäó áóðÿòàìè è
îáùèì êðóãîì ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûõ ïîïóëÿöèé Õà-
êàñèè, Àëòàÿ è Òóâû.

Àíàëèç ãåíîôîíäà òóâèíöåâ ÷åðåç ïðèçìó ðî-
äîâîé ñòðóêòóðû äåìîíñòðèðóåò ñâîþ âûñîêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü: íà ôîíå ãîìîãåííîñòè ãåíîôîíäîâ
ãåîãðàôè÷åñêèõ ïîïóëÿöèé òóâèíöåâ èìåííî ãåíå-
òè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðîäîâ òóâèíöåâ ïîçâîëÿþò
âûÿâèòü íîâûå àñïåêòû â ðåêîíñòðóêöèè èõ ýòíîãå-
íåçà. Ýòî âíîâü óêàçûâàåò, ÷òî ñëîæíûå ïðîáëåìû
â èçó÷åíèè ðîäîâîé ñòðóêòóðû ìîæíî ýôôåêòèâíî
ðåøàòü â ðàìêàõ êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé èñòî-
ðèêîâ, ýòíîãðàôîâ, ëèíãâèñòîâ è ãåíåòèêîâ.
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Ðèñóíîê 3â. Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé äëÿ òóâèíñêîãî ðîäà îþí.  Çâåçäî÷êîé îáîçíà÷åí òóâèíñêèé ðîä
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Figure 3c. Genetic distance map for the Tuvan clan oyun. The asterisk indicates the Tuva clan oyun, black dots represent

populations compare. The populations that are genetically close to the Tuvan clans are highlighted in green
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GENE POOL OF THREE EASTERN TUVAN CLANS ACCORDING TO
Y?CHROMOSOME POLYMORPHISM

Materials and methods. For the first time the gene pool of three Tuvan clans kol, oyun and khertek was
studied on the wide SNP panel of Y-chromosome markers. The multidimensional statistical analysis was
carried out based on haplogroup frequencies. The maps of genetic distances reflecting the position of three
Tuvan clans in the geographical space of Siberia and Central Asia were constructed. The samples were
formed from unrelated men, all the ancestors of whose belonged to a specific clan and lived within this
territory for at least three generations. The collection of samples (venous blood) was accompanied by a
voluntary written informed consent.

Results. In the gene pool of the northeastern clan kol two large Q and N haplogroups dominate, moreover
the Q-M242 branch constitutes more than one half, and N1a2-L666 about a quarter of the gene pool. The
basis of the oyun clan gene pool is comprised by three haplogroups: R1a1a (xM458) – under one half, N1a2-
L666-about a quarter and R1b-M343-less than a quarter of the oyun clan gene pool. Haplogroups Q-M242
and N1A2-L666, similarly to the kol clan, dominate in the gene pool of the khertek clan; they are found with
equal frequency and make up about one third of the gene pool. Q-M242 haplogroup – as encountered in the
kol clan variant of the haplogroup Q – was also found in the khertek; the N haplogroup was represented by
two variants N1a2-L666 and N3a5-F4205. Thus, the “North Eurasian” component represented by the
haplogroups Q-M242, N1a2-L666, N3a5-F4205 plays the main role in the formation of the genetic portraits
of the kol and khertek clans, while the “pan-Eurasian” haplogroups form the main features of the genetic
portrait of the oyun clan.

Conclusion. The results produced the “genetic portraits” of three clans. It was shown that the oyun clan
is genetically close to the populations of Khakassia and Altai, while the khertek and kol clans are more
genetically peculiar. The analysis of the Tuvan gene pool through the clan structure shows high efficiency.
Due to the apparent homogeneity of the geographic populations of the Tuvans, the genetic characteristics of
the Tuvan clans become instrumental to make reconstruction of their ethnogenesis a possibility.

Keywords: ethnogenesis; clan structure; clan; genepool; Y-chromosome; SNP-markers; haplogroup
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ОСЕТИНСКИХ ФАМИЛИЙ

Ââåäåíèå. Ãåíåòèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå íàñåëåíèÿ ëþáîãî ðåãèîíà ïðîâîäèòñÿ
ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñáîð è îáðàáîòêó ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñ-
êèõ äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ãåíåòè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ïîïóëÿöèè â èçó÷àåìûé ìîìåíò âðåìåíè.
Îäíèì èç òðàäèöèîííûõ ìàðêåðîâ íåáèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôàìèëèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñïèñêè èçáèðàòåëåé ïî âñåé Ðåñïóáëèêå Ñåâåðíàÿ
Îñåòèÿ-Àëàíèÿ, 533 313 ôàìèëèé â ã. Âëàäèêàâêàç è 8 ðàéîíàõ – Àëàãèðñêîì, Àðäîíñêîì, Äèãîðñ-
êîì, Èðàôñêîì, Êèðîâñêîì, Ìîçäîêñêîì, Ïðàâîáåðåæíîì, Ïðèãîðîäíîì. Ïî êàæäîìó èç ñóáúåêòîâ
âûäåëåíû ÷àñòûå ôàìèëèè (÷àñòîòà áîëåå 0,1%) è î÷åíü ÷àñòûå ôàìèëèè (÷àñòîòà áîëåå 1%).
Ôàìèëèÿì, ÷èñëî íîñèòåëåé êîòîðûõ áîëüøå 1000, ïðèñâîåíû ðàíãè â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû
âñòðå÷àåìîñòè. Ñóììàðíàÿ âûáîðêà 946 ÷àñòûõ ôàìèëèé îõâàòûâàåò 64% íàñåëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôàìèëèÿ – Ïëèåâ (÷àñòîòà 0,84%). Ðàñïðåäåëåíèå ôà-
ìèëèé ïî ðåãèîíó íåðàâíîìåðíîå. Ïëèåâû âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå 1% â òðåõ ðàéîíàõ – Àëàãèðñêîì
(1,14%), Àðäîíñêîì (1,48%), Ïðèãîðîäíîì (1,40%), à â Èðàôñêîì ÷àñòîòà Ïëèåâûõ 0,04%. Ïî ÷àñòûì
ôàìèëèÿì ïîäñ÷èòàíà äèñòàíöèîííàÿ ìàòðèöà, ïî êîòîðîé çàòåì ñîñòàâëåíà ñõåìà ôàìèëüíîãî
ëàíäøàôòà Ñåâåðíîé Îñåòèè-Àëàíèè. Êîýôôèöèåíò ëèíåéíîé êîððåëÿöèè äèñòàíöèîííîé ìàòðè-
öû ïî ÷àñòûì ôàìèëèÿì è ìàòðèöåé êîðíåé êâàäðàòíûõ èç ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé ñîñòàâèë
0,41±0,16. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà î÷åíü ëîãè÷íà. Ýêâèäèñòàíòíûå ëèíèè êîíöåíòðè÷íû, áåç
ñàìîïåðåñå÷åíèé. Öåíòðîì êëàñòåðèçàöèè ÿâëÿåòñÿ Âëàäèêàâêàç. Êëàñòåðû îðèåíòèðîâàíû âäîëü
ïóòåé ñîîáùåíèÿ. Äâà îñíîâíûõ êëàñòåðà ñîîòâåòñòâóþò òåððèòîðèàëüíîìó ðàññåëåíèþ èðîí-
öåâ è äèãîðöåâ – äâóõ îñíîâíûõ ñóáýòíè÷åñêèõ ãðóïï îñåòèí. Àíàëèç ôàìèëüíîé ñòðóêòóðû äëÿ
ïîïóëÿöèé íèçøåãî èåðàðõè÷åñêîãî óðîâíÿ (ðàíãà «ñåëüñîâåò») ïðîâåäåí äëÿ Àðäîíñêîãî è Àëàãèð-
ñêîãî ðàéîíîâ, îáúåäèíåííûõ íà îáùåé ñõåìå â îäèí êëàñòåð íà óðîâíå 0,4. Ìåæðàéîííàÿ ãðàíèöà
îòñóòñòâóåò. Áîëüøèíñòâî êëàñòåðîâ îáðàçîâàíû èç ïîñåëåíèé îáîèõ ðàéîíîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó êîððåêòíîñòè èñïîëüçî-
âàíèÿ îñåòèíñêèõ ôàìèëèé â ïîïóëÿöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ. Âûÿâëåíû ÷àñòûå ôàìèëèè, îïðåäå-
ëåíû èõ ðàíãè. Ìîçäîêñêèé ðàéîí ïî ôàìèëüíîé ñòðóêòóðå ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò îñòàëü-
íûõ ðàéîíîâ Ðåñïóáëèêè. Ïðåäïîëàãàåìûé ðàçìåð ýëåìåíòàðíîé ïîïóëÿöèè ïðåâûøàåò äâà ñîñåä-
íèõ ðàéîíà, à, âîçìîæíî, âûõîäèò è çà ïðåäåëû Ðåñïóáëèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ; Àëàíèÿ; ðàñïðåäåëåíèå ôàìèëèé; ôàìèëüíûé ëàíäøàôò
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Ñ 2017 ãîäà ñîòðóäíèêàìè ëàáîðàòîðèè ãåíå-
òè÷åñêîé ýïèäåìèîëîãèè ÔÃÁÍÓ «Ìåäèêî-ãåíåòè-
÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð» (ÌÃÍÖ) ïðîâîäèòñÿ êîìï-
ëåêñíîå ãåíåòèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ–Àëà-
íèÿ (ÐÑÎ). Ðàíåå îáñëåäîâàíû Êîñòðîìñêàÿ, Àð-
õàíãåëüñêàÿ, Êèðîâñêàÿ, Ðîñòîâñêàÿ è Áðÿíñêàÿ
îáëàñòè, Êðàñíîäàðñêèé êðàé, ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ,
Ìàðèé Ýë, ×óâàøèÿ, Áàøêèðèÿ, Óäìóðòèÿ, Òàòàð-
ñòàí, Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ. Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèé îïóáëèêîâàíû â íàó÷íûõ æóðíàëàõ [íàïðè-
ìåð: Åëü÷èíîâà ñ ñîàâò., 2012; Åëü÷èíîâà, Ýëüêà-
íîâà, Çèí÷åíêî, 2015; Åëü÷èíîâà, Ìàêàîâ, Çèí÷åí-
êî, 2016]. Ñòàíäàðòíûé ïðîòîêîë îáñëåäîâàíèÿ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñáîð è àíàëèç ãåíåòèêî-äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ è ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ äàííûõ,
ïîëó÷àåìûõ êàê èç áèîëîãè÷åñêèõ, òàê è èõ íåáè-
îëîãè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè. Ôàìèëèÿ
ÿâëÿåòñÿ óäîáíûì ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèì
ìàðêåðîì, äàâíî è óñïåøíî èñïîëüçóþùèìñÿ èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè âñåãî ìèðà. Â íàøèõ èññëåäîâà-
íèÿõ ôàìèëèè óñïåøíî ïîçâîëÿþò ðåøàòü âîïðî-
ñû, ñâÿçàííûå ñ òåððèòîðèàëüíûì ðàñïðåäåëåíè-
åì ãðóçà íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè. Èñïîëüçîâà-
íèå ôàìèëèé ïîçâîëÿåò îòíîñèòåëüíî áûñòðî è
äåøåâî äàòü îöåíêó ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîé
ñòðóêòóðû èçó÷àåìîãî ðåãèîíà, îöåíèòü ðàçìåðû
ýëåìåíòàðíîé ïîïóëÿöèè, âûÿâèòü îñîáåííîñòè
ìèãðàöèîííîé ñòðóêòóðû èçó÷àåìîãî ðåãèîíà.

Материалы и методы

Íàñåëåíèå ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ–
Àëàíèÿ (ÐÑÎ) – 712 378 ÷åë. (äàííûå íà 1 ÿíâàðÿ

2011 ãîäà), ãîðîäñêîå íàñåëåíèå – 63,75%. Îñå-
òèíû ñîñòàâëÿþò 65,1% íàñåëåíèÿ, ðóññêèå –
20,8%, èíãóøè – 4,0%, àðìÿíå è êóìûêè – ïî 2,3%,
ãðóçèíû – 1,3%. [Íàñåëåíèå Ñåâåðíîé Îñåòèè.
Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ, 2018]. Îñåòèíñêèå ôàìèëèè
òðàäèöèîííî èìåþò ïàòðîêëèííîå íàñëåäîâàíèå
[Êðèâåíüêèé, Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ, 2017]. Â îòäåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ ôàìèëèÿ ìåíÿëàñü. Ýòî áûëî ñâÿçà-
íî ñ îáû÷àåì êðîâíîé ìåñòè, âûíóæäåííûå ïåðå-
ñåëåíöû èç ñîîáðàæåíèé áåçîïàñíîñòè ìåíÿëè
ôàìèëèþ [Îñåòèíñêèå ôàìèëèè, Ýëåêòðîííûé ðå-
ñóðñ, 2018]. Óïîìèíàíèÿ î äâîðÿíñêèõ îñåòèíñêèõ
ôàìèëèÿõ ïîÿâëÿþòñÿ ñ Õ âåêà, ïðîñòîëþäèíû
ïîëó÷èëè çàôèêñèðîâàííûå ôàìèëèè â ïåðâîé
ïîëîâèíå XIX âåêà [òàì æå].

Â äàííîé ðàáîòå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÷àñòîò ôàìè-
ëèé èñïîëüçîâàíû ñïèñêè èçáèðàòåëåé çà 2016 ãîä
ïî âñåé Ðåñïóáëèêå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 533 313
ôàìèëèé â ã. Âëàäèêàâêàç è 8 ðàéîíàõ ÐÑÎ – Àëà-
ãèðñêîì, Àðäîíñêîì, Äèãîðñêîì, Èðàôñêîì, Êèðîâ-
ñêîì, Ìîçäîêñêîì, Ïðàâîáåðåæíîì, Ïðèãîðîäíîì.
Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ñòðóêòóðå è
êîëè÷åñòâå ïðîàíàëèçèðîâàííîãî ìàòåðèàëà. Çà-
ìåòèì, ÷òî âî Âëàäèêàâêàçå, Ìîçäîêñêîì è Ïðàâî-
áåðåæíîì ðàéîíàõ îòñóòñòâóþò î÷åíü ÷àñòûå ôà-
ìèëèè (Î×Ô), ÷àñòîòà êîòîðûõ ïðåâûøàåò 1%. Îõ-
âàò íàñåëåíèÿ ÷àñòûìè ôàìèëèÿìè (×Ô, ÷àñòîòà
âûøå 0,1%) ìèíèìàëåí â Ìîçäîêñêîì ðàéîíå (20%)
è Âëàäèêàâêàçå (34%). Âñå ðàñ÷åòû ïðîâîäÿòñÿ
ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè.

Èç âñåãî ñïèñêà ôàìèëèé îòáèðàëèñü òå, ÷à-
ñòîòà êîòîðûõ õîòÿ áû â îäíîì èç ðàéîíîâ èëè
Âëàäèêàâêàçå ïðåâûøàëà 0,1%. Íà îñíîâàíèè ýòîé
âûáîðêè èç 946 ôàìèëèé, îõâàòûâàþùåé 64%

Òàáëèöà 1. ×èñëî ôàìèëèé, ÷èñëåííîñòü âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, äîëÿ ÷àñòûõ ôàìèëèé (×Ô, ÷àñòîòà
áîëåå 0,1%), î÷åíü ÷àñòûõ ôàìèëèé (Î×Ô, ÷àñòîòà áîëåå 1%) è äîëÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñ ×Ô è Î×Ô

â ÐÑÎ
Table 1. Number of surnames, adult population, proportion of frequent surnames (FS, frequency >0,1%),

proportion of very frequent surnames (VFS, frequency >1%), proportion of adult population with FS and VFS
in North Ossetia
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íàñåëåíèÿ, ïîäñ÷èòàíà ìàòðèöà ôàìèëüíûõ äè-
ñòàíöèé ïî ôîðìóëå:

Ôàìèëèè ðàññìàòðèâàëèñü êàê àëëåëè îäíîãî
ëîêóñà, p1k è p2k ÷àñòîòû k-îé ôàìèëèè â èçó÷àå-
ìûõ 1-îé è 2-îé ïîïóëÿöèÿõ [Cavalli-Sforza, Bodmer,
1971]. Êëàñòåðèçàöèÿ ïðîâåäåíà ñðåäíåñâÿçûâà-
þùèì ìåòîäîì ñ ïîðîãîì 0,05 [Äåðÿáèí, 1983].
Çàòåì èçîáðàæåíà ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà
[Åëü÷èíîâà ñ ñîàâò.,1991].

Результаты и обсуждение

Ïðè èñïîëüçîâàííîì íàìè ìåòîäå îòáîðà ÷àñ-
òûõ ôàìèëèé â ñîâîêóïíîé âûáîðêå îêàçàëèñü (íî
ñ íåâûñîêîé ÷àñòîòîé) òàêèå ôàìèëèè, êàê Àíäðååâ,
Áèðþêîâ, Áîíäàðåíêî, Äàâûäîâ, Çàéöåâ, Èâàíîâ,
Êèì, Êîâàëåíêî, Êðàâ÷åíêî, Êðàìàðü, Êóçíåöîâ, Ëè,
Ìàêàðîâ, Ìåäâåäåâ, Ìèõàéëîâ, Ïàê, Ïîïîâ, Ñîêî-
ëîâ, Ñîëîâüåâ, Ôåäîðîâ, Öîé è ðÿä äðóãèõ (ãëàâ-
íûì îáðàçîì çà ñ÷åò Ìîçäîêñêîãî ðàéîíà), êîòîðûå
ÿâíî íå ÿâëÿþòñÿ îñåòèíñêèìè. Ïîýòîìó â òàáëèöå
2 ïðåäñòàâëåíû 55 íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
ôàìèëèé, ÷àñòîòà êàæäîé èç êîòîðûõ â ñîâîêóïíîé
âûáîðêå ïðåâûøàåò 0,2% (áîëåå 1000 íîñèòåëåé) è
èõ ðàíãè ïî àíàëîãèè ñ òåì, êàê ýòî áûëî ñäåëàíî

Å.Â. Áàëàíîâñêîé äëÿ ðóññêèõ ôàìèëèé [Áàëàíîâñ-
êàÿ, Áàëàíîâñêèé, Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ, 2007] è íàìè
äëÿ òàòàðñêèõ [Åëü÷èíîâà ñ ñîàâò., 2012] è êàðà÷à-
åâñêèõ [Åëü÷èíîâà, Ýëüêàíîâà, Çèí÷åíêî, 2015]. Âñå
ýòè ôàìèëèè âõîäÿò â ñïèñîê îñåòèíñêèõ ôàìèëèé
[Îñåòèíñêèå ôàìèëèè, Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ, 2018],
íî áåç óêàçàíèÿ ÷àñòîò.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé â ÐÑÎ ÿâëÿåò-
ñÿ ôàìèëèÿ Ïëèåâ ñ ÷àñòîòîé 0,84%, çàòåì Äæè-
îåâû (0,78%), Òåäååâû (0,76%) è ò.ä. Íè îäíà èç
ôàìèëèé íå âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå 1% â ÐÑÎ. Íàïðè-
ìåð, ÷àñòîòà ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ôàìèëèè
ó êàðà÷àåâöåâ – Óçäåíîâ – ñîñòàâëÿåò 2,6% [Åëü-
÷èíîâà, Ýëüêàíîâà, Çèí÷åíêî, 2015]. Ó ÷åðêåñîâ
13 ôàìèëèé âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå 1%, Êàðäàíîâûõ
2,8% [Åëü÷èíîâà, Ìàêàîâ, Çèí÷åíêî, 2016]. Ìû
ñâÿçûâàåì ýòî ñ òåì, ÷òî ïðè èçó÷åíèè Êàðà÷àå-
âî-×åðêåñèè ðàññìàòðèâàëèñü ðàéîíû ñ êîìïàêò-
íûì ïðîæèâàíèåì ïðåäñòàâèòåëåé ðàññìàòðèâà-
åìîãî ýòíîñà (äî 95% ó ÷åðêåñîâ), õîòÿ â ÐÑÎ
îñåòèíû ÿâëÿþòñÿ òèòóëüíîé íàöèåé è ñîñòàâëÿ-
þò 65% íàñåëåíèÿ [Íàñåëåíèå Ñåâåðíîé Îñåòèè.
Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ, 2018]. Òàê, Ïëèåâû âñòðå-
÷àþòñÿ ÷àùå 1% â òðåõ ðàéîíàõ – Àëàãèðñêîì
(1,14%), Àðäîíñêîì (1,48%), Ïðèãîðîäíîì (1,40%),
à â Èðàôñêîì ÷àñòîòà Ïëèåâûõ 0,04%.

Ëèíåéíàÿ êîððåëÿöèÿ ìàòðèöû ôàìèëüíûõ
äèñòàíöèé ñ ìàòðèöåé êîðíåé êâàäðàòíûõ èç ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé ñîñòàâëÿåò 0,41±0,16, ò.å.

Òàáëèöà 2. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå îñåòèíñêèå ôàìèëèè, èõ ÷àñòîòû è ðàíãè
Table 2. The frequencies and ranks of the most common osset surnames
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ïîëîæèòåëüíà è çíà÷èìà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
êîððåêòíîñòè ïðîâîäèìîãî èññëåäîâàíèÿ. Íà ðè-
ñóíêå 1 ïðåäñòàâëåíà ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíä-
øàôòà. Ñõåìà î÷åíü ëîãè÷íà. Ýêâèäèñòàíòíûå
ëèíèè êîíöåíòðè÷íû, áåç ñàìîïåðåñå÷åíèé. Öåí-
òðîì êëàñòåðèçàöèè ÿâëÿåòñÿ Âëàäèêàâêàç. Êëà-
ñòåðû îðèåíòèðîâàíû âäîëü ïóòåé ñîîáùåíèÿ.
Äâà îñíîâíûõ êëàñòåðà ñîîòâåòñòâóþò òåððèòîðè-
àëüíîìó ðàññåëåíèþ èðîíöåâ è äèãîðöåâ – äâóõ
îñíîâíûõ ñóáýòíè÷åñêèõ ãðóïï îñåòèí. Ïîñëåäíèé
óðîâåíü êëàñòåðèçàöèè – 0,75.

Ïðè èçó÷åíèè ôàìèëüíîé ñòðóêòóðû íàñåëå-
íèÿ Òàòàðñòàíà äëÿ ïîïóëÿöèé ðàíãà «ðàéîí» ïðè
êëàñòåðèçàöèè òàêæå íàáëþäàëîñü îáðàçîâàíèå
êëàñòåðîâ ïî ñóáýòíîñàì – ìèøàðè, òåïòÿðè è êà-
çàíñêèå òàòàðû [Åëü÷èíîâà ñ ñîàâò., 2012], à ïðè
èçó÷åíèè ïîïóëÿöèé ðàíãà «ñåëüñîâåò» ÷åòêî ðàç-
äåëÿëèñü «÷óâàøñêèå» è «òàòàðñêèå» êëàñòåðû
[Åëü÷èíîâà ñ ñîàâò., 2013]. Èñïîëüçîâàíèå ÷àñòûõ
ôàìèëèé ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü èç ðàññìîòðåíèÿ
ìèãðàíòîâ ïîñëåäíèõ ëåò, âñå ðàñ÷åòû ïðîâîäÿò-
ñÿ íà ôàìèëèÿõ àâòîõòîííîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî è
îáåñïå÷èâàåò íàäåæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ôàìè-
ëèé êàê ãåíåòè÷åñêîãî ìàðêåðà.

Äàëåå ìû ðàññìàòðèâàëè îñîáåííîñòè ôà-
ìèëüíîãî ëàíäøàôòà äëÿ ïîïóëÿöèè ðàíãà «ñåëü-
ñîâåò». Äëÿ ýòîãî áûëè âûáðàíû Àðäîíñêèé è Àëà-
ãèðñêèé ðàéîí, ðàñïîëîæåííûå íà ðèñóíêå1 âíóò-
ðè ýêâèäèñòàíòíîé ôèãóðû ñ óðîâíåì 0,4. Ñõåìó
ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà áåç ñàìîïåðåñå÷åíèé
èçîáðàçèòü íå óäàëîñü.

Íà ðèñóíêå 2 ïðåäñòàâëåíà äåíäðîãðàììà
ýòèõ äâóõ ðàéîíîâ. Íà äåíäðîãðàììå ïðîñëåæè-
âàåòñÿ íåñêîëüêî êëàñòåðîâ, íî òîëüêî äâà èç íèõ
îòíîñÿòñÿ ê îäíîìó ðàéîíó: Äçàóðèêàó-Â.Ôèàãäîí-
Ìàéðàìàã-Ñóàäàã-Õàòàëäîí – ê Àëàãèðñêîìó è
Êàäãàðîí-Êîñòà-Ìè÷óðèíî-Íàðò – ê Àðäîíñêîìó. Â
îñòàëüíûå êëàñòåðû âõîäÿò ïîñåëåíèÿ èç äâóõ
ðàéîíîâ. Ìåæðàéîííàÿ ãðàíèöà îòñóòñòâóåò ïî ïî-
íÿòíûì ïðè÷èíàì. Óêàçàííûé êëàñòåð äëÿ Àëàãèð-
ñêîãî ðàéîíà ðàñïîëîæåí îòäåëüíî íà ñõåìå ôà-
ìèëüíîãî ëàíäøàôòà (ðèñ. 3), à äëÿ Àðäîíñêîãî –
íåò (ðèñ. 4). Ôàêòè÷åñêè ýòè äâà ðàéîíà ÿâëÿþò
ñîáîé îäíî öåëîå. Ðàíåå ïðè àíàëîãè÷íûõ èññëå-
äîâàíèÿõ ìåæðàéîííàÿ ãðàíèöà íàáëþäàëàñü,
íàèáîëåå ÷åòêî ýòî ïðîÿâèëîñü íà ãðàíèöå Êóê-
ìîðñêîãî (Òàòàðñòàí) è Âÿòñêî-Ïîëÿíñêîãî ðàéî-
íîâ (Êèðîâñêàÿ îáëàñòü) [Åëü÷èíîâà ñ ñîàâò.,2013].

Заключение

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ñâèäåòåëüñòâóåò
â ïîëüçó êîððåêòíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ îñåòèíñêèõ
ôàìèëèé â ïîïóëÿöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ. Âûÿâ-

ëåíû ÷àñòûå ôàìèëèè, îïðåäåëåíû èõ ðàíãè. Ìîç-
äîêñêèé ðàéîí ïî ôàìèëüíîé ñòðóêòóðå ñóùå-
ñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò îñòàëüíûõ ðàéîíîâ Ðåñïóá-
ëèêè. Ïðåäïîëàãàåìûé ðàçìåð ýëåìåíòàðíîé ïî-
ïóëÿöèè ïðåâûøàåò äâà ñîñåäíèõ ðàéîíà, à, âîç-
ìîæíî, âûõîäèò è çà ïðåäåëû Ðåñïóáëèêè.
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Ðèñóíîê 2. Äåíäðîãðàììà äèñòàíöèîííîé ìàòðèöû ïî ÷àñòûì ôàìèëèÿì Àëàãèðñêîãî è Àðäîíñêîãî ðàéîíîâ
Figure 2. Distances’ matrix dendrogram based on frequent surnames of Alagirskiy and Ardonskiy districts
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Ðèñóíîê 4. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà äëÿ
Àðäîíñêîãî ðàéîíà

Figure 4. The scheme of the surname landscape of
Ardonskiy district

Ðèñóíîê 3. Ñõåìà ôàìèëüíîãî ëàíäøàôòà äëÿ
Àëàãèðñêîãî ðàéîíà

Figure 3. The scheme of the surname landscape of
Alagirskiy district
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DISTRIBUTION OF THE MODERN OSSET SURNAMES

Introduction. Genetic epidemiological survey of the population of any region is carried out according to
a standard protocol, which includes the collection and processing of population genetic data that characterize
genetic structure of the population at the time of the study. One of the traditional markers of non-biological
origin is the surname.

Materials and methods. We have analyzed the lists of voters in the Republic of North Ossetia-Alania,
which included 533313 surnames in Vladikavkaz and 8 districts – Alagirsky, Ardonsky, Digorsky, Irafsky,
Kirovsky, Mozdoksky, Pravoberezhny, Prigorodny. Frequent surnames (frequency more than 0,1%) and very
frequent surnames (frequency more than 1%) were identified in each of the districts. Surnames, whose
number of carriers was more than 1000, were ranked according to the frequency of occurrence. A total
sample of 946 frequent surnames covered 64% of the population.

Results. The most common surname is Pliev (frequency 0,84%). The distribution of surnames across
the region is uneven. Plievs are found more often than 1% in three regions – Alagirsky (1,14%), Ardonsky
(1,48%), Prigorodny (1,40%), while in Irafsky district Plievs’ frequency is only 0,04 %. A distance matrix is
calculated based on frequent surnames. The scheme of the surname landscape of North Ossetia-Alania is
compiled for the rank “district” population. The coefficient of linear correlation of the frequent surnames
distance matrix and matrix of the square roots of the geographical distances is 0.41±0.16. The scheme of the
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surname landscape is very logical. Equidistant lines are concentric, without self-intersections. Vladikavkaz is
a center of clustering. The clusters are oriented along lines of communication. The two main clusters correspond
to the territorial settlement of ironians and digorians – two main sub-ethnic groups of Ossetians. For the
populations of the lower hierarchical level (rank “village council”) analysis of the surnames structure (for the
Ardonsky and Alagirsky districts) was carried out. It shows no inter-district border. Most clusters are formed
from settlements of both districts.

Conclusion. The study suggests the correctness of the use of Ossetian surnames in population studies.
Common surnames have been identified, their ranks have been defined. The Mozdoksky district differs
significantly from the rest of the Republic in its surname structure. The estimated size of the elementary
population exceeds two neighboring areas, and, possibly, goes beyond the Republic.

Keywords: North Ossetia; Alania; surname’s distribution; surname’s landscape
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Введение

Ïðîïîðöèîíàëüíîå íåñîîòâåòñòâèå äëèíû íîã
è ðàçìåðîâ òóëîâèùà âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ
æåíñêèõ ôèãóðîê âñåãäà îòìå÷àåòñÿ àâòîðàìè. Ãè-
ïîòåçû, îáúÿñíÿþùèå ýòî ÿâëåíèå, ìû ðàçäåëè-
ëè íà äâå ãðóïïû: 1) õóäîæåñòâåííàÿ ãèïåðáîëà è
2) ïåðñïåêòèâíîå ñîêðàùåíèå.

Ñòîðîííèêè ãèïîòåç õóäîæåñòâåííîé ãèïåðáî-
ëû ïîëàãàþò, ÷òî ñêóëüïòîð íàìåðåííî ïîä÷åðêíóë
àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ äåòîðîä-
íîé ôóíêöèåé, à íîãè óìåíüøèë, êàê íå çàñëóæè-
âàþùèå âíèìàíèÿ. Ì.Ä. Ãâîçäîâåð [Ãâîçäîâåð,

1985] îòìå÷àåò, ÷òî ó ñòàòóýòîê êîñò¸íêîâñêî-àâ-
äååâñêîãî òèïà òåëî ïîñòðîåíî àíàòîìè÷åñêè ïðà-
âèëüíî è äîñòàòî÷íî ðåàëèñòè÷íî. Äåôîðìàöèè
ïðîïîðöèé îíà ñâÿçûâàåò ñ êîíöåíòðàöèåé îñíîâ-
íîé õóäîæåñòâåííîé èäåè ñêóëüïòóðû, âîçìîæíî,
îïðåäåëÿþùåé å¸ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó, è ïðåäëà-
ãàåò òåðìèí «àêöåíòèðîâêà» äåòàëåé. Ïî ìíåíèþ
Ì.Ä. Ãâîçäîâåð, ðàçëè÷èÿ òèïîâ àêöåíòèðîâêè íå
îòðàæàþò ðåàëüíûå ðàçëè÷èÿ â àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîì òèïå íàñåëåíèÿ, à ëèøü âûðàæàþò ïðèâåð-
æåííîñòü ê òîé èëè èíîé êàíîíèçèðîâàííîé ñèì-
âîëèêå.

Воронцова Е.Л.

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии,
ул. Моховая, д. 11, Москва, 125009, Россия

К ВОПРОСУ О ПРОПОРЦИЯХ ТЕЛА ВЕРХНЕПАЛЕОЛИТИЧЕСКИХ
ВЕНЕР (ПО МАТЕРИАЛАМ СТОЯНКИ АВДЕЕВО КУРСКОЙ ОБЛАСТИ)

Ââåäåíèå. Ïðè÷èíû íåîáû÷íûõ ïðîïîðöèé æåíñêèõ âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ôèãóðîê ïî ñåé äåíü
îñòàþòñÿ íåèçâåñòíûìè. Â äàííîé ðàáîòå ïðåäëîæåíî îáúÿñíåíèå, îñíîâàííîå íà èçâåñòíîì â èçîá-
ðàçèòåëüíîì èñêóññòâå ÿâëåíèè ïåðñïåêòèâíîãî ñîêðàùåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ôîòîãðàôèè æåíùèí (n = 6), ñäåëàííûå ïðè ðàçíîé âûñîòå è óäàëåíèè
êàìåðû; àíòðîïîìåòðè÷åñêèå äàííûå ýòèõ æåíùèí; ôîòîãðàôèè òð¸õ æåíñêèõ âåðõíåïàëåîëèòè÷å-
ñêèõ ñòàòóýòîê ñî ñòîÿíêè Àâäååâî Êóðñêîé îáëàñòè èç ñîáðàíèé ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ â õîäå ýêñïåðèìåíòà ôîòîèçîáðàæåíèé ïîêàçàë, ÷òî ïðîïîð-
öèè òåëà ÷åëîâåêà èñêàæàþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ äî ôîòîêàìåðû è å¸ âûñîòû, à
òàêæå îò ñòåïåíè âûñòóïàíèÿ îòäåëüíûõ òî÷åê òåëà, ñâÿçàííîé ñ óðîâíåì æèðîîòëîæåíèÿ. Çà-
âèñèìîñòü âåëè÷èíû ïðîäîëüíûõ è ïîïåðå÷íûõ äèàìåòðîâ îò ðàññòîÿíèÿ äî êàìåðû ó æåíùèí ñ
ðàçíûìè òèïàìè òåëîñëîæåíèÿ ïðåäñòàâëåíà ãðàôè÷åñêè. Íàèáîëüøàÿ ñêîðîñòü óâåëè÷åíèÿ ðà-
êóðñíûõ èñêàæåíèé äëÿ òåëà ÷åëîâåêà íà÷èíàåòñÿ íà ðàññòîÿíèè 150 ñì îò òî÷êè íàáëþäåíèÿ.
Ïðè ñìåùåíèè âûñîòû êàìåðû ê âåðõíåìó ïîëþñó òåëà èñêàæåíèå ïðîïîðöèé âûðàæåíû ñèëüíåå è
ïðîÿâëÿþòñÿ â óâåëè÷åíèè âûñîòû ãîëîâû è øåè è øèðèíû ïëå÷ ñ îäíîâðåìåííûì óêîðî÷åíèåì íîã
è îòíîñèòåëüíûì óìåíüøåíèè øèðèíû á¸äåð. Ïðè ñìåùåíèè âûñîòû òî÷êè íàáëþäåíèÿ áëèæå ê
öåíòðó òåëà ïåðñïåêòèâíûå èñêàæåíèÿ âûðàæåíû íå òàê ñèëüíî, ðàçìåðû òóëîâèùà óâåëè÷èâà-
þòñÿ, à ãîëîâû è íîã óìåíüøàþòñÿ. Ñåðèè ôîòîãðàôèé æåíùèí èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå øêàë
äëÿ îöåíêè ïðîïîðöèé âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ Âåíåð ìåòîäîì ôîòîñîâìåùåíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç äà¸ò îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ðåç÷èê ðàáîòàë íà ðàñ-
ñòîÿíèè îêîëî 100 ñì îò ìîäåëè, ïðè ýòîì åãî ãëàçà íàõîäèëèñü íà óðîâíå âåðõíåé ÷àñòè òåëà:
íèæå ïåðåíîñüÿ, íî âûøå íèæíåãî ïîëþñà ìîëî÷íûõ æåë¸ç. Àíàëèç çàêîíîìåðíîñòåé ïåðñïåêòèâíîãî
èñêàæåíèÿ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèå æåíùèíû, ïðîòîòèïû ñòàòóý-
òîê èç Àâäååâî, èìåëè íåáîëüøóþ äëèíó òåëà (îêîëî 150 ñì), óçêèå ïëå÷è è, âîçìîæíî, îòíîñèòåëüíî
êîðîòêèå ãîëåíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåðõíèé ïàëåîëèò; æåíñêèå ñòàòóýòêè; ôèãóðêè Âåíåð; Àâäååâî; ïðîïîðöèè
òåëà; ïåðñïåêòèâíûå ñîêðàùåíèÿ
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Ñåìàíòè÷åñêàÿ íàãðóçêà ïðè ýòîì ñâÿçûâàåò-
ñÿ ñ âûðàæåíèåì æåíñòâåííîñòè, ïëîäîâèòîñòè,
ïðîäîëæåíèÿ æèçíè [Berenguer, 1973; Rice, 1981;
Wymer 1982; Guilaine, 1986; Russell, 1998] è âïîñ-
ëåäñòâèè òðàíñôîðìèðóåòñÿ â íåîëèòè÷åñêèé êóëüò
Áîãèíè-Ìàòåðè èëè Âåëèêîé Áîãèíè [Marshack,
1972; Soffer et al., 2000]; ñ äåìîíñòðàöèåé ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ìàòåðèíñòâà [Duhard,
1993]; ñ ýðîòè÷åñêîé àòðèáóòèêîé, ïðèçâàííîé óäîâ-
ëåòâîðÿòü îäíó èç äâóõ ãëàâíûõ ïîòðåáíîñòåé ïåð-
âîáûòíîãî ÷åëîâåêà: ãîëîäà è ñåêñà [Luquet, 1930;
Kurten, 1986; Ucko and Rosenfeld, 1967] è äð. Ñðàçó
ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íå âñå èññëåäîâàòåëè ñîãëà-
øàþòñÿ ñ ïðèíÿòûìè òðàêòîâêàìè Âåíåð, ñ÷èòàÿ
îøèáî÷íûì íàâÿçûâàíèå ñîâðåìåííûõ êóëüòóð-
íûõ ñòàíäàðòîâ è öåííîñòåé äðåâíèì íàðîäàì
[Nelson, 1993; Vandewettering, 2015].

Ãèïîòåçû ïåðñïåêòèâíîãî ñîêðàùåíèÿ îáúÿñ-
íÿþò äèñïðîïîðöèîíàëüíîñòü ñòàòóýòîê ðàçíîé
óäàë¸ííîñòüþ ÷àñòåé òåëà îò òî÷êè íàáëþäåíèÿ:
òî, ÷òî áëèæå, âîñïðèíèìàåòñÿ êðóïíåå, à òî, ÷òî
äàëüøå, – ìåëü÷å. È ýòî ïðèâîäèò èññëåäîâàòå-
ëåé ê ìíåíèþ î òîì, ÷òî ôèãóðêè ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé àóòîãåííóþ âèçóàëüíóþ èíôîðìàöèþ: ò.å.
æåíùèíà èçîáðàæàëà ñåáÿ ñàìà [McDermot, 1996;
Arachige, 2010]. Â äîêàçàòåëüñòâî ñâîåé ãèïîòåçû
McDermot ïðèâîäèò ñåðèþ ôîòîãðàôèé òåëà áå-
ðåìåííîé æåíùèíû ñ òîé æå òî÷êè è ïîä òåì æå
óãëîì, êàê îíà ñàìà ñåáÿ ìîæåò âèäåòü, è ñðàâíè-
âàåò ñ èçîáðàæåíèåì ïàëåîëèòè÷åñêîé ñòàòóýòêè.
Ïî ìíåíèþ àâòîðà, ýòè ðàííèå ñòàòóýòêè âîïëî-
ùàëè àêóøåðñêóþ è ãèíåêîëîãè÷åñêóþ èíôîðìà-
öèþ è, âåðîÿòíî, îçíà÷àëè ïðîãðåññ â ñîçíàòåëü-
íîì êîíòðîëå æåíùèí íàä ìàòåðèàëüíûìè óñëî-
âèÿìè èõ ðåïðîäóêòèâíîé æèçíè [McDermott, 1996].

Ìû òàêæå ïðèäåðæèâàåìñÿ ãèïîòåçû ïåðñïåê-
òèâíîãî ñîêðàùåíèÿ. Îäíàêî îáúÿñíÿåì ýòîò ýô-
ôåêò íå ñàìîêîïèðîâàíèåì æåíùèíîé ñâîåãî
òåëà, à áëèçêèì âçàèìîïîëîæåíèåì ðåç÷èêà è
ìîäåëè [Âîðîíöîâà, 2017]. Â äàííîé ðàáîòå ìû
ñäåëàëè ïîïûòêó ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîäòâåðäèòü
íàøå ïðåäïîëîæåíèå.

Материалы и методы

×òîáû ðåøèòü âîïðîñ î ñòåïåíè ðàêóðñíûõ
èñêàæåíèé â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ äî îáúåê-
òà, ìû èçìåðèëè øåñòü ðåàëüíûõ æåíùèí ñ ïîìî-
ùüþ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ, à òàêæå
ïðîèçâåëè èçìåðåíèÿ ïî èõ ôîòîãðàôèÿì, ñäåëàí-
íûì ñ ðàçíûõ ðàññòîÿíèé. Âñå ìàòåðèàëû áûëè ñî-
áðàíû àíîíèìíî, ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë áèîýòèêè
è ïîäïèñàíèåì ïðîòîêîëîâ èíôîðìèðîâàííîãî ñî-
ãëàñèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì î ïåðñîíàëüíûõ
äàííûõ, äàííûå áûëè äåïåðñîíèôèöèðîâàíû.

Êðîìå òîãî ïî ôîòîñíèìêàì áûëè èçìåðåíû
3 âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèå æåíñêèå ôèãóðêè èç êî-
ñòè ìàìîíòà ñî ñòîÿíêè Àâäååâî (Êóðñêàÿ îáëàñòü)
èç ñîáðàíèé Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ.

Антропометрическая программа

Ïî ñòàíäàðòíîé àíòðîïîìåòðè÷åñêîé ìåòîäè-
êå [Áóíàê, 1941] àíòðîïîìåòðîì îïðåäåëÿëèñü âû-
ñîòû íàä ïîëîì òî÷åê vertex (ve), suprasternale (ss),
trochanterion (tr), tibiale laterale (tl); ñ ïîìîùüþ ëåí-
òû èçìåðÿëè îêðóæíîñòè ãðóäè (ÎÃ), òàëèè (ÎÒ) è
á¸äåð (ÎÁ). Äîïîëíèòåëüíî áûëè ââåäåíû åù¸
òðè òî÷êè ïî âåðòèêàëüíîé îñè: ïóïî÷íàÿ (um, îò
umbilicus – ïóïîê, ëàò.), íèæíÿÿ òî÷êà ïóïî÷íîé
ÿìêè; òî÷êà òàëèè (lu, îò lumbis – òàëèÿ, ëàò.) – íà
ëèíèè íàèáîëåå óçêîé ÷àñòè òóëîâèùà ñïðàâà (íà
òàëèþ íàäåâàëñÿ óçêèé ðåìåøîê); òî÷êà ëàòåðàëü-
íîé ëîäûæêè (ml, îò malleolus lateralis, ëàò.) – íàè-
áîëåå âûñòóïàþùàÿ â ñòîðîíó òî÷êà íà ïðàâîé
ëàòåðàëüíîé ëîäûæêå. Êðîìå òîãî, áîëüøèì òîë-
ñòîòíûì öèðêóëåì èçìåðÿëèñü íàèáîëüøàÿ øè-
ðèíà ïëå÷ (ØÏ) è á¸äåð (ØÁ). Îáà ðàçìåðà îïðå-
äåëÿëèñü ýìïèðè÷åñêè áåç îïîðû íà ñêåëåòíûå
ìàðê¸ðû. Íàèáîëüøàÿ øèðèíà ïëå÷ ñîîòâåòñòâî-
âàëà îòðåçêó ìåæäó íàèáîëåå âûñòóïàþùèìè òî÷-
êàìè äåëüòîâèäíûõ ìûøö, íàèáîëüøàÿ øèðèíà
á¸äåð ïðèõîäèëàñü íà âåðõíþþ ïîëîâèíó áåäðà,
íî ÷¸òêîé ëîêàëèçàöèè íå èìåëà.

Ìàññà òåëà (ÌÒ) îïðåäåëÿëàñü ýëåêòðîííû-
ìè âåñàìè ñ òî÷íîñòüþ äî 100 ãð.

Методика фотосъёмки

Ôîòîãðàôèðîâàíèå æåíùèí ïðîâîäèëîñü íà
ôîòîôîíå ñåðîãî öâåòà ñ íàíåñ¸ííîé íà íåãî ñåò-
êîé 10õ10 ñì. Âäîëü ñòåíû ïîìåùàëñÿ êîâðèê øè-
ðèíîé 60 ñì. Ïàðàëëåëüíî ïåðåäíåìó êðàþ êîâ-
ðèêà áûëè íàíåñåíû ëèíèè ñ øàãîì â 50 ñì, òà-
êèì îáðàçîì ïîëó÷èëèñü îòìåòêè 50, 100, 150, 200
è 250 ñì. Ôîòîñú¸ìêà ïðîâîäèëàñü êàìåðîé ñìàð-
òôîíà Samsung GALAXY Note 3 SM-N9005 (îñíîâ-
íàÿ êàìåðà: ðàçðåøåíèå 13 Ìïèêñ, àâòîôîêóñ,
ñìàðò-ñòàáèëèçàöèÿ, LED-âñïûøêà) â ðåæèìå ïà-
íîðàìíîé ôîòîñú¸ìêè. Êàìåðà óñòàíàâëèâàëàñü
íà øòàòèâû. Â ïðîöåññå ñú¸ìêè áûëè çàäåéñòâî-
âàíû äâà øòàòèâà, îòðåãóëèðîâàííûõ òàê, ÷òîáû
âìåñòå ñ êàìåðîé ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâîâàòü âû-
ñîòå ãëàç ÷åëîâåêà ñòîÿùåãî (áîëüøîé øòàòèâ) è
ñèäÿùåãî (ìàëûé øòàòèâ): âûñîòà áîëüøîãî øòà-
òèâà 135,0 ñì, ìàëîãî – 85,0 ñì, êàìåðû 13,5 ñì.
Òàêèì îáðàçîì, ñú¸ìêà èç ïîëîæåíèÿ «ôîòîãðàô
ñòîèò» îñóùåñòâëÿëàñü îáúåêòèâîì, ðàñïîëîæåí-
íûì íà âûñîòå 148,5 ñì, èç ïîëîæåíèÿ «ôîòîãðàô
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ñèäèò» – 98,5 ñì. Â öåíòðå øòàòèâîâ ìåæäó íîæ-
êàìè çàêðåïëÿëñÿ îòâåñ, ïîçâîëÿþùèé êîíòðîëè-
ðîâàòü ïîëîæåíèå öåíòðà øòàòèâà îòíîñèòåëüíî
ëèíèé ðàçìåòêè. Íà ðèñóíêå 1 ìîæíî âèäåòü ðà-
áî÷åå ìåñòî äëÿ ôîòîñú¸ìêè.

Æåíùèíû âñòàâàëè âïëîòíóþ ê ïåðåäíåìó
êðàþ, êîâðèêà, ò.å. ðàññòîÿíèå îò âåðõóøåê áîëü-
øèõ ïàëüöåâ íîã äî ñòåíû ñîñòàâëÿëî 60 ñì. Ïîçà
åñòåñòâåííàÿ, ëàäîíè ðóê ïðåäëàãàëîñü ïîìåñòèòü
íà ãðóäè íàä ìîëî÷íûìè æåëåçàìè. Ïåðâàÿ ôî-
òîãðàôèÿ äåëàëàñü ñ ðàññòîÿíèÿ 250 ñì. Ïîñëå
êàæäîãî êàäðà øòàòèâ ïåðåìåùàëñÿ âïåð¸ä íà
50 ñì. Ïîñëå ïîñëåäíåãî êàäðà (ñ ðàññòîÿíèÿ
50 ñì) êàìåðà ïåðåóñòàíàâëèâàëàñü íà âòîðîé
øòàòèâ è ïðîöåäóðà ïîâòîðÿëàñü. Òàêèì îáðàçîì,
äëÿ êàæäîé æåíùèíû áûëî ïîëó÷åíî ïî 2 ñåðèè
ôîòîãðàôèé èç 5 êàäðîâ êàæäàÿ, íà êîòîðûõ è ïðî-
èçâîäèëèñü èçìåðåíèÿ.

Программа измерения фотоснимков

Òàê êàê íà ôîòîãðàôèÿõ íåâîçìîæíî òî÷íî
îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ òî-
÷åê, â îáîçíà÷åíèÿõ äîáàâëåí íàäñòðî÷íûé èíäåêñ
f (îò figura, ëàò.). Ëîêàëèçàöèÿ òî÷åê äëÿ èçìåðå-
íèé íà ôîòîãðàôèÿõ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 2.

vef – òî÷êà íà âåðøèíå ãîëîâû, íåñêîëüêî
íèæå âåðõíåé ãðàíèöû âîëîñ. Óñëîâíîñòü ïîëî-
æåíèÿ ýòîé òî÷êè êîìïåíñèðóåòñÿ ïðàêòè÷åñêè
ïîëíûì ñîâïàäåíèåì å¸ íà âñåõ ôîòîãðàôèÿõ. Ò.ê.
çà âðåìÿ ñú¸ìêè æåíùèíû íå âñòðÿõèâàëè ãîëî-
âîé è íå ïîïðàâëÿëè ïðè÷¸ñêó, òî ðèñóíîê ïîëî-
æåíèÿ îòäåëüíûõ ïðÿäåé íà âñåõ ôîòîãðàôèÿõ
ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûé;

gnf – ïîäáîðîäî÷íàÿ – íèæíÿÿ òî÷êà êîíòóðà
ëèöà ïî ñðåäíåé ëèíèè;

ssf – âåðõíåãðóäèííàÿ – íèæíÿÿ òî÷êà ÿð¸ì-
íîé ÿìêè ïî ñðåäíåé ëèíèè øåè;

maf – òî÷êà, ëåæàùàÿ â öåíòðå ëèíèè, ñîåäè-
íÿþùåé íèæíèå ãðàíèöû ìîëî÷íûõ æåë¸ç; îáû÷íî
çà íèæíþþ ãðàíèöó ìîëî÷íûõ æåë¸ç ïðèíèìàëàñü
íèæíÿÿ òî÷êà ÷àøå÷êè áþñòãàëüòåðà;

luf – òî÷êà òàëèè – îïðåäåëÿëàñü â ñàìîì óç-
êîì ìåñòå òóëîâèùà ñïðàâà;

umf – ïóïî÷íàÿ – òî÷êà íà íèæíåì êðàå ïóïî÷-
íîé ÿìêè;

trf –âåðòåëüíàÿ òî÷êà (ïðàâàÿ); å¸ ïîëîæåíèå
îïðåäåëÿëîñü íà æåíùèíå è ôèêñèðîâàëîñü ìåò-
êîé;

puf – ïóáàëüíàÿ – âåðøèíà ëîáêîâîãî òðåó-
ãîëüíèêà (ïî íèæíåìó áåëüþ);

tlf – âåðõíåáåðöîâàÿ íàðóæíàÿ (ïðàâàÿ); å¸
ïîëîæåíèå îïðåäåëÿëîñü íà æåíùèíå è ôèêñè-
ðîâàëîñü ìåòêîé;

mlf – òî÷êà ëàòåðàëüíîé ëîäûæêè (ïðàâàÿ) –
íàèáîëåå âûñòóïàþùàÿ òî÷êà ëàòåðàëüíîé ëî-
äûæêè íà ïðàâîé íîãå;

def – íàèáîëåå âûñòóïàþùàÿ òî÷êà äåëüòîâèä-
íîé îáëàñòè;

alf – íàèáîëåå âûñòóïàþùàÿ òî÷êà ëàòåðàëüíî-
àáäîìèíàëüíîé îáëàñòè;

flf – íàèáîëåå âûñòóïàþùàÿ òî÷êà ëàòåðàëüíî-
áåäðåííîé îáëàñòè.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè ðàçìåðû ïî âåð-
òèêàëüíîé îñè. Èç ïîïåðå÷íûõ äèàìåòðîâ îïðå-
äåëÿëèñü òîëüêî ðàññòîÿíèå ìåæäó äåëüòîâèäíû-
ìè def, ëàòåðàëüíûìè àáäîìèíàëüíûìè alf è ëà-
òåðàëüíûìè áåäðåííûìè flf òî÷êàìè. Óðîâåíü íàä
ïîëîì ýòèõ ðàçìåðîâ îïðåäåëÿëñÿ â òî÷êå ïåðå-
ñå÷åíèÿ îñè ðàçìåðà ñ ìåäèàííîé ïëîñêîñòüþ.

Ðèñóíîê 1. Ðàáî÷åå ìåñòî äëÿ ôîòîñú¸ìêè
Figure 1. Photography workplace
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Ðèñóíîê 2. Òî÷êè, èñïîëüçîâàííûå ïðè èçìåðåíèÿõ
íà ôîòîãðàôèÿõ

Figure 2. Measurements points on photos

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñîïîñòàâèìûõ ðåçóëüòàòîâ âñå
èçìåðåíèÿ âûïîëíÿëèñü ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî
ïðèâåäåíèÿ äëèíû òåëà íà ôîòîãðàôèÿõ ê åäèíî-
ìó ñòàíäàðòó 2000 ïèêñåëåé, íåçàâèñèìî îò ðåàëü-
íîé äëèíû òåëà æåíùèíû. Íà êàæäîì ôîòîñíèìêå
îïðåäåëÿëàñü íóëåâàÿ òî÷êà, ðàâíàÿ âûñîòå ïîëî-
æåíèÿ îáúåêòèâà êàìåðû.

Ñåðèè ôîòîãðàôèé æåíùèí â äàëüíåéøåì èñ-
ïîëüçîâàëèñü â êà÷åñòâå øêàë äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ
ñ èçîáðàæåíèÿìè âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ Âåíåð.

Âñå èçìåðåíèÿ íà ôîòîãðàôèÿõ è ôîòîñîâìå-
ùåíèÿ âûïîëíåíû â ïðîãðàììå Adobe Photoshop
CC 2015.

Математическая обработка данных

Èç çíà÷åíèé êàæäîãî ïðèçíàêà ìû âû÷ëè âû-
ñîòó êàìåðû, ïîëó÷èâ, òàêèì îáðàçîì, àáñîëþò-
íîå îòêëîíåíèå ïîëîæåíèÿ òî÷êè îò íóëåâîãî çíà-
÷åíèÿ. Âñå ïîñëåäîâàòåëüíûå èçìåíåíèÿ çíà÷å-
íèé ïðèçíàêîâ áûëè ïðåäñòàâëåíû ãðàôè÷åñêè.

Âû÷èñëåíèÿ è ïîñòðîåíèÿ ãðàôèêîâ ðåàëèçî-
âàíû â ïðîãðàììå Microsoft Excel 2010.

Результаты и обсуждение

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû àíòðîïîìåòðè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè îáñëåäîâàííûõ íàìè æåíùèí.
Ìîæíî âèäåòü, ÷òî âîçðàñòíîé äèàïàçîí íàõîäèò-
ñÿ â èíòåðâàëå îò 24 äî 54 ëåò (I è II çðåëûé âîç-
ðàñò ñîãëàñíî ñõåìå âîçðàñòíîé ïåðèîäèçàöèè
1965 ã.). Äëèíà òåëà íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå îò 1559
äî 1776 ìì, ìàññà òåëà – îò 48,8 äî 78,7 êã; îê-
ðóæíîñòü ãðóäè – îò 800 äî 1060 ìì, òàëèè – îò
610 äî 1006 ìì, á¸äåð – îò 885 äî 1200 ìì.

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû çíà÷åíèÿ âû÷èñ-
ëåííûõ èíäåêñîâ. Èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) äëÿ
íàøåé ãðóïïû íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå îò 19,5 äî
29,9, ïðè÷¸ì ïîëîâèíà æåíùèí õàðàêòåðèçóåòñÿ
íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà, à ïîëîâèíà – èçáûòî÷-
íîé â ñòàäèè ïðåäîæèðåíèÿ [Íåãàøåâà, 2017]. Ïî
îòíîøåíèþ îêðóæíîñòè òàëèè ê îêðóæíîñòè á¸äåð
÷åòûðå æåíùèíû õàðàêòåðèçóþòñÿ ãèíîèäíûì òè-
ïîì æèðîîòëîæåíèÿ (ìåíüøå 0,8) [Äåðÿáèí, 2009],
à äâå ïîïàäàþò â íåîïðåäåë¸ííûé èíòåðâàë (áîëü-
øå 0,8, íî ìåíüøå 0,9). Êðîìå òîãî áûëè ðàññ÷èòà-
íû îòíîøåíèÿ øèðèíû ïëå÷ è á¸äåð ê äëèíå òåëà
(ÄÒ) è îòíîøåíèå øèðèíû á¸äåð ê øèðèíå ïëå÷.

1. Продольные размеры

Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé âåðòèêàëüíûõ òî÷åê
òåëà â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ îò ôîòîêàìå-
ðû äî ìîäåëè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3. Ïðèçíàê
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ÂÊ – âûñîòà êàìåðû, ò.å. óðîâåíü òî÷êè íà òåëå
æåíùèíû, ðàâíûé âûñîòå êàìåðû.

Â ðóêîâîäñòâå ïî àíòðîïîìåòðè÷åñêîé ñú¸ì-
êå [Ïåðåâîç÷èêîâ, 1987] åñòü óêàçàíèå íà òî, ÷òî
ðàññòîÿíèå îò êàìåðû äî ôîòîãðàôèðóåìîãî ÷å-
ëîâåêà äîëæíî áûòü íå ìåíåå ïÿòèêðàòíîé âåëè-
÷èíû íàèáîëüøåãî ðàçìåðà òåëà, ò.å. äëÿ ñú¸ìêè
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà â ïîëíûé ðîñò ýòî ðàññòîÿ-
íèå äîëæíî áûòü îêîëî 10 ì. Êàìåðà äîëæíà óñ-
òàíàâëèâàòüñÿ íà âûñîòó, ðàâíóþ ïîëîâèíå äëè-
íû òåëà ñíèìàåìîãî è ìîæåò íå ïåðåìåùàòüñÿ ïî
âåðòèêàëè, åñëè äëèíà òåëà èññëåäóåìûõ îòêëî-
íÿåòñÿ íå ñèëüíî (îêîëî 5 ñì) [Ïåðåâîç÷èêîâ,
1987]. Òàêèì îáðàçîì, íàìè óìûøëåííî íàðóøå-
íû ñðàçó 3 òðåáîâàíèÿ: ðàññòîÿíèå äî êàìåðû,
âûñîòà óñòàíîâêè êàìåðû, ïîäñòðîéêà âûñîòû
êàìåðû ïîä äëèíó òåëà ñíèìàåìîãî.

Ïî êàæäîé ñåðèè ñíèìêîâ áûëè ïîñòðîåíû
ãðàôèêè. Â äàííîé ðàáîòå ïðèâåäåíû ãðàôèêè,
íîðìèðîâàííûå íà âûñîòó êàìåðû, äëÿ äâóõ æåí-
ùèí, çàíèìàþùèõ êðàéíèå ïîëîæåíèÿ ïî ÈÌÒ è
ÎÒ / ÎÁ (ðèñ. 3).

Ãðàôèêè A è C äåìîíñòðèðóþò èñêàæåíèå ïðî-
ïîðöèé æåíùèíû ¹ 6 ïðè ïîëîæåíèè êàìåðû íà
âûñîòå 148,5 è 98,5 ñì ñîîòâåòñòâåííî; ãðàôèêè
B è D – òî æå äëÿ æåíùèíû ¹ 3.

Ìîæíî âèäåòü, ÷òî ïåðñïåêòèâíûå èñêàæåíèÿ
íàáëþäàþòñÿ óæå íà ðàññòîÿíèè 250 ñì, êîòîðîå â
4 ðàçà ìåíüøå íåîáõîäèìîãî. Õîòÿ îò÷àñòè ýôôåêò
ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ è ìåòîäè÷åñêèìè ðàñõîæäåíè-
ÿìè èçìåðåíèé íà æèâîì ÷åëîâåêå è íà ôîòîãðà-
ôèÿõ.

Íà ãðàôèêàõ C è D ïåðñïåêòèâíûå èñêàæåíèÿ
ìåíüøå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîëîæåíèåì êàìåðû áëè-
æå ê ñåðåäèíå âûñîòû òåëà æåíùèíû. Îòêëîíå-
íèå òî÷åê îò èõ èñòèííîãî ïîëîæåíèÿ ïðîèñõîäèò
áîëåå ðàâíîìåðíî â îáîèõ íàïðàâëåíèÿõ.

Ïåðñïåêòèâíûå ñîêðàùåíèÿ çíà÷èòåëüíî ñèëü-
íåå âûðàæåíû íà âåðõíåé ïàðå ãðàôèêîâ, ò.å. â

ñëó÷àå âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ êàìåðû: ïðè ïðèáëè-
æåíèè êàìåðû óäàë¸ííûå òî÷êè ñáëèæàþòñÿ, ñòðå-
ìÿñü ñëèòüñÿ. Äëÿ æåíùèíû ¹ 6 (ãðàôèê A) îòíî-
ñèòåëüíîå ïîëîæåíèå êàìåðû íèæå, ÷åì äëÿ æåí-
ùèíû ¹ 3 (ãðàôèê B), ò.ê. ðàçíèöà ìåæäó íèìè ïî
äëèíå òåëà ñîñòàâëÿåò 153 ìì. Ëèíèÿ òî÷êè ss íà
ãðàôèêå À èä¸ò ïðàêòè÷åñêè ïàðàëëåëüíî ëèíèè
âûñîòû êàìåðû, à íà ãðàôèêå Â ñèëüíî îòêëîíÿ-
åòñÿ êíèçó.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè èñêàæåíèÿ ïðîïîðöèé ìû
íàøëè îòíîøåíèÿ âåëè÷èíû âåðòèêàëüíûõ îòðåç-
êîâ òåëà ïðè êðàéíèõ çíà÷åíèÿõ ðàññòîÿíèÿ äî êà-
ìåðû (ò.å. âåëè÷èíó ñåãìåíòà òåëà, èçìåðåííóþ íà
ôîòîãðàôèè, ïîëó÷åííîé ñ ðàññòîÿíèÿ 50 ñì, ìû
ðàçäåëèëè íà âåëè÷èíó ýòîãî ñåãìåíòà íà ôîòî-
ãðàôèè, ñäåëàííîé ñ ðàññòîÿíèÿ 250 ñì). Ðåçóëü-
òàòû ïðèâåäåíû â òàáëèöå 4.

Îòðåçîê ve-ss õàðàêòåðèçóåò âûñîòó ãîëîâû è
øåè. Ïðè âûñîòå êàìåðû 148,5 ñì ïðè áëèçêîì
ïîëîæåíèè êàìåðû (50 ñì) âåëè÷èíà ýòîãî îòäåëà
â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 170% îò âåëè÷èíû ïðè ìàê-
ñèìàëüíîì óäàëåíèè (250 ñì), ò.å. îòíîñèòåëüíàÿ
âåëè÷èíà ñèëüíî âîçðàñòàåò. Ïðè âûñîòå êàìåðû

Òàáëèöà 1. Èíäèâèäóàëüíûå çíà÷åíèÿ ðàçìåðîâ æåíùèí
Table 1. Individual values of women’s sizes

Òàáëèöà 2. Èíäèâèäóàëüíûå çíà÷åíèÿ èíäåêñîâ
æåíùèí

Table 2. Individual values of women’s index
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985 ìì ïðîèñõîäèò, íàîáîðîò, îòíîñèòåëüíîå óìåíü-
øåíèå ãîëîâû; å¸ âûñîòà ñîñòàâëÿåò âñåãî 88% îò
âûñîòû ïðè ìàêñèìàëüíîì óäàëåíèè êàìåðû.

Â öåëîì, ïðè âûñîêîì ïîëîæåíèè êàìåðû ñ
å¸ ïðèáëèæåíèåì ê ñíèìàåìîìó î÷åíü ñèëüíîå îò-
íîñèòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïðåòåðïåâàþò âûñîòà ãî-
ëîâû è âûñîòà òóëîâèùà ìåæäó òî÷êàìè ss è um.
Íèæíÿÿ ÷àñòü òåëà, íàîáîðîò, îòíîñèòåëüíî óêî-
ðà÷èâàåòñÿ; äëèíà îòðåçêà um-tl ñîñòàâëÿåò âñåãî
49%, à tl-ml – 33%.

Ïðè ÂÊ 98,5 ñì îòíîñèòåëüíî óâåëè÷èâàþòñÿ
îòäåëû òóëîâèùà (ss-um – 115% è um-tl – 111%), à
âûñîòà ãîëîâû è ãîëåíè, íàîáîðîò, óìåíüøàþòñÿ
(ve-ss – 88%, tl-ml – 63%).

Èíòåðåñíî âåä¸ò ñåáÿ ëèíèÿ ïóïêà (um) ïðè
âûñîêîì ïîëîæåíèè êàìåðû. Ñ ïðèáëèæåíèåì òî÷-
êè íàáëþäåíèÿ îíà ñòðåìèòñÿ ê ëèíèè áîëüøîãî

âåðòåëà (tr), è ïðè ñèëüíîì âûñòóïàíèè æèâîòà
ïåðåñåêàåò å¸ (ãðàôèê Â). Â íàøåé ñåðèè ïåðåñå-
÷åíèå îòìå÷åíî òîëüêî 1 ðàç, ó æåíùèíû ¹ 3
(ðèñ. 3, Â), â äâóõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàåòñÿ ñîåäèíå-
íèå òî÷åê (æåíùèíû ¹ 4 è 5); ñèëüíîå ñáëèæåíèå
òàêæå â äâóõ ñëó÷àÿõ (æåíùèíû ¹ 1 è 2) è â îäíîì
ñëó÷àå – ïðàêòè÷åñêè ïàðàëëåëüíûé õîä ëèíèé
(ðèñ. 3, À). Ò.å., ïðè ñèëüíî âûñòóïàþùåì æèâîòå
ðàññòîÿíèå îò íåãî äî êàìåðû îêàçûâàåòñÿ ñóùå-
ñòâåííî ìåíüøèì, ÷åì îò äðóãèõ òî÷åê òåëà, ÷òî
âåä¸ò ê áîëåå âûðàæåííûì èñêàæåíèÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñìåùåíèè òî÷êè íàáëþ-
äåíèÿ ê âåðõíåìó ïîëþñó òåëà ïåðñïåêòèâíûå ñî-
êðàùåíèÿ âûðàæàþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â óâåëè÷å-
íèè âûñîòû ãîëîâû è ñèëüíîì óìåíüøåíèè äëèíû
íîã. Ïðè ðàñïîëîæåíèè òî÷êè íàáëþäåíèÿ áëèæå
ê ñåðåäèíå äëèíû òåëà ïðîèñõîäèò âèçóàëüíîå

Ðèñóíîê 3. Îòíîñèòåëüíîå èçìåíåíèå âûñîòû òî÷åê â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ äî êàìåðû
Figure 3. Relative change of points’ height depending on the distance from the camera

Ïðèìå÷àíèÿ. A è B – âûñîòà êàìåðû 1485 ìì; C è D – âûñîòà êàìåðû 985 ìì. A è C – æåíùèíà ¹ 6 (ÄÒ 1776
ìì, ÈÌÒ 19,5, ÎÒ/ÎÁ 0,67); B è D – æåíùèíà ¹ 3 (ÄÒ 1623 ìì, ÈÌÒ 29,9, ÎÒ/ÎÁ 0,84).

Notes. A and B – camera height is 1485 mm; C and D – camera height is 985 mm. A and C – woman No. 6 (body
length 1776 mm, BMI 19.5, waist girth/hip girth 0.67); B and D – woman number 3 (body length 1623 mm, BMI 29.9,
waist girth/hip girth 0.84).
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«ðàñòÿãèâàíèå» öåíòðàëüíûõ îòðåçêîâ òåëà è ñæà-
òèå âåðõíåãî è íèæíåãî ïîëþñîâ. Îäíàêî ñòåïåíü
èñêàæåíèÿ ìåíüøå, ÷åì ïðè ðàñïîëîæåíèè êàìå-
ðû íà óðîâíå ãîëîâû. Ñòåïåíü èñêàæåíèÿ íàèáî-
ëåå ðåçêî âîçðàñòàåò íà ó÷àñòêå îò 150 äî 50 ñì è
çàâèñèò êàê îò äëèíû òåëà ñíèìàåìîãî, òàê è îò
ñòåïåíè åãî æèðîîòëîæåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, âû-
ñòóïàíèÿ æèâîòà.

2. Поперечные размеры

Çíà÷åíèÿ ïîïåðå÷íûõ äèìåòðîâ òåëà, èçìå-
ðåííûõ íà íàøèõ ñåðèÿõ ôîòîãðàôèé, ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 3. Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðîå íàðó-
øåíèå îäíîíàïðàâëåííîñòè èçìåíåíèé çíà÷åíèé
ïðèçíàêîâ, õîðîøî ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
èõ óâåëè÷åíèþ ïðè ïðèáëèæåíèè êàìåðû.

Ãðàôèêè íà ðèñóíêå 4 ïîçâîëÿþò âèäåòü èç-
ìåíåíèå ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ òåëà ó æåíùèí
¹ 3 è 6 â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ äî êàìåðû.
Ïðè âûñîêîì ïîëîæåíèè êàìåðû (ðèñ. 4À, Â) íà
îòðåçêå îò 150 äî 50 ñì ó îáåèõ æåíùèí ïðîèñõî-
äèò ðåçêîå óâåëè÷åíèå âñåõ ïîïåðå÷íûõ äèàìåò-
ðîâ, íî øèðèíà á¸äåð âîçðàñòàåò ñëàáåå, ÷åì
øèðèíà ïëå÷ è æèâîòà.

Ïðè íèçêîì ïîëîæåíèè êàìåðû (ðèñ. 4C, D)
å¸ óäàë¸ííîñòü ïðàêòè÷åñêè íå îòðàæàåòñÿ íà øè-
ðèíå ïëå÷, à ðåçêîå óâåëè÷åíèå øèðèíû æèâîòà è
á¸äåð ïðîèñõîäèò íà ó÷àñòêå îò 100 äî 50 ñì.

Â òàáëèöå 5 ïðåäñòàâëåíû ÷èñëåííûå çíà÷å-
íèÿ îòíîñèòåëüíûõ èçìåíåíèé øèðèíû ïëå÷ è á¸-
äåð ïðè íàèáîëüøåì è íàèìåíüøåì ðàññòîÿíèè
äî êàìåðû. Çíà÷åíèÿ èíäåêñà ØÁ / ØÏ ïðè óäà-
ëåíèè êàìåðû íà 250 ñì î÷åíü áëèçêè ê çíà÷åíè-
ÿì, âû÷èñëåííûì ïî àíòðîïîìåòðè÷åñêèì äàííûì
(ñì. òàáë. 2).

Â òàáëèöå 6 ïðèâåäåíû êîýôôèöèåíòû ðàêóð-
ñíûõ èñêàæåíèé ïîïåðå÷íûõ äèàìåòðîâ ïðè ìè-
íèìàëüíîì è ìàêñèìàëüíîì óäàëåíèè êàìåðû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè óìåíüøåíèè ðàññòîÿíèÿ
îò òî÷êè íàáëþäåíèÿ äî îáúåêòà ïîïåðå÷íûå äè-
àìåòðû òåëà óâåëè÷èâàþòñÿ; ñòåïåíü ýòîãî óâå-
ëè÷åíèÿ çàâèñèò îò âûñîòû êàìåðû îòíîñèòåëüíî
ïîëîæåíèÿ ëèíèè èçìåðåíèÿ.

3. Пропорции Венер

Ïîëó÷åííûå â õîäå ýêñïåðèìåíòà ñåðèè ôî-
òîãðàôèé áûëè èñïîëüçîâàíû íàìè â êà÷åñòâå
øêàë, ñ êîòîðûìè ìû ñðàâíèâàëè òðè ôèãóðêè Âå-
íåð ñî ñòîÿíêè Àâäååâî (ðèñ. 5).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî ñëåäó-
þùåå:

Ïðîïîðöèè ôèãóðêè 573/99 (ðèñ. 5À) íàèáî-
ëåå âñåãî ñîîòâåòñòâóþò ïðîïîðöèÿì òåëà æåíùèí
íà ôîòîãðàôèÿõ, ñäåëàííûõ ïðè ïîëîæåíèè êà-
ìåðû íà âûñîòå 148,5 ñì è óäàëåíèè å¸ íà 100 ñì,
ïðè÷¸ì íàèëó÷øåå ñîîòâåòñòâèå ïîëó÷åíî ñ íå-
âûñîêèìè æåíùèíàìè (¹ 1). Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå ñèëüíîå óêîðî÷åíèå ãîëåíè îòíîñèòåëü-
íî áåäðà ó ôèãóðêè, ÷òî ìîæåò äîïîëíèòåëüíî ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü â ïîëüçó íåáîëüøîé äëèíû òåëà
âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîé æåíùèíû-ïðîòîòèïà, âå-
ðîÿòíî, íå âûøå 150 ñì.

Ïðîïîðöèè ôèãóðîê 573/100 (ðèñ. 5Â) è 570/50
(ðèñ. 5Ñ) íàèáîëåå ñîâïàäàþò ñ ôîòîãðàôèÿìè
íåâûñîêèõ æåíùèí ïðè ïîëîæåíèè êàìåðû íà âû-
ñîòå 98,5 ñì è óäàëåíèè å¸ íà 50 ñì. Îäíàêî èìå-
þòñÿ çàìåòíûå îòêëîíåíèÿ â ïðîïîðöèÿõ: íà ôî-
òîãðàôèÿõ æåíùèí ïðè òàêîì ïðèáëèæåíèè îáëàñòü
æèâîòà óâåëè÷åíà çíà÷èòåëüíî ñèëüíåå, ÷åì íà ôè-
ãóðêàõ, à âåðõíÿÿ ÷àñòü òåëà íåñêîëüêî êîðî÷å îòíî-
ñèòåëüíî äëèíû íîã. Îòñþäà ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî äëÿ ëó÷øåãî ñîîòâåòñòâèÿ ïðîïîðöèÿì ñòàòóý-
òîê òî÷êà íàáëþäåíèÿ äîëæíà áûòü âûøå 98,5 ñì,
íî íèæå 148,5 ñì. Â ýòîì ñëó÷àå íà âñ¸ì ðÿäå
ôîòîèçîáðàæåíèé âûñîòà âåðõíåé ÷àñòè òóëîâè-
ùà íåñêîëüêî âîçðàñò¸ò, íèæíÿÿ ãðàíèöà ìîëî÷íûõ

Òàáëèöà 4. Îòíîøåíèå âåðòèêàëüíûõ ñåãìåíòîâ òåëà ïðè óäàëåíèè êàìåðû íà 50 ñì ê èõ âåëè÷èíå ïðè
óäàëåíèè íà 250 ñì

Table 4. The ratio of vertical body segments when the camera is removed by 50 cm to camera removed by
250 cm
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Ðèñóíîê 4. Îòíîñèòåëüíîå èçìåíåíèå ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ òåëà â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ äî êàìåðû
Figure 4. Relative change of transverse dimensions of the body depending on the distance from the camera
Ïðèìå÷àíèÿ.A è B – âûñîòà êàìåðû 1485 ìì; C è D – âûñîòà êàìåðû 985 ìì. A è C – æåíùèíà ¹ 6 (ÄÒ 1776

ìì, ÈÌÒ 19,5, ÎÒ/ÎÁ 0,67); B è D – æåíùèíà ¹ 3 (ÄÒ 1623 ìì, ÈÌÒ 29,9, ÎÒ/ÎÁ 0,84).
Notes. A and B – camera height is 1485 mm; C and D – camera height is 985 mm. A and C – woman No. 6 (body

length 1776 mm, BMI 19.5, waist girth/hip girth 0.67); B and D – woman number 3 (body length 1623 mm, BMI 29.9,
waist girth/hip girth 0.84).

Òàáëèöà 5. Èíäèâèäóàëüíûå çíà÷åíèÿ îòíîøåíèÿ
øèðèíû á¸äåð ê øèðèíå ïëå÷ â ñëó÷àå óäàëåíèÿ

êàìåðû íà 250 è 50 ñì
Table 5. Individual values of the ratio of the hip’s
width to the shoulder’s width when the camera is

250 and 50 cm away

Òàáëèöà 6. Îòíîøåíèå ïîïåðå÷íûõ äèàìåòðîâ
òåëà ïðè óäàëåíèè êàìåðû íà 50 ñì ê èõ âåëè÷èíå

ïðè óäàëåíèè íà 250 ñì
Table 6. The ratio of the transverse diameters of the

body when the camera is removed by 50 cm to
camera removed by 250 cm
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æåë¸ç îïóñòèòñÿ, íîæêè âèçóàëüíî ñòàíóò íåìíî-
ãî êîðî÷å. Òîãäà íàèáîëåå êîìïëåìåíòàðíûìè ôè-
ãóðêàì îêàæóòñÿ èçîáðàæåíèÿ æåíùèí ïðè óäàëå-
íèè êàìåðû íà ðàññòîÿíèå îêîëî 100 ñì. Âûñîòà
êàìåðû ïðè ýòîì äîëæíà íàõîäèòüñÿ ïðèìåðíî íà
óðîâíå 110 ñì.

Îòíîøåíèå øèðèíû á¸äåð ê øèðèíå ïëå÷ ó
æåíùèíû ¹ 1, ÷üè ïðîïîðöèè òåëà íàèáîëåå ñîîò-
âåòñòâóþò ñòàòóýòêå 573/99, ïðè ðàññòîÿíèè äî êà-
ìåðû 100 ñì è âûñîòå 148,5 ñì ðàâíî 0,77; ñðåäíåå
çíà÷åíèå ýòîãî èíäåêñà, ðàññ÷èòàííîå ïî øåñòè
íàáëþäåíèÿì – 0,85. Ýòî æå ñîîòíîøåíèå ó ñòàòó-
ýòêè – 1,01.

Äëÿ ôèãóðîê 573/100 è 570/50 ýòîò óêàçàòåëü
âûøå, ÷åì ó ñòàòóýòêè 573/99, è èìååò çíà÷åíèÿ
1,13 è 1,26 ñîîòâåòñòâåííî. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçà-
íî êàê ñ áîëüøåé âåëè÷èíîé æèðîîòëîæåíèÿ â îá-
ëàñòè á¸äåð, òàê, ïî-âèäèìîìó, è ñ áîëåå íèçêèì
óðîâíåì ïîëîæåíèÿ ãëàç ðåç÷èêà. Íà ôîòîãðàôèÿõ
æåíùèí òàêèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà îòìå÷àþòñÿ òîëü-
êî ïðè ðàñïîëîæåíèè êàìåðû íà âûñîòå 98,5 ñì è
óäàëåíèè å¸ íà 50 ñì (ñðåäíåå çíà÷åíèå 1,22), ò.å.
ïðè ìàêñèìàëüíîì â íàøåì ñëó÷àå ðàêóðñíîì
èñêàæåíèè. Ïðè óâåëè÷åíèè âûñîòû òî÷êè íàáëþ-
äåíèÿ (1100 ìì) è óäàëåíèè íà 100 ñì çíà÷åíèå
ýòîãî èíäåêñà äîëæíî íåñêîëüêî óìåíüøèòüñÿ, à
çíà÷èò, îòíîñèòåëüíàÿ øèðèíà ïëå÷ áóäåò áîëü-
øå, ÷åì ó âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñòàòóýòîê.

Заключение

Ïðîâåä¸ííîå íàìè èññëåäîâàíèå íå îïðîâåð-
ãàåò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî íàáëþäàþùàÿñÿ
äèñïðîïîðöèîíàëüíîñòü òåëîñëîæåíèÿ âåðõíåïà-
ëåîëèòè÷åñêèõ æåíñêèõ ñòàòóýòîê ñî ñòîÿíêè Àâ-
äååâî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïåðñïåêòèâíûõ èñêà-
æåíèé, ñâÿçàííûõ ñ î÷åíü áëèçêèì ðàñïîëîæåíè-
åì ðåç÷èêà îòíîñèòåëüíî ìîäåëè.

Ôîòîñîâìåùåíèå èçîáðàæåíèé Âåíåð ñ ôî-
òîãðàôèÿìè æåíùèí äà¸ò îñíîâàíèÿ ïðåäïîëà-
ãàòü, ÷òî ðåç÷èê ðàáîòàë íà ðàññòîÿíèè îêîëî 100
ñì îò ìîäåëè, ïðè ýòîì óðîâåíü åãî ãëàç íàõîäèë-
ñÿ íà óðîâíå âåðõíåé ÷àñòè òåëà: íèæå ïåðåíî-
ñüÿ, íî âûøå íèæíåãî ïîëþñà ìîëî÷íûõ æåë¸ç.

Àíàëèç çàêîíîìåðíîñòåé ïåðñïåêòèâíîãî èñ-
êàæåíèÿ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âåðõíåïà-
ëåîëèòè÷åñêèå æåíùèíû, ñòàâøèå ïðîîáðàçàìè
ñòàòóýòîê, èìåëè íåáîëüøóþ äëèíó òåëà (îêîëî
150 ñì), óçêèå ïëå÷è è, âîçìîæíî, îòíîñèòåëüíî
êîðîòêèå ãîëåíè.

Благодарности

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ïîääåðæêå ãðàíòà
ÐÔÔÈ ¹ 16-06-00420 «Îõîòíèêè-ñîáèðàòåëè íà
ôèíàëüíûõ ýòàïàõ ïàëåîëèòà è ìåçîëèòà: àíàëèç
èñòîðèè ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìåòîäàìè åñòåñòâåí-
íûõ íàóê». Ñáîð ìàòåðèàëà è ìàòåìàòè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà îñóùåñòâëåíû â ðàìêàõ òåìû ãîñçàäàíèÿ
«Êîëëåêöèîííûå ôîíäû ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïî-
ëîãèè â èññëåäîâàíèÿõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íàóê
î ÷åëîâåêå», ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ
¹ ÀÀÀÀ-À16-116030210017-0.

Библиография

Âîðîíöîâà Å.Ë. Âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèå Âåíåðû: âçãëÿä àíò-
ðîïîëîãà // Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.
Àíòðîïîëîãèÿ, 2017. ¹ 2. Ñ. 122-132.
Ãâîçäîâåð Ì.Ä. Òèïîëîãèÿ æåíñêèõ ñòàòóýòîê êîñò¸íîêîâñêîé
ïàëåîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû // Âîïðîñû àíòðîïîëîãèè, 1985.
¹ 75. Ñ. 27–66.
Äåðÿáèí Â.Å. Àíòðîïîëîãèÿ: Êóðñ ëåêöèé. Ì.: Èçäàòåëüñòâî
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, 2009. 344 ñ.
Íåãàøåâà Ì.À. Îñíîâû àíòðîïîìåòðèè: ó÷åáíîå ïîñîáèå. Ì.:
Ýêîí-Èíôîðì, 2017. 216 ñ.
Ïåðåâîç÷èêîâ È.Â. Îñíîâû àíòðîïîëîãè÷åñêîé ôîòîãðàôèè
(ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ). Ì.: Èçäàòåëüñòâî Ìîñêîâñ-
êîãî óíèâåðñèòåòà, 1987. 60 ñ.

Ñâåäåíèÿ îá àâòîðàõ
Âîðîíöîâà Åëåíà Ëåîíèäîâíà, ê.á.í.: ID ORCID: 0000-0002-
7817-7274; elena.l.vorontsova@gmail.com.
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Figure 5. Three Upper Paleolithic Venuses from the
Avdeevo site: À – 573/99, Â – 573/100, Ñ – 570/50
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103К вопросу о пропорциях тела верхнепалеолитических Венер (по материалам стоянки Авдеево Курской области)

Vorontsova E.L.

Lomonosov Moscow State University, Anuchin Research Institute and Museum of Anthropology,
Mokhovaya St, 11, Moscow, 125009, Russia

ON THE QUESTION OF BODY PROPORTIONS OF UPPER PALEOLITHIC
VENUS (BASED ON THE AVDEEVO SITE IN KURSK REGION)

Introduction. The reasons for unusual proportions of female Upper Paleolithic figurines remain unclear
to the present day. In this paper, we propose an explanation based on the perspective reduction phenomenon
known in visual arts.

Following materials were used for the study: photos of women (n=6) taken at different camera heights
and distances; anthropometric data of these women; photographs of three female Upper Paleolithic figurines
from the Avdeevo site in Kursk region from the Research Institute and the Museum of Anthropology of
Lomonosov Moscow State University collections.

Results. The analysis of photographic images obtained during the experiment showed that the proportions
of the human body are distorted depending on the distance to the camera and camera heights relative to the
object, as well as on the degree of protrusion of individual points of the body relative to a level of fat deposition.
The dependence of the magnitude of longitudinal and transverse diameters on a distance from a camera in
women with different body types is showed graphically. The highest rate of human body distortion starts at
150 cm from the observation point. When the camera height is shifted to the upper pole of the body, the
distortion of the proportions is more profound and manifests itself in an increase of the head and neck height,
and shoulder width while it visually shortens legs length and relatively decreases hips width. With a shift in
the height of an observation point closer to the center of the body, the perspective distortions are not so
pronounced, the size of the body increases, and the head and legs proportions decrease. A series of
photographs of women were used as a scale to assess the proportions of Upper Paleolithic Venus by a
photo-shifting method.

Conclusion. The performed analysis shows that figurine artist probably worked at about 100 cm from
the model, while his eyes were at the level of her upper body: below the nose bridge, but above the lower
pole of the mammary glands. The analysis of the perspective distortion patterns suggests that the Upper
Paleolithic women, prototypes of Avdeevo figurines, had a short body length (about 150 cm), narrow shoulders
and, possibly, relatively short tibiae.

Keywords: Upper Paleolithic; female statuettes; Venus figurines; Avdeevo; body proportions; perspective
reduction
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Дружинина И.А., Медникова М.Б.

Институт археологии РАН, ул. Дм. Ульянова, д. 19, Москва, 117036, Россия

МЕЖДУ КРЫМОМ, КАВКАЗОМ И CТЕПЬЮ: НАСЕЛЕНИЕ СТЕПНОГО
ЛЕВОБЕРЕЖЬЯ КУБАНИ В XIV В. (ПО МАТЕРИАЛАМ

АРХЕОЛОГИЧЕСКОГО И АНТРОПОЛОГИЧЕСКОГО ИЗУЧЕНИЯ
ГРУНТОВЫХ МОГИЛЬНИКОВ)

Ââåäåíèå. Â ýïîõó Çîëîòîé Îðäû ðàâíèííîå Çàêóáàíüå ÿâëÿëîñü îäíîé èç ñàìûõ àêòèâíûõ çîí
ìåæýòíè÷åñêèõ êîíòàêòîâ íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå. Àðõåîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû, è, ïðåæäå âñåãî,
ðåçóëüòàòû ðàñêîïîê ïîãðåáàëüíûõ ïàìÿòíèêîâ, äåìîíñòðèðóþò ýòíîêóëüòóðíîå ðàçíîîáðàçèå
ðåãèîíà. Ãðóíòîâûå ìîãèëüíèêè îò÷åòëèâî ðàçäåëÿþòñÿ íà òðè ëîêàëüíî-òåððèòîðèàëüíûå ãðóï-
ïû, îòëè÷àþùèåñÿ ïî îñîáåííîñòÿì îáðÿäà è ñîñòàâó íàõîäîê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ðåçóëüòàòû ìåæäèñöèïëèíàðíîãî
èññëåäîâàíèÿ ñðåäíåâåêîâîãî íàñåëåíèÿ Êóáàíè íà ïðèìåðå ìàòåðèàëîâ ìîãèëüíèêà Áåäðè÷êà-3.
Èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãëèñü ïîãðåáàëüíûå êîìïëåêñû è îñòàíêè ëþäåé èç ðàñêîïîê êàìåííûõ ãðîá-
íèö. Â êà÷åñòâå àääèòèâíûõ ìåòîäîâ ïðèìåíÿëèñü ìèêðîôîêóñíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ è àíàëèç ñî-
îòíîøåíèÿ èçîòîïîâ ñòðîíöèÿ.

Çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ áûëî îõàðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà, òèïè÷íî-
ãî äëÿ íàñåëåíèÿ ñòåïíîãî ëåâîáåðåæüÿ Êóáàíè â XIV âåêå, à òàêæå ðàññìîòðåòü îñîáåííîñòè
ïîëîâîçðàñòíîãî ñîñòàâà ïîãðåáåííûõ â êàìåííûõ ãðîáíèöàõ ìîãèëüíèêà, îöåíèòü ïàðàìåòðû èõ
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è, â ðÿäå ñëó÷àåâ, ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â 2015 ãîäó ýêñïåäèöèåé Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ íà ó÷àñòêå ãðóíòîâîãî ìî-
ãèëüíèêà Áåäðè÷êà-3 ïëîùàäüþ 44 êâ. ì âûÿâëåíû ïÿòü êàìåííûõ ãðîáíèö, ðàñïîëàãàâøèõñÿ ðÿäà-
ìè íà äâóõ òåððàñàõ. Â ñîñòàâå ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ âûäåëÿþòñÿ ïðåäìåòû áûòà è îðóäèÿ
òðóäà; óêðàøåíèÿ è äåòàëè êîñòþìà; ìèíèìàëüíî ïðåäñòàâëåíû ïðåäìåòû âîîðóæåíèÿ. Ñîñòàâ
âåùåé ïîçâîëÿåò óâåðåííî äàòèðîâàòü èññëåäîâàííûå êîìïëåêñû XIV âåêîì. Äàííûå ïàëåîïàòî-
ëîãèè ïîçâîëÿþò ïðîëèòü ñâåò íà ïîâñåäíåâíóþ æèçíü íåêîòîðûõ êîíêðåòíûõ ëþäåé. Òàê, ó ìóæ-
÷èíû èç ãðîáíèöû 3 âñòðå÷åí öåëûé êîìïëåêñ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ñâÿçàííûõ c äèôôóçíûì
èäèîïàòè÷åñêèì ñèíäðîìîì ãèïåðîñòîçà. Êðîìå òîãî, ñèëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ãîëîâêè ëåâîé áåäðåí-
íîé êîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î ìíîãîëåòíåé õðîìîòå, ïîñòèãøåé ýòîãî ÷åëîâåêà. Âîò ïî÷åìó
ýòîò ÷åëîâåê ïðåäïî÷èòàë ïåðåäâèãàòüñÿ âåðõîì, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðèñóòñòâèåì íà åãî
ïîñòêðàíèàëüíîì ñêåëåòå ïðèçíàêîâ, âõîäÿùèõ â òàê íàçûâàåìûé «êîìïëåêñ âñàäíèêà». Îäíàêî îí
íå èçáåãàë ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè è, ñêîðåå âñåãî, áûë ñâÿçàí ñ ðåìåñëîì, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâó-
åò ýêñòðàîðäèíàðíîå ðàçâèòèå ðåëüåôà íà êîñòÿõ åãî ïðàâîé ðóêè, à òàêæå íàáîð èíñòðóìåíòîâ
â ñîñòàâå ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Âñå âñêðûòûå ïîãðåáåíèÿ ìîãèëüíèêà Áåäðè÷êà-3 ñîäåðæàëè êîëëåêòèâíûå çàõî-
ðîíåíèÿ îñòàíêîâ ëþäåé, ñâÿçàííûõ, ïî-âèäèìîìó, ïðè æèçíè ñåìåéíûìè óçàìè. Îïðåäåëåíèå áèîëî-
ãè÷åñêîãî âîçðàñòà ýòèõ èíäèâèäóóìîâ ìîæåò ñëóæèòü «çåðêàëîì», â êîòîðîì îòðàæàåòñÿ ñîñòàâ
ñåìüè, òèïè÷íûé äëÿ äàííîé ãðóïïû. Â êàæäîé ãðîáíèöå ïðèñóòñòâîâàëè ïðåäñòàâèòåëè íåñêîëü-
êèõ ïîêîëåíèé, ÷àñòî ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðûå ìîãëè îáðàçîâûâàòü ñåìåéíóþ ïàðó, è äåòè
âîçðàñòíîé êàòåãîðèè infantilis II. Äîïóñêàÿ âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî â ýòèõ è ïîäîáíûõ èì
êóðãàíàõ, à òàêæå ãðóíòîâûõ ìîãèëüíèêàõ ñ êàìåííûìè ãðîáíèöàìè çàõîðîíåíû ðîäñòâåííèêè, ìîæíî
ïðåäïîëàãàòü ñóùåñòâîâàíèå ó íàñåëåíèÿ çîëîòîîðäûíñêîãî âðåìåíè ðàéîíà ñîâðåìåííûõ Àíàïû –
Íîâîðîññèéñêà îòöîâñêîé ñåìüè ñ ïðÿìûì è áîêîâûì ðîäñòâîì áðà÷íûõ ïàð.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ; àðõåîëîãèÿ; ïàëåîïàòîëîãèÿ; ýïîõà Çîëîòîé Îðäû; ìîãèëüíèê
Áåäðè÷êà-3; êàìåííûå ãðîáíèöû; ñåìåéíûå çàõîðîíåíèÿ
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105Между Крымом, Кавказом и Степью: население степного левобережья Кубани в XIV в. (по материалам ...

Введение

Â ýïîõó Çîëîòîé Îðäû ðàâíèííîå Çàêóáàíüå
ÿâëÿëîñü îäíîé èç ñàìûõ àêòèâíûõ çîí ìåæýòíè-
÷åñêèõ êîíòàêòîâ íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå. Â òî âðå-
ìÿ êàê ïåðñèäñêèå è àðàáñêèå ïèñüìåííûå èñòî÷-
íèêè îáúåäèíÿþò íàñåëåíèå ëåâîáåðåæüÿ Êóáàíè
(êàê æèòåëåé ðàâíèí, òàê è ïëåìåíà ïðåäãîðèé) ïîä
îäíèì íàçâàíèåì – ÷åðêåñû, àðõåîëîãè÷åñêèå ìà-
òåðèàëû, è, ïðåæäå âñåãî, ðåçóëüòàòû ðàñêîïîê
ïîãðåáàëüíûõ ïàìÿòíèêîâ, ñî âñåé îïðåäåëåííîñ-
òüþ äåìîíñòðèðóþò ýòíîêóëüòóðíîå ðàçíîîáðàçèå
ðåãèîíà. Â XIV â. ïëåìåíà è íàðîäû, íàñåëÿâøèå
ñòåïíóþ çîíó âäîëü ïðåäãîðèé Çàïàäíîãî Êàâêàçà,
ïðàêòèêîâàëè èíãóìàöèîííûé îáðÿä çàõîðîíåíèÿ
óìåðøèõ. Ãðóíòîâûå ìîãèëüíèêè1 äîâîëüíî ÷åòêî
ðàçäåëÿþòñÿ íà òðè ëîêàëüíî-òåððèòîðèàëüíûå
ãðóïïû, îòëè÷àþùèåñÿ è ïî îñîáåííîñòÿì îáðÿäà
è ïî ñîñòàâó íàõîäîê â êîìïëåêñàõ.

Ïåðâàÿ ãðóïïà ìîãèëüíèêîâ ëîêàëèçóåòñÿ íà
þæíîì ïîáåðåæüå Êðàñíîäàðñêîãî âîäîõðàíèëèùà:
Ëåíèíîõàáëüñêèé, Ïøèø, Ïñåêóïñêèé 5, Êàçàçîâî 1.
Äëÿ ýòèõ ïàìÿòíèêîâ õàðàêòåðíû îäèíî÷íûå èí-
ãóìàöèè ñ çàïàäíîé îðèåíòèðîâêîé, îòñóòñòâèå â
ïîãðåáåíèÿõ ïðåäìåòîâ óïðÿæè, à òàêæå êîíñêèõ
çàõîðîíåíèé. Êîíöåíòðàöèÿ ìîãèë íà ïëîùàäè
íåêðîïîëåé ñðàâíèòåëüíî ðåäêàÿ [Òàðàáàíîâ,
1984], ïîãðåáåíèÿ ðàñïîëîæåíû íåäàëåêî äðóã îò
äðóãà, íî îòäåëüíûìè ãðóïïàìè, îòñòîÿùèìè íà
çàìåòíîå ðàññòîÿíèå, ÷åòêîé ðÿäíîñòè íå íàáëþ-
äàåòñÿ. Íà íåêðîïîëå Êàçàçîâî 1 ìîãèëüíàÿ ÿìà
áûëà ïðîñëåæåíà òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå (ïîãðå-
áåíèå ¹ 77 âîñòî÷íîãî ñåêòîðà ïàìÿòíèêà). ßìà
ïðÿìîóãîëüíàÿ â ïëàíå ñ ïðÿìûìè ñòåíêàìè, âû-
òÿíóòà ïî ëèíèè Â-Ç, ðàçìåðû ïî äíó 2,7õ1,1 ì.
Ãëóáèíà ìîãèë âàðüèðóåò îò 0,5 äî 2 ì, â ñðåäíåì
íå ïðåâûøàåò 1,6 ì [Òàðàáàíîâ, 1983]. Ãëóáèíà
ìîãèë Ëåíèíîõàáëüñêîãî ìîãèëüíèêà äî 1 ì, ÷àñòü
ïîãðåáåíèé âïóùåíû â ãðóíò íà 1,5–1,9 ì [Òàðàáà-
íîâ, 1984]. Ïîëîæåíèå ïîãðåáåííûõ – âûòÿíóòî
íà ñïèíå, ïðåîáëàäàþùåå ïîëîæåíèå ðóê – âûòÿ-
íóòû âäîëü òåëà. Îðèåíòèðîâêà çàïàäíàÿ ñ îòêëî-
íåíèÿìè ê þãó. Äðåâåñíûé òëåí, âîçìîæíî, îò ïå-
ðåêðûòèÿ èëè ãðîáîâèùà âûÿâëåí òîëüêî â äâóõ
ïîãðåáåíèÿõ. Ïîãðåáåíèÿ èíâåíòàðíûå, õîòÿ âå-
ùåâîé êîìïëåêñ íå îòëè÷àåòñÿ îñîáîé ðîñêîøüþ
è ðàçíîîáðàçèåì. Îòñóòñòâóåò ïîñóäà, à òàêæå çà-
óïîêîéíàÿ ïèùà. Âåùåâîé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåí
ïðåäìåòàìè âîîðóæåíèÿ (ñàáëè, áîåâûå íîæè è êèí-
æàëû, ñòðåëû, áóëàâà, ïðè ýòîì ïîêàçàòåëüíî îòñóò-
ñòâèå çàùèòíîãî âîîðóæåíèÿ, à òàêæå íàêîíå÷íèêîâ

êîïèé), ïðåäìåòàìè ëè÷íîãî îáèõîäà è óêðàøåíèÿ-
ìè (êèòàéñêîå çåðêàëî èç áåëîãî ñïëàâà, áîëüøîå
êîëè÷åñòâî áóñ, íåñêîëüêî òèïîâ ñåðåã). Çàõîðîíå-
íèÿ ýòîé ãðóïïû íàõîäÿò àíàëîãèè â êóðãàííûõ ìî-
ãèëüíèêàõ àäûãñêèõ ïëåìåí âòîðîé ïîëîâèíû XV,
XVI–XVII âåêîâ, êàê ïî îñîáåííîñòÿì àíòðîïîëîãè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ [Ãåðàñèìîâà, Òèõîíîâ, 2003],
òàê è ïî íàáîðó àðõåîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ.

Êî âòîðîé ãðóïïå ãðóíòîâûõ ìîãèëüíèêîâ
ñòåïíîãî Çàêóáàíüÿ îòíîñÿòñÿ íåêðîïîëè Àóøåäç
è Æåëåçíîäîðîæíûé 1 è 2 (Ñåâåðñêèé è Êðûìñêèé
ðàéîíû). Äëÿ ýòèõ ïàìÿòíèêîâ õàðàêòåðíî èíîå
ðàñïîëîæåíèå ìîãèë: ðÿäàìè, èäóùèìè ñ çàïàäà/
þãî-çàïàäà íà âîñòîê/ñåâåðî-âîñòîê, ðàññòîÿíèå
ìåæäó ìîãèëàìè 0,20–0,80 ì. Íà ìîãèëüíèêå
Àóøåäç ïîãðåáåííûå óëîæåíû íà ñïèíå, îðèåí-
òèðîâêà íà þãî-çàïàä. Ôîðìà ÿì è ïîãðåáàëüíûå
ñîîðóæåíèÿ íå ïðîñëåæåíû. Ïðåäìåòû âîîðóæå-
íèÿ (ñàáëè, äåòàëè êîë÷àíîâ, íàêîíå÷íèêè ñòðåë),
áûòà (çåðêàëî, íîæíèöû, èãîëüíèê, îñåëêè, êðåñà-
ëà, íîæè) è äåòàëè êîñòþìà, ìåñòíàÿ è ïðèâîçíàÿ
êåðàìèêà, ìîíåòû õàíîâ Äæàíèáåêà, Àáäàëëàõà,
Êèëüäèáåêà. Ïðåäìåòû êîíñêîé óïðÿæè îòñóòñòâó-
þò [Áåëîâ, 2007]. Â ïîãðåáåíèÿõ ìîãèëüíèêîâ 1 è
2 ïîñåëåíèÿ Æåëåçíîäîðîæíîå-1 âûÿâëåíû ãâîçäè
è ñêîáû îò äåðåâÿííûõ êîíñòðóêöèé. Ïîìèìî îäè-
íî÷íûõ çàõîðîíåíèé, áûëè èññëåäîâàíû è êîëëåê-
òèâíûå [Íàðîæíûé, Ñîêîâ, 2014]. Òàêæå â ðàñêîïàí-
íîé ÷àñòè ìîãèëüíèêà ðàñ÷èùåí ñêåëåò ëîøàäè,
óëîæåííîé íà ïðàâîì áîêó, ñ ñåâåðà íà þã, îðèåíòè-
ðîâêà ãîëîâû æèâîòíîãî – ñ çàïàäà íà âîñòîê.

Ýòíè÷åñêóþ àòðèáóöèþ ïîãðåáåííûõ íà îáî-
èõ ìîãèëüíèêàõ èññëåäîâàòåëè íå ïðåäëîæèëè, íî
óêàçàëè, ÷òî ïîÿâëåíèå íåêðîïîëåé ìîæíî ñâÿçàòü
ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïåðåõîäà ÷åðåç ñòåïè Ïðèàçî-
âüÿ è Êóáàíè âîéñê ñðåäíåàçèàòñêîãî ýìèðà Òè-
ìóðà [Íàðîæíûé ñ ñîàâò., 2014]. Íà ïðèøëûé õà-
ðàêòåð æèòåëåé ïîñåëåíèÿ «Æåëåçíîäîðîæíîå 2»
ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ óêàçûâàþò íåõàðàêòåðíûå
äëÿ äîìîñòðîèòåëüñòâà îñåäëûõ ïëåìåí Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîãî Êàâêàçà æèëûå è õîçÿéñòâåííûå îáúåêòû,
âûÿâëåííûå íà çíà÷èòåëüíîé èññëåäîâàííîé ïëî-
ùàäè ïàìÿòíèêà (19 979 ì2): îñòàòêè ïîëóçåìëÿíîê,
îáîææåííûå ãëèíîáèòíûå ïîëû è ñòåíû, ñóôû,
êàíû, êóõîííûå ïå÷è [Áàðàãàìÿí ñ ñîàâò., 2014].

Òðåòüÿ ãðóïïà ãðóíòîâûõ ìîãèëüíèêîâ ëîêà-
ëèçóåòñÿ â ðàéîíå Àíàïû – ñòàíèöû Ãîñòàãàåâñêàÿ.
Ýòî ìîãèëüíèêè ó ñòàíèöû Ãîñòàãàåâñêàÿ, íà ïîñå-
ëåíèè Æóêîâà, Ïñåáåïñ 3 è Áåäðè÷êà-3 (ðèñ. 1).

Èõ îñîáåííîñòüþ ÿâëÿþòñÿ çàõîðîíåíèÿ â êà-
ìåííûõ ÿùèêàõ, â êîòîðûå â ðÿäå ñëó÷àåâ áûëè
âïóùåíû äåðåâÿííûå ãðîáû. Ýòè ïàìÿòíèêè çàìåò-
íî îòëè÷àþòñÿ ïî îñîáåííîñòÿì îáðÿäà è îáëèêó
ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ îò îñòàëüíûõ ìîãèëüíè-
êîâ ñ êàìåííûìè ÿùèêàìè Ñåâåðî-Âîñòî÷íîãî Ïðè-
÷åðíîìîðüÿ. Â îòëè÷èå îò ïîãðåáåíèé îêðåñòíîñòåé

1 Â äàííîé ðàáîòå íå ðàññìàòðèâàþòñÿ êóðãàííûå ìî-
ãèëüíèêè íèçîâèé Êóáàíè, à òàêæå âûÿâëåííûå íà òåð-
ðèòîðèè ñòåïíîãî Çàêóáàíüÿ âïóñêíûå ïîãðåáåíèÿ â íà-
ñûïè ïðåäûäóùèõ ýïîõ.
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Íîâîðîññèéñêà, Ãåëåíäæèêà è Íîâî-Ìèõàéëîâñêîãî
ñ ãðîáíèöàìè, ñîñòàâëåííûìè èç íåîáðàáîòàííûõ
ïëèò äèêîãî êàìíÿ, êàìåííûå ÿùèêè èç ìîãèëüíèêîâ
ãðóïïû Àíàïû–Ðàåâñêîé–Ãîñòàãàåâñêîé èçãîòîâëåíû
èç áåëîãî êàìíÿ (ðàêóøå÷íèêà) è ñ îñîáîé òùàòåëü-
íîñòüþ: ïëèòû ïîäòåñûâàëè, âûðàâíèâàëè, äëÿ
ïëîòíîé ñòûêîâêè â íèõ âûáèâàëè ïàçû ãëóáèíîé
äî 10 ñì; ñòûêè ïëèò îáìàçûâàëè ãëèíîé; íà âíóò-
ðåííåé ïîâåðõíîñòè îòäåëüíûõ ïëèò ïðîñëåæåíû
ñëåäû ïîáåëêè èçâåñòüþ (ðèñ. 2).

Â ãðîáíèöàõ íàõîäèëîñü îò îäíîãî è áîëåå
ïîãðåáåííûõ, óëîæåííûõ ïðåèìóùåñòâåííî ãîëî-
âàìè íà çàïàä è þãî-çàïàä, âûòÿíóòî íà ñïèíå.

Áëèæàéøèå àíàëîãèè ýòè îñîáåííîñòè ïîãðå-
áàëüíûõ êîíñòðóêöèé îáíàðóæèâàþò â ïîãðåáåíè-
ÿõ ñðåäíåâåêîâûõ ìîãèëüíèêîâ Òàìàíñêîãî ïîëó-
îñòðîâà [×õàèäçå, 2006] è Êðûìà [Ìàêàðîâà, 1998;
Ìàéêî, 2007]. Èíâåíòàðü ïîãðåáåíèé XIII–XIV ââ. ó
öåðêâè Èîàííà Ïðåäòå÷è â Êåð÷è, äàæå ïðè òîì,
÷òî ïî÷òè âñå ìîãèëû áûëè îãðàáëåíû â äðåâíîñ-
òè [Ìàêàðîâà, 1998], à òàêæå ðÿäà íåêðîïîëåé Ñó-
äàêñêîé äîëèíû [Ìàéêî, 2007] ïðàêòè÷åñêè èäåí-
òè÷åí íàõîäêàì èç ìîãèëüíèêîâ ðàéîíà Àíàïû–
Ãîñòàãàåâñêîé–Ðàåâñêîé.

Ðèñóíîê 1. Ïëàí ìîãèëüíèêà Áåäðè÷êà-3 [öèò. ïî: Ìàëûøåâ, 2015. Ô-1, Ð-1. ¹ 50268]
Figure 1. Scheme of Bedrichka-3 burial site [Malyshev, 2015. Ô-1, Ð-1. No 50268]

Îòíîñèòåëüíî ñîñòàâà íàñåëåíèÿ, îñòàâèâøå-
ãî êåð÷åíñêèå ïîãðåáåíèÿ, Ò.È. Ìàêàðîâà óêàçû-
âàëà íà åãî íåîäíîðîäíîñòü è ïðèñóòñòâèå íàðÿ-
äó ñ ãðå÷åñêèì íàñåëåíèåì Áîñïîðà, à òàêæå ýëå-
ìåíòàìè ìåñòíîé ýòíè÷åñêîé ñðåäû, òþðêîÿçû÷-
íûõ êî÷åâíèêîâ XII–XIII ââ. [Ìàêàðîâà, 1998]. Ïî-
õîæóþ êàðòèíó äåìîíñòðèðóþò è ïîãðåáàëüíûå
ïàìÿòíèêè ñ êàìåííûìè ãðîáíèöàìè ðàéîíà Àíà-
ïû–Ãîñòàãàåâñêîé–Ðàåâñêîé [Äðóæèíèíà, 2016].
Èññëåäîâàíèå àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñåðèè ìîãèëüíè-
êà íà ïîñåëåíèè Æóêîâà [Áàòèåâà, 2011] ïîêàçàëî
ïðèñóòñòâèå ìåñòíûõ ïëåìåí Ñåâåðî-Âîñòî÷íîãî
Ïðè÷åðíîìîðüÿ – çèõîâ, à òàêæå àëàíñêèé êîìïî-
íåíò. Àðõåîëîãè÷åñêèå íàõîäêè, ïðåæäå âñåãî, òà-
êèå ïðåäìåòû â ñîñòàâå èíâåíòàðÿ ïîãðåáåíèé â
êàìåííûõ ÿùèêàõ ìîãèëüíèêîâ ðàéîíà Àíàïû–Ãî-
ñòàãàåâñêîé–Ðàåâñêîé, êàê ôðàãìåíò ìåòàëëè÷åñ-
êîãî êîòëà, ëàçóðèòîâûå è ãàãàòîâûå ïîäâåñêè, çåð-
êàëà, ìîíåòû, øàðíèðíûå íîæíèöû, ãðåáíè, íîæè
ñ ãîðáàòûìè ñïèíêàìè è êîñòÿíîé ðóêîÿòüþ, ïîçâî-
ëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü íàõîæäåíèå â ñîñòàâå íà-
ñåëåíèÿ òàêæå è òþðêîâ – áûâøèõ êî÷åâíèêîâ, õðè-
ñòèàíèçèðîâàâøèõñÿ è îñåâøèõ íà çåìëþ.
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Èíâåíòàðü ãðóíòîâûõ ïîãðåáåíèé â èçâåñòíÿ-
êîâûõ ãðîáíèöàõ, èçîáèëóþùèé èìïîðòíûìè âå-
ùàìè (óêðàøåíèÿìè, ãëàçóðîâàííîé êåðàìèêîé),
äîâîëüíî ðàçíîîáðàçåí, îäíàêî â åãî ñîñòàâå ïî
ìèíèìóìó ïðåäñòàâëåíû ïðåäìåòû âîîðóæåíèÿ è,
íàïðîòèâ, â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðèñóòñòâóþò
õîçÿéñòâåííûå îðóäèÿ (ñåðïû, ðåìåñëåííûå èí-
ñòðóìåíòû). Òàê, ðàçíîîáðàçíûå èíñòðóìåíòû
âûÿâëåíû â îäíîì èç êóðãàíîâ â Öåìäîëèíå [Ñè-
çîâ, 1889, òàáë. XII] è â ïëèòîâûõ ïîãðåáåíèÿõ
ìîãèëüíèêà íà ïîñåëåíèè Æóêîâà [Íå÷èïîðóê,
2012], ÷òî íàïðÿìóþ óêàçûâàåò íà õîçÿéñòâåííóþ
ñïåöèàëèçàöèþ íàñåëåíèÿ, çàíèìàþùåãî îäíó èç
îæèâëåííûõ êîíòàêòíûõ çîí Óëóñà Äæó÷è, ãäå ñõî-
äèëèñü âàæíåéøèå ìîðñêèå è ñòåïíûå òîðãîâûå
ïóòè Âîñòîêà è Çàïàäà.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî êîìïëåê-
ñíîå áèîàðõåîëîãè÷åñêîå ðàññìîòðåíèå ìàòåðè-
àëîâ èç ðàñêîïîê Íîâîðîññèéñêîé ýêñïåäèöèè
Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ (ÈÀ ÐÀÍ) ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì À.À. Ìàëûøåâà.

Материал и методы

Îñíîâîé äàííîé ðàáîòû ïîñëóæèëè àðõåîëî-
ãè÷åñêèå è àíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç ðàñêî-
ïîê Íîâîðîññèéñêîé ýêñïåäèöèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
À.À. Ìàëûøåâà â 2015 ãîäó. Ïðè ðàññìîòðåíèè îñ-
òàíêîâ ÷åëîâåêà îïèñûâàëàñü ñîõðàííîñòü, ïðèìå-
íÿëèñü ìåòîäû ìíîãîôàêòîðíîé äèàãíîñòèêè ïîëà
è âîçðàñòà ïîãðåáåííûõ, îöåíèâàëîñü ïðèñóòñòâèå
èíäèêàòîðîâ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòðåññà è ïàëåî-
ïàòîëîãèé, âûïîëíÿëèñü ñòàíäàðòíûå èçìåðåíèÿ
[Standards, 1994]. Ïðè íàëè÷èè ïîñëåäíèõ â ÈÀ ÐÀÍ
ïðîèçâîäèëîñü ìèêðîôîêóñíîå ðåíòãåíîãðàôèðî-
âàíèå ïðè ïîìîùè àïïàðàòà ÏÐÄÓ.

Â ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû ïðîèçâîäèëîñü ìàññ-
ñïåêòðîìåòðè÷åñêîå èçó÷åíèå ñîîòíîøåíèÿ èçî-
òîïîâ ñòðîíöèÿ (Sr). Èññëåäîâàíà çóáíàÿ ýìàëü
âçðîñëûõ ìóæ÷èíû è æåíùèíû, à òàêæå êîíò-
ðîëüíûé îáðàçåö, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò ìåñòíóþ
ãåîõèìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ. Àíàëèç èçîòîïíîãî ñî-
ñòàâà ñòðîíöèÿ â îáðàçöàõ îñóùåñòâëÿëñÿ ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå íà áàçå Âñåðîññèéñêîãî íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ãåîëîãè÷åñêîãî èíñòèòó-
òà èìåíè À.Ï. Êàðïèíñêîãî (ÂÑÅÃÅÈ) ÐÀÍ. Íàâåñ-

Ðèñóíîê 2. Ãðîáíèöà 3: ïåðâûé è âòîðîé óðîâíè ðàñ÷èñòêè [öèò. ïî: Ìàëûøåâ, 2015. Ô-1, Ð-1. ¹ 50268]
Figure 2. Tomb 3: first and second layers of excavations [Malyshev, 2015. Ô-1, Ð-1. No 50268]
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êè ïðîá ìàññîé äî 200 ìã èñòèðàëèñü â àãàòîâîé
ñòóïêå äî ïîëó÷åíèÿ ìåëêîäèñïåðñíîé ñóáñòàíöèè.
Äàëåå ïðîìûâàíèåì ïðîá â òå÷åíèå 1 ÷àñà â ðà-
ñòâîðå 1N HCl óäàëÿëèñü âòîðè÷íûå çàãðÿçíåíèÿ.
Çàòåì öåíòðèôóãèðîâàíèåì èç ðàñòâîðà âûäåëÿëèñü
÷èñòûå ñóáñòàíöèè îáðàçöîâ, êîòîðûå â äàëüíåé-
øåì ïîäâåðãàëèñü ðàçëîæåíèþ â ñìåñè àçîòíîé
è ïëàâèêîâîé êèñëîò. Ñòåïåíü ðàçëîæåíèÿ êîíò-
ðîëèðîâàëàñü ñ ïîìîùüþ öåíòðèôóãèðîâàíèÿ. Ïî
äîñòèæåíèè ïîëíîãî ðàçëîæåíèÿ îáðàçöîâ èç íèõ
ïðîèçâîäèëîñü âûäåëåíèå ñòðîíöèÿ äëÿ èçîòîï-
íîãî àíàëèçà ìåòîäîì êàòèîíîîáìåííîé õðîìà-
òîãðàôèè íà ñìîëå ìàðêè AG50W-X8. Èçîòîïíûé
àíàëèç Sr ïðîèçâîäèëñÿ íà ìóëüòèêîëëåêòîðíîì
ìàññ-ñïåêòðîìåòðå TRITON â ñòàòè÷åñêîì ðåæè-
ìå. Êîððåêöèÿ íà èçîòîïíîå ôðàêöèîíèðîâàíèå
ñòðîíöèÿ âûïîëíÿëàñü ïðè ïîìîùè íîðìàëèçàöèè
èçìåðåííûõ çíà÷åíèé ïî îòíîøåíèþ 88Sr/86Sr =
8,37521. Íîðìàëèçîâàííûå îòíîøåíèÿ ïðèâîäè-
ëèñü ê çíà÷åíèþ 87Sr/86Sr = 0,71025 â ìåæäóíàðîä-
íîì èçîòîïíîì ñòàíäàðòå NBS-987. Êîíòðîëü ÷èñ-
òîòû ýêñïåðèìåíòà ïðîçâîäèëñÿ ïóòåì ñðàâíåíèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîëó÷åííîãî çíà÷åíèÿ îòíîøå-
íèÿ 84Sr/86Sr ñ èñòèííîé ïðèðîäíîé âåëè÷èíîé,
ðàâíîé 0,05658.

Результаты

Археологические особенности некрополя
Бедричка�3

Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð ïðåäñòàâëÿþò ìàòå-
ðèàëû ìîãèëüíèêà, èññëåäîâàííîãî â 2015 ãîäó â
äîëèíå ðåêè Áåäðè÷êà, ëåâûé ïðèòîê Ìàñêàãè
(Àíàïñêàÿ äîëèíà) [Ìàëûøåâ, 2015; Äðóæèíèíà
ñ ñîàâò., 2018]. Íà ó÷àñòêå ãðóíòîâîãî ìîãèëüíèêà
ïëîùàäüþ 44 ì2 âûÿâëåíû ïÿòü êàìåííûõ ãðîáíèö,
ðàñïîëàãàâøèõñÿ ðÿäàìè íà äâóõ òåððàñàõ. Âûøå
ïî ñêëîíó íàõîäèëèñü òðè êàìåííûõ ÿùèêà, íèæå  –
äâà. Â 46 ì ê ñåâåðó îò ãðîáíèöû 3 âûÿâëåíà åùå
îäíà, øåñòàÿ ãðîáíèöà – ðàçðóøåííàÿ è ðàçãðàá-
ëåííàÿ. Âíåøíèå ðàçìåðû êàìåííûõ ãðîáíèö:
1,9–2,0–2,15 õ 0,8 ì. Âûñîòà ïëèò – 0,4–0,6 ì. Òîë-
ùèíà ñòåíîê – 0,2–0,25 ì. Äíî ãðîáíèö çåìëÿíîå.
Çàõîðîíåíèÿ ðàñïîëàãàëèñü íà ãëóáèíå îêîëî
0,7 ì îò äíåâíîé ïîâåðõíîñòè. Ðàññòîÿíèå ìåæ-
äó ìîãèëàìè â ïåðâîì ðÿäó 0,8–1,0 ì, âî âòîðîì
ðÿäó – 1,7 ì, ðàññòîÿíèå ìåæäó ðÿäàìè ìîãèë –
îêîëî 2 ì. Âòîðîé ðÿä ïîãðåáåíèé îòäåëåí îò ïåð-
âîãî ïîäïðÿìîóãîëüíîé îãðàäêîé, ñîîðóæåííîé èç
ïîñòàâëåííûõ íà ðåáðî êàìíåé (0,2–0,5õ0,15–
0,35 ì). Óãîë îãðàäêè îðèåíòèðîâàí íà ñåâåðî-
ñåâåðî-çàïàä. Åå ñåâåðíàÿ ñòîðîíà ïðîñëåæåíà
â äëèíó íà 3,3 ì â íàïðàâëåíèè âîñòîê-þãî-âîñ-
òîê. Ïîãðåáåíèÿ âíóòðè îãðàäêè òàêæå ðàçäåëå-

íû âûòÿíóòîé ïî ëèíèè ñåâåð-âîñòîê–þãî-çàïàä
ãðÿäîé ïîñòàâëåííûõ íà ðåáðî íåáîëüøèõ (0,25–
0,4 õ 0,03–0,1 ì) ïëèòîâûõ êàìíåé.

Ïîäîáíûå îãðàäêè âûÿâëåíû â êóðãàííûõ ìî-
ãèëüíèêàõ ó ñòàíèöû Íàòóõàåâñêàÿ [Ñèçîâ, 1889],
Ëîáàíîâà ùåëü [Ìàð÷åíêî, Ïüÿíêîâ, 2002] è íà-
õîäÿò àíàëîãèè â ïàìÿòíèêàõ êî÷åâíèêîâ Çàïàä-
íîãî Êàçàõñòàíà âòîðîé ïîëîâèíû XIII–XV ââ. [Êî-
êåáàåâà, 1980]. Ýòè êîíñòðóêöèè ïîäïðÿìîóãîëü-
íîé ôîðìû, èõ óãëû îðèåíòèðîâàíû ïî ñòîðîíàì
ñâåòà. Îãðàäêè ñîîðóæàëèñü èç ïîñòàâëåííûõ íà
ðåáðî êàìíåé è íå ïðèìûêàëè ê ãðóíòîâûì ïîãðå-
áåíèÿì èëè êóðãàííûì íàñûïÿì (êàê òðàäèöèîí-
íûå äëÿ ýòîãî ðåãèîíà êîíñòðóêöèè – êàìåííûå
îáêëàäêè, îêðóæàâøèå êóðãàíû ïî îñíîâàíèþ), à
îòñòîÿëè îò íèõ íà íåêîòîðîå ðàññòîÿíèå.

Êàìåííûå ÿùèêè âåðõíåãî è íèæíåãî ðÿäà
ðàçëè÷àëèñü ïî ìàòåðèàëó èçãîòîâëåíèÿ è êîíñò-
ðóêòèâíûì îñîáåííîñòÿì. Ãðîáíèöû âåðõíåãî
ðÿäà ïðÿìîóãîëüíûå â ïëàíå, ñëîæåíû èç îòåñàí-
íûõ ïëèò ðàêóøå÷íèêà, â òîðöåâûõ ïëèòàõ âûáè-
òû ñïåöèàëüíûå ïàçû äëÿ ñòûêîâêè ñòåíîê. Ïåðå-
êðûòèÿìè, ñóäÿ ïî îñòàòêàì ðàçðóøåííîé ïëèòû
íàä ïîãðåáåíèåì 3, ñêîðåå âñåãî, ÿâëÿëèñü ñïå-
öèàëüíî èçãîòîâëåííûå ïî ðàçìåðó ÿùèêà êðûø-
êè. Ãðîáíèöû íèæíåãî ðÿäà âûñå÷åíû èç ñåðîãî
èçâåñòíÿêà. Ïðîäîëüíûå ñòåíêè äâóõ ÿùèêîâ ñëî-
æåíû èç îäíîé öåëüíîé èëè èç äâóõ ïëèò. Ïåðå-
êðûòèå íàä ïîãðåáåíèåì 5 ñîñòàâëåíî èç íåñêîëü-
êèõ ïëèò. Îäíà ãðîáíèöà ïðÿìîóãîëüíàÿ â ïëàíå,
äðóãàÿ – ðàñøèðÿåòñÿ ê èçãîëîâüþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîãðåáåíèÿ íèæíåãî
ðÿäà íàõîäÿò áîëüøå ñîîòâåòñòâèé â ïîäêóðãàí-
íûõ ïëèòîâûõ çàõîðîíåíèÿõ, ðàñïðîñòðàíåííûõ
íà ïîáåðåæüå îò Íîâîðîññèéñêà äî Òóàïñèíñêîãî
ðàéîíà â XIII–XIV ââ. [Àðìàð÷óê, Ìàëûøåâ, 1997;
Àðìàð÷óê, Äìèòðèåâ, 2003], à ãðîáíèöû âåðõíåãî
ðÿäà – â êóðãàíàõ è ãðóíòîâûõ íåêðîïîëÿõ Àíàïñ-
êîãî ðàéîíà [Äðóæèíèíà, 2016], Òàìàíè [×õàèäçå,
2004; ×õàèäçå, 2006] è Êðûìà [Ìàêàðîâà, 1998].

Âñå êàìåííûå ÿùèêè ñîäåðæàëè íåñêîëüêî
ñêåëåòîâ, ïîãðåáåíèÿ ðàçíîâðåìåííûå. Ïåðâîíà-
÷àëüíîå ïîëîæåíèå óìåðøèõ – âûòÿíóòî íà ñïè-
íå ñ ïðîòÿíóòûìè êîíå÷íîñòÿìè, îðèåíòèðîâêà íà
ñåâåðî-çàïàä. Ïðè íîâîì ïîãðåáåíèè êîñòè ðàíåå
çàõîðîíåííûõ ñäâèãàëè ê ïðîäîëüíîé èëè òîðöå-
âîé ñòåíêå ãðîáíèöû.

Â ñîñòàâå ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ âûäåëÿ-
þòñÿ ïðåäìåòû áûòà è îðóäèÿ òðóäà; óêðàøåíèÿ è
äåòàëè êîñòþìà; ìèíèìàëüíî ïðåäñòàâëåíû ïðåä-
ìåòû âîîðóæåíèÿ. Ñîñòàâ âåùåé ïîçâîëÿåò óâåðåí-
íî äàòèðîâàòü èññëåäîâàííûå êîìïëåêñû XIV â.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò íàáîð ðåìåñëåí-
íûõ èíñòðóìåíòîâ (ðèñ. 3, 28–35) èç êàìåííîé ãðîá-
íèöû 3, âêëþ÷àâøèé ÷åòûðå íåáîëüøèõ íîæà-ðåç-
öà ñ êîðîòêèìè (2,3; 2,5; 2,8; 4,0 ñì) ëåçâèÿìè ðàç-
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ëè÷íîé êîíôèãóðàöèè, ôðàãìåíò æåëåçíîé ïðîêîë-
êè èëè ñâåðëà, ôðàãìåíò æåëîá÷àòîãî æåëåçíîãî
ïðåäìåòà, âîçìîæíî, ðàáî÷àÿ ÷àñòü ñòàìåñêè.

Ýòîò íàáîð èíñòðóìåíòîâ ïðèíàäëåæàë ïîãðå-
áåííîìó â ãðîáíèöå ñîðîêàëåòíåìó ìóæ÷èíå, ÷üè
ïðîôåññèîíàëüíûå çàíÿòèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ ðå-
ìåñëîì, î ÷åì, â ÷àñòíîñòè, ñâèäåòåëüñòâóåò ýê-
ñòðàîðäèíàðíîå ðàçâèòèå ðåëüåôà íà êîñòÿõ åãî
ïðàâîé ðóêè (ñì. íèæå). Äàííûå ïàëåîïàòîëîãèè
ïîçâîëÿþò ïðîëèòü ñâåò íà ïîâñåäíåâíóþ æèçíü
ýòîãî ÷åëîâåêà.

Итоги антропологического обследования

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç ðàñêîïîê
ìîãèëüíèêà Áåäðè÷êà-3 íå ñòîëü ìíîãî÷èñëåííû,
îäíàêî îòëè÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî õîðîøåé ñîõðàí-
íîñòüþ, è èõ êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ìîæåò ñòàòü
âåñîìûì âêëàäîì â îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó íàñå-
ëåíèÿ çîëîòîîðäûíñêîé ýïîõè áëàãîäàðÿ ðåêîí-
ñòðóêöèè îñîáåííîñòåé åãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
è äàæå íåêîòîðûõ äåòàëåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Ðèñóíîê 3. Èíâåíòàðü ïîãðåáåíèé ãðîáíèöû 3 [öèò. ïî: Äðóæèíèíà ñ ñîàâò., 2018, c. 283]
Figure 3. Grave good of tomb 3 burials [Druzhinina et al., 2018, p. 283]
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Бедричка�3

Êâàäðàò Á-3. Îñòàíêè äâóõ èíäèâèäîâ.
Æåíùèíà, îêîëî 30 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: ôðàãìåíò íèæíåé ÷åëþñòè ñëå-

âà, ìíîãî÷èñëåííûå ôðàãìåíòû ðåáåð, ôðàãìåíò
òàçîâîé êîñòè ñ âåðòëóæíîé âïàäèíîé, ôðàãìåíò
âåðõíåé òðåòè äèàôèçà ëåâîé ëîêòåâîé, ïðàâàÿ
êëþ÷èöà ñî ñëåäàìè ïîãðûçîâ æèâîòíûìè, øåéêà
ëåâîãî áåäðà, 2 ïîçâîíêà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà,
ôðàãìåíòû ÷åðåïà (ïèðàìèäà è îáëàñòü ñîñöåâèä-
íîãî îòðîñòêà), ôðàãìåíò òàðàííîé êîñòè è íèæ-
íèé ýïèôèç áîëüøåáåðöîâîé, ìåòàòàðçàëüíûå 2
è 4, 5 ëó÷åé.

Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ: íà ëåâîé áîëü-
øåáåðöîâîé – çàæèâøàÿ òðàâìà â îáëàñòè êîëå-
íà (ðóáëåíàÿ?). Âûÿâëåíà îññèôèêàöèÿ ñâÿçêè â
âèäå êëþâîâèäíîãî ðàçðàñòàíèÿ äëèíîé äî 7 ìì.

Ðåáåíîê, 10-12 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: êîñòè ñâîäà ÷åðåïà, íèæíÿÿ

ïîëîâèíà ïëå÷åâîé, êîñòè ïðåäïëå÷üÿ, ïðàâàÿ áåä-
ðåííàÿ (íå êîðî÷å 240 ìì, îêðóæíîñòü ñåðåäèíû
52 ìì), ýëåìåíòû òàçà, ïîçâîíêè ðàçíûõ îòäåëîâ,
âêëþ÷àÿ ïåðâûé øåéíûé è ïîÿñíè÷íûé, ðåáðà.

Êâàäðàò À1, À2, Á2, Á3.
Ïîãðåáåíèå 1. Äâà èíäèâèäà è êîñòè æèâîò-

íîãî (ñîáàêà?)
Æåíùèíà, 30-39 ëåò.
Ðåáåíîê, 8-9 ëåò.

Êâàäðàò Á1, Á2, Â1, Â2.
Ïîãðåáåíèå 2. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýëåìåí-

òîâ ñêåëåòà, êàê ìèíèìóì, îò 3 ÷åëîâåê.
Ìóæ÷èíà, 40-49 ëåò.
Ýêçîñòîç íà êëþ÷èöå. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü

äèôôóçíûé èäèîïàòè÷åñêèé ñèíäðîì, íî, ê ñîæà-
ëåíèþ, îòñóòñòâèå ïîçâîíî÷íèêà íå ïîçâîëÿåò áî-
ëåå âåñîìî àðãóìåíòèðîâàòü ýòîò äèàãíîç.

Æåíùèíà, 40-49 ëåò.
Ïîëíàÿ óòðàòà çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè ñ îáëè-

òåðàöèåé àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà è ðåäóêöèåé
ðàçìåðîâ.

Þíîøà, 18-20 ëåò. Äîñòèã âçðîñëûõ ðàçìåðîâ,
íî âåðõíèé ýïèôèç áîëüøåáåðöîâîé êîñòè åùå íå
ïðèðîñ.

Êâàäðàò Â2, Â3, Ã2.
Ïîãðåáåíèå 3. Ïî ïðåäâàðèòåëüíîé îöåíêå in

situ, çäåñü ïðèñóòñòâîâàëè îñòàíêè 3 ÷åëîâåê.
Ìóæ÷èíà, îêîëî 40 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: ðóêîÿòêà ãðóäèíû, êðåñòåö, ïî-

çâîíêè ðàçíûõ îòäåëîâ, ïðàâàÿ ïëå÷åâàÿ, ïàðíûå
ëó÷åâûå, ïðàâàÿ ëîêòåâàÿ, áåäðåííàÿ.

Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ: Îññèôèêàöèÿ
áîêîâîé ñâÿçêè, äåôîðìàöèÿ êðàåâ òåë ãðóäíûõ è

ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ ïî òèïó «þáî÷êè». Îññèôè-
êàöèÿ ñâÿçêè íà ëîêòåâîì îòðîñòêå. Îñòåîôèòîç â
âåðõíåé ÷àñòè ñåäàëèùíîãî áóãðà. Âîçìîæíî ñèñ-
òåìíîå çàáîëåâàíèå – äèôôóçíûé èäèîïàòè÷åñêèé
ñèíäðîì ãèïåðîñòîçà.

Ëåâàÿ áåäðåííàÿ êîñòü äåôîðìèðîâàíà, ãî-
ëîâêà èìååò ãðèáîâèäíóþ ôîðìó, ñëåäîâàòåëüíî,
÷åëîâåê ñèëüíî õðîìàë. Øåéêà áåäðà ïðè ýòîì íå
èçìåíåíà, îðèåíòàöèÿ ãîëîâêè íîðìàëüíàÿ. Íà
ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàììå, ïîëó÷åííîé ïðè
ïîìîùè ñúåìêè íà àïïàðàòå ÏÐÄÓ â ÈÀ ÐÀÍ, ñëå-
äû ïåðåëîìà íå âûÿâëåíû (ðèñ. 4).

Èçìåðåíèÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î äëèòåëüíîì îãðàíè÷åíèè ïîäâèæíîñòè,
÷òî ïðèâåëî ê çàìåòíîé ðåäóêöèè ïðîäîëüíûõ è
øèðîòíûõ ðàçìåðîâ êîñòåé ëåâîé ãîëåíè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòüþ. Òàê, ëåâàÿ
áîëüøåáåðöîâàÿ áûëà çàìåòíî êîðî÷å ïðàâîé
(ïîëíàÿ äëèíà 385/392 ìì ñîîòâåòñòâåííî), âåðõ-
íèé ýïèôèç íàìíîãî óæå (72 è 75 ìì), ñàãèòòàëü-
íûé è ïîïåðå÷íûé äèàìåòðû ñåðåäèíû òîæå áûëè
ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðàâîé êîñòüþ (30 è
32,5 ìì, 21 è 22 ìì). Ïî-âèäèìîìó, õðîìîòà áûëà
ñâîéñòâåííà ýòîìó ÷åëîâåêó î÷åíü äîëãî, êàê ìè-
íèìóì, ñ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Ðèñóíîê 4. Ìèêðîôîêóñíàÿ ðåíòãåíîãðàììà
ïàòîëîãè÷åñêè äåôîðìèðîâàííîé ãîëîâêè áåäðà

ó ìóæ÷èíû, ïîãðåáåííîãî â ãðîáíèöå 3
Figure 4. Microfocus X-ray films of pathological deformed

femoral head of male from tomb 3
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Îñîáåííîñòè äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè:
Íàáëþäàåòñÿ êðàéíÿÿ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîñòíî-
ìóñêóëüíîãî ðåëüåôà ïëå÷åâûõ êîñòåé, îñîáåííî
ïðàâîé, â ÷àñòíîñòè, ýêñòðàîðäèíàðíàÿ ãèïåðòðî-
ôèÿ äåëüòîâèäíîé áóãðèñòîñòè, à òàêæå ðàçâèòèå
ðåëüåôà êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ. Â îáëàñòè ãîëîâêè è
øåéêè áåäðåííîé êîñòè èìååòñÿ ò.í. ôàñåòêà Ïó-
àðüå, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ÷àñòîé âåð-
õîâîé åçäå [Áóæèëîâà, 2008]. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå íåîáû÷íàÿ ôîðìà îáåèõ êëþ÷èö, êîòî-
ðàÿ ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïîâûøåííîé ôóíê-
öèîíàëüíîé íàãðóçêå íà ïîÿñ âåðõíèõ êîíå÷íîñ-
òåé (ðèñ. 5). Âïðî÷åì, ïðè ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîì
îáñëåäîâàíèè çàìåòíûõ ñëåäîâ ìèêðîòðàâì íå
âûÿâëåíî.

Ðåêîíñòðóèðóåìàÿ äëèíà òåëà – 174 ñì (ïî
ïëå÷åâîé êîñòè, ôîðìóëà Ì. Òðîòòåð, Ã. Ãëåçåð
äëÿ åâðîïåîèäîâ [Àëåêñååâ, 1966]), 170 ñì (ïî
áåäðåííîé).

Æåíùèíà, 30-35 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: ÷åðåï, ïàðíûå ïëå÷åâûå, ëåâàÿ

áåäðåííàÿ è áîëüøåáåðöîâàÿ, ïðàâàÿ òàçîâàÿ,
ðåáðà, ïîçâîíêè ðàçíûõ îòäåëîâ.

Áåç âèäèìûõ ïàòîëîãèé. Ðåëüåô ñêåëåòà ðàçâèò
óìåðåííî, çà èñêëþ÷åíèåì ãèïåðòðîôèðîâàííîãî
ìàëîãî áóãîðêà ïëå÷à. Äëèíà òåëà ïî Òðîòòåð-Ãëå-
çåð – 158 ñì (ïëå÷åâàÿ êîñòü), 154 ñì (áåäðåííàÿ).

Îñîáåííîñòè: Ïðîäîëüíûé äèàìåòð ñâîäà
151 ìì, ïîïåðå÷íûé 132 ìì. Â âåðõíåé ÷àñòè ñâî-
äà ðÿäîì ñ ëèíèåé ñòðåëîâèäíîãî øâà íà ïðàâîé
òåìåííîé êîñòè ëîêàëèçîâàíî îòâåðñòèå 13õ17 ìì.
Îêðóæàþùèõ ðàçëîìîâ íåò, äèïëîå ïðîñëåæèâàåòñÿ

íà âñåì ïðîòÿæåíèè. Ñîîòâåòñòâåííî, çàæèâëåíèÿ
íå âèäíî. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ýòîãî
ïîâðåæäåíèÿ âêëþ÷àåò òðàâìó, ïðè÷åì ïðè÷èíåí-
íóþ áîåâûì îðóæèåì, è ïðåäñìåðòíóþ òðåïàíàöèþ.

Ðåáåíîê, îêîëî 10 ëåò.
Ïðè îáñëåäîâàíèè â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ áûëè

îïèñàíû íèæíÿÿ ÷åëþñòü, âèñî÷íàÿ, ïîäâçäîøíàÿ,
áåäðåííàÿ, ëîêòåâàÿ êîñòè ðåáåíêà, îêîëî 10 ëåò.
Ðàññìîòðåíèå îñòàíêîâ â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ
ïîçâîëèëî âûÿâèòü ôðàãìåíòû ÷åðåïà òðåõ äåòåé,
î÷åíü áëèçêèõ ïî âîçðàñòó, ñêîí÷àâøèõñÿ â âîçðà-
ñòå îêîëî 10 ëåò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåþòñÿ ëîáíûå
êîñòè, ïîýòîìó ìû íå ìîæåì èñêëþ÷èòü â äàííîì
ñëó÷àå ñîâåðøåíèå ïàðöèàëüíûõ çàõîðîíåíèé.

Êâàäðàò À3, À4.
Ïîãðåáåíèå 4. Äèàôèç áåäðà è íèæíÿÿ ÷åëþñòü

æåíùèíû 30-39 ëåò è êîñòè ïîäðîñòêà îêîëî 12 ëåò.

Êâàäðàò Á3, Á4
Ïîãðåáåíèå 5. Êîñòè, êàê ìèíèìóì, òðåõ ÷å-

ëîâåê – âçðîñëûõ è ðåáåíêà.
Æåíùèíà?, maturus 2 (ñòàðøå 50 ëåò).
Ñîõðàííîñòü: ïàðíûå ìåòàòàðçàëüíûå áîëü-

øèõ ïàëüöåâ ñòîïû ñî ñëåäàìè âîçðàñòíûõ äåãå-
íåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ãðóäíîé
ïîçâîíîê (îñòåîïîðîç, óçåë Øìîðëÿ, òåëî øåéíîãî
ïîçâîíêà (âîçðàñòíàÿ äåôîðìàöèÿ, îñòåîïîðîç).

Æåíùèíà, 20-24 ãîäà.
Ñîõðàííîñòü: ñâîä ÷åðåïà, ôðàãìåíò íèæíåé

÷åëþñòè, ïðàâàÿ ëó÷åâàÿ, ïàðíûå ëîêòåâûå, ëåâàÿ
áåäðåííàÿ, ïàðíûå áîëüøåáåðöîâûå, 14 ïîçâîíêîâ

Ðèñóíîê 5. Ìèêðîôîêóñíûå ðåíòãåíîãðàììû êëþ÷èö ìóæ÷èíû, ïîãðåáåííîãî â ãðîáíèöå 3, äåôîðìèðîâàííûõ
â ðåçóëüòàòå ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê

Figure 5. Microfocus X-ray films of occupationally deformed claviculae of male from tomb 3
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ðàçíûõ îòäåëîâ, êîñòè ñòîïû. 2 íèæíèõ ýïèôèçà
ìàëîáåðöîâîé, 2 íàäêîëåííèêà.

Îñîáåííîñòè: çóáû íå ñòåðòû, øâû ÷åðåïà
íå îáëèòåðèðîâàíû. Ýìàëåâàÿ ãèïîïëàçèÿ îòðà-
æàåò ñòðåññû, ïåðåíåñåííûå â 1,5 è 3 ãîäà.

Äèàôèç îäíîé èç áîëüøåáåðöîâîé äåìîíñò-
ðèðóåò íåîáû÷íîå âçäóòèå, âîçìîæíî, ñâÿçàííîå
ñ ëîêàëüíûì èíôèöèðîâàíèåì êîñòíîé òêàíè.

Æåíùèíà (?), îêîëî 30 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: äèàôèç ïðàâîé ïëå÷åâîé, âåð-

õíèé ýïèôèç ïðàâîé ëîêòåâîé, ïðàâàÿ áåäðåííàÿ,
íèæíèé ýïèôèç ìàëîáåðöîâîé, ïðàâàÿ ëîïàòêà,
ðåáðà, ïÿòî÷íàÿ, íàäêîëåííèê.

Îñîáåííîñòè: ìåæìûùåëêîâîå îòâåðñòèå íà
ëåâîé ïëå÷åâîé.

Òðóá÷àòûå êîñòè è ôðàãìåíòû ÷åðåïà ðåáåí-
êà 10-12 ëåò.

Ïîãðåáåíèå 6. Îñòàíêè äâóõ èíäèâèäîâ.
Íèæíÿÿ ÷åëþñòü è ïîñòêðàíèàëüíûé ñêåëåò

æåíùèíû, 35-39 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: íèæíÿÿ ÷åëþñòü, ïîçâîíêè ðàç-

íûõ îòäåëîâ, âêëþ÷àÿ ýïèñòðîôåé, ïàðíûå ïëå-
÷åâûå (ïðàâàÿ ðàçðóøåíà), ëåâóþ ëó÷åâóþ, ëåâàÿ
ëîêòåâóþ (ðàçðóøåíà), ëåâóþ ëîïàòêó, ïàðíûå òà-
çîâûå, êðåñòåö, ïÿòî÷íóþ, íèæíèé ýïèôèç ïðàâîé
áîëüøåáåðöîâîé, ëåâóþ êëþ÷èöó, ôðàãìåíòû ðå-
áåð, ìåëêèå òðóá÷àòûå êîñòè (â ò.÷. ìåòàòàðçàëü-
íàÿ ïåðâîãî ëó÷à), ìåòàêàðïàëüíûå, ïðîêñèìàëü-
íóþ ôàëàíãó ñòîïû.

Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ: íà÷àëüíàÿ
ñòåðòîñòü çóáîâ, ïàðàäîíòîïàòèÿ, ïðèøåå÷íûé
çóáíîé êàìåíü, ìíîæåñòâåííàÿ ýìàëåâàÿ ãèïîï-
ëàçèÿ (îòðàæàåò ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòðåññ â âîç-
ðàñòå îêîëî 3 ëåò). Çóáíûõ ïàòîëîãèé (êàðèåñà,
ïîñëåäñòâèé àáñöåññà) íå âûÿâëåíî. Èìåþòñÿ
íà÷àëüíûå èçìåíåíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà.

Îñîáåííîñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ: Äëèíà
òåëà, ðåêîíñòðóèðóåìàÿ ïî Ì. Òðîòòåð, Ã. Ãëåçåð
íà îñíîâàíèè ðàçìåðîâ ïëå÷åâîé – 157 ñì, ïî ðàç-
ìåðàì áåäðåííîé – 154 ñì. Ýòè çíà÷åíèÿ ñîâïà-
äàþò ñî ñðåäíåé äëèíîé òåëà æåíùèí â ãðóïïå
çîëîòîîðäûíñêîãî âðåìåíè, îñòàâèâøåãî Íîâî-
õàðüêîâñêèé ìîãèëüíèê – 158 ñì, 154 ñì.

Ðåëüåô íà òðóá÷àòûõ êîñòÿõ ðàçâèò óìåðåí-
íî çà èñêëþ÷åíèåì ìàëîãî áóãîðêà íà ëåâîé ïëå-

÷åâîé êîñòè (ïðîíàöèÿ è ïðèâåäåíèå ïëå÷à), à
òàêæå áîðîçäêè è áóãîðêè â çàäíå-äèñòàëüíîé ÷à-
ñòè ëåâîé ëó÷åâîé êîñòè â ìåñòå ïðîõîæäåíèÿ ñó-
õîæèëèé ìûøö ñãèáàòåëåé êèñòè; íà ëåâîé ëîêòå-
âîé ðàçâèò ãðåáåíü ñóïèíàòîðà.

Ðåáåíîê, îêîëî 10 ëåò.
Ñîõðàííîñòü: öåíòðàëüíûé ôðàãìåíò íèæíåé

÷åëþñòè (â ñî÷ëåíåíèè ìîëî÷íûå ïðåìîëÿðû), íå-
ñðîñøèåñÿ ïîäâçäîøíàÿ è ñåäàëèùíàÿ êîñòè, òà-
ðàííàÿ, ôðàãìåíòû ñâîäà ÷åðåïà, òåëà ïîçâîíêîâ
ðàçíûõ îòäåëîâ, ðåáðà, ðàçðóøåííûå äèàôèçû
òðóá÷àòûõ êîñòåé, êîñòè ñâîäà ÷åðåïà. Áåç âèäè-
ìûõ ïàòîëîãèé.

Ïîñêîëüêó àðõåîëîãè÷åñêèå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ñëîæíîì ìåæêóëüòóðíîì âçàèìîäåé-
ñòâèè, õàðàêòåðíîì äëÿ ýïîõè ðàçâèòîãî ñðåäíå-
âåêîâüÿ, â ðàìêàõ ïèëîòíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè-
æèçíåííîé ìîáèëüíîñòè ýòîãî íàñåëåíèÿ ìåòîäîì
ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè áûëè âûïîëíåíû îïðåäåëå-
íèÿ ñîîòíîøåíèÿ èçîòîïîâ ñòðîíöèÿ â ýìàëè ïî-
ñòîÿííûõ çóáîâ íåêîòîðûõ èíäèâèäóóìîâ, ïîõî-
ðîíåííûõ â ìîãèëüíèêå Áåäðè÷êà-3 (òàáë. 1).

Àíàëèç ñîîòíîøåíèÿ èçîòîïîâ ñòðîíöèÿ ñëó-
æèò âàæíûì èíñòðóìåíòîì â èçó÷åíèè îñîáåííî-
ñòåé ìîáèëüíîñòè äðåâíåãî íàñåëåíèÿ. Ýòîò ýëå-
ìåíò ïîïàäàåò â îðãàíèçì ñ âîäîé è ïèùåé, çàïå-
÷àòëåâàÿ ãåîõèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñêàëüíûõ
ôîðìàöèé è ïî÷âåííûõ îòëîæåíèé, òèïè÷íûõ äëÿ
ìåñò ïðîæèâàíèÿ. Íà ïðîòÿæåíèè æèçíè ÷åëîâå-
êà åãî ñêåëåòíàÿ ñèñòåìà ïðåòåðïåâàåò ïîñòîÿí-
íûå õèìè÷åñêèå è ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ. Íî
ñèãíàë ñòðîíöèÿ â çóáíîé ýìàëè ïîñëå ìèíåðà-
ëèçàöèè îñòàåòñÿ íåèçìåííûì, ñîõðàíÿÿ èíôîð-
ìàöèþ î ïåðèîäå äåòñòâà ÷åëîâåêà, äàæå åñëè îí
óåõàë âïîñëåäñòâèè äàëåêî îò ðîäíûõ êðàåâ [ê
ïðèìåðó, Price et al., 2008].

Ñðàâíåíèå ñ èçîòîïíûìè ñèãíàëàìè êîíò-
ðîëüíûõ îáðàçöîâ, êîòîðûìè ïîñëóæèëè ðàêîâè-
íû ìîëëþñêîâ Gastropoda, âçÿòûå íà ìåñòå ðàñ-
êîïîê ïàìÿòíèêà Áåäðè÷êà-3, ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî
ïðèìåðíî ïåðâûå äåñÿòü ëåò æèçíè îáñëåäîâàí-
íûå ïðîâåëè â ãåîõèìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ñõîäíûõ
ñ ìåñòíîñòüþ, ãäå áûëè âîçäâèãíóòû ãðîáíèöû
íåêðîïîëÿ. Ýòè ïåðâûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò
î ìåñòíîì ïðîèñõîæäåíèè äàííîé ãðóïïû.

Òàáëèöà 1. Ðåçóëüòàòû èçîòîïíîãî àíàëèçà Sr èç îáðàçöîâ íåêðîïîëÿ Áåäðè÷êà-3
Table 1. Results of isotopic Sr alalysis of Bedrichka-3 burial site sample
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Обсуждение

Â ìîãèëå ¹ 3 íåêðîïîëÿ Áåäðè÷êà-3 áûëè
çàõîðîíåíû ñîðîêàëåòíèé ìóæ÷èíà, æåíùèíà 30-
35 ëåò è äåñÿòèëåòíèé ðåáåíîê. Äàííûå ïàëåîïà-
òîëîãèè ïîçâîëÿþò ïðîëèòü ñâåò íà ïîâñåäíåâíóþ
æèçíü ýòîé êîíêðåòíîé «ñåìüè». Ó ìóæ÷èíû âñòðå-
÷åí öåëûé êîìïëåêñ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ò.í. áîëåçíüþ Ôîðåñòüå èëè äèôôóç-
íûì èäèîïàòè÷åñêèì ãèïåðîñòîçîì. Êðîìå òîãî,
ñèëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ãîëîâêè ëåâîé áåäðåííîé
êîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î ìíîãîëåòíåé õðîìîòå,
ïîñòèãøåé ýòîãî ÷åëîâåêà. Âîò ïî÷åìó ýòîò
÷åëîâåê ïðåäïî÷èòàë ïåðåäâèãàòüñÿ âåðõîì, êàê
ìîæíî çàêëþ÷èòü èç-çà ïðèñóòñòâèÿ íà åãî ïîñò-
êðàíèàëüíîì ñêåëåòå ïðèçíàêîâ, âõîäÿùèõ â ò.í.
«êîìïëåêñ âñàäíèêà». Îäíàêî îí íå èçáåãàë ôèçè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ñêîðåå âñåãî, åãî äåÿòåëüíîñòü
áûëà ñâÿçàíà ñ ðåìåñëîì, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò
ýêñòðàîðäèíàðíîå ðàçâèòèå ðåëüåôà íà êîñòÿõ åãî
ïðàâîé ðóêè, à òàêæå íàéäåííûé âìåñòå ñ åãî îñ-
òàíêàìè íàáîð èíñòðóìåíòîâ. Æèçíü ÷ëåíîâ ýòîé
ñåìüè ìîãëà áûòü äîñòàòî÷íî ñëîæíà, î ÷åì ãîâî-
ðèò òîò ôàêò, ÷òî ïîãðåáåííàÿ â òîé æå ìîãèëå
æåíùèíà íåçàäîëãî äî ñìåðòè ïåðåíåñëà òðåïà-
íàöèþ èëè áûëà òðàâìèðîâàíà.

Îñîáåííîñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â ýòîé ãðóï-
ïå åùå áóäóò ïðåäìåòîì îòäåëüíîãî îáñóæäåíèÿ,
îäíàêî íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî äëèíà òåëà ìóæ÷èí
(170–174 ñì) è æåíùèí (154–157 ñì) âïîëíå ñîîò-
âåòñòâóåò ïàðàìåòðàì, ðàíåå îïðåäåëåííûì äëÿ
çîëîòîîðäûíñêîãî íàñåëåíèÿ, îñòàâèâøåãî Íîâî-
õàðüêîâñêèé ìîãèëüíèê [Ìåäíèêîâà, 2002].

Â.È. Ñèçîâ ïðåäëîæèë ðàññìàòðèâàòü êàìåí-
íûå ãðîáíèöû Ñåâåðî-Âîñòî÷íîãî Ïðè÷åðíîìî-
ðüÿ, ñîäåðæàâøèå îñòàíêè íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê,
êàê ñåìåéíûå èëè ðîäîâûå óñûïàëüíèöû. Òàê, â
îêðåñòíîñòÿõ ñò. Íàòóõàéñêîé (õóòîð Êàðïåíêè)
èññëåäîâàòåëü ðàñêîïàë êóðãàí, ñîäåðæàâøèé 5
êàìåííûõ ÿùèêîâ ñ 3–5 ïîãðåáåííûìè â êàæäîé
ãðîáíèöå [Ñèçîâ, 1889].

Äðóãèì ïîêàçàòåëüíûì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ
êóðãàí ¹ 37 ìîãèëüíèêà Ëîáàíîâà ùåëü. Ïîä íàñû-
ïüþ êóðãàíà áûëî âûÿâëåíî 5 êàìåííûõ ÿùèêîâ, â
êàæäîé ãðîáíèöå íàõîäèëèñü 1, 2, 7, 3, 2 ïîãðåáåí-
íûõ ñîîòâåòñòâåííî, âñåãî æå â êóðãàíå áûëî çàõî-
ðîíåíî 15 ÷åëîâåê 3-5 ïîêîëåíèé. Áîëüøîé èíòå-
ðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû ïîëîâîçðàñòíûõ îï-
ðåäåëåíèé, âûïîëíåííûå Ã.Ï. Ðîìàíîâîé: â ïåðâîì
ÿùèêå áûë ðàñ÷èùåí ñêåëåò ïîäðîñòêà 16–18 ëåò,
âî âòîðîé ãðîáíèöå ïîñëåäîâàòåëüíî çàõîðîíåíû
ïîäðîñòîê 16–17 ëåò è âçðîñëûé ìóæ÷èíà 45–55
ëåò; ÿùèê ¹ 3 ñîäåðæàë çàõîðîíåíèÿ æåíùèíû 50–
55 ëåò, ìóæ÷èíû 25–30 ëåò, æåíùèíû 30–40 ëåò,
ðåáåíêà 12±30 ìåñ., ðåáåíêà 9 ëåò±12 ìåñ., ïîäðî-

ñòêà 15–18 ëåò è ìóæ÷èíû (âîçðàñò íå îïðåäåëåí);
â ãðîáíèöå ¹ 4 ïîñëåäîâàòåëüíî ïîãðåáåíû ðåáå-
íîê (âîçðàñò íå îïðåäåëåí), 20–35-ëåòíÿÿ æåíùè-
íà è ìóæ÷èíà 45–55 ëåò; â ÿùèêå ¹ 5 ïîãðåáåíû
äâîå ìóæ÷èí 20–35 è 45–55 ëåò [Ìàð÷åíêî, Ïüÿí-
êîâ, 2002].

Äîïóñêàÿ âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî â
ýòèõ è ïîäîáíûõ èì êóðãàíàõ, à òàêæå ãðóíòîâûõ
ìîãèëüíèêàõ ñ êàìåííûìè ãðîáíèöàìè çàõîðîíå-
íû ðîäñòâåííèêè, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü ñóùåñòâî-
âàíèå ó íàñåëåíèÿ çîëîòîîðäûíñêîãî âðåìåíè ðàé-
îíà ñîâðåìåííûõ Àíàïû–Íîâîðîññèéñêà îòöîâñ-
êîé ñåìüè ñ ïðÿìûì è áîêîâûì ðîäñòâîì áðà÷íûõ
ïàð. Âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè â òàêîé ñåìüå æèâóò èõ
ñûíîâüÿ ñ æåíàìè è ïîòîìñòâîì, íåçàìóæíèå äî÷å-
ðè è íåæåíàòûå ñûíîâüÿ. Êàæäàÿ ñûíîâíÿÿ áðà÷íàÿ
ïàðà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîì ðîäñòâå ñ ðîäèòåëüñêîé è
â áîêîâîì – äðóã ñ äðóãîì. Â ñåìüå îáû÷íî íå áû-
âàåò ìåíåå òðåõ ïîêîëåíèé, ãëàâåíñòâóåò îòåö èëè
îäèí èç ñûíîâåé [Ãàíöêàÿ, 1984].

Ñîñòàâëÿþùèìè ñëîæíîé ñåìüè ÿâëÿþòñÿ
ìàëûå íóêëåàðíûå ñåìüè: ñóïðóæåñêàÿ ïàðà;
ðîäèòåëè è äåòè, à òàêæå íåïîëíûå ìàëûå ñåìüè
èç îäíîãî ðîäèòåëÿ è äåòåé; áðàòüåâ è ñåñòåð,
îñòàâøèõñÿ áåç ðîäèòåëåé [Ãàíöêàÿ, 1984].
Èçâåñòíî, ÷òî ðàçíîïîëûå ïàðíûå çàõîðîíåíèÿ
ìîãóò ïðèíàäëåæàòü êàê ïàðíîé, òàê è ìàëîé ñå-
ìüå, â ÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ìàëîé ñåìüè
óòâåðäèòü ñâîþ ýêîíîìè÷åñêóþ è èäåîëîãè÷åñêóþ
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü [Àôàíàñüåâ, 1984]. Â äàííîé
ñâÿçè, êîëè÷åñòâî ãðîáíèö ïîä íàñûïüþ (åñëè ðå÷ü
èäåò î êóðãàííîì ìîãèëüíèêå) è ïîëîâîçðàñòíîé
ñîñòàâ ïîãðåáåííûõ â íèõ íå ñëó÷àåí (ïî ìåðå
çàïîëíåíèÿ îäíîãî ÿùèêà, ñîîðóæàåòñÿ äðóãîé),
à îïðåäåëÿëñÿ ñòðóêòóðîé ñåìüè è ñâÿçÿìè ìåæ-
äó åå ýëåìåíòàìè. Íà ýòî êîñâåííî óêàçûâàåò
íåðàâíîìåðíîå çàïîëíåíèå ãðîáíèö. Òàê, âîçâå-
äåíèå êàìåííûõ ÿùèêîâ â êóðãàíå ¹ 37 ìîãèëü-
íèêà Ëîáàíîâà ùåëü ïðîèñõîäèëî â íàïðàâëåíèè
îò ãðîáíèöû ¹ 5 (2 ïîãðåáåííûõ) ê ãðîáíèöå ¹ 1
(1 ïîãðåáåííûé), íî ñàìîé çàïîëíåííîé èç íèõ
îêàçàëàñü öåíòðàëüíàÿ ãðîáíèöà ¹ 3 (7 ïîãðåáåí-
íûõ) [Ìàð÷åíêî, Ïüÿíêîâ, 2002].

Заключение

Âñå âñêðûòûå ïîãðåáåíèÿ ìîãèëüíèêà Áåäðè÷-
êà-3 ñîäåðæàëè êîëëåêòèâíûå çàõîðîíåíèÿ îñòàí-
êîâ ëþäåé, ñâÿçàííûõ, ïî-âèäèìîìó, ïðè æèçíè
ñåìåéíûìè óçàìè. Îïðåäåëåíèå áèîëîãè÷åñêîãî
âîçðàñòà ýòèõ èíäèâèäóóìîâ ìîæåò ñëóæèòü «çåð-
êàëîì», â êîòîðîì îòðàæàåòñÿ ñîñòàâ ñåìüè, òèïè÷-
íûé äëÿ äàííîé ãðóïïû. Òàê, íàïðèìåð, â ÷åòûðåõ
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ïîãðåáåíèÿõ, ãäå áûëè íàéäåíû îñòàíêè äâóõ ÷å-
ëîâåê, áûëè çàõîðîíåíû æåíùèíû ëåò òðèäöàòè
èëè íåñêîëüêî ñòàðøå â ñîïðîâîæäåíèè äåòåé 8–
12 ëåò. Ïîãðåáåíèÿ, ãäå çàõîðîíåíû òðîå, åùå áî-
ëåå íàãëÿäíî ðèñóþò «äåìîãðàôè÷åñêèé ïðîôèëü»
ñåìüè â ýòîé ñðåäíåâåêîâîé ïîïóëÿöèè. Òàê, â ïî-
ãðåáåíèè ¹ 2 íàõîäèëèñü îñòàíêè ðîâåñíèêîâ 40–
49 ëåò, ìóæ÷èíû è æåíùèíû, à òàêæå þíîøè 18–
20 ëåò, âîçìîæíî, èõ ïîòîìêà.

Êîëè÷åñòâî ãðîáíèö, âîçðàñòíîé ñîñòàâ ïîãðå-
áåííûõ â íèõ íå ñëó÷àåí, è, ñêîðåå âñåãî, îïðåäå-
ëÿëñÿ ñòðóêòóðîé ñåìüè ó ñðåäíåâåêîâîãî íàñå-
ëåíèÿ. Â êàæäîé ãðîáíèöå ïðèñóòñòâîâàëè ïðåä-
ñòàâèòåëè íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé, ÷àñòî ìóæ÷èíû
è æåíùèíû, êîòîðûå ìîãëè îáðàçîâûâàòü ñåìåé-
íóþ ïàðó, è äåòè âîçðàñòíîé êàòåãîðèè infantilis II.
Âìåñòå ñ òåì, íåêîòîðûå íàõîäêè, íàïðèìåð, â ïî-
ãðåáåíèè ¹ 3, ãäå îáíàðóæåíû íå òîëüêî ñêåëåòû
ìóæ÷èíû, æåíùèíû è ðåáåíêà, íî è «äîïîëíèòåëü-
íûå» ôðàãìåíòû ÷åðåïîâ äâóõ äðóãèõ äåòåé ñõî-
æåãî âîçðàñòà, ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïðàêòè-
êå ïàðöèàëüíûõ çàõîðîíåíèé è î áîëåå ñëîæíîì
ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå. Îêîí÷àòåëüíûé îòâåò íà
õàðàêòåð ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé ó ýòîãî íàñåëåíèÿ â
áóäóùåì ñìîãóò ïðîëèòü ïàëåîãåíåòè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ.
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BETWEEN СRIMEA, СAUCASUS AND STEPPE: POPULATION OF STEPPE
LEFT BANK OF KUBAN IN 14TH CENTURY (BASED ON

ARCHAEOLOGICAL AND ANTHROPOLOGICAL STUDIES OF GROUND
NECROPOLI)

Introduction. During the Golden Horde era flat Zakubanie was one of the most active areas of inter-
ethnic contacts in the North Caucasus. Archaeological materials in general and funerary monuments
excavations first of all demonstrate the ethnocultural diversity of the region. Ground burial sites are distinctly
divided into three local-territorial groups differing in both the features of the rite and the composition of the
finds. The comprehensive interdisciplinary research of archaeological and anthropological sources can shed
light on the origin of these groups and their daily life.

Material and methods. This publication presents results of an interdisciplinary study of the medieval
population of the Kuban based on the materials from the Bedrichka-3 cemetery. The funeral complexes and
the remains of people from the excavations of stone sarcophagi were investigated. Microfocus X-ray and
strontium isotope ratio analysis were used as additional methods.

The goal of the study was to characterize the features of the burial ritual typical to the population of the
steppe left Kuban bank in the 14th century, to describe sex-age composition of those buried in the stone tombs
of the burial ground, to assess the parameters of their physical development, and in some cases – their health.

Results. In 2015 Institute of Archaeology RAS expedition to Bedrichka-3 44 m2 ground burial site revealed
five stone tombs arranged in rows on two terraces. Among the grave goods, household items and tools were
found as well as some jewelry and costume details, and very few weapons. The composition of burial finds
allowed to confidently date the studied complexes XIV century. Palaeopathology data has shed light on the
daily lives of specific people. For example, a whole complex of pathological manifestations associated with
the diffuse idiopathic syndrome of hyperostosis (DISH) was detected in a man from Tomb 3. In addition, the
severe deformation of the head of the left femur indicates a long-term limping that has befallen this person.
This man preferred to move on horseback based on the presence of so-called “Rider complex” on his postcranial
skeleton. However, he did not avoid physical activity and most likely had some connections with the craft as
evidenced by the extraordinary development of the relief on the bones of his right hand as well as the set of
tools in the funeral inventory.

Conclusion. All the uncovered burials of the Bedrichka-3 cemetery contained collective burials of human
remains probably connected by family ties during their lifetime. The determination of the biological age of
these individuals can serve as a “mirror” reflecting the family composition typical to this group. In each tomb
representatives of several generations were found, often men and women who could’ve formed a married
couple and children of the infantilis II age category. Assuming that relatives are buried in these and similar
mounds (as well as in earth burials with stone tombs) we suggest that the population of the Golden Horde
period had a modern Anapa-Novorossiysk paternal family with direct and lateral kinship couples.

Keywords: anthropology; archaeology; palaeopathology; era of the Golden Horde; Bedrichka-3 burial
site; stone tombs; family burials
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КРЕМИРОВАННЫЕ ОСТАНКИ ИЗ КУРГАНА ЧЕРНАЯ МОГИЛА
В СОБРАНИИ ИСТОРИЧЕСКОГО МУЗЕЯ

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà êîñòíûì îñòàíêàì, ïðîèñõîäÿùèì èç êóðãàíà ×åðíàÿ
ìîãèëà, èññëåäîâàííîãî Ä.ß. Ñàìîêâàñîâûì â 1872-1873 ãîäàõ. Ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ, ïðîøåä-
øåå ñ ìîìåíòà ðàñêîïîê, ñîçäàåò îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè ïðè ðàáîòå ñ ìàòåðèàëàìè, õðàíÿùè-
ìèñÿ â Èñòîðè÷åñêîì ìóçåå. Êîñòíûå îñòàíêè, ïðåäñòàâëåííûå â êîëëåêöèè â íàñòîÿùèé ìîìåíò,
îòñóòñòâóþò íà àðõèâíûõ ôîòîãðàôèÿõ êîíöà XIX âåêà. Â òîæå âðåìÿ, êîñòè, çàôèêñèðîâàííûå
íà ôîòîãðàôèÿõ, ñóäÿ ïî âñåìó, â ìóçåéíîå ñîáðàíèå Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ íèêîãäà íå ïîñòóïàëè.
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îáðàáîòêó äîñòóïíîé ÷àñòè êîëëåêöèè, ñóùåñòâóþùèå àðõèâíûå
èñòî÷íèêè è ñðàâíåíèå èõ ìåæäó ñîáîé.

Ïðè îïðåäåëåíèè âèäîâîé è ïîëîâîçðàñòíîé ïðèíàäëåæíîñòè îñòàíêîâ èç ôîíäà Ìóçåÿ è ôîòî-
ìàòåðèàëîâ áûë ïðèìåíåí ñðàâíèòåëüíî-àíàòîìè÷åñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ. Îïèñàíèå ôðàãìåí-
òîâ êîñòåé ïðîâåäåíî ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì èçó÷åíèÿ êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ, ñ
ó÷åòîì âåñîâûõ ïîêàçàòåëåé, ðàçìåðà, öâåòíîñòè, íàëè÷èÿ õàðàêòåðíûõ äåôîðìàöèîííûõ òðå-
ùèí. Ïîäîáíûé ïîäõîä ïîçâîëèë îïðåäåëèòü ñðåäè îñòàíêîâ èç ×åðíîé ìîãèëû ôðàãìåíòû êîñòåé
÷åëîâåêà è æèâîòíûõ, äåòàëåé êîñòÿíûõ èçäåëèé, à òàêæå ñäåëàòü âûâîä î âåðîÿòíîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè îñòàíêîâ èç ñîáðàíèÿ ìóçåÿ è ñ ôîòîãðàôèè ê èçäàíèþ 1892 ãîäà ê îäíîìó çàõîðîíåíèþ, ÷òî
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá àóòåíòè÷íîñòè êîñòåé èç ìóçåéíîé êîëëåêöèè.

Ðåçóëüòàòû. Îïèñàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ôðàãìåíòîâ êîñòåé èç ôîíäîâ Èñòîðè÷åñêîãî
ìóçåÿ è ñ ôîòîãðàôèé Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà (òàêèå, êàê öâåòíîñòü, ðàçìåð ôðàãìåíòîâ êîñòåé, íà-
ëè÷èå íà íèõ äåôîðìàöèîííûõ òðåùèí âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ ïåðåïàäîâ òåìïåðàòóð, à òàêæå
îòñóòñòâèå äóáëèðóþùèõ ôðàãìåíòîâ ñðåäè ÷åëîâå÷åñêèõ êîñòåé è âíåøíÿÿ ñõîæåñòü â ñòåïåíè
îáëèòåðàöèè ÷åðåïíûõ øâîâ) ïîçâîëèëè ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î ïðèíàäëåæíîñòè ýòèõ îñòàí-
êîâ åäèíîìó çàõîðîíåíèþ. Ôðàãìåíòû ÷åëîâå÷åñêèõ êîñòåé èç äàííîãî ïîãðåáåíèÿ ïðèíàäëåæàò
ìèíèìóì îäíîìó èíäèâèäó. Èç-çà íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà îïðåäåëèìûõ êîñòåé ÷åëîâåêà, îòñóò-
ñòâèÿ ñðåäè íèõ ôðàãìåíòîâ ñî ñëåäàìè âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé èëè æå ñ ÿâíûìè ïðèçíàêàìè ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà, ïîë ïîãðåáåííîãî óñòàíîâèòü íå óäàëîñü, à âîçðàñò áûë îïðåäåëåí â øèðîêèõ
ðàìêàõ (adultus; 18-35 ëåò).

Çàêëþ÷åíèå. Äàííûå î ñîñòàâå çàõîðîíåíèÿ ×åðíîé ìîãèëû îêàçàëèñü ïåðâûìè, ïîëó÷åííûìè íà
îñíîâàíèè àíàëèçà êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ, à íå çà ñ÷åò àíàëèçà ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ óäàëîñü óñòàíîâèòü âîçðàñò âçðîñëîãî èíäèâèäà. Ñëåäû îïëàâëåííîãî ñòåêëà íà ôðàã-
ìåíòå âèñî÷íîé êîñòè íå äàþò îñíîâàíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ïîãðåáåííîãî,
õîòÿ ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî, ÿâëÿÿñü ôðàãìåíòàìè ïîãðåáàëüíîãî óáîðà, òàêîãî ðîäà ñëåäû çà-
÷àñòóþ ôèêñèðóþòñÿ èìåííî â æåíñêèõ çàõîðîíåíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ; äðåâíåðóññêèå êóðãàíû, äðåâíåðóññêàÿ êðåìàöèÿ;
ðàñêîïêè Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà; êîëëåêöèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ
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Введение

Èñòîðèÿ èññëåäîâàíèÿ Ä.ß. Ñàìîêâàñîâûì
êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà, ðàñïîëîæåííîãî â ÷åðòå
ñîâðåìåííîãî ãîðîäà ×åðíèãîâ, è ñóäüáà êîëëåê-
öèè, ïîëó÷åííîé â õîäå åãî ðàñêîïîê, ïîëíà ïðè-
ìå÷àòåëüíûõ ñîáûòèé, àêòóàëüíûõ äëÿ òåìû äàí-
íîãî ñîîáùåíèÿ. Ìîíóìåíòàëüíîñòü êóðãàííîé íà-
ñûïè è ÷ðåçâû÷àéíîå ðàçíîîáðàçèå ïîãðåáàëüíî-
ãî èíâåíòàðÿ îáåñïå÷èëè øèðîêóþ èçâåñòíîñòü
àðõåîëîãè÷åñêîìó ïàìÿòíèêó â îòå÷åñòâåííîé è
çàðóáåæíîé èñòîðèîãðàôèè. Òåì íå ìåíåå, îò-
äåëüíûå êàòåãîðèè ìàññîâîãî ìàòåðèàëà òàê è îñ-
òàëèñü áåç âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé. Îäíîé èç
òàêèõ êàòåãîðèé ÿâëÿþòñÿ êðåìèðîâàííûå êîñòíûå
îñòàíêè, ñîáðàííûå ïðè ðàñêîïêàõ. Â õîäå ðàáî-
òû àâòîðàì ïðèøëîñü ñòîëêíóòüñÿ ñ ðÿäîì òðóä-
íîñòåé, ïðåâðàùàþùèõ èñòîðèþ êîëëåêöèè, ïðàê-
òè÷åñêè, â äåòåêòèâíóþ.

Ðàññìîòðèì óïîìèíàíèÿ íàëè÷èÿ êîñòíûõ îñ-
òàíêîâ â ðàçíûõ ÷àñòÿõ êîìïëåêñà, îñòàâëåííûå
àâòîðîì ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé. Íà÷àëî ðàñêîïîê
íàñûïè ïðèõîäèòñÿ íà 1872 ãîä: áûëà ïðîðûòà ðàç-
âåäî÷íàÿ òðàíøåÿ, îáíàðóæèâøàÿ êîñòðèùå, è
ñíÿòà âåðõíÿÿ ïîëîâèíà çàïàäíîé ÷àñòè êóðãàíà.
Â îêòÿáðå ðàáîòû áûëè ïðèîñòàíîâëåíû. Äëÿ ïðå-
äîõðàíåíèÿ êîñòðèùà è ïðåäìåòîâ â íåì îò ðàçðó-
øåíèÿ äîæäåâîé è âåñåííåé âîäîé áûëè ïðîðûòû
äðåíàæíûå êàíàâêè. Â òå÷åíèå èþíÿ-ñåíòÿáðÿ
1873 ãîäà ðàáîòû áûëè ïðîäîëæåíû è çàâåðøåíû
[Ñàìîêâàñîâ, 1917, c. 4-5].

Â öåíòðå íàñûïè êóðãàíà îòêðûòà îêèñëèâøàÿ-
ñÿ ìåòàëëè÷åñêàÿ ìàññà, ñîñòîÿâøàÿ èç äâóõ æå-
ëåçíûõ øëåìîâ, äâóõ êîëü÷óã, äâóõ òóðüèõ ðîãîâ. Ïîä
ýòèìè ïðåäìåòàìè ïîìåùàëèñü äâå çîëîòûå âèçàí-
òèéñêèå ìîíåòû, èäîë, 2 æåëåçíûõ íîæà1 è ðàçäàâ-
ëåííûé çåìëåé îáóãëåííûé æåëåçíûé ñîñóä ñ ïå-
ðåææåííûìè êîñòÿìè. Ïî ìíåíèþ Ä.ß. Ñàìîêâà-
ñîâà ñîñóä ÿâëÿëñÿ æåðòâåííûì è áûë çàïîëíåí
êàëüöèíèðîâàííûìè êîñòÿìè áàðàíà, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóåò ÷àñòü ëîáíîé êîñòè ñ ðîãîì, ïîìåùåí-
íîé íà âåðõó ãðóäû êîñòåé, è îáóãëåííûå ôðàãìåí-
òû áàðàíüåé øåðñòè. Êðîìå òîãî, îòìå÷åíî ïðèñóò-
ñòâèå ìåëêèõ êîñòåé ïòèöû. Ïðè ïóáëèêàöèè ìàòå-
ðèàëîâ àâòîð ðàñêîïîê îáðàùàë âíèìàíèå íà îòïå-
÷àòêè òêàíè è ïåðåææåííûõ êîñòåé íà ïîâåðõíîñòè
íàéäåííûõ êîëü÷óã [Ñàìîêâàñîâ, 1917, c. 7-8, 10-12,
ðèñ. 4, 12]. Ôðàãìåíòû ïðèêèïåâøèõ êîñòåé ôèêñè-
ðóþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè îêèñëåííûõ æåëåçíûõ èç-
äåëèé è â íàñòîÿùèé ìîìåíò (ðèñ. 1).

Íèæå íà 5 àðøèí (3,6 ìåòðà2) áûëî âûÿâëåíî
êîñòðèùå îêîëî 15 àðøèí â äèàìåòðå (10,7 ìåò-
ðà) ïðè íàèáîëüøåé çàôèêñèðîâàííîé ìîùíîñòè
â öåíòðàëüíîé ÷àñòè äî 1/2 àðøèíà (0,36 ìåòðà)3.
Ñëîé êîñòðèùà ñîñòîÿë èç çîëû, óãëÿ, ææåíûõ êî-
ñòåé è ìíîæåñòâà áûòîâûõ èçäåëèé. Î÷åâèäíî,
òåìïåðàòóðà ãîðåíèÿ áûëà çíà÷èòåëüíîé, ÷àñòü
èíâåíòàðÿ ïðåâðàòèëàñü â ñëèòêè ñòåêëà, ñåðåáðà,
çîëîòà è áðîíçû. Ïîä ñëîåì êîñòðèùà âûÿâëåí çíà-
÷èòåëüíûé ïðîêàë ãðóíòà. Ñóäÿ ïî ïëàíó, êîñòðè-
ùå èññëåäîâàíî íå ïîëíîñòüþ [Ñàìîêâàñîâ, 1917,
c. 15, ðèñ. 17].

Ðàçáîð êîñòðèùà ïðîõîäèë äîâîëüíî ìåäëåí-
íî – óãîëü, êîñòè è áûòîâûå ïðåäìåòû îêàçàëèñü
ïëîòíî ñïðåññîâàíû, ìàññó ìîæíî áûëî òîëüêî
ðàñïèëèâàòü èëè ðàçðåçàòü íà êóñêè. Ñìà÷èâàíèå
âûðåçàííûõ êóñêîâ êîñòðèùà âîäîé íå äàëî ðåçóëü-
òàòà: âëàæíûå ïðåäìåòû, óãîëü è êîñòè ðàñïàäàëèñü
íà ìåëêèå ôðàãìåíòû. Íåîäíîêðàòíî îáðàùàÿ âíè-
ìàíèå ÷èòàòåëÿ íà òî, ÷òî êîñòðèùå áûëî íàñû-
ùåííî îáóãëåííûìè êîñòÿìè, àâòîð îñîáåííî îò-
ìå÷àåò, ÷òî â ñåâåðíîé ÷àñòè ïîãðåáàëüíîãî êîñòðà
áûëè âûÿâëåíû êðóïíûå ïåðåææåííûå êîñòè, à

Ðèñóíîê 1. Ôðàãìåíòû óãëÿ è ïåðåææåííûõ êîñòåé,
ïðèêèïåâøèõ ê èíâåíòàðþ ïîãðåáåíèÿ â êóðãàíå

×åðíàÿ ìîãèëà
Figure 1. Fragments of coal and burnt bones attached to

the burial inventory of the Black Grave burial mound

1 Èìåþòñÿ â âèäó çàãàäî÷íûå ìàññèâíûå ïðåäìåòû, ïî-
ðîäèâøèå ðÿä ñïîðîâ â èñòîðèîãðàôèè, èíòåðïðåòèðó-
åìûå êàê «æåðòâåííûå» èëè «òêàöêèå» íîæè. Â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ïðåäëîæåíà è èíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ íà îñíî-
âå íîâûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèìè
ìåòîäàìè.

2 Äàííûå ïðèâîäÿòñÿ èñõîäÿ èç ðàñ÷åòîâ 1 àðøèí =
0,7112 ìåòðà. Öèôðû, ïðèâåäåííûå â ìåòðè÷åñêîé ñè-
ñòåìå, îêðóãëåíû äî ïåðâîãî çíàêà ïîñëå çàïÿòîé.
3 Â ïóáëèêàöèè Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà óêàçàíà öèôðà 2 àð-
øèíà, òî åñòü 1,4 ìåòðà, ÷òî, äåéñòâèòåëüíî, êàæåòñÿ
êðàéíå ñîìíèòåëüíûì äàæå äëÿ òàêîãî áîëüøîãî êóð-
ãàíà êàê ×åðíàÿ ìîãèëà. [Ïîäðîáíåå îá ýòîì ñì.: Ðû-
áàêîâ, 1949, c. 25].
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òàêæå ìåëêèå – ïòè÷üè è ðûáüè. Ðÿäîì áûëî
îáíàðóæåíû ðàçäàâëåííûå ãðóíòîì æåëåçíûå ñî-
ñóäû, îäèí èç êîòîðûõ ñîäåðæàë ïåðåææåííûå êî-
ñòè áàðàíà, à êî âòîðîìó ïðèêèïåëà ÷àñòü ÷åëþñòè
æèâîòíîãî. Îáóãëåííûå êîñòè æèâîòíûõ îòìå÷åíû
àâòîðîì è â þæíîé ÷àñòè ñîææåíèÿ [Ñàìîêâàñîâ,
1917, c. 15-16, 20-23, 29, ðèñ. 18].

Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè êîñòðèùà, íà ïðîñòðàí-
ñòâå ïðèìåðíî â 5 àðøèí (3,6 ìåòðà) â äèàìåòðå,
îáíàðóæåíû îáîææåííûå ôðàãìåíòû ÷åðåïîâ è
äðóãèå ÷åëîâå÷åñêèå êîñòè. Ðàñïîëîæåíèå êîñòåé,
çàôèêñèðîâàííîå àâòîðîì ïðè ðàñêîïêàõ, ïîçâî-
ëèëè ñäåëàòü Ä.ß. Ñàìîêâàñîâó âûâîä, ÷òî ïîãðå-
áåííûå íàõîäèëèñü íà êîñòðå ãîëîâîé íà çàïàä.
Æåíùèíà, âåðîÿòíî, ðàñïîëàãàëàñü ðÿäîì ñ ìóæ-
÷èíîé, ñïðàâà îò íåãî. Àâòîð çàâåðøàåò îïèñàíèå
ðàñêîïîê êóðãàíà çàìå÷àíèåì, ÷òî îáóãëåííûå êî-
ñòè ÷åëîâåêà, êðóïíûõ è ìåëêèõ ÷åòâåðîíîãèõ æè-
âîòíûõ, ïòèö è ðûá áûëè âñòðå÷åíû â ðàçáðîñàí-
íîì ñîñòîÿíèè â ðàçíûõ ìåñòàõ êîñòðèùà [Ñàìî-
êâàñîâ, 1917, c. 30-31, 35].

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî
â çàõîðîíåíèè êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà áûëà îá-
íàðóæåíà çíà÷èòåëüíàÿ êîëëåêöèÿ êðåìèðîâàí-
íûõ êîñòíûõ îñòàíêîâ, ïðèíàäëåæàùèõ íåñêîëü-
êèì ÷åëîâå÷åñêèì èíäèâèäàì, êðóïíûì è ìåëêèì
÷åòâåðîíîãèì æèâîòíûõ, ïòèöàì è ðûáàì. Óêàçà-
íèé íà îòäåëüíûé îòáîð êîñòåé äëÿ äàëüíåéøåãî
èõ èçó÷åíèÿ â êàìåðàëüíûõ óñëîâèÿõ â òåêñòå ïóá-
ëèêàöèè íå ñîäåðæèòñÿ [Ñàìîêâàñîâ, 1917, c. 35].

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìàòåðèàëà, ðàññìàòðèâà-
åìîãî â äàííîé ïóáëèêàöèè, ïðèíöèïèàëüíà èñòî-
ðèÿ êîëëåêöèè, ñîáðàííîé â õîäå ðàñêîïîê è ÷àñ-
òè÷íî ïîñòóïèâøåé â Èñòîðè÷åñêèé ìóçåé. Ïðåæäå
âñåãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðåäìåòû, ïîñòó-
ïèâøèå â Èñòîðè÷åñêèé ìóçåé, äàëåêî íå â ïîëíîé
ìåðå îòðàæàþò äåéñòâèòåëüíûé ñîñòàâ íàõîäîê èç
êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà, à èõ ñîâðåìåííîå ñîñòîÿ-
íèå îòëè÷àåòñÿ îò îïèñàííîãî Ä.ß. Ñàìîêâàñîâûì.
Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî óêà-
çàíèé íà ðàçäåëåíèå êîëëåêöèè. Òàê, ÷àñòü ïðåä-
ìåòîâ áûëà ïåðåäàíà â 1874 ãîäó â Ìóçåé èìïåðà-
òîðñêîãî Óíèâåðñèòåòà ñâ. Âëàäèìèðà (ã. Êèåâ),
ôðàãìåíò êîñòðèùà, âûðåçàííûé ìîíîëèòîì, áûë
ïåðåäàí â Ìóçåé ×åðíèãîâñêîé Ó÷åíîé Àðõèâíîé
Êîìèññèè, íåêîòîðûå «äóáëåòíûå» íàõîäêè îêàçà-
ëèñü â ëè÷íûõ êîëëåêöèÿõ Â.Á. Àíòîíîâè÷à, ãðàôà
À.Ñ. Óâàðîâà, Ë.Ê. Èâàíîâñêîãî è äðóãèõ ëèö [Ñàìî-
êâàñîâ, 1917, c. 10, 16]. Âîçìîæíî, ýòîò ñïèñîê
íåïîëîí.

Â ïåðèîä 1873–1891 ãã. êîëëåêöèÿ èç ðàñêî-
ïîê ×åðíîé ìîãèëû ïîñòîÿííî ýêñïîíèðîâàëàñü â
Âàðøàâå è äîâîëüíî ÷àñòî ïðèâëåêàëàñü ê âûñ-
òàâêàì, êàê íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé èìïåðèè,

òàê è çà åå ïðåäåëàìè, ÷òî íå ñêàçûâàëîñü áëàãî-
ïîëó÷íî íè íà åå öåëîñòíîñòè, íè ñîõðàííîñòè4.
Ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñîáðàíèå èìïåðàòîð-
ñêîãî Ðîññèéñêîãî èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ5 è äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè ïðåäìåòû èç èíâåíòàðÿ ×åðíîé
ìîãèëû ïðèñóòñòâóþò â ïîñòîÿííîé ýêñïîçèöèè
Ìóçåÿ, ïåðåæèâ â âèòðèíàõ âèõðè ñìåí êîíöåïöèé
èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïî-ïðåæíåìó àêòèâíî
ïðèâëåêàþòñÿ ê âûñòàâêàì â Ðîññèè è Åâðîïå.

Ïî óêàçàíèÿì â ëèòåðàòóðå ìîæíî çàêëþ÷èòü,
÷òî êîëëåêöèÿ ïðîôåññîðà Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà ïî-
ñòóïàåò â Èñòîðè÷åñêèé ìóçåé â 1891 ãîäó, òî åñòü
ñïóñòÿ 18 ëåò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðàñêîïîê [Ñàìî-
êâàñîâ, 1908, c. 19]. Â Èíâåíòàðå êîëëåêöèÿì èì-
ïåðàòîðñêîãî Ðîññèéñêîãî èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ çà
1891 ãîä çàïèñåé î ïîñòóïëåíèè äðåâíîñòåé îò
Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà íåò. Îòñóòñòâóåò óïîìèíàíèÿ î
ïðåäìåòàõ èç ×åðíîé ìîãèëû è â Óêàçàòåëå ïàìÿò-
íèêîâ èç ñîáðàíèÿ èìïåðàòîðñêîãî Ðîññèéñêîãî
Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ çà 1893 ãîä [Èìïåðàòîðñêèé
..., 1893]. Èíôîðìàöèþ î çàïèñè êîëëåêöèè äðåâ-
íîñòåé, ïðèíàäëåæàùåé Ä.ß. Ñàìîêâàñîâó, óäà-
ëîñü îáíàðóæèòü â Ãëàâíîé èíâåíòàðíîé êíèãå
Ãîñóäàðñòâåííîãî èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ îò 29 äåêàá-
ðÿ 1934 ãîäà, êàê ïðîèñõîäÿùåé èç ñòàðûõ ïîñòóïëå-
íèé. Êîëëåêöèîííàÿ îïèñü íàõîäîê èç ×åðíîé ìîãè-
ëû áûëà ñîñòàâëåíà Ì.Â. Ôåõíåð â 1975-1976 ãã.
Â îïèñè çíà÷èòñÿ ðÿä øèðîêî èçâåñòíûõ ïðåäìå-
òîâ, â òîì ÷èñëå èç êîñòè, è ãîí÷àðíûé ñîñóä ñ
êàëüöèíèðîâàííûìè êîñòÿìè.

Òåì íå ìåíåå, â îäíîì èç ñâîèõ òðóäîâ çà
1908 ã., àâòîð óêàçûâàåò, ÷òî êîëëåêöèÿ, äîáû-
òàÿ åãî ðàñêîïêàìè â ×åðíîé ìîãèëå, ýêñïîíèðî-
âàëàñü â «ñëàâÿíñêîì çàëå» Ìóçåÿ, ãäå, ñóäÿ ïî
òîíó Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà, îêàçàëàñü ïðàêòè÷åñêè
ñðàçó ïîñëå ïåðåäà÷è (â ðàçìåùåíèè ïðåäìåòîâ
â âèòðèíàõ ó÷àñòâîâàë ñàì àâòîð ðàñêîïîê). Ýòî
ïîçâîëÿëî Ä.ß. Ñàìîêâàñîâó ÷èòàòü ñòóäåíòàì ïî
2 ëåêöèè åæåãîäíî â çàëàõ Ìóçåÿ, äåìîíñòðèðóÿ
ïðåäìåòû èç ñîáñòâåííûõ ðàñêîïîê [Ñàìîêâàñîâ,
1908, c. 19-20]. Íåìàëîâàæíî îòìåòèòü è åùå îäèí
êîñâåííûé ôàêò, ïîäòâåðæäàþùèé íàõîæäåíèå
êîëëåêöèè Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà â ñîáðàíèè Ìóçåÿ ñ
1891 ãîäà. Â óïîìÿíóòîì âûøå Óêàçàòåëå çà 1893
ãîä åñòü ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî íàëè÷íèêè äâåðåé
çàëà 4 áûëè îôîðìëåíû ôèãóðàìè ôàíòàñòè÷å-
ñêèõ ïòèö, ñêîïèðîâàííûõ ñ îêîâîê òóðüèõ ðîãîâ
èç ×åðíîé ìîãèëû [Èìïåðàòîðñêèé ..., 1893, c. 80].

4 Ïîñëåäíèå îáñòîÿòåëüñòâà ïîäðîáíî îñâåùåíû â
ýïèñòîëÿðíîì íàñëåäèè Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà. [Àðõåîëî-
ãèÿ ..., 2007].
5 Ãîñóäàðñòâåííûé èñòîðè÷åñêèé ìóçåé, èíâåíòàðíûé
íîìåð êîëëåêöèè 76990, îïèñü «Â» ¹ 1539.
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Ïîäîáíîå õóäîæåñòâåííîå ðåøåíèå êàæåòñÿ óìå-
ñòíûì òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ñàìè ðîãà óæå
íàõîäèëèñü â ñîáðàíèè è ýêñïîçèöèè Ìóçåÿ6.

Íàèáîëåå âàæíûì èñòî÷íèêîì ïî êîëëåêöèè,
ñîáðàííîé ïðè ðàñêîïêàõ êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà,
â òàêîé ñèòóàöèè, ñòàíîâèòñÿ èçäàíèå 1892 ãîäà,
ïîäãîòîâëåííîå ñàìèì àâòîðîì ðàñêîïîê ïðè ïå-
ðåäà÷å êîëëåêöèè â ñîáðàíèå èìïåðàòîðñêîãî Ðîñ-
ñèéñêîãî èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ [Îñíîâàíèÿ ..., 1892].
Â êàòàëîãå ñîäåðæàòñÿ òàáëèöû ñ óêàçàíèåì ñêâîç-
íûõ íîìåðîâ ïðåäìåòîâ â êîëëåêöèè Ä.ß. Ñàìî-
êâàñîâà è èõ îïèñàíèå. Ôîòîãðàôè÷åñêèå òàáëèöû,

ïîäãîòîâëåííûå äëÿ êàòàëîãà, òàê è íå óâèäåëè
ñâåò, òåì íå ìåíåå, îêàçàëèñü ÷àñòè÷íî îïóáëè-
êîâàíû, ïðè÷åì íîìåðà, ïðåäñòàâëåííûå íà ôî-
òîòàáëèöàõ, ñîîòâåòñòâóþò óêàçàííûì â êàòàëîãå
[Îñíîâàíèÿ ..., 1892, c. 64-67, ¹ 3245-3443; Ñà-
ìîêâàñîâ, 1917, ðèñ. 7-16, 20-41]. Ýòèêåòêè ñ íî-
ìåðàìè ïî óêàçàòåëþ êîëëåêöèè, ñîñòàâëåííîé
àâòîðîì ðàñêîïîê, ÷àñòè÷íî ñîõðàíèëèñü íà ïðåä-
ìåòàõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Â êàòàëîãå êîñòÿíûå îñòàíêè ôèãóðèðóþò ïîä
¹ 3432-3440 êàê «îáóãëåííûå êîñòè ÷åëîâåêà,
êðóïíûõ è ìåëêèõ ÷åòâåðîíîãèõ æèâîòíûõ, ïòèö è
ðûá» [Îïèñàíèå ..., 1892, ñ. 67], èçîáðàæåíèÿ ïðåä-
ìåòîâ ¹ 3434, 3435, 3437 è 3340 ïîçæå îïóáëè-
êîâàíû [Ñàìîêâàñîâ, 1917, c. 35, ðèñ. 41] (ðèñ. 2).
Âñå ýòè íàõîäêè ïðîèñõîäÿò èç ñëîÿ êîñòðèùà. Ê
ñîæàëåíèþ, áîëåå òî÷íîå ðàñïîëîæåíèå êàæäîé
êîíêðåòíîé êîñòè óñòàíîâèòü óæå, âèäèìî, íå óäà-
ñòñÿ. Íè î êàêîì ñîñóäå, ñîäåðæàùåì êîñòíûå
îñòàòêè, â ïóáëèêàöèè àâòîðà ðàñêîïîê ðå÷è íå

Ðèñóíîê 2. Êðåìèðîâàííûå îñòàíêè, ñîáðàííûå íà êîñòðèùå ×åðíîé ìîãèëû
Figure 2. Cremated remains collected at the fireplace of the Black Grave

Ïðèìå÷àíèÿ. Äàíî ïî: [Ñàìîêâàñîâ, 1917, ñ. 35, ðèñ. 41].
Notes. Sited by: [Samokvasov, 1917, p. 35, Fig. 41].

6 Åùå îäíèì äîêàçàòåëüñòâîì íàõîæäåíèÿ êîëëåêöèè â
ìóçåå ñ 1891 ãîäà ñëóæàò ìàòåðèàëû ïåðåïèñêè Ä.ß. Ñà-
ìîêâàñîâà ñ Í.Å. Áðàíäåíáóðãîì. Òàê, â ïèñüìå îò
29.09.1898 ãîäà Í.Å. Áðàíäåíáóðã ïðÿìî óêàçûâàåò íà
íàõîæäåíèå èíòåðåñóþùèõ åãî øëåìîâ èç ×åðíîé ìîãè-
ëû è Ãóëüáèùà â ñîáðàíèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ [Àðõåî-
ëîãèÿ..., 2007, ñ. 128].
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èäåò, ñëåäîâàòåëüíî, îíè áûëè ïîìåùåíû òóäà
ïîçæå, âåðîÿòíî, óæå â ñòåíàõ Èñòîðè÷åñêîãî ìó-
çåÿ, è, âî âñÿêîì ñëó÷àå, äî 1975 ãîäà. Ñêîðåå
âñåãî, îáúåäèíåíèå áûëî ñîâåðøåíî â ýêñïîçè-
öèîííûõ öåëÿõ.

Материалы и методы

Èññëåäîâàíèå êðåìèðîâàííûõ êîñòíûõ îñòàí-
êîâ èç ×åðíîé ìîãèëû ñ ñàìîãî íà÷àëà áûëî îñ-
ëîæíåíî öåëûì ðÿäîì îáñòîÿòåëüñòâ. Ìàëîå êî-
ëè÷åñòâî îñòàíêîâ, õðàíÿùèõñÿ â Èñòîðè÷åñêîì
ìóçåå, ïðè áîãàòîì ïîãðåáàëüíîì èíâåíòàðå è
îïèñàíèÿõ çàõîðîíåíèÿ Ä.ß. Ñàìîêâàñîâûì, íà-
òàëêèâàëè íà ìûñëü îá îòñóòñòâèè ÷àñòè êîëëåê-
öèè. Íà ðàçäåëåíèå êîëëåêöèè, êðîìå ïðèâåäåí-
íûõ âûøå ôàêòîâ, óêàçûâàëî è òî, ÷òî ôðàãìåíòû
êîñòåé èç ïîãðåáåíèÿ, çàôèêñèðîâàííûå â ôîòî-
òàáëèöàõ Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà, ôèçè÷åñêè îòñóòñòâî-
âàëè ñðåäè îñòàíêîâ èç ôîíäà Èñòîðè÷åñêîãî ìó-
çåÿ. Ó÷èòûâàÿ âûøåóêàçàííûå îáñòîÿòåëüñòâà,
áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå, âêëþ-
÷àþùåå íåïîñðåäñòâåííóþ ðàáîòó ñ äîñòóïíîé
÷àñòüþ êîëëåêöèè, à òàêæå âèçóàëüíûé àíàëèç
ôðàãìåíòîâ êîñòåé ïî íåãàòèâó èç ñîáðàíèÿ Èñòî-
ðè÷åñêîãî ìóçåÿ, âûïîëíåííîìó ê óêàçàòåëþ êîë-
ëåêöèè Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà, âûøåäøåìó â 1892 ãîäó
(ðèñ. 7).

Ïðè îïèñàíèè êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ ïðè-
ìåíÿëàñü ìåòîäèêà, îñíîâàííàÿ íà äàííûõ ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû, àïðîáèðîâàííàÿ íà
øèðîêîì ñïåêòðå ìàòåðèàëîâ êðåìàöèé æåëåçíî-
ãî âåêà è ðàííåãî ñðåäíåâåêîâüÿ, âêëþ÷àþùàÿ
ñòàíäàðòèçîâàííóþ îöåíêó ìàññû, ðàçìåðà, êîëè-
÷åñòâà, öâåòíîñòè, õàðàêòåðà äåôîðìàöèé ôðàã-
ìåíòîâ êðåìèðîâàííûõ êîñòåé, èõ âèäîâóþ ïðè-
íàäëåæíîñòü è ïîëîâîçðàñòíûå ïîêàçàòåëè [Øó-
ïèê, 1964, 1969; Äîáðîâîëüñêàÿ, 2010, ñ. 85-87;
Çâÿãèí, Àíóøêèíà, 2014; Øèðîáîêîâ, Þøêîâà,
2014; Êëåùåíêî, 2016, c. 51-52; Êëåùåíêî, Ñâèð-
êèíà, 2018; Doklädal, 1970; Wahl, 1981a, 1981b;
Baker, 2004; Scott, 2008; The analysis..., 2008;
Walker et al., 2008; Zipp, 2010]. Íåêîòîðûå õàðàê-
òåðèñòèêè (òàêèå êàê âåñ îñòàíêîâ, êîëè÷åñòâî,
ðàçìåð) áûëè çàôèêñèðîâàíû, íî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî
ìåñòîíàõîæäåíèÿ ÷àñòè êîëëåêöèè íåèçâåñòíî, à
÷àñòü îêàçàëàñü äîñòóïíà äëÿ èññëåäîâàíèÿ òîëü-
êî íà ôîòîñíèìêàõ, ýòè äàííûå íå áûëè èñïîëü-
çîâàíû äëÿ ïîñòðîåíèÿ ðåêîíñòðóêöèé. Ñîõðàí-
íîñòü ôðàãìåíòîâ êðåìèðîâàííûõ êîñòåé â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü âèäîâóþ
ïðèíàäëåæíîñòü îñòàíêîâ èç êîëëåêöèè ñ ïîìî-

ùüþ ñðàâíèòåëüíî-àíàòîìè÷åñêîãî ìåòîäà, íà
îñíîâàíèè òùàòåëüíîãî âèçóàëüíîãî îñìîòðà êàæ-
äîãî ôðàãìåíòà. Òîò æå ïîäõîä îêàçàëñÿ äîñòó-
ïåí, ïðàâäà ñ íåêîòîðûìè îãðàíè÷åíèÿìè, è äëÿ
ìàòåðèàëîâ èç ôîòîòàáëèö Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà.
Óñòàíîâëåíèå ïîëîâîçðàñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ïðî-
âîäèëîñü ïî àíàòîìè÷åñêè îïðåäåëèìûì ôðàã-
ìåíòàì êðåìèðîâàííûõ êîñòåé ñ ó÷åòîì äàííûõ î
ðàçâèòèè ÷åðåïà è ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà
[Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964; Àëåêñååâ, 1966], à òàêæå
ñâåäåíèé îá îñîáåííîñòÿõ äåôîðìàöèè êîñòíîé
òêàíè âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ âûñîêèõ òåìïåðà-
òóð [Wahl, 1981a, 1981b; The analysis..., 2008;
Walker et al., 2008; Zipp, 2010]. Óòî÷íåíèå âîçðàñò-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ïðîâîäèëîñü íà îñíîâå îöåíêè
ñòåïåíè îáëèòåðàöèè ÷åðåïíûõ øâîâ ïî Ñèìïñîíó
è Îëèâüå [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964, ñ. 37]

Результаты

Ôðàãìåíòû êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ èç êîë-
ëåêöèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ èìåþò öâåò îò êîðè÷-
íåâîãî è ÷åðíîãî äî òåìíî-ñåðîãî è áåëîãî, íà ïî-
âåðõíîñòè íåêîòîðûõ èç íèõ çàôèêñèðîâàíû äå-
ôîðìàöèîííûå òðåùèíû, âîçíèêøèå âñëåäñòâèå
òåðìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ (òàáë. 1, ðèñ. 3-5,). Ñî-
ãëàñíî öâåòîâûì øêàëàì è ïîêàçàòåëÿì íà îñíîâå
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ [Wahl, 1981, s. 273;
Grobkopf, 2004, s. 26-27; Walker, Miller, 2005], ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òåìïåðàòóðà ãîðåíèÿ ïîãðåáàëü-
íîãî êîñòðà áûëà íåðàâíîìåðíà è ìîãëà âàðüèðî-
âàòüñÿ îò 300 äî 800–850°C. Ïðè òàêèõ õàðàêòå-
ðèñòèêàõ, êàê ïðàâèëî, ñîõðàííîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ
îñòàíêîâ îñòàåòñÿ õîðîøåé, ïîçâîëÿþùåé îïðå-
äåëèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ôðàãìåíòîâ ðàçëè÷-
íûõ îòäåëîâ ñêåëåòà. Îäíàêî â äàííîì ñëó÷àå,
áîëüøàÿ ÷àñòü ïðàõà îêàçàëàñü íåîïðåäåëèìîé.
Âñåãî ÷åòûðå âèçóàëüíî îïðåäåëèìûõ ôðàãìåíòà
÷åëîâå÷åñêèõ êîñòåé îêàçàëèñü íåáîëüøèìè ïî ðàç-
ìåðó è, ñêîðåå âñåãî, ÿâëÿëèñü íå ñàìûìè âûðàçè-
òåëüíûìè ñðåäè êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ ñ òàêîé
ñòåïåíüþ ñîõðàííîñòè. Îáùàÿ ìàññà îñòàíêîâ èç
ïîãðåáåíèÿ òàêæå íåâåëèêà – 97,31 ã. Èñõîäÿ èç ýòî-
ãî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äîñòóïíà äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò ëèøü íåçíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü ìàòåðèàëîâ êðåìàöèè èç ïîãðåáåíèÿ ×åðíîé
ìîãèëû.

Ñðåäè êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ óäàëîñü ðàñ-
ïîçíàòü 2 ôðàãìåíòà êîñòåé æèâîòíûõ ñî ñëåäàìè
îáðàáîòêè, ïðèíàäëåæàùèõ, ñêîðåå âñåãî, íåóñòà-
íîâëåííîìó êîñòÿíîìó èçäåëèþ (êîñòÿíûì èçäå-
ëèÿì). Òàêæå íà ïîâåðõíîñòè íåêîòîðûõ ôðàãìåí-
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òîâ êîñòåé çàôèêñèðîâàíû ÷åðíèëüíûå ïÿòíà. Ñóäÿ
ïî ñëåäàì ÷åðíèë àíàëîãè÷íîãî öâåòà íà âíóòðåí-
íåé ïîâåðõíîñòè êåðàìè÷åñêîãî ñîñóäà, â êîòîðîì
îíè ýêñïîíèðîâàëèñü, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå
î ñëó÷àéíîì ïîïàäàíèè ÷åðíèë â ñîñóä ñ êîñòÿìè
ïî íåîñòîðîæíîñòè (ðèñ. 6).

Ê îñòàíêàì ÷åëîâåêà äîñòîâåðíî óäàëîñü îò-
íåñòè âñåãî 4 ôðàãìåíòà êîñòè: 1 ôðàãìåíò äèà-
ôèçà ïëå÷åâîé êîñòè è 3 ôðàãìåíòà ÷åðåïà. Ïðè
òàêîé íåçíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îñòàíêîâ è îòñóòñòâèè
ñðåäè íèõ äóáëèðóþùèõ ôðàãìåíòîâ êîñòåé íåâîç-

ìîæíî óñòàíîâèòü òî÷íîå êîëè÷åñòâî ïîãðåáåííûõ,
ïîýòîìó ìû ìîæåì ãîâîðèòü î ïðèñóòñòâèè â çàõî-
ðîíåíèè îñòàíêîâ ìèíèìóì îäíîãî èíäèâèäà. Ïðî-
âåäåíèå ïîëîâîçðàñòíîé äèàãíîñòèêè îñòàíêîâ
ïðè âèçóàëüíîì îñìîòðå, â äàííîì ñëó÷àå, òàêæå
ÿâëÿåòñÿ çàòðóäíèòåëüíûì, èìåííî ïîýòîìó ïîë
ïîãðåáåííîãî óñòàíîâèòü íå óäàëîñü, à âîçðàñò
áûë ïðåäñòàâëåí â øèðîêèõ ðàìêàõ – 18-35 ëåò
(adultus). Îñíîâàíèåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà
ñòàëî ñîñòîÿíèå êîìïàêòíîãî ñëîÿ êîñòíîé òêàíè
(ñôîðìèðîâàííîé, íî íå èìåþùåé âèçóàëüíî

Òàáëèöà 1. Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ êðåìèðîâàííûõ êîñòÿíûõ îñòàíêîâ èç êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà
â ñîáðàíèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ

Table 1. Results of studying cremated bone remains from the Black Grave burial mound
(collection of the State Historical Museum)

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 1
Table 1 continued
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ôèêñèðóåìûõ ñëåäîâ âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé), à
òàêæå ñîñòîÿíèå ÷åðåïíîãî øâà (ïðåäïîëîæèòåëü-
íî, âåíå÷íîãî) îäíîãî èç ôðàãìåíòîâ áåç ïðèçíà-
êîâ îáëèòåðàöèè. Ïîñëåäíåå âåñüìà çàòðóäíè-
òåëüíî èñïîëüçîâàòü äëÿ óòî÷íåíèÿ âîçðàñòà ïî
ïðè÷èíå ÷àñòîãî ýôôåêòà «îìîëîæåíèÿ» øâîâ
÷åðåïà îò âîçäåéñòâèÿ âûñîêèõ òåìïåðàòóð ïîãðå-
áàëüíîãî êîñòðà âî âðåìÿ êðåìàöèè [Lemmers,
2012, p. 84].

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî êîñòè ÷åëîâåêà áûëè çàôèê-
ñèðîâàíû êàê ñðåäè îñòàíêîâ êðåìàöèè, ñîáðàííûõ
â ñëîå êîñòðèùà, òàê è ñðåäè ôðàãìåíòîâ, ñïåê-
øèõñÿ ñ íàõîäêàìè. Íà ôðàãìåíòå êàìåíèñòîé
÷àñòè âèñî÷íîé êîñòè îáíàðóæåíû ñëåäû ïðèïå-
êàíèÿ ñòåêëà7 (òàáë. 1).

Âèçóàëüíûé îñìîòð êðåìèðîâàííûõ îñòàíêîâ
ïî ôîòîòàáëèöå Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà ê èçäàíèþ 1892
ãîäà ïîêàçàë, ÷òî áîëüøèíñòâî ôðàãìåíòîâ êîñòåé
÷åëîâåêà è æèâîòíûõ äîñòàòî÷íî âûðàçèòåëüíû è
õîðîøî îïðåäåëèìû. Ïî-âèäèìîìó, èìåííî ïîýòî-
ìó îíè áûëè îòîáðàíû îòäåëüíî äëÿ äîêóìåíòà-
öèè è äàëüíåéøåãî ýêñïîíèðîâàíèÿ (?). Ñðåäè
ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå êîñòåé æèâîòíûõ - âî-
ñåìü àñòðàãàëîâ. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îñòàíêîâ –
ôðàãìåíòû ÷åëîâå÷åñêèõ êîñòåé ïðàêòè÷åñêè âñåõ
îòäåëîâ ñêåëåòà (ôðàãìåíòû ÷åðåïà, âåðõíèõ è
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, òåëà øåéíîãî ïîçâîíêà, çóáà)
(òàáë. 2, ðèñ. 7). Âîçðàñòíîé äèàïàçîí ïîãðåáåí-
íîãî, îïðåäåëÿåìûé ïî ýòèì ôðàãìåíòàì, ñîîò-
íîñèòñÿ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè èññëåäîâà-
íèè êîëëåêöèè èç Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ: ýòî âçðîñ-
ëûé èíäèâèä áåç ïðèçíàêîâ âîçðàñòíûõ èçìåíå-
íèé (adultus I, 18-35 ëåò). Ôðàãìåíò ïîëíîñòüþ
ñôîðìèðîâàííîãî âòîðîãî âåðõíåãî ìîëÿðà óêà-
çûâàåò ëèøü íà íèæíþþ ãðàíèöó âîçðàñòà –
juvenis (ñòàðøå 14 ëåò), íî íå óòî÷íÿåò âåðõíþþ:
ïîâðåæäåíèÿ çóáà îò âîçäåéñòâèÿ îãíÿ íå ïîçâî-

Ðèñóíîê 3. Êðåìèðîâàííûå îñòàíêè èç êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà
Figure 3. Cremated remains from the Black Grave burial mound

Ïðèìå÷àíèÿ. Êîëëåêöèÿ îòäåëà àðõåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ.
Íóìåðàöèÿ íà ðèñóíêå 3 ñîîòâåòñòâóåò îïèñàíèþ â òàáëèöå 1.

Notes. Collection of the Department of Archaeological Sites of the State Historical Museum. Numbering at the
figure 3 are given according to table 1.

7 Äâà ôðàãìåíòà êðåìèðîâàííûõ êîñòåé ÷åëîâåêà, ñïåê-
øèåñÿ ñ íàõîäêàìè èç èíâåíòàðÿ ×åðíîé ìîãèëû áûëè
ïîäâåðãíóòû AMS-äàòèðîâàíèþ. Ñîõðàííîñòü óãëåðîäà
â íèõ îêàçàëîñü íóëåâîé èëè î÷åíü ïëîõîé. Ïðîäàòèðî-
âàòü îáðàçöû, ê ñîæàëåíèþ, íå óäàëîñü [Øèøëèíà ñ
ñîàâò., 2017, ñ. 399]
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ëÿþò îöåíèòü ñòåïåíü ñòåðòîñòè êîðîíêè. Ñðåä-
íÿÿ ôàëàíãà êèñòè è òåëî II øåéíîãî ïîçâîíêà,
ñóäÿ ïî ôîòîãðàôèè, íå èìåþò ñëåäîâ âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé è áîëåçíåííûõ äåôîðìàöèé, ÷òî òàê-
æå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âîçðàñò ïîãðåáåííîãî â
âûøåóêàçàííûõ ðàìêàõ (adultus) (òàáë. 2, ðèñ. 7).

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ñîñòîÿíèå è ñòåïåíü îá-
ëèòåðàöèè øâîâ ôðàãìåíòîâ ÷åðåïà èç êîëëåêöèè
Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ è íà ôîòîãðàôèè Ä.ß. Ñàìî-
êâàñîâà áëèçêà, ÷òî òàêæå êîñâåííî óêàçûâàåò íà
èõ ñõîæèé âîçðàñò è íå îòðèöàåò ïðèíàäëåæíîñòü
äàííûõ ÷åëîâå÷åñêèõ îñòàíêîâ îäíîìó èíäèâèäó.
Âíåøíèå æå õàðàêòåðèñòèêè îñòàíêîâ íà ôîòîãðà-
ôèè è êîñòåé èç êîëëåêöèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ
(òàêèå, êàê ïðåîáëàäàþùèé ðàçìåð, öâåò, íàëè÷èå
äåôîðìàöèîííûõ òðåùèí îò âîçäåéñòâèÿ òåìïå-
ðàòóð) òàêæå î÷åíü ñõîæè. Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî
îñòàíêè, õðàíÿùèåñÿ â ôîíäå Èñòîðè÷åñêîãî ìó-
çåÿ è îñòàíêè, èçîáðàæåííûå íà àðõèâíîì ôîòî,
ÿâëÿþòñÿ ÷àñòÿìè çàõîðîíåíèÿ îäíîãî èíäèâèäà.

Обсуждение

Ñðàâíèòåëüíî-àíàòîìè÷åñêèé àíàëèç êðå-
ìèðîâàííûõ êîñòåé ×åðíîé ìîãèëû èç ôîíäîâ Èñ-
òîðè÷åñêîãî ìóçåÿ, à òàêæå âèçóàëüíûé îñìîòð
ôðàãìåíòîâ êîñòåé, èçîáðàæåííûõ íà ôîòîãðàôè-
ÿõ Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà, ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî
â ïîãðåáåíèè ïðèñóòñòâîâàëè ÷åëîâå÷åñêèå îñòàí-
êè è îñòàíêè æèâîòíûõ. Ôðàãìåíòû êîñòåé ÷åëî-
âåêà ïðèíàäëåæàëè ìèíèìóì îäíîìó èíäèâèäó â
âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò (adultus I) (òàáë. 1 è 2).
Ñëåäû îïëàâëåííîãî ñòåêëà íà ôðàãìåíòå âèñî÷-
íîé êîñòè íå äàþò îñíîâàíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ïîãðåáåííîãî, õîòÿ ñòî-
èò îòìåòèòü, ÷òî, ÿâëÿÿñü ôðàãìåíòàìè ïîãðåáàëü-
íîãî óáîðà, òàêîãî ðîäà ñëåäû çà÷àñòóþ ôèêñèðó-
þòñÿ èìåííî â æåíñêèõ çàõîðîíåíèÿõ [Êëåùåíêî,
2016, ñ. 87-89; Êëåùåíêî, 2018, ñ. 51-57]. Íåáîëü-
øîå ïî ìàññå êîëè÷åñòâî ïðàõà ïðè ñðàâíèòåëüíî
õîðîøåé ñîõðàííîñòè êîñòíîé òêàíè äàþò îñíîâà-
íèå ñ÷èòàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ äîñòóïíà ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü îñòàíêîâ
èç ïîãðåáåíèÿ â ×åðíîé ìîãèëå.

Ðèñóíîê 4. Êðåìèðîâàííûå îñòàíêè èç êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà
Figure 4. Cremated remains from the Black Grave burial mound

Ïðèìå÷àíèÿ. Êîëëåêöèÿ îòäåëà àðõåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ.
Íóìåðàöèÿ íà ðèñóíêå 4 ñîîòâåòñòâóåò îïèñàíèþ â òàáëèöå 1.

Notes. Collection of the Department of Archaeological Sites of the State Historical Museum. Numbering at the
figure 4 are given according to table 1.
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Ðèñóíîê 5. Êðåìèðîâàííûå îñòàíêè èç êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà
Figure 5. Cremated remains from the Black Grave burial mound

Ïðèìå÷àíèÿ. Êîëëåêöèÿ îòäåëà àðõåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ.Íóìåðàöèÿ íà ðèñóíêå 5
ñîîòâåòñòâóåò îïèñàíèþ â òàáëèöå 1.

Notes. Collection of the Department of Archaeological Sites of the State Historical Museum. Numbering at the
figure 5 are given according to table 1.

Ïðè íàïèñàíèè îáîáùàþùåé ðàáîòû, ïîñâÿ-
ùåííîé äðåâíîñòÿì ðàííåñðåäíåâåêîâîãî ×åðíè-
ãîâà, Á.À. Ðûáàêîâ ïðåäïîëîæèë, ÷òî â êóðãàíå
×åðíàÿ ìîãèëà áûëè ïîõîðîíåíû 3 ÷åëîâåêà:
âçðîñëûé âîèí, åãî þíûé ðîäñòâåííèê è æåíùèíà.
Íàëè÷èå ïàðíîãî êîìïëåêòà çàùèòíîãî è íàñòóïà-
òåëüíîãî âîîðóæåíèÿ è ñíàðÿæåíèÿ âåðõîâîãî êîíÿ,
äåéñòâèòåëüíî, êàê áóäòî, ñâèäåòåëüñòâóþò â
ïîëüçó âûâîäîâ èññëåäîâàòåëÿ. Àâòîð óêàçûâàåò,
÷òî îäèí èç êîìïëåêòîâ âîîðóæåíèÿ (øëåì, ìå÷)
èìååò ìåíüøèå ðàçìåðû, ïîäõîäÿùèé äëÿ þíîøè
èëè ïîäðîñòêà. Äîâîëüíî ñåðüåçíûì àðãóìåíòîì â
ïîëüçó þíîãî âîçðàñòà îäíîãî èç ïîãðåáåííûõ ñëó-
æèò îáíàðóæåíèå Ä.ß. Ñàìîêâàñîâûì ìåòàëëè-
÷åñêîãî ñîñóäà, ñîäåðæàùåãî áîëåå 100 êîñòÿíûõ
áàáîê èç àñòðàãàëîâ áàðàíà è áðîíçîâîé áèòû äëÿ

èãðû àíàëîãè÷íîé ôîðìû [Ñàìîêâàñîâ, 1917, ñ. 33-
35, ðèñ. 39; Ðûáàêîâ, 1949, ñ. 26-28, ðèñ. 5]. Íàëè-
÷èþ â ïîãðåáàëüíîì èíâåíòàðå êàìåðíûõ çàõîðî-
íåíèé Äðåâíåé Ðóñè èãðàëüíûõ øàøåê è áàáîê ïî-
ñâÿùåí ñïåöèàëüíûé ðàçäåë â èññëåäîâàíèè Ê.À.
Ìèõàéëîâà. Òàê, â ïîëå çðåíèÿ àâòîðà ïîïàëè êà-
ìåðíîå ïîãðåáåíèå ìàëü÷èêà-ïîäðîñòêà ¹ 110 íà
Ñòàðîêèåâñêîé ãîðå, ñîäåðæàùåå íàáîð èç 157 àñò-
ðàãàëîâ, ìóæñêîå êàìåðíîå ïîãðåáåíèå, âûÿâëåí-
íîå â 1984 ãîäó íà óãëó ïë. Êàëèíèíà íà Ñòàðîêèåâ-
ñêîé ãîðå, ãäå îáíàðóæåí íàáîð èç 16 àñòðàãàëîâ, è
êàìåðíîå çàõîðîíåíèå ìàëü÷èêà-ïîäðîñòêà ¹ 61.1
èç Øåñòîâèö, â èíâåíòàðü êîòîðîãî âõîäèëî 3 àñò-
ðàãàëà. Ïðèâëåêàÿ øèðîêèé êðóã àíàëîãèé, Ê.À. Ìè-
õàéëîâ ïðèõîäèò ê âûâîäó î òîì, ÷òî ïîäîáíàÿ
êàòåãîðèÿ èíâåíòàðÿ íàèáîëåå õàðàêòåðíà äëÿ
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çàõîðîíåíèé ìàëü÷èêîâ-ïîäðîñòêîâ [Ìèõàéëîâ,
2016, ñ. 125]. Òàêèì îáðàçîì, ãèïîòåçà Á.À. Ðûáà-
êîâà íàõîäèò äîïîëíèòåëüíûå àðãóìåíòû.

Âûâîäû, ñäåëàííûå íà îñíîâàíèè àíàëèçà
äîñòóïíûõ êîñòíûõ îñòàíêîâ èç çàõîðîíåíèÿ â
×åðíîé ìîãèëå â ñîáðàíèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ
è ôîòîòàáëèö Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà, íå ïîçâîëÿþò íè
ïîäòâåðäèòü, íè îïðîâåðãíóòü âåðñèþ Á.À. Ðûáà-
êîâà î êîëè÷åñòâå è ïîëîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëÿõ
ïîãðåáåííûõ. Òåì íå ìåíåå, âûâîäû íà îñíîâàíèè
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â èçó÷åíèè ïîäîáíîãî ðîäà
çàõîðîíåíèé ñ òùàòåëüíûì èññëåäîâàíèåì êðåìè-
ðîâàííûõ êîñòíûõ îñòàíêîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå îáúåêòèâíûìè è îáîñíîâàííûìè.

Заключение

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå õàðàêòåðèçóåò
ñîñòîÿíèå èñòî÷íèêîâ î êîñòíûõ îñòàíêàõ èç ðàñ-
êîïîê êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà, èñòîðèþ ôîðìèðîâà-
íèÿ è ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå êîëëåêöèè â ôîíäàõ
Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ. Â íàó÷íûé îáîðîò ââîäèòñÿ
óíèêàëüíûé èñòî÷íèê – ôîòîòàáëèöà, òàê è íå îïóá-
ëèêîâàííàÿ Ä.ß. Ñàìîêâàñîâûì, íåñóùàÿ äîïîëíè-
òåëüíûå ñâåäåíèÿ îá àíòðîïîëîãè÷åñêîì è îñòåî-
ëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå èç çàõîðîíåíèÿ. Äàëüíåéøèå
èññëåäîâàíèÿ òðåáóþò âíèìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ñî-
õðàíèâøèõñÿ êîñòÿíûõ îñòàíêîâ àðõåîçîîëîãîì, ÷òî
íå áûëî ðåàëèçîâàíî â ðàìêàõ ýòîé ðàáîòû. Ïðåä-
ïîëîæåíèÿ, äîïóùåííûå â èñòîðèîãðàôèè, î íàëè-
÷èè íà êîñòðèùå ëîøàäåé è êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêî-
òà íå âûãëÿäÿò ôàíòàñòè÷åñêè. Íàîáîðîò, îòñóòñòâèå
êðóïíûõ æåðòâåííûõ æèâîòíûõ â ñîñòàâå èíâåíòà-
ðÿ åäâà ëè íå ñàìîãî «áîãàòîãî» êóðãàíà Äðåâíåé
Ðóñè âûçûâàåò íåäîóìåíèå.

Ïîçèòèâíûì èòîãîì ýòîãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ çàêëþ÷åíèå î áîëåå ÷åì âåðîÿòíîé àóòåíòè÷-
íîñòè êîñòíûõ îñòàíêîâ èç êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãè-
ëà â ñîáðàíèè Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ. Íåñìîòðÿ íà
øèðîêèé êðóã ìíåíèé, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî âû-
âîä î âîçðàñòå îäíîãî èç ïîãðåáåííûõ â êóðãàíå
ëþäåé áûë âïåðâûå ïîëó÷åí íå íà îñíîâàíèè àíà-
ëèçà èíâåíòàðÿ, à îïèðàÿñü íà êîíêðåòíûå êðå-
ìèðîâàííûå êîñòíûå îñòàíêè, ÷òî íàïðàâëÿåò
äèñêóññèþ î êîëè÷åñòâå è âîçðàñòå ïîêîèâøèõñÿ
ïîä íàñûïüþ ×åðíîé ìîãèëû ëþäåé èç ãèïîòåòè-
÷åñêîãî ðóñëà â ôàêòè÷åñêîå. Ñòîèò îáðàòèòü âíè-
ìàíèå íà ñëåäû îïëàâëåííîãî ñòåêëà íà ôðàãìåí-
òå âèñî÷íîé êîñòè, íå äîêàçûâàþùèå ïîëîâîé ïðè-
íàäëåæíîñòè ïîãðåáåííîãî, íî áîëåå õàðàêòåðíûå
äëÿ æåíñêèõ çàõîðîíåíèé, ÷àñòî ÿâëÿÿñü ôðàãìåí-
òàìè ïîãðåáàëüíîãî óáîðà.
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Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ êðåìèðîâàííûõ êîñòÿíûõ îñòàíêîâ èç êóðãàíà ×åðíàÿ ìîãèëà ïî
ôîòîòàáëèöå Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà

Table 2. Results of studying cremated bone remains from the Black Grave burial mound
(photographic table by D.Ya. Samokvasov)
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Ðèñóíîê 7. Ôîòîòàáëèöà ê èçäàíèþ êîëëåêöèè Ä.ß. Ñàìîêâàñîâà
Figure 7. Phototable for publication of D.Ya. Samokvasov’s collection

Ïðèìå÷àíèÿ. Ñîáðàíèå îòäåëà èçîáðàçèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ Èñòîðè÷åñêîãî ìóçåÿ. Ïóáëèêóåòñÿ âïåðâûå.
Íóìåðàöèÿ íà ðèñóíêå 7 ñîîòâåòñòâóåò îïèñàíèþ â òàáëèöå 2.

Notes. Collection of the Department of Fine Arts of the State Historical Museum. Published for the first time. Numbering
is given according to table 2.
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CREMIFIED REMAINS FROM BLACK GRAVE BURIAL MOUND
IN COLLECTION OF STATE HISTORICAL MUSEUM

Materials and methods. The article focuses on bone remains originating from the Black Grave burial
mound studied by D.Ya. Samokvasov in 1872-1873. Certain difficulties exist in work with these materials at
the State Historical Museum due to a long time passed since the excavation. Bone remains that are currently
present in the collection, are absent in archival photographs at the end of the XIX century. At the same time,
it seems that the bones recorded in the photograph have never arrived to the museum collection. The accessible
part of the collection and the existing archival sources were studied separately and compared to each other.

A comparative anatomy method of research was used in the determination of the species, sex, and age
of the remains from the museum collection and photo materials. The description of bone fragments was
carried out according to generally accepted standards of cremated remains study, considering weight indexes,
size, color, and the presence of specific deformation cracks. This kind of approach made it possible to
identify fragments of human and animal bones, details of bone products from the remains of the Black Grave.
It also allowed us to conclude that the remains from the museum collection and from the photo from the 1892
edition belong to the same burial, which may indicate the authenticity of the bones from the museum collection.

Results. Descriptive characteristics of bone fragments from the Historical Museum holdings and from
photographs of D.Ya. Samokvasov (such as chromaticity, the size of bone fragments, the presence of
deformational cracks due to temperature changes, as well as the absence of duplicate fragments among
human bones and the external similarity in the degree of obliteration of cranial sutures) allowed us to assume
that these remains are from the same burial.

Fragments of human bones from this burial belong to at least one individual. Due to the small number of
definable human bones, the lack of fragments among them with traces of age-related changes or with obvious
signs of sexual dimorphism, the sex of the deceased could not be established, and the age was determined
within wide limits (adultus; 18-35 years old).

Discussion. The data on the composition of the Black Grave’s burial was the first to be obtained not due
to the analysis of the grave goods but based on the analysis of the cremated remains. The study made it
possible to establish the age of the adult individual. Traces of melted glass on a fragment of the temporal
bone do not allow to determine the sex of the deceased, although it is worth noting that such traces as
fragments of a burial dress are often fixed in female burials.

Keywords: paleoanthropology; old Russian kurgans; old Russian cremation; D.Ya. Samokvasov’s
excavations; the state historical museum’s collections
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ДРЕВНЕЙШИЕ ПОГРЕБЕНИЯ В ОРЕНБУРЖЬЕ
(О ДВУХ ЗАХОРОНЕНИЯХ КУРГАННОГО МОГИЛЬНИКА У С. ЛАБАЗЫ)

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êîíöå ïåðâîãî äåñÿòèëåòèÿ 2000-õ ãîäîâ â Îðåíáóðæüå áûë èññëåäîâàí
Ëàáàçîâñêèé êóðãàííûé ìîãèëüíèê, îñíîâíàÿ ìàññà ïîãðåáåíèé êîòîðîãî îòíîñèëàñü ê ïîçäíåìó áðîí-
çîâîìó è ðàííåìó æåëåçíîìó âåêàì. Ñðåäè èññëåäîâàííûõ íàñûïåé âûäåëÿëñÿ êóðãàí ¹ 4, êóëüòóðíî-
õðîíîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ êîòîðîãî áûëà çàòðóäíåíà â ñâÿçè ñ íåñòàíäàðòíîñòüþ îáðÿäà è
îòñóòñòâèåì èíâåíòàðÿ â ïîãðåáåíèÿõ. Ïîãðåáåíèÿ ýòîãî êóðãàíà áûëè äàòèðîâàíû ðàäèîóãëåðîä-
íûì ìåòîäîì. Â êà÷åñòâå äàòèðóåìîãî îáðàçöà èñïîëüçîâàëèñü êîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûå áûëè ïðî-
àíàëèçèðîâàíû â òðåõ ðàçëè÷íûõ ëàáîðàòîðèÿõ Ðîññèè è ÑØÀ. Äëÿ äâóõ ïîãðåáåíèé ýòîãî êóðãàíà
(¹ 2  è  3)  çíà÷åíèÿ ïîëó÷åííûõ äàò óêëàäûâàþòñÿ â ïðåäåëû êîíöà VII – íà÷àëà VI òûñÿ÷åëåòèÿ äî
í.ý., èõ àíàëèçó è ïîñâÿùåíà äàííàÿ ðàáîòà. Àíàëèçèðóåìûì êîìïëåêñàì ïðåäëîæåíû áëèæàéøèå
òåððèòîðèàëüíûå è õðîíîëîãè÷åñêèå àíàëîãèè. Òàêæå áûëà ðàññìîòðåíà êðàíèîëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ èç óêàçàííûõ çàõîðîíåíèé.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîãðåáåíèÿ ¹ 2 è 3  êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî
ìîãèëüíèêà îòíîñÿòñÿ ê ýïîõå ðàííåãî íåîëèòà, ÷òî è âûçûâàåò îñîáûé èññëåäîâàòåëüñêèé èíòå-
ðåñ, òàê êàê çàõîðîíåíèÿ ýïîõè êàìåííîãî âåêà – ÿâëåíèå êðàéíå ðåäêîå äëÿ ñòåïíîé ÷àñòè Âîëãî-
Óðàëüñêîãî ðåãèîíà. Õðîíîëîãè÷åñêè è òåððèòîðèàëüíî ýòè êîìïëåêñû íàèáîëåå áëèçêè ê åëøàí-
ñêîé íåîëèòè÷åñêîé êóëüòóðå. Â àíòðîïîëîãè÷åñêîì ïëàíå ÷åðåïà èç ïîãðåáåíèé ¹ 2 è 3 òèïîëî-
ãè÷åñêè ðàçëè÷íû. Ëþäè èç àíàëèçèðóåìûõ ïîãðåáåíèé îòíîñÿòñÿ ê «äðåâíåìó ñóáëàïîíîèäíîìó» è
«äðåâíåìó ñóáóðàëüñêîìó» òèïàì.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîãðåáåíèÿ ¹ 2 è 3 êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî ìîãèëüíèêà, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé
íàèáîëåå äðåâíèå ïîãðåáàëüíûå êîìïëåêñû íà òåððèòîðèè ñòåïíîãî Âîëãî-Óðàëüÿ, äàþò ïðåä-
ñòàâëåíèå î ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå ýïîõè íåîëèòà, óâåëè÷èâàþò áàçó ðàäèîóãëåðîäíûõ äàò äëÿ ýòîãî
ïåðèîäà, à òàêæå ïîäòâåðæäàþò ñóùåñòâîâàíèå íà óêàçàííîé òåððèòîðèè â äðåâíîñòè ñàìîñòî-
ÿòåëüíîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ; Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòü; ïîãðåáåíèÿ; ýïîõà ðàííåãî íåîëè-
òà; ðàäèîóãëåðîäíûé ìåòîä; åëøàíñêàÿ êóëüòóðà

DOI: 10.32521/2074-8132.2019.1.131-139

Введение

Êóðãàííûé ìîãèëüíèê ó ñ. Ëàáàçû (Êóðìàíà-
åâñêèé ðàéîí Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè; ðèñ. 1, À) áûë
èññëåäîâàí àðõåîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèåé Îðåí-
áóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì Í.Ë. Ìîðãóíîâîé â
2007–2008 ãã. Ðåçóëüòàòû ðàñêîïîê áûëè ââåäåíû
â íàó÷íûé îáîðîò. Âñåãî â ìîãèëüíèêå áûëî ðàñ-

êîïàíî 8 êóðãàíîâ, áîëüøèíñòâî ïîãðåáàëüíûõ
êîìïëåêñîâ áûëî îòíåñåíî ê ýïîõå ïîçäíåé áðîí-
çû (ñðóáíàÿ êóëüòóðà) [Ìîðãóíîâà ñ ñîàâò., 2009],
è ÷àñòü – ê ðàííåìó æåëåçíîìó âåêó (ñàðìàòñêàÿ
êóëüòóðà) [Ìîðãóíîâà, Êðàåâà, Êóïöîâ, 2016]. Ñðå-
äè íàñûïåé íåêðîïîëÿ âûäåëÿëñÿ êóðãàí ¹ 4. Åãî
îñîáåííîñòü çàêëþ÷àëàñü â íåñòàíäàðòíîñòè ïî-
ãðåáàëüíîãî îáðÿäà: äëÿ 5 âûÿâëåííûõ çäåñü çàõî-
ðîíåíèé õàðàêòåðíû ðàçíûå ïîçû è îðèåíòèðîâêè
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êîñòÿêîâ. Ïîãðåáåíèÿ áûëè áåç èíâåíòàðÿ è âû-
ÿâëåíû, â îñíîâíîì, â ñëîå ïîãðåá¸ííîé ïî÷âû,
èõ ñòðàòèãðàôè÷åñêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íå
ïðîñëåæèâàëàñü. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì èíòåðïðåòè-
ðîâàòü ýòè êîìïëåêñû â êóëüòóðíîì è õðîíîëîãè-
÷åñêîì ïëàíå îêàçàëîñü çàòðóäíèòåëüíî. Îäíàêî
òàê êàê áîëüøèíñòâî çàõîðîíåíèé Ëàáàçîâñêîãî
ìîãèëüíèêà ïðèíàäëåæàëè ñðóáíîé àðõåîëîãè÷å-
ñêîé êóëüòóðå, ïðåäâàðèòåëüíî ïîãðåáåíèÿ êóðãà-
íà ¹ 4 áûëè îòíåñåíû ê åå ïîçäíåìó ýòàïó â ñî-
îòâåòñòâèè ñî ñëîæèâøåéñÿ èñòîðèîãðàôè÷åñêîé
òðàäèöèåé [Ìîðãóíîâà ñ ñîàâò., 2009].Äåòàëüíîå
èçó÷åíèå ïàìÿòíèêîâ ñðóáíîé êóëüòóðû Îðåíáóðã-

Ðèñóíîê 1. À – îáçîðíàÿ êàðòà ðàñïîëîæåíèÿ Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà è II Ñòàðî-Åëøàíñêîé
íåîëèòè÷åñêîé ñòîÿíêè. B – òîïîãðàôè÷åñêèé ïëàí Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà

Figure 1. A – overview map of the location of the Labazy burial mound and II Staro-Elshansky Neolithic site. B –
topographic plan of Labazy burial mound

ñêîãî Ïðåäóðàëüÿ â ïîñëåäíåì äåñÿòèëåòèè ïî-
êàçàëî, ÷òî êðîìå ëàáàçîâñêèõ, «ïîçäíèõ» êîìï-
ëåêñîâ ñ òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè â ðåãèîíå áîëü-
øå íåò [Êóïöîâà, 2016]. Ñòàëî ïîíÿòíî, ÷òî âñå
ïîãðåáåíèÿ êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî ìîãèëüíè-
êà íå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñðóáíûìè, è âîïðîñ èõ êóëü-
òóðíî-õðîíîëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè îñòàâàëñÿ
îòêðûòûì. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ñîâåðøåíèÿ ïîãðåáåíèé êóðãàíà ¹ 4, äëÿ ÷åòûðåõ
åãî çàõîðîíåíèé áûëî ïðîâåäåíî ðàäèîóãëåðîäíîå
äàòèðîâàíèå (â ñâÿçè ñ ïëîõîé ñîõðàííîñòüþ êîñ-
òíîãî ìàòåðèëà, äàòèðîâàíèå ïîãðåáåíèÿ ¹ 1 íå
ïðîâîäèëîñü).
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Материалы и методы

Ëàáàçîâñêèé êóðãàííûé ìîãèëüíèê ðàñïîëàãàë-
ñÿ â ñòåïíîé ÷àñòè Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè, â âûñî-
êîé ïîéìå ð. Áóçóëóê. Ñàìà ðåêà ïðîòåêàåò â 1 êì ê
âîñòîêó îò ìîãèëüíèêà, åå ðóñëî ãëóáîêî âðåçàíî,
áåðåãà êðóòûå, îáðûâèñòûå. Îíà èìååò øèðîêóþ
áåçëåñíóþ äîëèíó, ïîêðûòóþ ëóãîâîé ðàñòèòåëü-
íîñòüþ è ðåäêèì êóñòàðíèêîì. Íåêðîïîëü íàõîäèë-
ñÿ â ëåâîé, áîëåå âûñîêîé ÷àñòè ïîéìû (ðèñ. 1, À).
Êóðãàí ¹ 4 âèçóàëüíî íå âûäåëÿëñÿ ñðåäè îñòàëü-
íûõ íàñûïåé, èìåë ñòàíäàðòíûå ðàçìåðû (äèà-
ìåòð 12 ì, âûñîòà 0,26 ì), ðàíåå ðàñïàõèâàëñÿ
(ðèñ.1, Â).

Ñòðàòèãðàôèÿ (ðèñ. 2, Â, ñâåðõó âíèç):
1) ïàõîòíûé ñëîé, ìîùíîñòüþ 20–25 ñì;
2) ãóìóñèðîâàííûé ñóãëèíîê òåìíî-ñåðîãî öâåòà,

ìîùíîñòüþ äî 40 ñì (íàñûïü);
3) ñóãëèíîê ñ âêðàïëåíèÿìè êàðáîíàòíûõ âêëþ÷å-

íèé, ìîùíîñòüþ 30–35 ñì (ïîãðåá¸ííàÿ ïî÷âà);
4) æåëòàÿ ãëèíà, çàôèêñèðîâàíà íà ãëóáèíå

-100 ñì îò íóëÿ (ìàòåðèê).
Èíòåðåñóþùèå íàñ ïîãðåáåíèÿ ¹ 2 è ¹ 3

áûëè îáíàðóæåíû â ñëîå ïîãðåáåííîé ïî÷âû, â
þæíîì ñåêòîðå ðàñêîïà íà ðàññòîÿíèè ïðèìåðíî
8,5 ì äðóã îò äðóãà (ðèñ. 2, À). Â ñâÿçè ñ íàõîæäåíèåì

çàõîðîíåíèé â ñëîå ïîãðåá¸ííîé ïî÷âû, êîíôèãóðà-
öèè ìîãèëüíûõ ÿì íå ïðîñëåæåíû.

Ïîãðåáåíèå ¹ 2 (ñêåëåò æåíùèíû ñòàðøå
45 ëåò) (ðèñ. 2, Ñ). ×åðåï îáíàðóæåí íà ãëóáèíå
-80 ñì îò 0, â 5,7 ì ê þãî-âîñòîêó îò óñëîâíîãî öåí-
òðà íàñûïè. Ñêåëåò íàõîäèëñÿ â ñèäÿ÷åì ïîëî-
æåíèè, íîãè ñîãíóòû â êîëåíÿõ, ðóêè ñîãíóòû â
ëîêòÿõ, ïîäòÿíóòû ê êîëåíÿì. Ïîçâîíî÷íèê èçîãíóò,
êîðïóñ òåëà íàêëîíåí âïåðåä, ãîëîâà çàâàëèëàñü
íà ðóêè. Çàòûëêîì êîñòÿê îðèåíòèðîâàí íà ñåâåðî-
âîñòîê, ëèöåâîé ÷àñòüþ – íà þãî-çàïàä. Âåðîÿòíî,
â ìîìåíò çàõîðîíåíèÿ æåíùèíà áûëà ñâÿçàíà. Èí-
âåíòàðü â ïîãðåáåíèè îòñóòñòâóåò.

Ïîãðåáåíèå ¹ 3 (ñêåëåò ìóæ÷èíû 45–55 ëåò)
(ðèñ. 2, D) çàôèêñèðîâàíî â þãî-çàïàäíîì ñåêòîðå
êóðãàíà â 5,6 ì ê þãî-çàïàäó îò óñëîâíîãî öåíòðà
íàñûïè. Êîñòè ñêåëåòà âûÿâëåíû íà ãëóáèíå -94 ñì
îò 0. Ðàçìåðû ÿìû îïðåäåëåíû óñëîâíî – 106õ63 ñì.
Ñêåëåò ñîõðàíèëñÿ íå ïîëíîñòüþ: â ìîãèëå îáíà-
ðóæåíû ÷åðåï, êîñòè íîã, òàç è êëþ÷èöà. Êîñòÿê
îðèåíòèðîâàí ãîëîâîé íà þãî-çàïàä. Èíâåíòàðü
ïðè íåì íå îáíàðóæåí.

Îïðåäåëåíèå âîçðàñòà ïîãðåáåíèé ïðîâîäèëîñü
ðàäèîóãëåðîäíûì ìåòîäîì â ëàáîðàòîðèÿõ Ãåî-
ëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ (èíäåêñ ÃÈÍ-), Èíñòè-
òóòà ìîíèòîðèíãà êëèìàòè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ

Ðèñóíîê 2. A – ïëàí êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà. B – ñòðàòèãðàôèÿ êóðãàíà ¹ 4
Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà. C – ïëàí ïîãðåáåíèÿ ¹ 2. D – ïëàí ïîãðåáåíèÿ ¹ 3

Figure 2. A – plan of the mound No. 4 of the Labazy burial mound. B – Stratigraphy of mound No. 4 of the Labazy
burial mound. C –plan of burial No. 2. D – plan of burial No. 3
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ñèñòåì ÑÎ ÐÀÍ (èíäåêñ ÈÌÊÝÑ-), è Óíèâåðñèòå-
òà øòàòà Ïåíñèëüâàíèÿ, ÑØÀ (èíäåêñ PSUAMS-).
Â Ãåîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå ÐÀÍ äàòèðîâàíèå êî-
ñòåé ïðîâîäèëîñü ïî ìåòîäèêå, îòðàáîòàííîé
Ë.Ä. Ñóëåðæèöêèì [Ñóëåðæèöêèé, 1997].

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû
íà îñíîâå ìåòîäèê, øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â îòå-
÷åñòâåííîé íàóêå [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964 è äð.],
ïîë ïîãðåáåííûõ ïîäòâåðæäåí äàííûìè ãåíåòè-
÷åñêîãî àíàëèçà, ïîëó÷åííûìè â äåïàðòàìåíòå
ãåíåòèêè Ãàðâàðäñêîé ìåäèöèíñêîé øêîëû.

Результаты

Ðåçóëüòàòû 14Ñ äàòèðîâàíèÿ ÷åòûðåõ ïîãðå-
áåíèé êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìî-
ãèëüíèêà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1 è íà ðèñóíêå 3.
Ïî åãî ðåçóëüòàòàì, ïîãðåáåíèå ¹ 4 îòíîñèòñÿ ê
ðàííåìó ýòàïó ñðóáíîé êóëüòóðû, ïîãðåáåíèå ¹ 5 –
ê ôèíàëüíîìó ýòàïó áðîíçîâîãî âåêà, ÷òî ïîäòâåð-
æäàåòñÿ è äàííûìè ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà [Êóï-
öîâà, 2016; Êóïöîâà, Ôàéçóëëèí, Êðþêîâà, 2018].
Ïîãðåáåíèÿ ¹ 2 è ¹ 3 áûëè ñîçäàíû â äðóãîé àð-
õåîëîãè÷åñêîé ýïîõå. Ðåçóëüòàòû äàòèðîâàíèÿ (â
òîì ÷èñëå, AMS) çàõîðîíåíèé ¹ 2 è 3, ïîëó÷åííûå

Òàáëèöà 1. Ðàäèîóãëåðîäíûå äàòû ïî ìàòåðèàëàì êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà
Table 1. Radiocarbon dates of the materials of the mound No 4 of Labazy burial mound

Ðèñóíîê 3. Ãðàôè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå êàëèáðîâàííîãî âîçðàñòà îáðàçöîâ èç êóðãàíà ¹ 4 Ëàáàçîâñêîãî
êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà

Figure 3. Graphic representation of the calibrated age of samples from the burial mound No 4 of the Labazy burial
mound
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â òðåõ ðàçëè÷íûõ ëàáîðàòîðèÿõ, ïîêàçàëè, ÷òî îíè
îòíîñÿòñÿ ê ðàííåìó íåîëèòó, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ðåäêîå ÿâëåíèå â öåëîì, è äëÿ Âîëãî-Óðàëü-
ñêîãî ðåãèîíà, â ÷àñòíîñòè. Âñå îíè îäíîçíà÷íî
óêàçûâàþò íà òî, ÷òî çàõîðîíåíèÿ áûëè ñîçäàíû
íå ïîçäíåå VII – íà÷àëà VI òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý.

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû êðàíèîëîãè÷åñêèå
äàííûå äëÿ ÷åðåïîâ èç óêàçàííûõ çàõîðîíåíèé.
Æåíñêèé ÷åðåï èç êîìïëåêñà 4/21 ñðåäíèé ïî îñ-
íîâíûì ïàðàìåòðàì ìîçãîâîé êîðîáêè, è ìåçîêðàí-

íûé ïî ÷åðåïíîìó óêàçàòåëþ. Ìàêðîðåëüåô äîñ-
òàòî÷íî âûðàæåííûé. Ëèöåâîé ñêåëåò øèðîêèé,
î÷åíü íèçêèé, ïî ãîðèçîíòàëè õîðîøî ïðîôèëè-
ðîâàí. Îðáèòû î÷åíü íèçêèå. Íîñ óçêèé àáñîëþò-
íî. Â öåëîì ÷åðåï åâðîïåîèäíûé. Ðàíåå äàííûé
÷åðåï óæå áûë îïèñàí, íî äî óñòàíîâëåíèÿ åãî
õðîíîëîãè÷åñêîé ïîçèöèè. Òîãäà æå áûëî âûñêà-
çàíî ïðåäïîëîæåíèå î ñâÿçè íàñåëåíèÿ, îñòàâèâ-
øåãî ïîãðåáåíèÿ äàííîãî ïàìÿòíèêà, ñ äðåâíèìè
ïðèóðàëüñêèìè ãðóïïàìè [Ìîðãóíîâà ñ ñîàâò.,
2009]. ×åðåï èç âòîðîãî ðàííåãî ïîãðåáåíèÿ (Ëà-
áàçû, 4/3) ïðèíàäëåæàë çðåëîìó ìóæ÷èíå. Ê ñî-
æàëåíèþ, îí íåïîëíûé, íî èìåþùèåñÿ åãî ñòðóê-

Òàáëèöà 2. Äàííûå ÷åðåïîâ èç ïîãðåáåíèé ó ñ. Ëàáàçû
Table 2. Skull data from burials in Labazy

1 Çäåñü è äàëåå â ÷èñëèòåëå óêàçàí íîìåð êóðãàíà, â
çíàìåíàòåëå – íîìåð ïîãðåáåíèÿ.
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òóðû âïîëíå ïîêàçàòåëüíû. Ðåñòàâðèðîâàííûé
ìîçãîâîé îòäåë óìåðåííûé ïî ïðîäîëüíîìó è ïî-
ïåðå÷íîìó äèàìåòðàì, äîëèõîêðàííûé, èìååò
î÷åíü âûñîêèé ñâîä îò ïîðèîíîâ. Ìàêðîðåëüåô
íåçíà÷èòåëüíûé, íî íàäïåðåíîñüå àðõàè÷íî – ðàç-
âèòî ÷ðåçâû÷àéíî ñèëüíî. Îðáèòà î÷åíü íèçêàÿ.
Ãðóøåâèäíîå îòâåðñòèå óçêîå. Ôèêñèðóåòñÿ ðÿä
ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò: î÷åíü ìàëûé ôðîíòîìàëÿð-
íûé óêàçàòåëü, óïëîùåííàÿ â ïîïåðå÷íèêå ëîá-
íàÿ êîñòü (139,0°), óìåðåííûé íàçîìàëÿðíûé óãîë.
Ïðîãíóòàÿ àëüâåîëÿðíàÿ ÷àñòü, âûñîêîå í¸áî è
óìåðåííûé ïðîôèëü ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ îï-
ðåäåëåíû òîëüêî âèçóàëüíî. Ñóäÿ ïî îáùåìó ðè-
ñóíêó ëîáíî-âåðõíå÷åëþñòíûõ è ëîáíî-íîñîâîãî
øâîâ, êîðåíü íîñîâûõ êîñòî÷åê áûë ñêîðåå óçêèé.

Èìåþùèéñÿ íàáîð ïðèçíàêîâ ñîîòâåòñòâóåò äðåâíå-
óðàëüñêîìó êðàíèîëîãè÷åñêîìó êîìïëåêñó. Îòìå-
òèì, ÷òî ëàáàçîâñêèå ÷åðåïà âñå æå òèïîëîãè÷åñêè
ðàçëè÷íû. Òåì íå ìåíåå, îíè îáà ìîãóò ïðåäñòàâ-
ëÿòü äâà ñåâåðíûõ âàðèàíòà – «äðåâíèé ñóáëàïî-
íîèäíûé» â åãî åâðîïåîèäíîì âûðàæåíèè (4/2) è
«äðåâíèé ñóáóðàëüñêèé» (4/3). Óêàçàííûå âàðèàí-
òû îáîñíîâàíû íà àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ
ëåñîñòåïåé Ïîâîëæüÿ è Óðàëà [Õîõëîâ, 2017].
Ìîæíî ïðåäâàðèòåëüíî ñêàçàòü, ÷òî ïî ìèòîõîí-
äðèàëüíîé ÄÍÊ (ãàïëîãðóïïà Õ) ëþäè èç äàííûõ
ïîãðåáåíèé Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà
òàêæå ïðåäñòàâëÿþò ñåâåðíîå íàñåëåíèå (äàííûå
ëàáîðàòîðèè ãåíåòèêè Ãàðâàðäñêîé ìåäèöèíñêîé
øêîëû, Áîñòîí, ÑØÀ, óñòíîå ñîîáùåíèå).

Ðèñóíîê 4. ×åðåï æåíùèíû èç êóðãàíà 4, ïîãðåáåíèÿ ¹ 2: àíôàñ è ïðîôèëü
Figure 4. Female skull from mound No 4, burial No 2: en face and in profile

Ðèñóíîê 5. ×åðåï ìóæ÷èíû èç êóðãàíà 4, ïîãðåáåíèÿ ¹ 3: ïðîôèëü ìîçãîâîé êîðîáêè
Figure 5. Male skull from mound No 4, burial No 3: en face and in profile
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Обсуждение

Ðàäèîóãëåðîäíûå äàòû èç ïîãðåáåíèé ¹ 2 è
¹ 3 Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî êîìïëåêñà (òàáë. 1) –
ïîêà ÷òî ñàìûå äðåâíèå, ïîëó÷åííûå íà òåððèòî-
ðèè ñòåïíîé ÷àñòè Âîëãî-Óðàëüñêîãî ðåãèîíà äëÿ
ïîãðåáàëüíûõ êîìïëåêñîâ. Õðîíîëîãè÷åñêè îíè
áëèçêè åëøàíñêîé íåîëèòè÷åñêîé êóëüòóðå Ñðåä-
íåãî Ïîâîëæüÿ, âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ êîòîðîé óñ-
òàíîâëåíî ïî ñåðèè 14Ñ äàò, â òîì ÷èñëå ïî òðåì
îáðàçöàì êåðàìèêè è îáðàçöó êîñòè æèâîòíîãî èç
Èâàíîâñêîãî ïîñåëåíèÿ íà ðåêå Òîê â Îðåíáóðã-
ñêîé îáëàñòè [Àíäðååâ, Âûáîðíîâ, Êóëüêîâà,
2012]. Â öåëîì, õðîíîëîãèÿ ðàííåãî ýòàïà åëøàí-
ñêîé êóëüòóðû óñòàíàâëèâàåòñÿ â ðàìêàõ ñ êîíöà
VIII – ïåðâîé ïîëîâèíû VII òûñ. ë. äî í.ý., ñàìà
êóëüòóðà ñóùåñòâóåò äî âòîðîé–òðåòüåé ÷åòâåðòè
VI òûñ. ë. äî í.ý. [Âûáîðíîâ ñ ñîàâò., 2016]. Áëè-
æàéøèì ïîñåëåí÷åñêèì ïàìÿòíèêîì ýòîé àðõåî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ê Ëàáàçîâñêîìó êóðãàííîìó
ìîãèëüíèêó ÿâëÿåòñÿ II Ñòàðî-Åëøàíñêàÿ ñòîÿí-
êà íà ð. Ñàìàðå, èññëåäîâàííàÿ È.Á. Âàñèëüåâûì
è Ã.Ã. Ïåíèíûì â 1975 ã. [Âàñèëüåâ, Ïåíèí, 1977].
Ñòîÿíêà íàõîäèëàñü ïðèìåðíî â 30 êì ê ñåâåðó îò
Ëàáàçîâñêîãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà (ðèñ. 1, À).
Êîíå÷íî, â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì èíâåíòàðÿ äîñòî-
âåðíî óòâåðæäàòü, ÷òî ëàáàçîâñêèå çàõîðîíåíèÿ
èìåþò åëøàíñêóþ êóëüòóðíóþ ïðèíàäëåæíîñòü, íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ìåæäó òåì, ìàòåðèà-
ëû ýòîé íåîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû íàèáîëåå áëèçêè
àíàëèçèðóåìûì êîìïëåêñàì è â õðîíîëîãè÷åñêîì,
è â òåððèòîðèàëüíîì ïëàíå. Ñòîèò îáðàòèòü âíè-
ìàíèå íà òî, ÷òî äàííûå êîìïëåêñû íå ÿâëÿþòñÿ
ïîäêóðãàííûìè çàõîðîíåíèÿìè. Íàñûïü âîçíèêëà
çäåñü, ïî-âèäèìîìó, ïîñëå ñîâåðøåíèÿ çàõîðîíå-
íèÿ ñðóáíîé êóëüòóðû, ìîãèëüíèê êîòîðîé ñëó÷àé-
íûì îáðàçîì ðàñïîëîæèëñÿ íà ìåñòå äðåâíåãî
ãðóíòîâîãî êëàäáèùà.

Ïîãðåáåíèé ýïîõè íåîëèòà â Âîëãî-Óðàëüå èç-
âåñòíî íåìíîãî. Â ëèòåðàòóðå óïîìèíàåòñÿ îäíî
åëøàíñêîå æåíñêîå ïîãðåáåíèå, îáíàðóæåííîå íà
ñòîÿíêå ×åêàëèíî IV (Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü). Ñêå-
ëåò ïîãðåáåííîé ëåæàë ñêîð÷åííî, íà ëåâîì áîêó,
ãîëîâîé íà ñåâåðî-çàïàä. Â êà÷åñòâå ïîãðåáàëüíîãî
èíâåíòàðÿ ó îñíîâàíèÿ åå ÷åðåïà áûëà ïîëîæåíà
íåáîëüøàÿ íîæåâèäíàÿ ïëàñòèíà. Ïðåäïîëîæè-
òåëüíî, ê åëøàíñêîé êóëüòóðå ìîãóò îòíîñèòüñÿ
åùå òðè êîñòÿêà, âûÿâëåííûå íà I Còàðî-Åëøàí-
ñêîé ñòîÿíêå (Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòü), è êîñòÿê â
âûòÿíóòîé ïîçå, íàéäåííûé íà ïîëó êîòëîâàíà ïî-
ñåëåíèÿ Ëåáÿæèíêà IV (Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü) [Ìà-
ìîíîâ, 2000]. Â Îðåíáóðæüå èçâåñòåí êîìïëåêñ
ýïîõè íåîëèòà, íàéäåííûé â Êðàñíîãâàðäåéñêîì
ðàéîíå â îáðûâå ðåêè Òîê. Ïîãðåáåííûé ìóæ÷èíà
â âîçðàñòå 45–50 ëåò îáíàðóæåí â ñêîð÷åííîé ïîçå
ñèäÿ, åãî ðóêè áûëè ñîãíóòû â ëîêòÿõ è ïðèæàòû ê

æèâîòó, ïîâåðõ ðóê íàõîäèëñÿ æåçë èç ðîãà ëîñÿ,
ïî êîòîðîìó è îïðåäåëåíî âðåìÿ ñîçäàíèÿ ïîãðå-
áåíèÿ [Áîãäàíîâ, 1992]. Íà ýòîì ñâåäåíèÿ î íåî-
ëèòè÷åñêèõ ïîãðåáàëüíûõ êîìïëåêñàõ â ñòåïíîì
Âîëãî-Óðàëüå èñ÷åðïûâàþòñÿ.

Èç ïåðå÷èñëåííûõ íàõîäîê äâà ñêåëåòà îïè-
ñàíû ìîðôîëîãè÷åñêè (×åêàëèíî IV, Ëåáÿæèíêà IV).
×åðåï æåíùèíû èç ×åêàëèíî ïðåäñòàâëÿëñÿ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, êàê ñâîåîáðàçíûé, èìåþùèé, ïî-
âèäèìîìó, ïðèçíàêè ýêâàòîðèàëüíîé òàêñîíîìè-
÷åñêîé åäèíèöû, ñ äðóãîé – îí áëèçîê ê òàê íàçû-
âàåìîìó äðåâíåóðàëüñêîìó êðàíèîëîãè÷åñêîìó
êîìïëåêñó [Õîõëîâ, 1996]. ×åðåï èç Ëåáÿæèíêè IV
ñâÿçûâàåòñÿ ñ äðåâíåéøèì ìåñòíûì àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì, èìåþùèì, êàê ìèíèìóì, ìå-
çîëèòè÷åñêèå èñòîêè [Õîõëîâ, 1998].

Ñêåëåòû èç êîìïëåêñîâ 4/2 è 4/3 Ëàáàçîâñêî-
ãî ìîãèëüíèêà ïîïîëíèëè àíòðîïîëîãè÷åñêóþ
«êîëëåêöèþ» íåîëèòè÷åñêîé ýïîõè ñòåïíîãî Âîë-
ãî-Óðàëüÿ. Ïðèìå÷àòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò,
÷òî îíè ïðèíàäëåæàò ðàçíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì
âàðèàíòàì. Îáíàðóæåíèå òèïîëîãè÷åñêè ðàçëè÷-
íûõ ÷åðåïîâ íà îäíîì ìîãèëüíèêå ìîæåò èìåòü
ðàçíûå îáúÿñíåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, íåëüçÿ èñêëþ-
÷àòü õðîíîëîãè÷åñêèé ðàçðûâ ìåæäó ñîçäàíèåì
ïîãðåáåíèé 4/2 è 4/3, à òàêæå ïðîèñõîäÿùèå â ñðå-
äå äðåâíåãî íàñåëåíèÿ ïðîöåññû ìåæêóëüòóðíî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Â ëþáîì ñëó÷àå, äàííûõ äëÿ
îáúÿñíåíèÿ ýòîãî ôàêòà ïîêà íåäîñòàòî÷íî. Íà
íàñòîÿùèé ìîìåíò âàæíî, â ñâÿçè ñ ïîïîëíåíèåì
íàõîäîê, ïîäòâåðæäåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ â Âîëãî-
Óðàëüå äðåâíåãî ëîêàëüíîãî óðàëüñêîãî àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîãî âàðèàíòà, âïåðâûå îáîçíà÷åííîãî
åùå È.È. Ãîõìàíîì [Ãîõìàí, 1986], è, íåñîìíåííî,
îêàçàâøåãî âëèÿíèå íà äàëüíåéøèå ìîðôîãåíåòè-
÷åñêèå ïðîöåññû â ðåãèîíå.

Заключение

Ïîãðåáåíèÿ ¹ 2 è ¹ 3 êóðãàíà 4 Ëàáàçîâñêî-
ãî êóðãàííîãî ìîãèëüíèêà ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàè-
áîëåå äðåâíèõ ïîãðåáàëüíûõ êîìïëåêñîâ äëÿ òåð-
ðèòîðèè ñòåïíîé ÷àñòè Âîëãî-Óðàëüñêîãî ðåãèîíà.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü, îíè äàþò ïðåäñòàâëåíèå î
ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå íàñåëåíèÿ ýïîõè íåîëèòà, è,
êðîìå òîãî, òåïåðü èìåþò ÷¸òêóþ õðîíîëîãè÷åñêóþ
ïîçèöèþ â ïðåäåëàõ êîíöà VII – íà÷àëà VI òûñÿ÷å-
ëåòèÿ äî í.ý, ïîïîëíÿÿ, òàêèì îáðàçîì, áàíê ðà-
äèîóãëåðîäíûõ äàííûõ ýòîé àðõåîëîãè÷åñêîé ýïî-
õè. Ëþäè èç äàííûõ çàõîðîíåíèé ïîäòâåðæäàþò
ïðåæíèå íàó÷íûå ðàçðàáîòêè î ñóùåñòâîâàíèè â
äðåâíîñòè íà ýòîé òåððèòîðèè ñàìîñòîÿòåëüíîãî
àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà.
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THE OLDEST BURIALS IN THE ORENBURG REGION
(CONCERNING TWO GRAVES OF THE BURIAL MOUND

NEAR LABAZY VILLAGE)

Materials and methods. At the end of the first decade of the 2000s, the Labazy burial mound was
investigated in the Orenburg region. Most of those burials belong to the late Bronze and early Iron Age.
Among the investigated mounds the No. 4 stood out because of the non-standard rite and the lack of inventory
in the burials that made cultural and chronological interpretation difficult. The burials of this mound were
radiocarbon dated. Human bones were used as a dating material; they were analyzed in three different
laboratories in Russia and the USA. Two burials (No. 2 and No. 3) of the burial mound the No. 4 were dated
within the end of the 7th – beginning of the 6th millennium BC and this work is devoted to their analysis. The
closest territorial and chronological analogies were proposed for the analyzed complexes. The craniological
part of anthropological materials from the specified graves was also studied.
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Results. It was found that the burials No. 2 and No. 3 of the burial mound the No. 4  of the Labazy burial
mound belong to the early Neolithic period, which is of particular research interest since the burials of the
Stone Age are extremely rare in the steppe part of the Volga-Ural region. Chronologically and geographically
these complexes are closest to the Elshan Neolithic culture. Anthropologically the skulls from the graves No. 2
and and No. 3 are typologically different. People from the analyzed burials belong to the «ancient sublaponoid»
and «ancient sub-Ural» types.

Conclusion. The burials No. 2 and 3 of the Labazy burial mound representing the most ancient burial
complexes on the territory of the Volga-Ural steppe give an idea of the burial’s rite of the Neolithic era,
increase the base of radiocarbon dates for this period, and also confirm the existence of an independent
anthropological substrate on this territory in ancient times.

Keywords: palaeoanthropology; Orenburg region; burial mounds; Early Neolithic; radiocarbon dating;
Elshan culture
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Æèçíü 28-ëåòíåãî âîñïèòàííèêà Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà Áîðèñà Èâàíîâè÷à Òàòàðèíîâà îáî-
ðâàëàñü â îêòÿáðå 1941 ãîäà â íà÷àëå åãî íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè – â ãîäû ðàáîòû íàä äèññåðòàöèåé,
êîòîðóþ îí íàçûâàë «ñïåöèàëüíîé ðàáîòîé». Øëè
ïåðâûå ìåñÿöû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
Áîðèñ Òàòàðèíîâ âìåñòå ñ äðóãèìè ìîñêâè÷àìè, îò-
ñòàâèâ ìèðíûå äåëà, ïîøåë çàùèùàòü Ðîäèíó.

Ýòî áûëî ïðàêòè÷åñêè âñå, ÷òî áûëî èçâåñòíî
îá ýòîì ÷åëîâåêå. Åãî èìÿ íå óïîìèíàåò â âîñïî-
ìèíàíèÿõ Ê.À. Âîñêðåñåíñêèé (1913–1987), àñïè-
ðàíò áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, âñòóïèâøèé â
ðÿäû Íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ è âìåñòå ñ äðóãèìè ñòó-
äåíòàìè è ïðåïîäàâàòåëÿìè ÌÃÓ è íàçíà÷åííûé
êîìàíäèðîì îðóäèÿ â àðòèëëåðèéñêîì ïîëêó 8
Êðàñíîïðåñíåíñêîé äèâèçèè. Â âûøåäøèõ ê 50-
ëåòíåìó þáèëåþ Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èí-
ñòèòóòà è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ («Êîëûáåëü
ñîâåòñêîé àíòðîïîëîãèè», 1976) è þáèëåÿì Ïîáåäû
(1975, 2-îå èçäàíèå – 1985) ñáîðíèêàõ «Ìîñêîâñ-
êèé óíèâåðñèòåò â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå»

Томашевич Т.В.1), Богданов А.Н.2)

1) МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, ул. Моховая, д. 11, Москва, 125009, Россия;
2) МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ механики, Мичуринский пр., д. 1, Москва, 119192, Россия

ПАМЯТИ БОРИСА ИВАНОВИЧА ТАТАРИНОВА (1913–1941)

Ââåäåíèå. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïàìÿòè íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ,
âûïóñêíèêà êàôåäðû àíòðîïîëîãèè, àðõåîëîãà Á.È. Òàòàðèíîâà (1913-1941).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âûõîäåö èç ðàáî÷èõ ñëîåâ, ñóìåâøèé ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçîâàíèå
â îäíîì èç ëó÷øèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñòðàíû áëàãîäàðÿ ïðèíÿòîé ñîâåòñêîé âëàñòüþ ïðîãðàììå
áåñïëàòíîãî îáùåäîñòóïíîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, åùå òîëüêî íà÷àâøèé ñâîþ íàó÷íóþ è ïåäàãî-
ãè÷åñêóþ ðàáîòó, Á.È. Òàòàðèíîâ òðàãè÷åñêè ïîãèá â ïåðâûå ìåñÿöû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû, çàùèùàÿ Ðîäèíó â ðÿäàõ Íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ. Ñóäüáà Á.È. Òàòàðèíîâà î÷åíü õàðàêòåðíà äëÿ
ñîâåòñêèõ ëþäåé ïîêîëåíèÿ ïðåäâîåííûõ ëåò, ÷üÿ æèçíü è ðàáîòà áûëè ïðåðâàíû âîéíîé, èìåííî
ïîýòîìó èç íàó÷íîãî íàñëåäèÿ Á.È. Òàòàðèíîâà, èññëåäîâàòåëÿ ïàëåîëèòà, â ÷àñòíîñòè, ìóñòüåðñ-
êèõ ñòîÿíîê â Êðûìó, îñòàëîñü î÷åíü íåìíîãîå – íåìíîãî÷èñëåííûå îò÷åòû î íàó÷íûõ ýêñïåäèöèÿõ,
íåñêîëüêî ýêñïîíàòîâ â Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ. Íàøà áëàãîäàðíàÿ ïàìÿòü î íåì – äàíü ëþäÿì
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà – çàùèòíèêàì íàøåé Ðîäèíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðõåîëîãèÿ; èñòîðèÿ íàóêè; áèîãðàôèÿ Á.È. Òàòàðèíîâà; âåðõíèé ïàëåîëèò; êðûìñêàÿ
ïàëåîëèòè÷åñêàÿ ñòîÿíêà

åãî èìÿ ëèøü óïîìèíàåòñÿ. Îäíàêî íåäàâíî âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî ýòî íå âñå … Ñîõðàíèâøàÿñÿ â àðõèâå
êàôåäðû àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòå-
òà ÌÃÓ ëè÷íàÿ ïàïêà Á.È. Òàòàðèíîâà ñ ðàçíîîá-
ðàçíûìè äîêóìåíòàìè ñòàëà ñòèìóëîì ê ðàññìîò-
ðåíèþ ýòèõ ìàòåðèàëîâ êàê èñòî÷íèêà ñâåäåíèé î
òðàãè÷åñêè óøåäøåì èç æèçíè ìîëîäîì ó÷åíîì-
èññëåäîâàòåëå. Âïîñëåäñòâèè îêàçàëîñü, ÷òî ëè÷-
íûå äîêóìåíòû åñòü è â íàó÷íîì àðõèâå îòäåëà àð-
õåîëîãèè ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ. Íàøëèñü
ñâèäåòåëè ïîñëåäíèõ äíåé æèçíåííîãî ïóòè Á.È.
Òàòàðèíîâà.

Áîðèñ Èâàíîâè÷ ðîäèëñÿ â ìàëåíüêîì ìîð-
äîâñêîì ãîðîäå Àðäàòîâ (â ãîä åãî ðîæäåíèÿ âñå
íàñåëåíèå ãîðîäà ñîñòàâëÿëî 6000 ÷åëîâåê) â
ñåìüå ìåëêîãî ñëóæàùåãî. Ìàòü áûëà äîìîõîçÿéêîé,
ñåìüÿ îáðàáàòûâàëà çåìåëüíûé íàäåë, ñîäåðæàëà
êîðîâó è íåñêîëüêî îâåö, à òàêæå äîìàøíþþ ïòèöó.
Â ñåìüå áûëî ÷åòâåðî äåòåé, Áîðèñ áûë âòîðûì ðå-
áåíêîì è ñòàðøèì ñûíîì. Ðàíî, â 1920 ãîäó, ñåìüÿ
ëèøèëàñü îòöà. Ïîñëå ñìåðòè ñóïðóãà ìàòü çàíèìà-

ß òîâàðèùåé ïîãèáøèõ,
Êàê ñóìåþ, ïîìÿíó.
Âñåõ áåç âåñòè, âñåõ áåç âåñòåé ïðîïàâøèõ,
À ñêîëüêî èõ ïðîïàëî çà âîéíó!
Âñåõ ðåáÿò, ðåáÿò, Ðîññèþ íå ïðîäàâøèõ,
Êàê ñóìåþ, êàê ñóìåþ, ïîìÿíó.
Ãåííàäèé Øïàëèêîâ, 1965 ã.
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ëàñü ìåëêîé òîðãîâëåé, ñ 1925 ãîäà ðàáîòàëà â ðàç-
ëè÷íûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ.

Øêîëüíèêîì Áîðèñ ñòàë ÷ëåíîì ïèîíåðñêîé
îðãàíèçàöèè, àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â îáùåñòâåííîé
æèçíè, âûïîëíÿë ðàçëè÷íûå ïîðó÷åíèÿ. Îêîí÷èâ
ñðåäíþþ øêîëó, â ìàå 1930 ãîäà ïîåõàë ó÷èòüñÿ
â Ìîñêâó. È ýòîò ïóòü áûë òðóäíûì, îí íà÷èíàë
åãî ÷åðíîðàáî÷èì íà õèìè÷åñêîì çàâîäå â Ùåë-
êîâî. Â íîÿáðå 1930 ãîäà ñòàë ó÷èòüñÿ â ïåäàãîãè-
÷åñêîì òåõíèêóìå, âñòóïèë â êîìñîìîë, àêòèâíî
ó÷àñòâîâàë â îáùåñòâåííîé æèçíè, áûë ñòàðîñòîé
ãðóïïû. Îêîí÷èâ òåõíèêóì âåñíîé 1932 ãîäà, ñ êîí-
öà ãîäà Áîðèñ Èâàíîâè÷ ïðåïîäàâàë èñòîðèþ â
25 è 52 ñðåäíèõ øêîëàõ Ìîñêâû, ñîâìåùàë ðàáî-
òó ñ ó÷åáîé äî îñåíè 1938 ãîäà (ðàáîòàòü âûíóæ-
äàëà íåîáõîäèìîñòü ïîìîãàòü ñåìüå). Â 1933 ãîäó,
óæå 20-ëåòíèì, îí ïîñòóïèë â Ìîñêîâñêèé óíèâåð-
ñèòåò íà áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò. Â 1934 ãîäó
ðåøèë ñïåöèàëèçèðîâàòüñÿ ïî êàôåäðå àíòðîïî-
ëîãèè, èçó÷àòü êóëüòóðó ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà,
à â áîëåå øèðîêîì ïëàíå – ïðîèñõîæäåíèå æèçíè
íà Çåìëå. Âîçìîæíî, âëèÿíèå íà ýòîò âûáîð îêà-
çàëè âûøåäøèå â ýòî âðåìÿ èçäàíèÿ ñîòðóäíè-
êîâ Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè «Ïðîèñõîæäåíèå ÷å-
ëîâåêà» [Æóêîâ, 1931] è «×åëîâåê è åãî ïðåäêè»
[Íåñòóðõ, 1934]. Â 1938 ãîäó Áîðèñ Èâàíîâè÷ Òà-
òàðèíîâ îêîí÷èë Ìîñêîâñêèé óíèâåðñèòåò.

Ñ 1936 ãîäà Áîðèñ Èâàíîâè÷ íåïðåðûâíî âû-
åçæàë â àðõåîëîãè÷åñêèå ýêñïåäèöèè, ïðèíèìàë
ó÷àñòèå â ðàñêîïêàõ ãðîòà ×àãàðàê-Êîáà (Êðûì) â
1937 ã. [Áàäåð, 1938], äðåâíèõ ñòîÿíîê â áàññåéíå
ðåêè Ìîëî÷íîé Ìåëèòîïîëüñêîãî ðàéîíà ÓÑÑÐ,
ñòîÿíêè ×îêóð÷à (äîëèíà ðåêè Ì. Ñàëãèð, Êðûì).
Â àðõèâå ñîõðàíèëàñü îáúÿñíèòåëüíàÿ çàïèñêà
Á.È. Òàòàðèíîâà, êîãäà îí â 1940 ãîäó, ñòðåìÿñü
çàâåðøèòü ðàñêîïêè è îáåñïå÷èòü ñîõðàííîñòü àð-
õåîëîãè÷åñêîãî ïàìÿòíèêà, çàòÿíóë ñðîê âîçâðà-
ùåíèÿ â Ìîñêâó íà ìåñÿö.

Îí çíàêîìèëñÿ ñ ìàòåðèàëàìè ðàñêîïîê äðåâ-
íèõ ñòîÿíîê ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà è íåîëèòà,
èìåþùèõñÿ â Ôåîäîñèéñêîì êðàåâåä÷åñêîì ìóçåå
è Öåíòðàëüíîì ìóçåå Êðûìà. Ïîñåòèë Êîêòåáåëü
(îñìîòð ñëó÷àéíûõ íàõîäîê). Ïðèåçæàë â Êåð÷ü, ãäå
ïðîñìàòðèâàë ìàòåðèàëû â Êåð÷åíñêîì ìóçåå, è
ßëòó – çíàêîìèòüñÿ ñ êîëëåêöèÿìè ìóçåÿ (çàêëþ÷å-
íèå ïî îáåèì ïîåçäêàì: ïàëåîëèòè÷åñêèõ íàõîäîê â
ìóçåÿõ íåò). Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé ïðåáûâà-
íèÿ â Ñòàðî-Êðûìñêîì ðàéîíå ðàçîáðàë è îïèñàë
âñå èìåþùèåñÿ êîëëåêöèè êðåìíÿ â ìóçåå Ñòàðîãî
Êðûìà (ñâûøå äâóõ òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ, ãëàâíûì
îáðàçîì, ïîäúåìíûé ìàòåðèàë ó ä. Êðèíè÷êè, ä. Øåõ-
Ìàìàé, ä. Êàðàãîçû, êóðãàíà «Ìàìàÿ»).

Âûáðàííîå Á.È. Òàòàðèíîâûì íàó÷íîå íà-
ïðàâëåíèå áûëî ïðîäîëæåíèåì íà÷àòûõ â 1924–
1925 ãîäàõ â Èíñòèòóòå àíòðîïîëîãèè èññëåäîâà-
íèé ïî òðóäîâîé òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ ÷åëîâå-
êà, ñîçäàííîé Ô. Ýíãåëüñîì. Ïðåäñòàâëåíèå î

ðîëè èçãîòîâëåíèÿ îðóäèé òðóäà â ïðîãðåññèâíîé
ýâîëþöèè ãîìèíèä íàõîäèëîñü â ðóñëå òîãäàøíåé
ñîâåòñêîé èäåîëîãèè è ÿâëÿëîñü ãîñïîäñòâóþùèì
â ñîâåòñêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé íàóêå.

Îáíàðóæåííûå íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ íåîëè-
òè÷åñêèå ñòîÿíêè â òî âðåìÿ áûëè ðåäêîñòüþ, è
Á.È. Òàòàðèíîâ èññëåäîâàë êðûìñêèå ïàëåîëèòè-
÷åñêèå ñòîÿíêè (Êàïñèéñêèé âàðèàíò â Ñåâåðíîì
Ïðè÷åðíîìîðüå). Â àðõèâå ñîõðàíèëîñü áîëåå
äåñÿòêà ëèñòîâ ðàáî÷èõ ìàòåðèàëîâ ñ åãî çàïèñÿ-
ìè è çàðèñîâêàìè îñòðîêîíå÷íèêîâ ìóñòüåðñêîãî
òèïà (ïîçäíèõ íåàíäåðòàëüöåâ) ñ èõ õàðàêòåðíîé
òåõíèêîé îáðàáîòêè êàìíÿ ñ øèðîêèìè ñêîëàìè-çà-
ãîòîâêàìè. Íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì Á.È. Òàòàðè-
íîâà ìîã âûñòóïàòü (äîêóìåíòàëüíî íå ïîäòâåðæ-
äåíî) íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà àíòðîïîëîãèè
Î.Í. Áàäåð (1903–1979) – âïîñëåäñòâèè êðóïíûé
ñîâåòñêèé àðõåîëîã, âêëþ÷èâøèéñÿ òîãäà â ðàáîòû
ïî èññëåäîâàíèþ ïàëåîëèòà, â ÷àñòíîñòè, ìóñòü-
åðñêèõ ñòîÿíîê â Êðûìó (èìÿ Áîðèñà Òàòàðèíîâà
êàê ó÷àñòíèêà ðàñêîïîê óïîìèíàåòñÿ â ìàøèíî-
ïèñíîé ðóêîïèñè Î.Í. Áàäåðà «Íîâàÿ ìóñòüåðñêàÿ
ñòîÿíêà â Êðûìó», 1938).

Îòêðûòûé â 1931 ãîäó â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüíîãî íàó÷íîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ Ìóçåé àíòðîïîëîãèè ðàçâåðíóë àêòèâ-
íóþ íàó÷íî-ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó, ïðîâîäÿ ëåê-
öèè, ýêñêóðñèè è ò.ï. äëÿ øèðîêèõ ìàññ ó÷àùèõñÿ è
ñëóæàùèõ. Áîðèñ Èâàíîâè÷ èìåë áîëüøóþ ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ íàãðóçêó – âåë ïðàêòèêóì ïî àðõåîëî-
ãèè äëÿ ñòóäåíòîâ-ðàñîâåäîâ 4 êóðñà è ÷èòàë ëåê-
öèè ïî àðõåîëîãèè äëÿ ñòóäåíòîâ-àíòðîïîëîãîâ
4 êóðñà (ñîõðàíèëèñü ïëàíû çàíÿòèé).

Âîñïîìèíàíèÿ àíòðîïîëîãà-îäíîêóðñíèêà –
Ìèõàèëà Èñààêîâè÷à Óðûñîíà (1916–2007) ñîäåð-
æàò, êðîìå áèîãðàôè÷åñêèõ ñâåäåíèé, è ëè÷íîñòíûå
õàðàêòåðèñòèêè Á.È. Òàòàðèíîâà: «Ó÷èëñÿ ñàìîçàá-
âåííî … <èìåë> æèâîé, îáùèòåëüíûé õàðàêòåð …
Åãî <èçáðàëè> ðóêîâîäèòåëåì êîìñîìîëüñêîé îðãà-
íèçàöèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà. ×åñòíûé,
ïðèíöèïèàëüíûé, áåñêîìïðîìèññíûé è âìåñòå ñ
òåì äîáðûé, îòçûâ÷èâûé, îí áûë íàñòîÿùèì
êîìñîìîëüñêèì âîæàêîì, ïîëüçîâàâøèìñÿ îãðîìíûì
àâòîðèòåòîì, óâàæåíèåì è ëþáîâüþ ñðåäè ìîëîäå-
æè ôàêóëüòåòà. Â 1938 ãîäó ïîñëå áëåñòÿùåé çàùè-
òû äèïëîìíîé ðàáîòû è ñäà÷è ãîñóäàðñòâåííûõ ýê-
çàìåíîâ åãî îñòàâèëè â àñïèðàíòóðå» (Áèîëîãè÷å-
ñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ. URL:
http://vov.bio.msu.ru/doc/index.php?ID=6, äàòà îá-
ðàùåíèÿ – 13.07.2018).

Îñòàâëåíèå Á.È. Òàòàðèíîâà â Óíèâåðñèòåòå
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ó÷åáû è ðàáîòû ñâèäåòåëüñòâóåò
î âûñîêîé îöåíêå ñïåöèàëèñòàìè åãî ïðåïîäàâà-
òåëüñêîãî, íàó÷íîãî è îáùåñòâåííîãî ïîòåíöèàëà.
Åãî îäíîêóðñíèêè áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî äðóãèì
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ãîðîäàì: Ë (ôàìèëèÿ íå óñòàíîâëåíà) – â Ìàãàäàí
(ñîõðàíèëîñü ïèñüìî, áåç êîíâåðòà), Ãåîðãèé (ôà-
ìèëèÿ íå óñòàíîâëåíà) – â ÂÈÝÌ (Ñóõóìè).

Â ôåâðàëå 1941 ãîäà Á.È. Òàòàðèíîâ âûåçæàë
â Ëüâîâñêèé óíèâåðñèòåò, ñòàâøèé ñîâåòñêèì âó-
çîì ñ ñåíòÿáðÿ 1939 ãîäà. Òàì áûëà ïðîâåäåíà
ðåîðãàíèçàöèÿ, ïî îáðàçöó ñîâåòñêèõ âóçîâ îðãà-
íèçîâàíû êàôåäðû, â ÷àñòíîñòè, êàôåäðà àðõåî-
ëîãèè è èñòîðèè ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, çàâåäó-
þùèì êîòîðîé ñòàë ßðîñëàâ Èâàíîâè÷ Ïàñòåðíàê.
Ñîõðàíèëñÿ ÷åðíîâèê ïèñüìà Á.È. Òàòàðèíîâà ê
ß.È. Ïàñòåðíàêó ñ óïîìèíàíèåì ìàòåðèàëîâ î
ßíèñëàâèöêîì ïîãðåáåíèè. Òî÷íûå äàòû è çàäà÷è
ïðèåçäà Áîðèñà Èâàíîâè÷à Òàòàðèíîâà âî Ëüâîâ
íåèçâåñòíû. Â ïèñüìå [Ïàñòåðíàê, 1941] óêàçàíà äàòà
âîçâðàùåíèÿ â Ìîñêâó – 08.02.1941 ã. Â ïèñüìå [×îð-
òêîâåð, 1941] ñîîáùàåòñÿ î äëèòåëüíîì ðàçãîâîðå ñ
ðåêòîðîì Ëüâîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Þ. Áû÷åíêî, ÿâ-
ëÿâøåãîñÿ çàâåäóþùèì êàôåäðîé èñòîðèè êîëîíè-
àëüíûõ è çàâèñèìûõ ñòðàí [Ivan Franko National
University of Lviv]. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáñóæ-
äåíèå êàñàëîñü âîïðîñîâ ñîòðóäíè÷åñòâà Ìîñêîâñ-
êîãî è Ëüâîâñêîãî óíèâåðñèòåòîâ. ×îðòêîâåð (âîçìîæ-
íî, çàíèìàâøèé êàêóþ-òî àäìèíèñòðàòèâíóþ äîëæ-
íîñòü â Ëüâîâñêîì óíèâåðñèòåòå â òî âðåìÿ, êîãäà
Á.È. Òàòàðèíîâ áûë âî Ëüâîâå) ïðîñèë ïðèñëàòü ó÷åá-
íûé ïëàí êàôåäðû àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ è ïðîãðàììû
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ êóðñîâ. Âåðîÿòíî, Áîðèñ Èâàíî-
âè÷ ïðèåõàë òóäà â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì ïåðâîé íà-
ó÷íîé ñåññèè Ëüâîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ñîñòîÿâøåéñÿ
â êîíöå ÿíâàðÿ – íà÷àëå ôåâðàëÿ 1941 ã. Íà ïëå-
íàðíîì çàñåäàíèè ñåññèè ïðîçâó÷àë äîêëàä ïðîôåñ-
ñîðà àíòðîïîëîãèè åñòåñòâåííîãî ôàêóëüòåòà ßíà ×å-
êàíîâñêîãî «Èç èññëåäîâàíèé íàä ïðîáëåìîé ïðàðî-
äèíû ñëàâÿí», îäíàêî íèêàêèõ ñâèäåòåëüñòâ îáùå-
íèÿ Á.È. Òàòàðèíîâà è ß. ×åêàíîâñêîãî íåò.

Ñðåäè ëþäåé, âñòðåòèâøèõñÿ Á.È. Òàòàðèíîâó
â æèçíè, áûëà Íèíà Íèêîëàåâíà Ãðèí – âäîâà çíà-
ìåíèòîãî ïèñàòåëÿ-ðîìàíòèêà Àëåêñàíäðà Ãðèíà. Â
àðõèâå íàøëîñü äàòèðîâàííîå 9 ÿíâàðÿ 1941 ãîäà
ïèñüìî-äîâåðåííîñòü Íèíå Íèêîëàåâíå, àäðåñî-
âàííîå â Ìîñêâó, ïåðñîíàëüíî ê Á.È. Òàòàðèíîâó, ñ
ïðîñüáîé îêàçàíèÿ ïîìîùè â ïðèîáðåòåíèè ìàòå-
ðèàëîâ äëÿ ñîçäàþùåãîñÿ â Ñòàðîì Êðûìó êðàå-
âåä÷åñêîãî ìóçåÿ (ýòî äîñåëå íå îñâåùàâøàÿñÿ â
ëèòåðàòóðå ñòðàíèöà æèçíè Íèíû Ãðèí). Ïî âîñïî-
ìèíàíèÿì ñîâðåìåííèêîâ ñïóòíèöà æèçíè À. Ãðèíà
ïðîèçâîäèëà ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå íà îêðóæàþùèõ.
Ë.Å. Áåëîçåðñêàÿ, âñòðå÷àâøàÿñÿ ñ Íèíîé Íèêîëà-
åâíîé â 1925 ãîäó ó Ì. Âîëîøèíà â Êîêòåáåëå, îñ-
òàâèëà ñâîè âïå÷àòëåíèÿ îò âñòðå÷è: «ïðèøëà
î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíàÿ âàëüÿæíàÿ ðóññêàÿ æåí-
ùèíà â ñâåòëîì êðóæåâíîì øàðôå» [öèò. ïî:
Ñòðîíãèí, 2014, ñ. 81]. Â 1941 ãîäó ïîçàäè ó Íèíû
Ãðèí áûëè ñ÷àñòëèâûå ãîäû ñåìåéíîé æèçíè ñ âå-
ëèêèì ïèñàòåëåì, âïåðåäè – òðàãè÷åñêèå ãîäû ïðå-
áûâàíèÿ íà îêêóïèðîâàííîé ãèòëåðîâöàìè òåððè-

òîðèè è äåñÿòü ëåò ñòàëèíñêèõ ëàãåðåé (íå ñóìåâ
ýâàêóèðîâàòüñÿ â 1941 ãîäó èç Êðûìà, Íèíà Íèêî-
ëàåâíà îñòàëàñü ñ ïîòåðÿâøåé ðàññóäîê ìàòåðüþ
â îêêóïàöèè, ðàáîòàëà ó íîâîé âëàñòè è ïîëó÷èëà
ñðîê çà ñîòðóäíè÷åñòâî ñ îêêóïàíòàìè). Âïåðåäè ó
íåå áûëà è äîëãàÿ, èçíóðèòåëüíàÿ áîðüáà çà ñî-
çäàíèå ìóçåÿ Àëåêñàíäðà Ãðèíà â Ñòàðîì Êðûìó.

Â 1941 ãîäó äèññåðòàöèîííàÿ ðàáîòà Á.È. Òà-
òàðèíîâà áëèçèëàñü ê çàâåðøåíèþ, â êíèãå «Êîëû-
áåëü ñîâåòñêîé àíòðîïîëîãèè» ñïåöèàëüíî îòìå-
÷àåòñÿ, ÷òî îí ïîãèá, íå óñïåâ çàùèòèòü êàíäèäàò-
ñêóþ äèññåðòàöèþ, åãî ìèðíàÿ æèçíü è ðàáîòà, êàê
è âñåõ ñîâåòñêèõ ëþäåé, áûëè ïðåðâàíû âîéíîé.

24 èþíÿ áûë îïóáëèêîâàí Óêàç Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ «Î ìîáèëèçàöèè âîåííî-
îáÿçàííûõ…». Ñîãëàñíî Óêàçó ìîáèëèçàöèè ïîä-
ëåæàëè âîåííîîáÿçàííûå, ðîäèâøèåñÿ ñ 1905 ïî
1918 ãîä âêëþ÷èòåëüíî, è Á.È. Òàòàðèíîâ ïîäëå-
æàë ìîáèëèçàöèè.

4 èþëÿ Ãîñóäàðñòâåííûé êîìèòåò îáîðîíû ñâî-
èì ïîñòàíîâëåíèåì ¹ 10 «Î äîáðîâîëüíîé ìîáè-
ëèçàöèè òðóäÿùèõñÿ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñ-
òè â äèâèçèè íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ» ðåøèë ìîáè-
ëèçîâàòü, íà÷èíàÿ ñ 7 èþëÿ, â äèâèçèè Íàðîäíîãî
îïîë÷åíèÿ ïî ãîðîäó Ìîñêâå 200 òûñÿ÷ ÷åëîâåê è
ïî Ìîñêîâñêîé îáëàñòè – 70 òûñÿ÷ ÷åëîâåê èç ÷èñ-
ëà ðàáî÷èõ, ñëóæàùèõ è ó÷àùèõñÿ è ñôîðìèðîâàòü
25 äèâèçèé ïî ðàéîííîìó ïðèíöèïó. Ê èñõîäó 5 èþëÿ
â ïðèåìíûå êîìèññèè è ïàðòîðãàíû ñòîëèöû ïî-
ñòóïèëî 168 òûñÿ÷ çàÿâëåíèé îò ìîñêâè÷åé è 140
òûñÿ÷ îò æèòåëåé îáëàñòè*. Ïðèìåðíàÿ ÷èñëåí-
íîñòü óøåäøèõ íà ôðîíò îïîë÷åíöåâ ñ òåððèòî-
ðèè ÐÑÔÑÐ ñîñòàâèëà 1 ìèëëèîí ÷åëîâåê. Ìíîãèå
èç íèõ ïîãèáëè â ïåðâûå ìåñÿöû âîéíû.

Ïðèâîäèìûå íèæå âûäåðæêè èç îïóáëèêîâàííûõ
ìíîãèìè ãîäàìè ïîçæå, â 1990 –2000-å ãîäû âîñïî-
ìèíàíèé î÷åâèäöåâ è ó÷àñòíèêîâ òåõ ñîáûòèé ïîìî-
ãàþò âîññîçäàòü îáñòàíîâêó òåõ, ïåðâûõ, ìåñÿöåâ
âîéíû (ñòèëèñòèêà àâòîðîâ ñîõðàíåíà). Âñå ýòè ëþäè
áûëè ðÿäîâûìè ñîâåòñêèìè ãðàæäàíàìè, ïî ñâîåìó
ñòàòóñó òàêèìè æå, êàê Áîðèñ Òàòàðèíîâ.

Ä.À. Ñëàíñêèé: «Â ïåðåäîâîé ñòàòüå ãàçåòû
«Êðàñíàÿ Çâåçäà» îò 14 îêòÿáðÿ 1941 ãîäà ñëîâà:
«Ìîñêâà â îïàñíîñòè». Óòðîì ñîîáùåíèå ïî ðàäèî:
Ìîñêîâñêèé ãîðêîì ïàðòèè ïðèíÿë ðåøåíèå âî âñåõ
25 ðàéîíàõ ãîðîäà ñôîðìèðîâàòü èç äîáðîâîëü-
öåâ – êîììóíèñòîâ, êîìñîìîëüöåâ è áåñïàðòèéíûõ
òðóäÿùèõñÿ, èìåþùèõ áðîíü îò ïðèçûâà â àðìèþ,
óäàðíûå êîììóíèñòè÷åñêèå áàòàëüîíû äëÿ çàùèòû
Ìîñêâû íà áëèæíèõ ïîäñòóïàõ ê íåé.

Äíåì 14 îêòÿáðÿ ñî âñåìè íàìè ïîáåñåäîâà-
ëè â êîìèññèè Ìîëîòîâñêîãî ðàéîíà Ìîñêâû, ñêà-
çàëè, ÷òî ìû çà÷èñëåíû â óäàðíûé áàòàëüîí Ìî-
ëîòîâñêîãî ðàéîíà <…> Ìû, íåôòÿíèêè, çàíèìàâ-
øèåñÿ èçó÷åíèåì ïóëåìåòà <…>, õîòÿ è íàó÷èëèñü

* Òàê â îðèãèíàëå.
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ðàçáèðàòü è ñîáèðàòü çàìîê ñ çàâÿçàííûìè ãëàçà-
ìè, íî òàê íè ðàçó è íå ñòðåëÿëè <…> íàñ çà÷èñëè-
ëè â ïóëåìåòíóþ ðîòó <…> óòðîì 16 îêòÿáðÿ ìû
óñëûøàëè ñîîáùåíèå Ñîâèíôîðìáþðî î òîì, ÷òî
ïîëîæåíèå íà ôðîíòàõ çíà÷èòåëüíî óõóäøèëîñü.
Íà óëèöàõ Ìîñêâû áîëüøîå îæèâëåíèå, äâèãàëàñü
ìàññà íàðîäà ñ ìåøêàìè, ðþêçàêàìè, ÷åìîäàíà-
ìè, ì÷àëèñü ãðóçîâèêè, íàãðóæåííûå äîìàøíèìè
âåùàìè. <…> Ê âå÷åðó ïðèâåçëè ÿùèêè ñ âèíòîâêà-
ìè, ïàòðîíàìè, îáìóíäèðîâàíèåì, ïîçäíåå ïóëåìå-
òû. Óòðîì 17 îêòÿáðÿ ãîòîâèìñÿ ê âûñòóïëåíèþ, ÷èñ-
òèì ñâîé ïóëåìåò, èçãîòîâëåííûé â 1915 ãîäó (îäíà-
êî, êàê ïîêàçàëà âïîñëåäñòâèè ïðàêòèêà, ñòðåëÿë îí
îòìåííî). <…> Ïî åäèíîäóøíîìó ïðèçíàíèþ îáùå-
ñòâåííîñòè òîãî âðåìåíè, äîáðîâîëüöàìè â óäàðíûå
áàòàëüîíû øåë öâåò ìîñêîâñêèõ ðàáî÷èõ è èíòåëëè-
ãåíöèè. Ýòî áûëè ðàáî÷èå ñ ïðåäïðèÿòèé è ó÷åíûå
èç àêàäåìèè è íàó÷íûõ èíñòèòóòîâ, ñòóäåíòû è ðóêî-
âîäèòåëè ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèé, ïàðòèéíûå è ïðîô-
ñîþçíûå ðàáîòíèêè, ìóçûêàíòû è ó÷àùèåñÿ ñòàðøèõ
êëàññîâ. <…> Ñ çàâîäà èì. Õðóíè÷åâà ïðèøëè 300
÷åëîâåê, èç Ãåîëîãîðàçâåäî÷íîãî èíñòèòóòà – 148 ñòó-
äåíòîâ, àñïèðàíòîâ, ïðåïîäàâàòåëåé; äîáðîâîëüíî
ïðèøëè ó÷èòåëü èñòîðèè Áàëäàíî (áóðÿò) ñ æåíîé è
ñûíîì âîñüìèêëàññíèêîì, âðà÷ Ìèëîñëàâñêàÿ ñ äâó-
ìÿ äî÷åðüìè, ñòàâøèìè ñàíäðóæèííèêàìè. Â äèâè-
çèè áûëî áîëåå 600 æåíùèí è äåâóøåê. Ñíà÷àëà âñå
îíè áûëè ñàíäðóæèííèêàìè, à ïîòîì ñòàëè ó÷èòüñÿ
âîåííîìó äåëó è ñòàëè ðàçâåä÷èêàìè, ñíàéïåðàìè,
ñâÿçèñòàìè, ìèíîìåò÷èêàìè. <…> Â ïåðâûå ìåñÿöû
ñ âîîðóæåíèåì áûëî ïëîõî. Âî-ïåðâûõ, îíî áûëî ñòà-
ðîå, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå èíîñòðàííûõ îáðàçöîâ
(òðîôåéíîå), à ñàìîå ãëàâíîå – åãî áûëî ìàëî. Âèí-
òîâîê íà âñåõ áûëî òîëüêî îêîëî 7 òûñÿ÷, íî ðóñ-
ñêèõ – âñåãî 20%, îñòàëüíûå 80% – ïîëüñêèå, ôðàí-
öóçñêèå âèíòîâêè âðåìåí âîéíû 1914 ãîäà, àâòîìà-
òîâ æå áûëî âñåãî 40. <…> 20 îêòÿáðÿ íåáûâàëîå
îæèâëåíèå <…> îêàçûâàåòñÿ – ïðèíÿòèå ïðèñÿãè.
Íèêòî èç íàñ íå ïîíèìàåò, ïî÷åìó ýòî òàê ïîñïåøíî,
÷óòü ëè íå ïî òðåâîãå. Îêàçûâàåòñÿ, ïî óñòàâó ëèöà,
íå ïðèíÿâøèå ïðèñÿãó, íå èìåþò ïðàâà áûòü âîîðó-
æåíû <…> Ðàííèì óòðîì 30 îêòÿáðÿ åùå çàòåìíî ñ
âèíòîâêàìè, ãðàíàòàìè, ïîëíîé âûêëàäêîé, äà åùå ñ
ñîëèäíûì çàïàñîì õëåáà â âåùìåøêàõ âûñòóïàåì.
Ïóëåìåòû óâåçëè íà ìàøèíàõ. <…> Ìåëêèé íåñêîí-
÷àåìûé äîæäü, ñèëüíûé âåòåð, ïðîíèçûâàþùèé äî
êîñòåé. Âñÿ îäåæäà ïðîìîêëà, ñòàëà òÿæåëîé, áåç òðå-
íèðîâêè èäòè òðóäíî<…>. Ðàçìåùàåìñÿ â êàêîé-òî
èçáå. Âñå ìîêðîå, õîëîäíî» [öèò. ïî: Âåòåðàíû ...,
1995, ñ. 119–123].

Ì.Ã. Íåõëèí: «Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ ïî ðàäèî 3
èþëÿ 1941 ãîäà È.Â. Ñòàëèíà â Ìîñêâå â ñ÷èòàí-
íûå äíè áûëè ñôîðìèðîâàíû 12 äèâèçèé Íàðîä-
íîãî îïîë÷åíèÿ. <...>Êàê ïðàâèëî, ýòî áûëè ëþäè â
âîçðàñòå îò 17 äî 55 ëåò, íå ïîäëåæàùèå ïðèçûâó,
áîëüøèíñòâî èç íèõ èìåëè áðîíü è äðóãèå äîêóìåí-
òû, îñâîáîæäàþùèå èõ îò âîåííîé ñëóæáû. Ýòî áûëè

ðàáî÷èå è ñëóæàùèå, ïðåïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû,
ìîëîäûå è ñîâñåì ïîæèëûå ëþäè. Ïåðâûìè çàïèñû-
âàëèñü êîììóíèñòû è êîìñîìîëüöû. Èç 16 òûñÿ÷ çà-
ÿâëåíèé áûëî îòîáðàíî 12 òûñÿ÷. <…> Àíàëîãè÷-
íîå ïîëîæåíèå áûëî â äðóãèõ ðàéîíàõ Ìîñêâû. Â
âèäå èñêëþ÷åíèÿ â îïîë÷åíèå áûë âçÿò 80-ëåòíèé
ó÷àñòíèê ãðàæäàíñêîé âîéíû È.È. Ðåçíè÷åíêî.

ßäðîì, öåìåíòèðóþùèì äèâèçèþ, áûëè êîììó-
íèñòû è êîìñîìîëüöû, äîëÿ êîòîðûõ ñîñòàâëÿëà
26% ëè÷íîãî ñîñòàâà.

Ìåñòîì ôîðìèðîâàíèÿ øòàáà äèâèçèè áûëè
èíñòèòóòû: Ãîðíûé, Íåôòÿíîé è Ñòàëè. <…>80%
áûëè ëþäè íåïðèçûâíîãî âîçðàñòà, ãîðåë<è> åäè-
íûì æåëàíèåì êàê ìîæíî áûñòðåå ñòàòü â ñòðîé
çàùèòíèêîâ ñâîåé Ðîäèíû. Òðóäíî áûëî íàøåé
äèâèçèè ïî áîåñïîñîáíîñòè ðàâíÿòüñÿ ñ êàäðîâû-
ìè ñîåäèíåíèÿìè, íî åå ëè÷íûé ñîñòàâ íå óñòóïàë
èì â ãëàâíîì – â ïðåäàííîñòè Ðîäèíå.

Ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ â Ìîñêâå (ñ 6 ïî 11 èþëÿ
1941 ãîäà) äèâèçèÿ ïåðåáàçèðîâàëàñü â Òîëñòî-
ïàëüöåâî (ïîä Ìîñêâîé). Íåäîëãî ïðèøëîñü íàì
çàíèìàòüñÿ áîåâîé ïîäãîòîâêîé, òàê êàê ôðîíò òðå-
áîâàë ïîïîëíåíèÿ. Ïîëó÷èâ âîîðóæåíèå è äàâ ïðè-
ñÿãó, â ñåðåäèíå èþëÿ äèâèçèÿ áûëà ïåðåáðîøåíà
â ðàéîí Ñïàñ-Äåìèíñê (ïîä Åëüíåé) è ïîëó÷èëà
çàäà÷ó – ñîçäàòü îáîðîíó âî âòîðîì ýøåëîíå (äî
ëèíèè ôðîíòà áûëî îêîëî 30 êì).

Áîéöû, íàðÿäó ñ áîåâîé ïîäãîòîâêîé, íå ùàäÿ
ñèë, ïî 8-10 ÷ òðóäèëèñü íàä îáîðóäîâàíèåì îãíå-
âûõ òî÷åê, òðàíøåé, îêîïîâ.

Ê âå÷åðó 3 îêòÿáðÿ ïåðåäîâûå ÷àñòè ãèòëåðîâ-
öåâ ïîäîøëè ê ïåðåäíåìó êðàþ îáîðîíû äèâèçèè è
ïûòàëèñü ïðîðâàòü åå ñ õîäó, íî ýòî èì íå óäàëîñü.
<…> Íà íàñ ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ ïîì÷àëèñü 20-25
ìîòîöèêëîâ â êîëÿñêàõ, âîîðóæåííûõ ïóëåìåòàìè
è àâòîìàòàìè. Ìû èõ ïîäïóñòèëè íà ðàññòîÿíèå 350-
400 ì. Íàøèì âíåçàïíî îòêðûòûì îãíåì îíè áûëè
ïî÷òè âñå óíè÷òîæåíû. Îäíàêî îò îãíÿ àðòèëëåðèè
è ìèíîìåòîâ ìû òîæå íåñëè çíà÷èòåëüíûå ïîòåðè.
Çàòåì ïðîòèâ íàñ ïîøëà áîëüøàÿ ãðóïïà òàíêîâ –
áîëåå 30. Ñâÿçêàìè ãðàíàò áûëè ïîäáèòû 4 òàíêà,
íåñêîëüêî òàíêîâ ïîäîðâàëèñü íà ìèíàõ, 3 òàíêà
óíè÷òîæèëà àðòèëëåðèÿ. <…> Ïîñëå ýòîãî ôàøè-
ñòû èçìåíèëè òàêòèêó: ïîøëè â îáõîä äèâèçèè, è
ìû îêàçàëèñü â îêðóæåíèè. Ïåðâàÿ ïîïûòêà âûõî-
äà èç îêðóæåíèÿ íàì óäàëàñü, ïðàâäà, ó íàñ áûëè
áîëüøèå ïîòåðè <…>. Çàòåì ìû íàðâàëèñü íà âòî-
ðîå êîëüöî îêðóæåíèÿ, êîòîðîå íå ñìîãëè ïðåîäî-
ëåòü. Êîìàíäîâàíèå ïðèíÿëî ðåøåíèå âûõîäèòü
ãðóïïàìè. ß ïîïàë â ãðóïïó èç 149 ÷åëîâåê <…>. Øëè
ìû òîëüêî íî÷üþ è ÷åðåç 6 ñóòîê âûøëè èç îêðóæå-
íèÿ. Íè îäèí ÷åëîâåê íå áðîñèë ïàðòèéíûé èëè
êîìñîìîëüñêèé áèëåòû, âñå áûëè ñî çíàêàìè ðàç-
ëè÷èÿ è ñ ëè÷íûì îðóæèåì» [öèò. ïî: Âåòåðàíû ...,
1995, ñ. 128–130].

Ã.Ï. Ãèðáàñîâ: «Èçâåñòèå î íà÷àëå <…> âîéíû
çàñòàëî íàñ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, íå âûçâàâ îñîáûõ
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âîëíåíèé. Òàê êàê áûëà óâåðåííîñòü, ÷òî âîéíà
äîëãî íå ïðîäëèòñÿ. Êîëëåêòèâíî ïîøëè ïîñëå ðà-
áîòû â ðàéâîåíêîìàò, íî òàì áûëî íå äî íàñ, êî-
ðîòêî ñêàçàëè, âîçâðàùàéòåñü äîìîé è ÿâëÿéòåñü
â ðàéâîåíêîìàòû ïî ìåñòó ïðîïèñêè. Â Ìîñêâå, â
èíñòèòóòå îáñòàíîâêà áûëà îáû÷íàÿ: çàíÿòèÿ, ñäà-
÷à çà÷åòîâ, ýêçàìåíîâ.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå èþëÿ îáúÿâèëè – íóæíû äîá-
ðîâîëüöû äëÿ ðàáîò ïî ñòðîèòåëüñòâó îáîðîííûõ
îáúåêòîâ íà äàëüíèõ ïîäñòóïàõ ê Ìîñêâå. <...>Áåç
ìèòèíãà ïîñàäêà â âàãîíû è ïðèìåðíî ÷åðåç ñóòêè
ìû âûãðóçèëèñü íà ðåêå Äåñíà, íå òàê äàëåêî îò Åëü-
íè. Â ýòîì ðàéîíå óæå øëè áîè. Îðãàíèçàöèÿ ïî èñ-
ïîëüçîâàíèþ ïðèáûâøèõ áûëà îòëè÷íàÿ: ìåñòî ðà-
áîòû ïîäãîòîâëåíî, èíñòðóìåíò, ìàòåðèàëû çàãîòîâ-
ëåíû äî íà÷àëà ðàáîò, ïðîâîäèëñÿ èñ÷åðïûâàþùèé
èíñòðóêòàæ, ïóíêò ïèòàíèÿ è íî÷åâêè âñåãäà áûëè
ïîáëèçîñòè.

Ðóêîâîäèëè ðàáîòàìè âîåííûå. <…> Îñíîâíûì
îáúåêòîì ñòðîèòåëüñòâà áûë ìíîãîêèëîìåòðîâûé
ýñêàðï – ãëóáîêèé øèðîêèé ðîâ òðàïåöèåâèäíîé
ôîðìû: ñ îäíîé ñòîðîíû – ïîëîãèé, ñ ïðîòèâîïî-
ëîæíîé – ïî÷òè âåðòèêàëüíûé. Íåïðåîäîëèìîå
ïðåïÿòñòâèå äëÿ òàíêîâ, íî åãî ñîîðóæåíèå – ýòî
ñïëîøíûå ðó÷íûå, òðóäîåìêèå, çåìëÿíûå ðàáîòû.

Ðàáîòàëè âåñü ñâåòîâîé äåíü, <…> ñ íåáîëü-
øèìè ïåðåðûâàìè íà îáåä íà ïëîùàäêå ïîä îòêðû-
òûì íåáîì. Óñòàíîâëåííûå íîðìû âûïîëíÿëè âñå,
ìíîãèå èõ ïåðåâûïîëíÿëè â 1,5-2 ðàçà, ÷òî âûçûâà-
ëî óäèâëåíèå ðóêîâîäÿùèõ ðàáîòàìè âîåííûõ ñà-
ïåðîâ. <…> Ïèòàíèå îáåñïå÷èâàëîñü ñâîåâðåìåí-
íî è íà äîñòàòî÷íîì óðîâíå. Íî÷åâàëè, êàê ïðàâè-
ëî, â áîëüøèõ ñàðàÿõ èëè òàê íàçûâàåìûõ ðèãàõ, â
áëèæàéøèõ äåðåâíÿõ. Íèêàêèõ ïîñòåëüíûõ ïðèíàä-
ëåæíîñòåé, ñïàëè íå ðàçäåâàÿñü. <…> Ïåðåäíèé
êðàé áûë íåäàëåêî, ñëûøàëèñü ðàçðûâû ñíàðÿäîâ,
<…> ëåòàëè íåìåöêèå ñàìîëåòû, èíîãäà ñáðàñûâàÿ
íåáîëüøèå áîìáû. <…> 18 îêòÿáðÿ 1941 ãîäà ñòó-
äåíòû íàøåãî èíñòèòóòà áûëè ýâàêóèðîâàíû â ã. Óôó.
Â íîÿáðå 1941 ãîäà <…> ñòóäåíòàì, çàêîí÷èâøèì
4-é êóðñ, äîñðî÷íî áûëè âûäàíû äèïëîìû è óæå
20 íîÿáðÿ <…> âûäàíû íàïðàâëåíèÿ íà ðàáîòó»
[öèò. ïî: Âåòåðàíû ..., 1995, ñ. 137–139].

Ñ.Ì. Ãîëèöûí: «Îäíàæäû ÿ âèäåë, êàê íà ôàá-
ðèêå âäðóã âûêëþ÷èëè òîê. È, îäíàêî, â ñèëó èíåð-
öèè âñå ìàõîâûå êîëåñà, òðàíñìèññèè, ñòàíêè ïðî-
äîëæàëè íåêîòîðîå âðåìÿ âåðòåòüñÿ ñ ïðåæíèìè
ñêîðîñòÿìè.

Íàâåðíîå, íàøó ñòðàíó â ïåðâûå äíè âîéíû
ìîæíî áûëî ñðàâíèòü ñ òàêîé ôàáðèêîé. Æèçíü êàê
áóäòî âåðòåëàñü ïî-ïðåæíåìó, íî, îäíàêî, ÷óâñòâî-
âàëîñü ÷òî-òî íå òî â ðàáîòå ìåõàíèçìîâ. <…> Î
÷åì äóìàëî òîãäà 9/10 âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà: «Ôðàí-
öèÿ áûëà ðàçãðîìëåíà çà ïîëòîðà ìåñÿöà. À ìû?»
<…> Ïî äåðåâíÿì íà ñòåíàõ äîìîâ è ïðÿìî íà äå-
ðåâüÿõ áûë ðàñêëååí ïëàêàò õóäîæíèêà Òîèäçå –
ñòîèò æåíùèíà ñ ïëàìåííûì âçîðîì è òðàãè÷åñêè

ïîäíÿòîé ðóêîé, à ââåðõó ïëàêàòà ÷èòàëàñü íàä-
ïèñü – «Ðîäèíà-ìàòü çîâåò!».

Êîãäà ÿ ýòî ïðî÷åë, òî âçäðîãíóë. – Îïîìíèñü,
êóäà áåæèøü! — ñëîâíî çâàëà æåíùèíà. È ÿ âèäåë,
÷òî äðóãèå áåãëåöû, ïîäõîäÿ, ÷èòàëè è òîæå, ñëîâíî
âíóòðåííå âñå ïåðåäåðãèâàëèñü. Âïå÷àòëåíèå îò ïëà-
êàòà áûëî ïîòðÿñàþùèì. À ìíîãî ëåò ñïóñòÿ ÿ âèäåë
íà ðàçëè÷íûõ âûñòàâêàõ, êàê ëþäè øëè, âçãëÿäûâà-
ëè, ÷èòàëè è ðàâíîäóøíî ïðîõîäèëè äàëüøå. <…> Â
ãàçåòàõ ÿ, íàêîíåö, ïðî÷åë, ÷òî Çàïàäíûé ôðîíò ïðî-
ðâàí, íàìè îñòàâëåíû Âÿçüìà, Ñû÷åâêà è Ðæåâ è âðàã
ïðèáëèçèëñÿ ê äàëüíèì ïîäñòóïàì Ìîñêâû.

È åùå ÿ ïðî÷åë ïîäâàë – ñòàòüþ àêàäåìèêà
Òàðëå. Óñëóæëèâûé èñòîðèê, âñïîìèíàÿ 129-þ ãî-
äîâùèíó íàøåñòâèÿ ôðàíöóçîâ, äîêàçûâàë ïðà-
âèëüíîñòü ñòðàòåãèè Êóòóçîâà, ðåøèâøåãî Ìîñêâó
îñòàâèòü, íî àðìèþ ñïàñòè. Ñòàòüÿ ýòà ìíå î÷åíü
íå ïîíðàâèëàñü» [öèò. ïî: Ãîëèöûí, 2010, ñ. 74].

Ã.Ã. ×åðíûé: «ß áûë ñòóäåíòîì óíèâåðñèòåòà,
êîí÷àë ïåðâûé êóðñ. È, êàê îáû÷íî, â òå äíè, ýòî
ýêçàìåíàöèîííûé ïåðèîä, ñ óòðà ïðèåõàë â ÷èòàëü-
íûé çàë íà Ìîõîâóþ óëèöó è îáùåæèòèÿ. Îáùåæè-
òèå áûëî â Îñòàíêèíî, òàì, ãäå ñåé÷àñ òåëåâèçè-
îííàÿ áàøíÿ. Íó, ìû âñå åçäèëè – òðàìâàé, ñ ïåðå-
ñàäêîé, íà Ìàíåæíîé, âûïðûãèâàëè èç òðàìâàÿ. Ñ
óòðà â ÷èòàëêå â îêíà áûëî âèäíî ãîëóáîå íåáî <…>
âîñêðåñíûé äåíü. Ñèäåë, ãîòîâèëñÿ ê ýêçàìåíàì è
èç êîðèäîðà <…> ìû âñå óñëûøàëè êàêîé-òî øóì.
È êîãäà, åñòåñòâåííî, âûøëè óçíàòü, â ÷åì äåëî,
<…> íàì ñêàçàëè – áûëî ñîîáùåíèå ïî ðàäèî, ÷òî
íåìöû íàïàëè íà ÑÑÑÐ, áîìáèëè ðÿä ãîðîäîâ, è ÷òî
áóäåò <…> îôèöèàëüíîå âûñòóïëåíèå îá ýòîì â 12,
ïî-ìîåìó, ÷àñîâ äíÿ. Åñòåñòâåííî, âñå óæå íå çàíè-
ìàëèñü, ñòîÿëè êó÷êàìè, îáñóæäàëè, ÷òî æå òàêîå,
÷òî áóäåò. À äàëüøå áûëî âûñòóïëåíèå Ìîëîòîâà,
êîòîðîå âñå ñëóøàëè ïðÿìî òàì, ó ãðîìêîãîâîðèòå-
ëÿ <…>. Âîò òàê óçíàë, ÷òî íà÷àëàñü âîéíà.

Ìåíÿ ñ ãðóïïîé ñòóäåíòîâ íàïðàâèëè íà îõðà-
íó Àñòðîíîìè÷åñêîãî èíñòèòóòà Óíèâåðñèòåòà. Íà
Êðàñíîé Ïðåñíå ñóùåñòâîâàë è ñåé÷àñ ñóùåñòâó-
åò <…>, ïðàâäà íà Ëåíèíñêèõ ãîðàõ, èíñòèòóò èìå-
íè Øòåðíáåðãà. <…> Îò êîãî îõðàíÿòü? Äèâåðñàí-
òû èëè òàì íå çíàþ, ÷òî ìîãëî áûòü. Âûäàëè íàì
âèíòîâêè, íåãîäíûå äëÿ ñòðåëüáû, ïîñêîëüêó îíè
áûëè ó÷åáíûìè è ó íèõ âîîáùå êàçåííàÿ ÷àñòü
áûëà ñ äûðêàìè, ÷òîáû âûñòðåëèòü áûëî íåëüçÿ.
È âîò ìû ïðèìåðíî íåäåëþ, ÷óòü áîëüøå, ñìåíÿÿ
äðóã äðóãà, îõðàíÿëè ýòîò èíñòèòóò. 3 èþëÿ áûëî
âûñòóïëåíèå Ñòàëèíà è áûëî îáúÿâëåíî â òîò æå
äåíü î çàïèñè â íàðîäíîå îïîë÷åíèå. Âîò ìû ïî-
øëè âäâîåì ñ ìîèì ïðèÿòåëåì, íàì ñêàçàëè, êóäà
íóæíî èäòè íà Êðàñíîé Ïðåñíå. Íàñ çàïèñàëè. Ïî-
ñêîëüêó ìû ñ ìåõàíèêî-ìàòåìàòè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà, òî íàñ çàïèñàëè â àðòïîëê. Ãðóïïà, èç êîòîðîé
ôîðìèðîâàëñÿ àðòïîëê, îíà ðàñïîëîæèëàñü â øêî-
ëå ðÿäîì ñ çîîïàðêîì, <…> íîìåð íå ïîìíþ. Ìû
ñòàëè îïîë÷åíöàìè òàêèì îáðàçîì. Íàñ ïîñòðèãëè
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íàãîëî, ôîðìó íå âûäàâàëè. Ïðèâåçëè òàï÷àíû,
ìàòðàñû, è ìû òàì íåñêîëüêî äíåé íàõîäèëèñü.
Ïðèñëàëè íàì ñîâñåì ìîëîäåíüêèõ ëåéòåíàíòîâ,
êîòîðûå ïðîó÷èëèñü (ýòî ÿ óæå ïîçæå óçíàë) âñåãî
ïîëãîäà â ßðîñëàâñêîì àðòèëëåðèéñêîì ó÷èëèùå.
Èõ ïðèñëàëè â êà÷åñòâå âçâîäíûõ. Â òîì ðàñ÷åòå,
ãäå ÿ, <…> áûë êîììåð÷åñêèé äèðåêòîð óíèâåðìà-
ãà «Êðàñíîïðåñíåíñêèé». Íàì êàçàëîñü, ÷òî ýòî
ñòàðèêè, èì áûëî ëåò ïî 40 <…>. Äâà ÷åëîâåêà èç
ñåìè áûëî ó íàñ â ðàñ÷åòå òàêèõ, îñòàëüíûå âñå
áûëè ñòóäåíòû è àñïèðàíòû ÌÃÓ. Êîìàíäèðîì îðó-
äèÿ ó ìåíÿ áûë àñïèðàíò-áèîëîã… îêîí÷èâøèé óæå
àñïèðàíòóðó êàê ðàç â ýòîì ãîäó <…>. Â ñîñåäíåì
îðóäèè, ãäå òîâàðèù ìîé áûë íàâîä÷èêîì (ÿ òîæå
áûë íàâîä÷èêîì), òàì òîæå áûë àñïèðàíò-áèîëîã.
Áûëè àñïèðàíòû... ñòóäåíòû-èñòîðèêè, ãåîãðàôû,
â îáùåì, ñ ðàçíûõ ôàêóëüòåòîâ. Ïóøêè íàì äàëè
âðåìåí ðóññêî-ÿïîíñêîé âîéíû. Íàøà áàòàðåÿ
áûëà – 76-òè ìì ïóøêè îáðàçöà 1902 ãîäà, ýòî äå-
ðåâÿííûå êîëåñà, æåëåçíûé îáîä. <…> Ñíàðÿäû
ïîäõîäèëè, 76-òè ìì, áîëåå ñîâðåìåííûå, íî ìû
íå ñòðåëÿëè èç ïóøåê. Â òå÷åíèå êîíöà èþíÿ è íà-
÷àëà èþëÿ ìû ïîòèõîíüêó ïåðåìåùàëèñü íà çàïàä
ïî ïóòè ñòðîÿ êîìàíäíûå ïóíêòû, ïîçèöèè äëÿ
àðòèëëåðèè, ò. å. çàíèìàëèñü ñòðîèòåëüíûìè ðàáî-
òàìè, çåìëÿíêè ðûëè, ïåðåêðûâàëè èõ â òðè íàêàòà
áðåâíàìè. È ðàáî÷èé äåíü, ýòî áûë íå ñîëäàòñ-
êèé, à èìåííî ðàáî÷èé äåíü, îí äëèëñÿ ó íàñ òàê –
ñ 5-òè, èíîãäà ñ 6-òè, óòðà (ýòî áûë ðàçãàð ëåòà) è
âåñü ñâåòëûé äåíü, ò.å. ôàêòè÷åñêè íà ñîí îòâîäè-
ëîñü áóêâàëüíî íåñêîëüêî ÷àñîâ. Íó, ëþäè êîíå÷íî
ñïàëè è äíåì òàì, ãäå çàñòàíåò êîãî ñîí… Â êîíöå
èþëÿ ìû ïîëó÷èëè ÷åøñêèå ïóøêè-ãàóáèöû 100 ìì,
ñ ðàçäåëüíûì çàðÿæàíèåì, ò. å. îòäåëüíî ñíàðÿä,
çàòåì îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ìåøî÷êîâ ñ ïîðî-
õîì – çàðÿä. È âîò òàê êàæäûé âûñòðåë. Íó íå ÷å-
ðåç ñòâîë, õîòÿ áû. ×òî êàñàåòñÿ ñòâîëà, òî õîòÿ ìû
è íå ñòðåëÿëè, íî óæ ÷èñòèëè ýòîò ñòâîë … çíàåòå,
ýòî áûëî ìó÷åíüå – ïóøêà äîëæíà áûòü â èäåàëü-
íîì ñîñòîÿíèè, çàãëÿíóë â äóëî, ÷òîáû áëåñòåëî âñå
è íè ñîðèíêè, íè ïûëèíêè òàì íå áûëî ...

Ôðîíò äâèãàëñÿ î÷åíü áûñòðî â íàøåì íàïðàâ-
ëåíèè, íî âñå-òàêè, íå çíàþ, ïî ìîëîäîñòè, âåðîÿò-
íî, ñòîÿ íà ïîñòó, íî÷üþ ïîñòû âñþäó âûñòàâëÿëèñü
îõðàíÿòü ïóøêè, â ãîëîâó âñå âðåìÿ ïðèõîäèëî, à
âîò óñïååò ëè âîéíà êîí÷èòüñÿ äî íà÷àëà ó÷åáíûõ
çàíÿòèé. Óæå ñåíòÿáðü ïðèáëèæàëñÿ, à ìûñëü âñå
òàêàÿ áûëà…» [Ôèëüì-èíòåðâüþ, 2010].

Â ëåòíèå ìåñÿöû 1941 ãîäà ïîëîæåíèå íà çà-
ïàäíîì íàïðàâëåíèè áûëî óãðîæàþùèì.

15 àâãóñòà 1941 ãîäà êîìàíäóþùèé ðåçåðâíûì
ôðîíòîì Ã.Ê. Æóêîâ è ÷ëåí Âîåííîãî ñîâåòà ôðîíòà
Ñ. Êðóãëîâ ïîñëàëè øèôðîãðàììó Ñòàëèíó: «Ëè÷íî
ïðîâåðèëè âñå ÷àñòè äåéñòâóþùèå â ð-íå Åëüíÿ. Âî
âñåõ ÷àñòÿõ < > èìååòñÿ áîëüøîé íåêîìïëåêò.

Â ñðåäíåì äèâèçèè èìåþò ïî 1500-2000 ÷å-
ëîâåê. Â áàòàëüîíàõ îò 40 äî 100 ÷åëîâåê <…>»

[öèò. ïî: Ãëàâíûå äîêóìåíòû ... 2015, ñ. 59].
Ã.Ã. ×åðíûé: «Íó âîò, êîãäà íåìöû óäàðèëè, è

íàø ôðîíò, â îáùåì, íà÷àë ðàññûïàòüñÿ, ïðîðûâ
îíè ñîâåðøèëè î÷åíü êðóïíûìè ñèëàìè è â ñòûê
äâóõ íàøèõ àðìèé: ïî-ìîåìó, 24 è 143. Íó è â ìåñ-
òå ñòûêà ýòèõ àðìèé îáðàçîâàëàñü áðåøü è ôàêòè-
÷åñêè äîðîãà íà Ìîñêâó áûëà îòêðûòà. Äèâèçèþ
íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ íàïðàâèëè â ýòó áðåøü. Íàñ
ïî òðåâîãå ïîäíÿëè, íî÷üþ, ìû áûñòðî ïîãðóçèëèñü
íà ìàøèíû, ñíàðÿäû óæå áûëè â ìàøèíàõ, äîáà-
âèëè åùå èç àðòñêëàäîâ. Àðòèëëåðèÿ, âîò íàø ïîëê
ïîäîøåë íà íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîçæå, ñ ïóøêàìè
áûëî âñå-òàêè òðóäíåå äâèãàòüñÿ, ïóøêè äîñòàòî÷-
íî òÿæåëûå, è ìàøèíû áûëè çàãðóæåíû ñíàðÿäà-
ìè, òå æå ìàøèíû, êîòîðûå òàùèëè ïóøêè, îíè
áûëè çàãðóæåíû äî ïðåäåëà ñíàðÿäàìè è ìû ñè-
äåëè ïîâåðõ ñíàðÿäîâ. Ïåõîòíûå ïîëêè ïîíåñëè,
ñðàçó æå, ãðîìàäíûå ïîòåðè. Êðîìå êàðàáèíîâ,
ïóëåìåòîâ ó íèõ íè÷åãî íå áûëî, à íåìöû âåëè
îáñòðåë èç îðóäèé, ìèíîìåòîâ. Ìèíîìåòîâ, êñòà-
òè, â îïîë÷åíèè ïðàêòè÷åñêè íå áûëî <…>. Íàñ
áèëè ìèíîìåòàìè ñ áëèçêîãî ðàññòîÿíèÿ… Íó, êîã-
äà ïîäîøëà àðòèëëåðèÿ, ìû ôàêòè÷åñêè âåëè çàã-
ðàäèòåëüíûé îãîíü, íàñ ñãðóçèëè çà ïðåäåëàìè
âèäèìîñòè, çàêðûò áûë ãîðèçîíò <…> ñòðåëÿëè –
áåãëûé îãîíü, ïÿòü âëåâî, ïÿòü âïðàâî. Ìû òîæå
ïî÷óâñòâîâàëè ñðàçó, ÷òî äåëî ïëîõî, ïîòîìó, ÷òî â
ïåðâûå æå ÷àñû áîÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü, åñëè íå
áîëüøèíñòâî êîìàíäíîãî ñîñòàâà áûëî óáèòî. È
äëÿ íàñ ýòî áûëî îøåëîìëÿþùåå – òîëüêî ÷òî êî-
ìàíäèð äèâèçèîíà ïðîõîäèë ìèìî íàñ è ÷åðåç
äâàäöàòü ìèíóò èëè ïîëó÷àñà óæå âñå, ìû áåç êî-
ìàíäèðà. Èç íàøåé áàòàðåè ñòàðøèé ïî áàòàðåå
òîæå áûë óáèò. Êîãäà ýòà áûñòðàÿ ñòðåëüáà çà-
êîí÷èëàñü, ìû ïîíÿëè, ÷òî óæå íàáëþäàòåëüíûé
ïóíêò íè÷åãî íå ñîîáùàåò, è íà÷àëè òÿíóòüñÿ ìèìî
íàñ íàøè ïåõîòèíöû. Íàì áûëà äàíà êîìàíäà «íà
ïåðåäêè» (ñóùåñòâóåò òàêàÿ êîìàíäà ïðèöåïëÿòü
îðóäèÿ ê ìàøèíå) è âûåçæàòü ê äîðîãå. Êîãäà ìû
âûåçæàëè åùå íà äîðîãó, òî óæå â êîíöå âèäåëèñü
êàêèå-òî, òðóäíî áûëî ðàññìîòðåòü, òîëè òàíêè,
òîëè áðîíåòðàíñïîðòåðû. Ñòðåëüáû áûëà íàì âäî-
ãîíêó î÷åíü ñèëüíàÿ, íî âñå-òàêè ìû óñêîëüçíóëè.

Íàñòóïàåò óòðî, ðàññâåò, â ïðåäåëàõ âèäèìîñ-
òè óæå çàìåòíî äâèæåíèå êàêèõ-òî ìàøèí, áðîíåò-
ðàíñïîðòåðîâ, à ìû íå çíàåì, êòî ýòî –íàøè èëè íå
íàøè, îòêðûâàòü îãîíü èëè … Âèäèì, ÷òî îíè âõî-
äÿò â äåðåâíþ è êîìàíäèð íàøåé áàòàðåè ãîâîðèò:
«äàâàéòå æäàòü, ïî ðåàêöèè ñåëà ìû óçíàåì, íàøè
ýòî èëè íåò». Âîò òàêàÿ ïðîñòàÿ ìûñëü, åñëè íåìöû
– òî òàì ãîëîñèòü íà÷íóò è âñå ïðî÷åå. ×òî è ïðî-
èçîøëî. È òîãäà, êîãäà îíè óæå âûòÿíóëèñü èç ñåëà,
ìû íà÷àëè îáñòðåë. Íó, îíè, âèäèìî, äî íàøåãî
îáñòðåëà òîëè íå çàìå÷àëè íàñ, òîëè íå îáðàùàëè
âíèìàíèÿ, íî òóò æå, êàê òîëüêî ìû íà÷àëè îáñòðåë,
îíè íàì îòâåòèëè, êàê ñëåäóåò. È òóò ÷òî íà÷àëîñü –
òðóäíî îïèñàòü. Ìèíîìåòíûì îãíåì, â îñíîâíîì,
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çàñûïàëè íàñ. À ó íàñ îòâå÷àòü ôàêòè÷åñêè íå÷åì, ó
íàñ òÿæåëûå îðóäèÿ. Íó, à ÷åì êîí÷èëîñü äëÿ íàøå-
ãî ïîëêà – îïÿòü «íà ïåðåäêè», ñìåíà ïîçèöèè. Ïåõî-
òà áåæàëà ïî ïîëþ, à ìû åõàëè ïî ïîëþ, âûòàñêèâà-
ëè çà ñîáîþ îðóäèÿ, ó íàñ áûëî øåñòü îðóäèé, ïîñëå
ýòîãî ïîëÿ îñòàëîñü äâà. Íåìöû îáñòðåëèâàëè, êðî-
ìå ìèíîìåòíûõ è îáû÷íûõ ñíàðÿäîâ, øðàïíåëüþ –
ñíàðÿäàìè, êîòîðûå ðàçðûâàþòñÿ â âîçäóõå, íàä ãî-
ëîâàìè. Ýòî òàêîå ïñèõè÷åñêîå âîçäåéñòâèå – ÷åëî-
âåê ïðîñòî íå âûäåðæèâàåò – ñâåðõó, ñíèçó, îòîâñþ-
äó. Ìíîãèå ñîñêàêèâàëè ñ îðóäèé è âîò òå, êòî ñîñêî-
÷èë – òå ïîãèáëè» [Ôèëüì-èíòåðâüþ, 2010]

Î òîì, ÷òî èçâåñòíûé ó÷åíûé-ìåõàíèê è êðóï-
íûé îðãàíèçàòîð íàóêè, ìíîãî ëåò ïðîðàáîòàâøèé
â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå, äèðåêòîð ÍÈÈ ìåõà-
íèêè ÌÃÓ (1960-1992) àêàäåìèê Ã.Ã. ×åðíûé ñëóæèë
ñ Á.È. Òàòàðèíîâûì â îäíîé äèâèçèè, îäíîì ïîëêó
è, áîëåå òîãî, â îäíîì îðóäèéíîì ðàñ÷åòå (18-ëåò-
íèé Ãîðèìèð ×åðíûé – íàâîä÷èêîì, 28-ëåòíèé Áî-
ðèñ Òàòàðèíîâ – êîìàíäèðîì îðóäèÿ) àâòîðàì ýòîé
ñòàòüè ñòàëî èçâåñòíî ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû íàä
íåé. Ã.Ã. ×åðíûé óøåë èç æèçíè 6 íîÿáðÿ 2012 ãîäà,
è âåñüìà îãîð÷èòåëüíî, ÷òî ìû íå óçíàëè ó íåãî â
ëè÷íîé áåñåäå íè îäíîé äåòàëè (îäèí èç àâòîðîâ
ñòàòüè áûë áëèçêî çíàêîì ñ íèì).

Ã.Ã. ×åðíûé íåîäíîêðàòíî ïóáëèêîâàë ñâîè
âîñïîìèíàíèÿ î âîåííûõ ãîäàõ, â 2010 ãîäó âûøëà
åãî áîëüøàÿ êíèãà «Âîåííûå ãîäû», â 2013 ãîäó –
«Ñóäüáà ñîëäàòà», áûë ñíÿò ôèëüì-èíòåðâüþ «Ãî-
ðèìèð ×îðíûé*(ññûëêà). Ôèëüì ïåðâûé. “Îïîë÷å-
íèå”». Î òîì âðåìåíè îïóáëèêîâàíû è äðóãèå ìà-
òåðèàëû, â 2006 è 2008 ãîäó âûøëè äâà èçäàíèÿ
êíèãè Ë.Í. Ëîïóõîâñêîãî «1941. Âÿçåìñêàÿ êàòàñò-
ðîôà». Â 2005 ãîäó áûë ñíÿò äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì «Ìû îñòàëèñü ïîä Âÿçüìîé. Ïî ñëåäàì ïî-
ãèáøåé äèâèçèè» (àâòîð è ðåæèññåð – À. Ëþòåíêîâ).

Âîåííûé ïóòü Á.È. Òàòàðèíîâà áûë î÷åíü êî-
ðîòêèì.

Çàïèñàâøèñü â Íàðîäíîå îïîë÷åíèå 07.07.1941 ã.
(Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ. URL: vov.bio.msu.ru, äàòà îá-
ðàùåíèÿ: 13.07.2018), Á.È. Òàòàðèíîâ ïîïàë ñ 09.07.
1941 ã. â ïîëåâûå óñëîâèÿ [×åðíûé, 2010]. Îïîë÷åí-
öû äèñëîöèðîâàëèñü íà çàïàä, íàâñòðå÷ó ðâóùèì-
ñÿ ê Ìîñêâå íåìåöêèì âîéñêàì, çàíèìàÿñü ñîîðó-
æåíèåì ëèíèé îáîðîíû è áîåâîé ïîäãîòîâêîé â òîé
ìåðå, êîòîðàÿ áûëà äîñòóïíîé â óñëîâèÿ äåôèöè-
òà âîîðóæåíèÿ è êàäðîâûõ îôèöåðîâ.

«Íî, ãëàâíîå, ÷åãî ìû íå çíàëè, – ýòî òî, ÷òî
ìû óæå íà ôðîíòå, ÷òî ÷àñòü àðìèé Ðåçåðâíîãî
ôðîíòà, â òîì ÷èñëå íàøà, 32-ÿ, ñòîÿò ïîêà âî âòî-
ðîé ïîëîñå îáîðîíû, à ÷àñòü íàõîäèòñÿ íà ïåðå-
äîâîé è âåäåò áîè ñ íåìöàìè. Îñòàëîñü ñêðûòûì
îò íàñ (êàê ñëåäóåò èç ñîâðåìåííûõ ìàòåðèàëîâ,
äàæå îò êîìàíäèðîâ äèâèçèé), ÷òî 30 ñåíòÿáðÿ íåì-
öû íà÷àëè îïåðàöèþ «Òàéôóí» ñ öåëüþ ðàçãðîìèòü
íàøè âîéñêà è, çàõâàòèâ Ìîñêâó, ïîáåäíî çàâåð-
øèòü âîéíó» [öèò. ïî: ×åðíûé, 2010, ñ. 34].

Ïî ìàñøòàáó ïîòåðü – 380 òûñ. ïîãèáøèõ, 560
òûñ. ïîïàâøèõ â ïëåí âîèíîâ Êðàñíîé Àðìèè –
Âÿçåìñêèé êîòåë áûë îäíîé èç ñàìûõ ñòðàøíûõ
òðàãåäèé Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ïîñëåäíåå ïèñüìî îò Áîðèñà Òàòàðèíîâà, áåç
îáðàòíîãî àäðåñà, äàòèðóåòñÿ 25.09.1941 ãîäà. Îá-
ñòîÿòåëüñòâà åãî ãèáåëè ñòàëè èçâåñòíû èç âîñïî-
ìèíàíèé Ã.Ã. ×åðíîãî: «Â ñ÷èòàííûå ñåêóíäû íåáî
íàä íàìè ïîêðûëîñü îáëà÷êàìè øðàïíåëüíûõ ðàç-
ðûâîâ, çåìëÿ âçìåòíóëàñü ôîíòàíàìè çåìëÿíûõ
êîìüåâ è ãðÿçè îò îãíåííî-÷åðíûõ ðàçðûâîâ îñêî-
ëî÷íûõ ñíàðÿäîâ. Âñå – ìàøèíû ñ îðóäèÿìè, êîí-
íûå ïðîâîçêè, ãðóïïû ïåõîòèíöåâ – áðîñèëèñü ê ëåñó.
Øðàïíåëü è îñêîëêè ñíàðÿäîâ êîñèëè áåãóùèõ ïî
ïîëþ è ñèäÿùèõ â êóçîâàõ ìàøèí ëþäåé. Ñïðûãíóâ ñ
ìàøèíû, ïîãèá ó íàñ íà ãëàçàõ êîìàíäèð íàøåãî îðó-
äèÿ Áîðèñ Òàòàðèíîâ» [öèò. ïî: ×åðíûé, 2010, ñ. 40].

Ã.Ã. ×åðíûé âûæèë â òîì áîþ, âïåðåäè ó íåãî
áûëè ó÷àñòèå â íîâûõ ñðàæåíèÿõ, îáîðîíà Ìîñê-
âû, îêðóæåíèÿ, ðàíåíèÿ, ïëåí, ñêèòàíèÿ è äîëãîå
ïðåáûâàíèå íà îêêóïèðîâàííîé òåððèòîðèè, ãäå
òðóäíûì áûëî ïðîñòî âûæèòü, ðàäîñòü îñâîáîæ-
äåíèÿ, ïðîâåðêà â ÑÌÅÐØå, âîçâðàùåíèå â äåé-
ñòâóþùóþ àðìèþ, ó÷àñòèå â ïîáåäîíîñíîì íàñòóï-
ëåíèè íà âðàãà è îñâîáîæäåíèè Åâðîïû, øòóðì
Áåðëèíà, Âåëèêàÿ Ïîáåäà, âîçâðàùåíèå ê ìèðíîé
æèçíè, ê ðàáîòå â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå.

Ñóäüáà äèññåðòàöèîííîé ðàáîòû Á.È. Òàòàðè-
íîâà îñòàëàñü íåèçâåñòíîé. Â ýòîé ñâÿçè ïîêàçà-
òåëüíà ñóäüáà äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Ô¸äîðà
Èãíàòüåâè÷à Õàñõà÷èõà, äåêàíà ôèëîñîôñêîãî
ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî èíñòèòóòà ôèëîñîôèè è
ëèòåðàòóðû èìåíè Í. Ã. ×åðíûøåâñêîãî (ÌÈÔËÈ),
à ïîñëå âõîæäåíèÿ ÌÈÔËÈ â ÌÃÓ (íîÿáðü 1941) –
äåêàíà ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ, ïîãèáøåãî
íà ôðîíòå â 1942 ãîäó. Ðóêîïèñü äèññåðòàöèîííîé
ðàáîòû áûëà îñòàâëåíà èì â Èíñòèòóòå, à â 1967
ãîäó îíà áûëà èçäàíà îòäåëüíîé êíèãîé «Âîïðîñû
òåîðèè ïîçíàíèÿ äèàëåêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëèçìà».

Â ðàññåêðå÷åííûõ â 2007 ãîäó àðõèâàõ Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû ÐÔ åñòü äîêóìåíò îò 13 ÿíâàðÿ 1947
ãîäà «Èçâåñòèòå ãð. Òàòàðèíîâó Ìàðèþ Èâàíîâíó,
÷òî ìë. êîìàíäèð Òàòàðèíîâ Áîðèñ Èâàíîâè÷ <…>,
íàõîäÿñü íà ôðîíòå, ïðîïàë áåç âåñòè â äåêàáðå
1941 ãîäà». «Ïîõîðîíêà» áûëà ïîäïèñàíà â íà÷à-
ëå 1947 ãîäà (!).

Â ñóäüáå Áîðèñà Èâàíîâè÷à Òàòàðèíîâà, êàê â
ìàëåíüêîé êàïëå, îòðàçèëñÿ òðàãèçì Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû â ñóäüáå ïðîñòîãî ÷åëîâåêà,
áûâøåãî ïàòðèîòîì ñâîåãî Îòå÷åñòâà.
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IN MEMORY OF BORIS IVANOVICH TATARINOV (1913–1941)

Introduction. The article is dedicated to the memory of a young researcher at the Institute of Anthropology,
Moscow State University and a graduate of the Department of Anthropology, archaeologist B.I. Tatarinov
(1913-1941).

Results and discussion. B.I. Tatarinov descended from the working class family and managed to get
higher education at one of the best universities of the country thanks to the program of free higher education
for the working people adopted by the Soviet authorities. He had just started his scientific and pedagogical
work but tragically died in the first months of World War II, defending his homeland in the ranks of the national
militia. The fate of B.I. Tatarinov is very characteristic of the Soviet generations of the pre-war years, whose
life and work was interrupted by the war. There are few things left from the scientific heritage of B.I. Tatarinov
- some reports on scientific expeditions, several exhibits in the Museum of Anthropology of Moscow State
University. Our grateful memory of him is a tribute to the people of Moscow University - the defenders of our
homeland.

Keywords: archaeology; science history; biography of B.I. Tatarinov; Upper Palaeolithic; Crimea
Palaeolithic sites
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Íàó÷íûå è íàó÷íî-ïîïóëÿðíûå êíèãè ïî áèî-
àíòðîïîëîãèè – íå ñòîëü ÷àñòîå ÿâëåíèå â îòå÷å-
ñòâåííîé íàóêå. Ïîýòîìó âûõîä â ñâåò êàæäîãî òà-
êîãî èçäàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñîáûòèåì, òåì áîëåå,
åñëè, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â ñëó÷àå ñ ðåöåíçèðóå-
ìîé êíèãîé, â íåé ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû íà
ñòûêå íåñêîëüêèõ ñïåöèàëüíîñòåé.

Èìåííî ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü – îäíà èç îò-
ëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé «Áèîàðõåîëîãèè äåò-
ñòâà». Ýòî çàäàíî óæå ñàìèì íàçâàíèåì êíèãè:
áèîëîãèÿ-àíòðîïîëîãèÿ-àðõåîëîãèÿ-àóêñîëîãèÿ.
Äîáàâèì ê ýòîìó ñèíòåçó çàìå÷àòåëüíûé ìåòî-
äè÷åñêèé ðàçäåë, è öåííîñòü íîâîãî èçäàíèÿ î÷å-
âèäíà.

Â êîðîòêîé ðåöåíçèè íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ
îõâàòèòü ñîäåðæàíèå êíèãè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àóê-
ñîëîãà, êíèãà ñîäåðæèò óíèêàëüíûé ìàòåðèàë î
òîì, êàê æèëè, ðîñëè è ðàçâèâàëèñü äåòè â äàëå-
êîì ïðîøëîì. Ìû ìíîãî çíàåì (èëè äóìàåì, ÷òî
çíàåì) î òîì, êàê ðàñòóò è ðàçâèâàþòñÿ ñîâðåìåí-
íûå äåòè, êàê èçìåíèëèñü ðîñòîâûå ïàðàìåòðû íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äâóõ ñòîëåòèé. Íî òî, ÷òî
ïðîèñõîäèëî ñîòíè è òûñÿ÷è ëåò íàçàä, äëÿ íàñ
ìàëîèçâåñòíî. Ìåæäó òåì, ïîòðåáíîñòü â òàêîì
çíàíèè îãðîìíà, è êíèãà Ì.Á. Ìåäíèêîâîé âî ìíî-
ãîì âîñïîëíÿåò ýòîò ïðîáåë, ïðåäëàãàÿ ÷èòàòåëþ
îáøèðíûå äàííûå î ïîëîæåíèè äåòåé â íåñêîëü-
êèõ ïîïóëÿöèÿõ ðàííåçåìëåäåëü÷åñêèõ êóëüòóð.

Íî ïðåæäå íåñêîëüêî ñëîâ î ñàìîì ïðåäìåòå
êíèãè. Èíòåðåñ ê æèçíè äåòåé â äàëåêîì ïðîøëîì
âîçíèêàåò ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî è òåñíî ñâÿçàí,
êàê ñïðàâåäëèâî óêàçûâàåò àâòîð êíèãè, ñ îòêðû-
òèåì íîâûõ àðõåîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ðàçâè-
òèåì íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è ò.ä. Â òå÷å-
íèå äîëãîãî âðåìåíè äåòè áûëè «íåâèäèìêàìè»
èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà, è âîò òåïåðü îíè âûøëè
èç òåíè çàáâåíèÿ, è ìû íà÷èíàåì ïîíèìàòü, êàê
îíè æèëè, êàêèì áûëî èõ ìåñòî â ñîöèóìå â êîí-
òåêñòå ðàçíûõ èñòîðè÷åñêèõ ýïîõ è êóëüòóð, ÷åì
îíè ïèòàëèñü, êàê ðîñëè, ÷åì áîëåëè è îò ÷åãî
óìèðàëè. Îòìåòèì òàêæå, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïîÿâëÿåòñÿ îáøèðíàÿ ëèòåðàòóðà ïî äàííîé
òåìàòèêå, âêëþ÷àÿ ôóíäàìåíòàëüíûå èçäàíèÿ,

âîçíèêàþò è ïðîôåññèîíàëüíûå ñîîáùåñòâà
«áèîàðõåîëîãîâ äåòñòâà», êîòîðûå, ñóäÿ ïî èìå-
þùèìñÿ òåíäåíöèÿì, â äàëüíåéøåì áóäóò ðàñøè-
ðÿòüñÿ.

Êíèãà Ì.Á. Ìåäíèêîâîé ñîñòîèò èç Ââåäåíèÿ,
4-õ ÷àñòåé è Çàêëþ÷åíèÿ. Ïåðâàÿ ÷àñòü îçàãëàâ-
ëåíà «Òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû èçó÷åíèÿ ôåíîìå-
íà äåòñòâà â ïðîøëîì. Ïðîáëåìû èäåíòè÷íîñòè».
Â íåé àâòîð ïðèâîäèò «êðàòêèé», íî èñ÷åðïûâàþ-
ùèé îáçîð èñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî àðõåî-
ëîãèè äåòñòâà, îòâå÷àåò íà âîïðîñû «êòî òàêèå
äåòè» è «ãäå îíè», îáúÿñíÿÿ óæå âûøåóïîìÿíóòûé
ôåíîìåí èõ îòñóòñòâèÿ â ðàííèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Òåìàòèêà âòîðîé ÷àñòè êíèãè ÷ðåçâû÷àéíî
ðàçíîîáðàçíà: àâòîð ïîäðîáíî àíàëèçèðóåò îñî-
áåííîñòè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è ïèòàíèÿ äå-
òåé ðàííèõ çåìëåäåëüöåâ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü
äåòñêèõ áîëåçíåé, òàêèõ, êàê ðàõèò, öèíãà è ìíî-
ãèå äðóãèå, îïàñíîñòü íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè, êî-
òîðîé äåòè áûëè ïîäâåðæåíû â òîé æå, åñëè íå â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì âçðîñëûå. Çäåñü æå îáñóæ-
äàþòñÿ ðåçóëüòàòû ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ýïîõè íåîëèòà íà Áëèæíåì Âîñòîêå è â Åâðîïå,
ðîëü êëèìàòà â æèçíè ðàííèõ çåìëåäåëüöåâ. Îñî-
áîå âíèìàíèå àâòîð óäåëÿåò îáðÿäàì ïåðåõîäà
îò îäíîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè – «ðåáåíêà», ê äðó-
ãîé – «âçðîñëîìó». È íàêîíåö, â êîíöå ýòîãî ðàç-
äåëà ïðèâîäèò èíòåðåñíóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ïîíè-
ìàíèå ïðîöåññà äîìåñòèêàöèè – íå â êîíòåêñòå
êîíòðîëÿ ÷åëîâåêà íàä ïðèðîäîé, íî êàê ïðîöåññ
îäîìàøíèâàíèÿ ñàìîãî Homo sapiens, «ïîñòðîèâ-
øåãî íîâóþ ñðåäó îáèòàíèÿ, óìåíüøèâøåãî ìî-
áèëüíîñòü è ñìåíèâøåãî ðàöèîí ïèòàíèÿ» (ñ.70).

Òðåòüÿ ÷àñòü êíèãè ñîäåðæèò îïèñàíèå ìåòî-
äè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëåíèþ áèîëîãè÷åñêî-
ãî âîçðàñòà íà ñêåëåòíîì ìàòåðèàëå, èçó÷åíèþ
îñîáåííîñòåé õîäà ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ, ïàëåî-
ïàòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå áîëåçíåé äåòñòâà, îò-
ðàæåííûõ â ñòðóêòóðàõ êîñòíîé è çóáíîé ñèñòåìû.
Îñîáîå âíèìàíèå àâòîð óäåëÿåò íîâûì ìåòîäàì è
ïîäõîäàì ê ìèêðîàíàòîìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ
ïàëåîïàòîëîãèé: òàê íàçûâàåìîé «íåäåñòðóêòèâíîé
ðàäèîëîãèè», à òàêæå âîçìîæíîñòÿì è îãðàíè÷å-
íèÿì èçó÷åíèÿ ìîáèëüíîñòè äðåâíèõ ãðóïï ñ ïî-
ìîùüþ àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ èçîòîïîâ ñòðîíöèÿ. 

Â ÷åòâåðòîé ÷àñòè êíèãè àíàëèçèðóþòñÿ îñî-
áåííîñòè áèîàðõåîëîãèè äåòñòâà â ïîïóëÿöèÿõ
ýïîõ ýíåîëèòà è ðàííåé áðîíçû Êàâêàçà, Áàëêàí
è Áëèæíåãî Âîñòîêà. íà ïðèìåðå äåòñêèõ ïîãðå-
áåíèé ëåéëàòåïèíñêîé êóëüòóðû ýïîõè õàëêîëèòà
íà ïîñåëåíèè Ãàëàåðè â Àçåðáàéäæàíå, çàõîðî-
íåíèé äåòåé ìàéêîïñêîé êóëüòóðû è äð.

Çàêàí÷èâàÿ êðàòêèé îáçîð ñîäåðæàíèÿ êíèãè,
õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî êíèãà íàïèñàíà ïðåêðàñíûì

Р Е Ц Е Н З И И
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ëèòåðàòóðíûì ÿçûêîì è ÷èòàåòñÿ êàê óâëåêàòåëü-
íîå ïîâåñòâîâàíèå (ïîä÷àñ ëåäåíÿùåå äóøó, êîã-
äà, ê ïðèìåðó, àâòîð îïèñûâàåò ýïèçîäû ìàññîâûõ
óáèéñòâ è óíè÷òîæåíèÿ öåëûõ ïîñåëåíèé âðàæäó-
þùèìè ãðóïïàìè ðàííèõ çåìëåäåëüöåâ).

Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü î ñïðàâî÷íîì àïïàðàòå
êíèãè. Êíèãà ñíàáæåíà ðàçâåðíóòûì àíãëîÿçû÷-
íûì Summary, îáøèðíûì áèáëèîãðàôè÷åñêèì
óêàçàòåëåì, Ïðèëîæåíèåì, â êîòîðîì îïèñûâàþò-
ñÿ íåêîòîðûå ÷åðòû áèîàðõåîëîãèè äåòñòâà ó íåî-
ëèòè÷åñêèõ çåìëåäåëüöåâ è èõ ïîòîìêîâ íà Áëèæ-
íåì Âîñòîêå, Áàëêàíàõ è íà Êàâêàçå, õîðîøî âû-
ïîëíåííûìè èëëþñòðàöèÿìè. Â êà÷åñòâå íåáîëü-
øîãî ïîæåëàíèÿ àâòîðó õîòåëîñü áû óïîìÿíóòü,
÷òî â ïîäîáíîãî ðîäà èçäàíèÿõ áûëî áû âåñüìà
æåëàòåëüíûì íàëè÷èå ïðåäìåòíî-èìåííîãî óêà-
çàòåëÿ, êîòîðîå çíà÷èòåëüíî óïðîùàåò ïðîöåññ

ðàáîòû ñ êíèãîé. Íî ýòî ïîæåëàíèå íà áóäóùåå, à
ïîêà õî÷åòñÿ îò äóøè ïîçäðàâèòü àâòîðà è ÷èòà-
òåëåé ñ âûõîäîì â ñâåò ýòîãî ïðåêðàñíîãî èçäà-
íèÿ, êîòîðîå áóäåò íåñîìíåííî âîñòðåáîâàíî íå
òîëüêî ñïåöèàëèñòàìè – àíòðîïîëîãàìè, àðõåîëî-
ãàìè, àóêñîëîãàìè, ìåäèêàìè, íî è çàèíòåðåñîâàí-
íîé ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèåé. Îá îãðîìíîì èí-
òåðåñå ê èññëåäîâàíèÿì Ì.Á. Ìåäíèêîâîé ñâèäå-
òåëüñòâóåò ïðî÷èòàííàÿ åþ ëåêöèÿ íà ïåðâîì
ìåäèöèíñêîì êêàíàëå  â àâòîðñêîé ïðîãðàììå
Ìàðèíû Àñòâàöàòóðÿí «Ìåäèöèíà â êîíòåêñòå»
(https://www/youtube.com/watch?v=_5NLMa_5TZU).

Ïîëíûé òåêñò êíèãè ìîæíî ïðî÷èòàòü è ñêà-
÷àòü ïî àäðåñó: https://childcult.rsuh.ru/binary/
object_14.1534339679.64834.pdf.

Å. Ãîäèíà
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Èçäàòåëüñêèé äîì ÌÃÓ è ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà
«Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.
Àíòðîïîëîãèÿ» (Moscow University Anthropology Bulletin)
ïëàíèðóþò â áëèæàéøåå âðåìÿ âêëþ÷èòü æóðíàë â
ìåæäóíàðîäíóþ áàçó äàííûõ Scopus è íîâûå òðåáîâà-
íèÿ ê ðóêîïèñÿì ðàçðàáîòàíû íà îñíîâå ïðåäïèñàíèé,
èçëîæåííûõ ýêñïåðòàìè ìåæäóíàðîäíûõ áàç.

Ðóêîïèñè, íå ñîîòâåòñòâóþùèå äàííûì òðåáîâà-
íèÿì, ðåäàêöèåé æóðíàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ íå áóäóò.

 Îáùèå òðåáîâàíèÿ
ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ê ïóáëèêàöèè ðóêîïèñÿì

Âñå ïðèñëàííûå â ðåäàêöèþ ñòàòüè äîëæíû áûòü îðè-
ãèíàëüíûìè ìàòåðèàëàìè è ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû òîëü-
êî íà ðóññêîì èëè òîëüêî íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Ðåäàêöèÿ
íå ïðèíèìàåò ñòàòüè, ãîòîâÿùèåñÿ ê ïóáëèêàöèè èëè óæå
îïóáëèêîâàííûå â äðóãèõ èçäàíèÿõ.

Ïðè ïðè¸ìå ñòàòåé ðåäàêöèåé æóðíàëà â ëþáîì ñëó÷àå
ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî àâòîð ðóêîïèñè ãàðàíòèðóåò, ÷òî íå íàðó-
øàåò çàêîíîâ îá îõðàíå àâòîðñêîãî ïðàâà, èíûõ çàêîíîäàòåëü-
íûõ íîðì, ïðèíèìàåò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà òî÷íîñòü è
êîððåêòíîñòü ñîäåðæàùèõñÿ â ñòàòüå ñâåäåíèé è ïîäòâåðæäà-
åò, ÷òî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå îïèñàíû â ñòàòüå, ïðîâåäåíû ñ
ó÷åòîì òðåáîâàíèé áèîýòèêè è ýòî îòðàæåíî â òåêñòå ñòàòüè.

Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà â ðåäàêöèþ ñ ñîïðî-
âîäèòåëüíûì ïèñüìîì, â êîòîðîì àâòîð/àâòîðû ïðåäîñòàâ-
ëÿþò èíôîðìàöèþ îá àâòîðàõ, ê êàêîé îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ
îòíîñèòñÿ ñòàòüÿ, î òîì, ÷òî ìàòåðèàë ðàíåå íå ïóáëèêîâàëñÿ
è íå ñäàí äëÿ ïóáëèêàöèè â äðóãîå èçäàíèå. Ýëåêòðîííóþ âåð-
ñèþ îïóáëèêîâàííîé ñòàòüè àâòîð ïîëó÷àåò áåñïëàòíî.

Â ðàçäåëå èíôîðìàöèè îá àâòîðàõ äîëæíû áûòü óêà-
çàíû (äëÿ êàæäîãî àâòîðà): ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî, ó÷¸íîå
çâàíèå, ó÷¸íàÿ ñòåïåíü, äîëæíîñòü è ïîëíûå îôèöèàëüíûå
íàçâàíèÿ ó÷ðåæäåíèé è èõ ïîäðàçäåëåíèé, â êîòîðûõ ðàáîòà-
åò àâòîð è ïîëíûå ïî÷òîâûå àäðåñà ó÷ðåæäåíèé ñ èíäåêñàìè,
àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû.

Âñÿ èíôîðìàöèÿ äëÿ êàæäîãî àâòîðà äîëæíà
áûòü ïðåäñòàâëåíà íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêå.
Â îòíîøåíèè îðãàíèçàöèè(-é) íåîáõîäèìî, ÷òîáû áûë óêàçàí
îôèöèàëüíî ïðèíÿòûé àíãëèéñêèé âàðèàíò íàèìåíîâàíèÿ. Äëÿ
êîððåêòíîñòè ïðåäîñòàâëÿåìûõ ñâåäåíèé ìû ðåêîìåíäóåì
àâòîðàì ïðîâåðÿòü àíãëîÿçû÷íîå íàïèñàíèå íàçâàíèÿ ó÷-
ðåæäåíèÿ íà ñàéòå https://grid.ac.

Ñîïðîâîäèòåëüíîå ïèñüìî äîëæíî èìåòü ëè÷íûå ïîäïèñè
âñåõ àâòîðîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ëè÷íîé ïîäïèñüþ êàæäûé àâòîð
þðèäè÷åñêè ïîäòâåðæäàåò ñâî  ̧ëè÷íîå ñîãëàñèå, à â ñëó÷àå îïóá-
ëèêîâàíèÿ ñòàòüè, òàêæå ëè÷íîå ñîãëàñèå íà ðàçìåùåíèå ñòà-
òüè è îíëàéí-èíôîðìàöèè îá àâòîðå â ÐÈÍÖ íà ïëàòôîðìå Íà-
ó÷íîé ýëåêòðîííîé áèáëèîòåêè ÐÔ è/èëè îíëàéí-ïóáëèêàöèè íà
âåá-ñàéòå æóðíàëà. Ñòðàíèöà ñ ëè÷íûìè ïîäïèñÿìè àâòîðîâ
ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå ñêàí-êîïèè â ôîðìàòå *.pdf
èëè â ëþáîì îòäåëüíîì ãðàôè÷åñêîì ôàéëå.

Îáëàñòè èññëåäîâàíèé, ïî êîòîðûì ïóáëèêóþòñÿ
ñòàòüè: îáùèå âîïðîñû, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ,
ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà, àíòðîïî-
ãåíåòèêà, ýòíè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, èñòîðè÷åñêàÿ àíòðîïîëî-
ãèÿ, ñïîðòèâíàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ñìåæíûå îáëàñòè (âûáðàííóþ
îáëàñòü èññëåäîâàíèÿ óêàçàòü â ñîïðîâîäèòåëüíîì ïèñüìå)

Ñòàòüè äîëæíû áûòü íàïèñàíû íà õîðîøåì ëèòåðàòóð-
íîì ÿçûêå áåç îðôîãðàôè÷åñêèõ è ñòèëèñòè÷åñêèõ îøèáîê,
òùàòåëüíî îòðåäàêòèðîâàíû, ñîîòâåòñòâîâàòü íàó÷íîìó ñòè-
ëþ ðå÷è è íàó÷íîé òåðìèíîëîãèè, íå òðåáîâàòü äîïîëíèòåëü-

íîãî ðåäàêòèðîâàíèÿ, ëèáî íóæäàòüñÿ â ìèíèìàëüíîé ïðàâêå.
Âñå ñïåöèàëüíûå òåðìèíû, âêëþ÷àÿ òåðìèíû íà ëàòèíñêîì
ÿçûêå, äîëæíû òî÷íî ñîîòâåòñòâîâàòü ìåæäóíàðîäíûì òåðìè-
íîëîãè÷åñêèì ñòàíäàðòàì áèîìåäèöèíñêèõ íàóê. Àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèå òåðìèíû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíÿòîé â ÍÈÈ
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ òåðìèíîëîãèè [Áóíàê, 1941]. Âîçìîæíî òàê-
æå èñïîëüçîâàíèå òåðìèíîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæäóíàðîäíîé
áèîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììîé [Weiner, Lourie, 1969].

Ñòàòüÿ è äîïîëíèòåëüíûå äîêóìåíòû äîëæíû áûòü íà-
ïðàâëåíû â ðåäàêöèþ òîëüêî â âèäå ýëåêòðîííûõ ôàéëîâ íà
àäðåñà ýëåêòðîííîé ïî÷òû ðåäàêöèè: vestnikmsu23@mail.ru.

Â êà÷åñòâå èñêëþ÷åíèÿ ðóêîïèñè ìîãóò áûòü íàïðàâëå-
íû â ðåäàêöèþ îáû÷íîé ïî÷òîé (ïî÷òîâûé àäðåñ ñì. íà ãëàâ-
íîé ñòðàíèöå âåá-ñàéòà æóðíàëà) â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ ìàøèíî-
ïèñíîãî òåêñòà, íàïå÷àòàííîãî íà îäíîé ñòîðîíå ñòàíäàðòíîãî
ëèñòà áóìàãè ôîðìàòà À4 (210 õ 297 ìì) è (èëè) â êà÷åñòâå
êîìïüþòåðíîãî òåêñòà. Â ýòîì ñëó÷àå âñåãäà ñî ñòàòüåé îä-
íîâðåìåííî äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû âñå äîïîëíèòåëüíûå
ìàòåðèàëû (ôàéëû) â ýëåêòðîííîì âèäå â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðàâèëàìè äëÿ àâòîðîâ íà ïîðòàòèâíîì ýëåêòðîííîì íîñè-
òåëå (ôëýø-êàðòå èëè êîìïàêò-äèñêå), êîòîðûé äîëæåí áûòü
âëîæåí â ïèñüìî èëè áàíäåðîëü.

Âñå îòïðàâëÿåìûå ôàéëû äîëæíû áûòü çààðõèâèðîâà-
íû â åäèíûé ôàéë (*.rar), êîòîðûé áóäåò ñîäåðæàòü ñëåäóþùèå
ôàéëû ñ èìåíàìè:

Ôàéë, ñîäåðæàùèé ñîïðîâîäèòåëüíîå ïèñüìî, ñ èíôîð-
ìàöèåé îá àâòîðå(àõ) è ïîäïèñüþ(ìè) àâòîðà(îâ), ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèì íàçâàíèåì ôàéëà, âêëþ÷àþùåãî ôàìèëèþ àâòîðà,
íàïðèìåð, Petrov_i_Soavt_ Inform.pdf. Ôàéë, êîòîðûé ñîäåð-
æèò îñíîâíîé òåêñò ñòàòüè, ñ ñîîòâåòñòâóþùèì íàçâàíèåì
ôàéëà, âêëþ÷àþùåãî ôàìèëèþ àâòîðà/îâ, íàïðèìåð:
Petrov_i_soavt_text.doc. Ôàéë(û), ñîäåðæàùèå òàáëèöû, äîëæ-
íû áûòü íàçâàíû, Petrov_Tabl_1.doc, Petrov_Tabl_2.doc, è ò.ä.

Ôàéë(û), ñîäåðæàùèé(å) èëëþñòðàöèè, äîëæíû áûòü
íàçâàíû, íàïðèìåð, Petrov_Ris_1.tif, Petrov_Ris_2. tif è ò.ä.

Êîìïîíåíòû ñòàòåé, ïóáëèêóåìûõ â íàó÷íîì
æóðíàëå «Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Ñåðèÿ XXIII. Àíòðîïîëîãèÿ»

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðóêîïèñè îáùèì îáúåìîì íå áîëåå
1 ï.ë. (40 òûñ. çíàêîâ ñ ïðîáåëàìè, âêëþ÷àÿ òàáëèöû, ñïè-
ñîê ëèòåðàòóðû è âñå ïðî÷èå êîìïîíåíòû ñòàòüè).

Ñòàòüÿ (îñíîâíîé òåêñò) äëÿ ïóáëèêàöèè ìîæåò áûòü
ïðåäñòàâëåíà ëèáî íà ðóññêîì, ëèáî íà àíãëèéñêîì ÿçûêå.

Ñòàòüÿ äîëæíà ñîäåðæàòü ñëåäóþùèå îáÿçàòåëüíûå
êîìïîíåíòû íà äâóõ ÿçûêàõ (ðóññêîì è àíãëèéñêîì):

Çàãîëîâîê ñòàòüè: ôàìèëèè, èìåíà, (îò÷åñòâà) àâòîðà
(àâòîðîâ) ïîëíîñòüþ, íàçâàíèå ñòàòüè, íàçâàíèÿ ó÷ðåæäå-
íèÿ, ïî÷òîâûé àäðåñ ó÷ðåæäåíèÿ, ðåçþìå, êëþ÷åâûå ñëîâà,
ïîäïèñè ê òàáëèöàì è ðèñóíêàì è ïðèìå÷àíèÿ ê íèì.

Áèáëèîãðàôèÿ ê ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ â äâóõ âàðèàíòàõ.
Ïîäðîáíåå ñì. ðàçäåë «Áèáëèîãðàôèÿ»

Çàãîëîâîê ñòàòüè íà äâóõ ÿçûêàõ (Rus è Eng)
Ôàìèëèè è èíèöèàëû àâòîðîâ – ïåðåä íàçâàíèåì ñòà-

òüè: íà äâóõ ÿçûêàõ (Rus è Eng).
Íàçâàíèå ñòàòüè: òàêæå íà äâóõ ÿçûêàõ (Rus è Eng). Òåêñò

ÍÅ äîëæåí áûòü íàïå÷àòàí çàãëàâíûìè (ïðîïèñíûìè)
áóêâàìè.

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ АВТОРОВ
И ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ РУКОПИСЕЙ*

* Èíôîðìàöèÿ äëÿ àâòîðîâ è íîâûå ïðàâèëà îôîðìëå-
íèÿ ðóêîïèñåé ïóáëèêóþòñÿ â ñîêðàùåííîì âàðèàíòå.
Ïîëíûé òåêñò  ðàçìåùåí íà ñàéòå æóðíàëà:
http:/www.bulletin.antropos.msu.ru.
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Íàçâàíèÿ ó÷ðåæäåíèÿ, ïî÷òîâûé àäðåñ ñ èíäåêñîì, ãî-
ðîäà, ñòðàíû – ñëåäóþò ïîñëå íàçâàíèÿ ñòàòüè: íà ðóññêîì
(Rus-âåðñèÿ) è íà àíãëèéñêîì (Eng-âåðñèÿ) ÿçûêàõ.

Ðåçþìå íà äâóõ ÿçûêàõ (Rus è Eng)
Ðåçþìå äîëæíî ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé òåêñò, êðàòêî, íî

ïîëíî îòðàæàþùèé ñîäåðæàíèå ñòàòüè, ñòðóêòóðèðîâàííûé
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëàìè, çàãîëîâêè ðàçäåëîâ îáÿçà-
òåëüíû: Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåçóëüòàòû. Çàêëþ÷åíèå.
(Materials and methods. Results. Discussion).

Ðåçþìå (àííîòàöèÿ) âêëþ÷àåò îñíîâíóþ ñóòü ââåäåíèÿ,
öåëåé è çàäà÷ (åñëè ýòî íåÿñíî èç íàçâàíèÿ ðàáîòû); ìàòå-
ðèàëîâ è ìåòîäîâ (îïèñàòü èõ êðàòêî, åñëè èìåþò íîâèçíó
èëè âàæíû êàê îáúåêò ïðîäåëàííîé ðàáîòû), ðåçóëüòàòîâ (îá-
ñóæäåíèÿ), âûâîäîâ (çàêëþ÷åíèÿ). Òåêñò àííîòàöèè äàåòñÿ
áåç «âîäû» (îáùèõ ñëîâ), áåç ïðèâåäåíèÿ ñòàòèñòè÷åñ-
êèõ äàííûõ (öèôðîâûõ), áåç áèáëèîãðàôè÷åñêèõ ññû-
ëîê, ïî âîçìîæíîñòè áåç ñïåöèàëüíûõ àááðåâèàòóð
(åñëè åñòü, òî åäèíîæäû ðàñøèôðîâàòü).

Îáùèé îáúåì ðåçþìå äîëæåí ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 200
è íå áîëåå 300 ñëîâ.

Àíãëèéñêîå ðåçþìå (Abstract) äîëæíî áûòü íàïèñàíî
ïî ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì. Ëþáîé ÷èòàòåëü, àíãëî-
ÿçû÷íûé, â ÷àñòíîñòè, äîëæåí èìåòü âîçìîæíîñòü ïî ïðî-
÷òåíèè ðåçþìå ÷åòêî è ÿñíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ñîäåðæàíèå
ñòàòüè. Ïåðåâîäû, âûïîëíåííûå ýëåêòðîííûìè ïåðåâîä÷è-
êàìè, íå ïðèíèìàþòñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà íà äâóõ ÿçûêàõ (Rus è Eng)
Ïîñëå ðåçþìå äîëæíî áûòü ïðåäñòàâëåíî 5–7 êëþ÷å-

âûõ ñëîâ. Ñëîâà ðàçäåëÿþòñÿ ÷åðåç òî÷êó ñ çàïÿòîé è
ïèøóòñÿ ñî ñòðî÷íîé áóêâû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà äîëæíû îòðàæàòü ñîäåðæàíèå ñòàòüè,
âêëþ÷àòü òåðìèíû èç ïðåäìåòíîé îáëàñòè è äðóãèå âàæíûå
êîððåëèðóþùèå ñ ñîäåðæàíèåì ðàáîòû ïîíÿòèÿ. Òàê êàê êëþ-
÷åâûå ñëîâà èñïîëüçóþòñÿ â ñåòè Èíòåðíåò äëÿ ïîèñêà ðå-
ëåâàíòíûõ ïîèñêîâîìó çàïðîñó ìàòåðèàëîâ, ðåäàêöèÿ ðåêî-
ìåíäóåò äëÿ îïðåäåëåíèÿ êëþ÷åâûõ ñëîâ èñïîëüçîâàòü ìåæ-
äóíàðîäíûå òåçàóðóñû. Æåëàòåëüíî íå âêëþ÷àòü òåðìèíû
èç íàçâàíèÿ ñòàòüè.

Îñíîâíîé òåêñò ñòàòüè
Îñíîâíîé òåêñò ñòàòüè äîëæåí ñîäåðæàòü âñå êëþ÷åâûå

äàííûå, òî÷íîå îïèñàíèå äåòàëåé èññëåäîâàíèÿ è ññûëêè, ÷òî-
áû îáåñïå÷èòü âîñïðîèçâîäèìîñòü ðåçóëüòàòîâ. Â îñíîâíîì
òåêñòå ïðèâîäÿòñÿ îòñûëêè íà ïóáëèêàöèè, êîòîðûå íàïðÿìóþ
ñâÿçàíû ñ îïèñûâàåìûì ìàòåðèàëîì, ðåçóëüòàòàìè èññëåäî-
âàíèÿ è îáñóæäåíèåì (êðîìå ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ ëèòåðàòóð-
íûì îáçîðàì), ïðåèìóùåñòâåííî çà ïîñëåäíèå 10 ëåò, à òàêæå
íà ïóáëèêàöèè, êîòîðûå îêàçàëè çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå ïðè
ïîäãîòîâêå èññëåäîâàíèÿ èëè îïðåäåëèëè åãî ôîðìàò.

Òåêñò äîëæåí áûòü õîðîøî ñòðóêòóðèðîâàí. Ðàçäåëû
ñíàáæàþòñÿ çàãîëîâêàìè. Íàó÷íûé êîíòåêñò (Ââåäåíèå) –
áîëåå øèðîêóþ ïðîáëåìó, ñ êîòîðîé ñâÿçàíî èññëåäîâàíèå,
ðåêîìåíäóåòñÿ îáîçíà÷èòü â êðàòêîé ïðåàìáóëå. Ïðåàìáó-
ëà ïîìîãàåò ÷èòàòåëþ ïîíÿòü, êàêîé òåìå ïîñâÿùåíà ñòàòüÿ,
è ðåøèòü, ïðîäîëæàòü ëè ÷òåíèå.

Ïðåàìáóëà íå ðàâíîçíà÷íà àíàëèòè÷åñêîìó Ëèòåðà-
òóðíîìó îáçîðó, êîòîðûé ñëåäóåò ïîñëå êðàòêèõ ââîäíûõ ñëîâ,
ìîæåò ñíàáæàòüñÿ îòäåëüíûì ñîäåðæàòåëüíûì çàãîëîâêîì è
çàâåðøàåòñÿ ôîðìóëèðîâàíèåì öåëè èññëåäîâàíèÿ.

Âûäåëÿåòñÿ ðàçäåë «Ìàòåðèàëû è ìåòîäû»: îïèñà-
íèå âûáîðêè, ñõåìû, ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ (îáÿçàòåëüíî
ïðèâîäèòñÿ áèáëèîãðàôè÷åñêàÿ ññûëêà íà èñòî÷íèê ñ îïè-
ñàíèåì ìåòîäèêè), ìåòîäîâ àíàëèçà äàííûõ (ìàòåìàòèêî-
ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû, êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû).

Â îïèñàíèè Ìàòåðèàëà íåîáõîäèìî óêàçàòü ÷èñëåííîñòè
îáñëåäîâàííûõ âûáîðîê, ýòíîòåððèòîðèàëüíûé è ïîëîâîçðàñò-

íîé ñîñòàâ, ïðèíöèïû è ïîðÿäîê ôîðìèðîâàíèÿ âûáîðîê (ñëó-
÷àéíûé îòáîð èëè äð.). Îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿþòñÿ óêàçàíèÿ î
ñîáëþäåíèè îñíîâíûõ òðåáîâàíèé â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà è
äåéñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå îïè-
ñàíû â ñòàòüå, äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé
áèîýòèêè è ýòî äîëæíî áûòü îòðàæåíî â òåêñòå ñòàòüè.

Â èññëåäîâàíèÿõ ìóçåéíûõ êîëëåêöèé äîëæíû áûòü
óêàçàíû èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè, íàçâàíèÿ êîëëåêöèè èëè
ìóçåÿ è íàëè÷èå ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçðåøåíèé.

Ïðèìåíåííûå ìåòîäû è èñïîëüçîâàííîå îáîðóäîâàíèå
(âêëþ÷àÿ íàçâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ), à òàêæå âñå äðóãèå ïðîöå-
äóðû äîëæíû áûòü îïèñàíû êàê ìîæíî äåòàëüíåå, ÷òîáû íå
âîçíèêàëî ñîìíåíèé â âîñïðîèçâîäèìîñòè ðåçóëüòàòîâ. Â îïè-
ñàíèè ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ ìîæíî óêàçàòü òîëüêî ñîîòâåòñòâó-
þùèé èñòî÷íèê èëè ðåãëàìåíò áåç ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ. Â îïè-
ñàíèè íîâîãî îðèãèíàëüíîãî ìåòîäà ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäðîáíî
îïèñûâàòü èíñòðóìåíòû, ìàíèïóëÿöèè, ïîäõîäû, òàê ÷òîáû îíè
òàêæå ìîãëè áûòü âîñïðîèçâåäåíû äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè.
Ñòàòèñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû (îïèñàòåëüíàÿ ñòàòèñòèêà, ìåòîäû
ìíîãîìåðíîãî àíàëèçà), èñïîëüçóåìûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè, èõ äîâåðèòåëüíûå ãðàíèöû è ñòåïåíü âåðîÿòíîñòè òîãî,
÷òî ïðîâåðÿåìûå ãèïîòåçû âåðíû, äîëæíû áûòü îïèñàíû â
äåòàëÿõ, ïðè÷åì äîëæíû áûòü óêàçàíû òîëüêî òå, êîòîðûå èñ-
ïîëüçîâàíû â äàííîé ñòàòüå.

Ðàçäåë «Ðåçóëüòàòû» (ôàêòû) äîëæåí áûòü îòäåëåí
îò ðàçäåëà «Îáñóæäåíèå» (èíòåðïðåòàöèÿ). Îñíîâíîé òåêñò
çàâåðøàåòñÿ ðàçäåëîì «Çàêëþ÷åíèå è/èëè Âûâîäû».

Ôàêóëüòàòèâíûé êîìïîíåíò ñòàòüè: âûðàæåíèå ïðèçíà-
òåëüíîñòè, ñâåäåíèÿ î ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå èññëåäîâàíèÿ
(î ãðàíòàõ) âûäåëÿåòñÿ â ðàçäåë «Áëàãîäàðíîñòè», ðàçìåùàå-
ìîãî ïåðåä ðàçäåëîì «Áèáëèîãðàôèÿ».

Ïîñëå ðàçäåëà «Áèáëèîãðàôèÿ» ðàçìåùàåòñÿ ìàëåíü-
êèé ðàçäåë «Ñâåäåíèÿ îá àâòîðàõ» (Authors’ information).
Èâàíîâ Âëàäèìèð Èâàíîâè÷, ê.á.í., ivanov_1976@mail.ru.
Petrova Mariya, Researcher, petrova1945@yandex.ru.
Ivanova Mariya M., PhD., D. Sc., Professor, ivanova @gmail.com.

Çàâåðøàåò òåêñòîâûé áëîê  ðàçäåë «Ñïèñîê ïîäïèñåé è
ïðèìå÷àíèé (îáîçíà÷åíèé)» äëÿ òàáëèö, ðèñóíêîâ è èëëþñò-
ðàöèé, ïðåäñòàâëåííûé íà äâóõ ÿçûêàõ.

Îòñûëêè â òåêñòå
Âíóòðèòåêñòîâàÿ ññûëêà íà èñòî÷íèê äàåòñÿ â òåê-

ñòå â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ. Êàæäàÿ [îòñûëêà] â òåêñòå îáÿ-
çàòåëüíî âåäåò ê ïóíêòó â áèáëèîãðàôèè.

Â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ óêàçûâàåòñÿ ôàìèëèÿ àâòîðà
(àâòîðîâ) ëèáî íàçâàíèå èñòî÷íèêà, à òàêæå ãîä èçäàíèÿ.
Ñâåäåíèÿ âíóòðè âíóòðèòåêñòîâîé ññûëêè ðàçäåëÿþòñÿ çàïÿ-
òîé. Íàïðèìåð: [Øòåôêî, 1929] .Ïðè íàëè÷èè òðåõ èëè áîëåå
àâòîðîâ äîáàâëÿåòñÿ «ñ ñîàâò.»èëè «et al.» Íàïðèìåð: [Õàðè-
òîíîâà ñ ñîàâò., 1998] èëè [Manner et al., 1997].

Ðàçíûå ãðóïïû ñâåäåíèé ðàçäåëÿþòñÿ òî÷êîé ñ çàïÿòîé:
[Äåðÿáèí, 1983; Íàñëåäñòâåííûå áîëåçíè … 2002]. Ññûëêè
äîëæíû èäòè â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå, ñíà÷àëà íà ðóññêîì
ÿçûêå, çàòåì – íà èíîñòðàííîì.

Äëÿ öèòàò è ïðè íåïðÿìîì öèòèðîâàíèè óêàçûâàåòñÿ
ñòðàíèöà èëè ñòðàíèöû, êîòîðûå áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ
íåïðÿìîãî öèòèðîâàíèÿ [Áóíàê, 1941, ñ. 75-87]. Ïðè óêàçàíèè
äèàïàçîíà ñòðàíèö ïðîáåëû äî è ïîñëå òèðå îòñóòñòâóþò, öèô-
ðàì ïðåäøåñòâóåò ïðîáåë [Ìåäåì, 1905, ñ. 21–22]

Åñëè òåêñò öèòèðóåòñÿ íå ïî ïåðâîèñòî÷íèêó, à ïî äðó-
ãîìó äîêóìåíòó: [öèò. ïî: Èâàíîâ, 2003, ñ. 17]. Ññûëêè âèäà
«öèò. ïî» è «ïðèâîäèòñÿ ïî» æåëàòåëüíî íå èñïîëüçîâàòü
áåç êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè.

Îôîðìëåíèå òåêñòà
Òåêñò è ìàòåðèàëû ñòàòüè íàáèðàþòñÿ øðèôòîì òèïà

Times New Roman 12-ãî ïóíêòà â òåêñòîâîì ðåäàêòîðå
Microsoft Word èëè äðóãîì ïîäîáíîì òåêñòîâîì ðåäàêòîðå.
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152 Информация для авторов и новые правила оформления рукописей

1 Ïîëíûé òåêñò  ðàçìåùåí íà ñàéòå æóðíàëà:
http:/www.bulletin.antropos.msu.ru.

Äîïóñòèìû ôîðìàòû «Word. docx (ïðåäïî÷òèòåëüíî
*.doc)» èëè ôîðìàò *.RTF. Òåêñò íàáèðàåòñÿ áåç äîïîëíèòåëü-
íîãî ôîðìàòèðîâàíèÿ è ïåðåíîñà ñëîâ.

Òåêñò íå äîëæåí áûòü íàïå÷àòàí çàãëàâíûìè áóêâàìè,
íå íóæíî èñïîëüçîâàòü çíàêè òàáóëÿöèè. Íå èñïîëüçóåòñÿ
áîëåå îäíîãî ïðîáåëà ìåæäó ñëîâàìè. Âñå ëèøíèå ïðîáå-
ëû ñëåäóåò óäàëèòü èç òåêñòà.

Òàáëèöû è èëëþñòðàöèè
Íàëè÷èå òàáëèö è èëëþñòðàöèé â ôàéëå òåêñòà

ñòàòüè íå äîïóñêàåòñÿ.
Òàáëèöû è èëëþñòðàöèè èíôîðìàòèâíî íå äîëæíû äóáëè-

ðîâàòü äðóã äðóãà. Ñëåäóåò âûáðàòü îäíó ôîðìó ïðåäñòàâëåíèÿ
äàííûõ.

Òàáëèöû (Table) äîëæíû èìåòü ïîðÿäêîâûé íîìåð â ïî-
ðÿäêå óïîìèíàíèÿ â òåêñòå ñòàòüè, íàçâàíèÿ òàáëèö è ñîîòâåò-
ñòâóþùèå (ïðè íåîáõîäèìîñòè) ê êàæäîé òàáëèöå ïðèìå÷àíèÿ
ðàçìåùàþòñÿ â òåêñòå ïîñëå áèáëèîãðàôèè â ðàçäåëå «Ñïèñîê
ïîäïèñåé è ïðèìå÷àíèé (îáîçíà÷åíèé)» íà äâóõ ÿçûêàõ – ðóñ-
ñêîì è àíãëèéñêîì. Ïîñëå íàçâàíèÿ òàáëèöû òî÷êà íå ñòàâèòñÿ.
Ïðèìå÷àíèÿ (Notes) äàþòñÿ ïîä íàçâàíèåì òàáëèöû èëè ðèñóí-
êà (èëëþñòðàöèè). Â êîíöå ïðèìå÷àíèé ñòàâèòñÿ òî÷êà.

Ïîäïèñè ïîä èëëþñòðàöèÿìè èëè ðèñóíêàìè ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ïðèìå÷àíèÿìè òàêæå ðàçìåùàþòñÿ â òåêñòå
ïîñëå áèáëèîãðàôèè â ðàçäåëå «Ñïèñîê ïîäïèñåé è ïðè-
ìå÷àíèé (îáîçíà÷åíèé)».

Â ïóñòûõ ÿ÷åéêàõ òàáëèö è äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðî÷åð-
êîâ èñïîëüçóåòñÿ êîðîòêîå òèðå (–), íå äåôèñ (-).

Øðèôò òåêñòà òàáëèö äîëæåí áûòü Times New Roman,
ðàçìåð øðèôòà äëÿ îñíîâíîé ÷àñòè òàáëèöû – 10 ïò, äëÿ
«øàïêè» òàáëèöû – 9 ïò. Ìàêñèìàëüíàÿ øèðèíà òàáëèöû –
160 ìì. Ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà – 200 ìì. Åñëè òàáëèöà áîëü-
øå óêàçàííûõ ðàçìåðîâ, îíà ïîäàåòñÿ â íåñêîëüêèõ ÷àñòÿõ
(ïðîäîëæåíèÿõ). Ãëàâíûå çàãîëîâêè è ïîäçàãîëîâêè â òàáëè-
öå äàþòñÿ ñ áîëüøîé áóêâû.

Êàæäàÿ òàáëèöà äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå îò-
äåëüíîãî ôàéëà. Ìåñòà â òåêñòå ñòàòüè, â êîòîðûå äîëæíû
áûòü ïîìåùåíû òàáëèöû, äîëæíû áûòü îòìå÷åíû ñ ïîìî-
ùüþ ñëîâ â òåêñòå ñòàòüè, íàïðèìåð, «Ìåñòî Òàáëèöû 1».

Èëëþñòðàöèè ê ñòàòüå, äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû â
âèäå ãðàôè÷åñêèõ ôàéëîâ TIFF (*.tiff) èëè JPG (*.jpg) ñ ðàçðå-
øåíèåì 300 òî÷åê íà äþéì (äëÿ öâåòíûõ èçîáðàæåíèé) è
600 òî÷åê íà äþéì (äëÿ ÷åðíî-áåëûõ èçîáðàæåíèé), øè-
ðèíà èçîáðàæåíèÿ íå áîëåå 160 ìì (ïî øèðèíå ñòðàíèöû).

Âñå âèäû èçîáðàæåíèé íà ðóññêîì ÿçûêå èìåíóþòñÿ
«Ðèñóíîê», íà àíãëèéñêîì – «Figure».

Îáú¸ì èëëþñòðàöèé äîëæåí áûòü ìèíèìàëüíî íåîáõîäè-
ìûì. Ñòàòüÿ äîëæíà ñîäåðæàòü ññûëêè íà âñå èëëþñòðàöèè, â
ïîðÿäêå óïîìèíàíèÿ â îñíîâíîì òåêñòå. Èëëþñòðàöèè íóìåðó-
þòñÿ îòäåëüíî îò òàáëèö. Ìåñòà â òåêñòå ñòàòüè, â êîòîðûå äîë-
æíû áûòü ïîìåùåíû èëëþñòðàöèè, äîëæíû áûòü îòìå÷åíû ñ
ïîìîùüþ ñëîâ â òåêñòå ñòàòüè, íàïðèìåð, «Ìåñòî Èëë. 1».

Ãðàôèêè è äèàãðàììû íå äîëæíû âêëþ÷àòü èõ íàçâàíèÿ è
äîëæíû áûòü ñíàáæåíû îòäåëüíûìè íàçâàíèÿìè, ðàçìåùåííû-
ìè â ðàçäåëå «Ñïèñîê ïîäïèñåé è ïðèìå÷àíèé (îáîçíà÷åíèé)»

Äèàãðàììû, ãðàôèêè, ñõåìû ìîãóò áûòü öâåòíûìè, íî-
 ïðè óñëîâèè, ÷òî â ÷åðíî-áåëîì âàðèàíòå (íàïðèìåð, ïðè-
 ïå÷àòè) íå ïðîèñõîäèò óòðàòû èíôîðìàöèè è âñå ýëåìåíòû
ðèñóíêà îñòàþòñÿ õîðîøî îòëè÷èìûìè.

Áèáëèîãðàôèÿ
Ïðèñòàòåéíûé áèáëèîãðàôè÷åñêèé cïèñîê ïðèâîäèòñÿ

â âèäå äâóõ áëîêîâ (ðóññêîì è íà èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ).
Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ òîëüêî òå îòñûëêè íà ïóáëèêàöèè,

êîòîðûå íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ îïèñûâàåìûì ìàòåðèàëîì, ðå-
çóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèåì (êðîìå ñòàòåé, ïî-
ñâÿùåííûõ ëèòåðàòóðíûì îáçîðàì), ïðåèìóùåñòâåííî çà

ïîñëåäíèå 10 ëåò, à òàêæå íà ïóáëèêàöèè, êîòîðûå îêàçàëè
çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå ïðè ïîäãîòîâêå èññëåäîâàíèÿ èëè îï-
ðåäåëèëè åãî ôîðìàò.

Îáùèå òðåáîâàíèÿ
Â êàæäîì áëîêå ññûëêè ðàñïîëàãàþòñÿ â àëôàâèòíîì

ïîðÿäêå.
Âî âñåõ áèáëèîãðàôè÷åñêèõ ññûëêàõ ñ áîëüøèì êîëè-

÷åñòâîì àâòîðîâ, óêàçûâàþòñÿ òîëüêî ÏßÒÜ àâòîðîâ. Åñëè
èõ áîëüøå, ïîñëå ÔÈÎ ïÿòîãî àâòîðà íà ðóññêîì ÿçûêå
ïèøåòñÿ «ñ ñîàâò.), íà àíãëèéñêîì «et  al.». Ïðè íàïèñàíèè
ÔÈÎ àâòîðîâ èíèöèàëû íå ðàçäåëÿþòñÿ ïðîáåëîì ìåæäó
ñîáîé; çàïÿòàÿ ðàçäåëÿåò òîëüêî ÔÈÎ ðàçíûõ àâòîðîâ; íåò
çàïÿòîé ìåæäó ôàìèëèåé è èíèöèàëàìè.

Ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ ðàáîò îäíîãî àâòîðà (àâòîðîâ) –
ññûëêè âûñòðàèâàþòñÿ â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå, îò ðàí-
íèõ ðàáîò ê áîëåå ïîçäíèì. Ðàáîòû îäíîãî àâòîðà (àâòîðîâ)
è îäíîãî ãîäà ïîìå÷àþòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ðóññêîé èëè
ëàòèíñêîé áóêâîé (â çàâèñèìîñòè îò ÿçûêà) ïðè ãîäå èçäà-
íèÿ, áåç ïðîáåëà ïîñëå óêàçàíèÿ ãîäà: 2007b. Â ýòîì ñëó÷àå
îòñûëêè â òåêñòå òàêæå ñîäåðæàò áóêâó ïðè óêàçàíèè ãîäà.

Ïðàâèëà îïèñàíèÿ èñòî÷íèêîâ íà ðóññêîì ÿçûêå è
íà èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ ÐÀÇÍÛÅ!

Ñíà÷àëà ïðèâîäèòñÿ áëîê èç ññûëîê íà ðóññêîÿçû÷-
íûå èñòî÷íèêè. Êàæäàÿ ññûëêà â ýòîì áëîêå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
â äâóõ âàðèàíòàõ.

Ïåðâûé âàðèàíò – îðèãèíàëüíàÿ ðóññêîÿçû÷íàÿ ññûë-
êà, ïðèâåäåííàÿ ïî ðîññèéñêèì ïðàâèëàì (ïî ÃÎÑÒó 2008 ã.)

Çàòåì ïðèâîäèòñÿ âòîðîé âàðèàíò ýòîé ññûëêè, âêëþ-
÷àþùèé óïðîùåííóþ òðàíñëèòåðàöèþ, âûïîëíåííóþ ïî ëà-
òèíñêîìó àëôàâèòó, ñì. http://www.translate.ru/) è ïåðåâîäû
íà àíãëèéñêèé ÿçûê íàçâàíèÿ ñòàòüè (èëè êíèãè) è íàçâàíèÿ
èñòî÷íèêà (æóðíàëà, ñáîðíèêà).

 Âòîðîé âàðèàíò áèáëèîãðàôè÷åñêîé ññûëêè â ðóññêîì
áëîêå îôîðìëÿåòñÿ ïî ñõåìàì, ïðèâåäåííûì â ïîëíîé âåð-
ñèè òðåáîâàíèé ê îôîðìëåíèþ ðóêîïèñåé1.

Ïðàâèëà îïèñàíèÿ èñòî÷íèêîâ íà èíîñòðàííûõ ÿçû-
êàõ (References)

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ññûëêå íà ñòàòüþ â æóðíàëå:
 àâòîð/àâòîðû (íå áîëåå ïÿòè ôàìèëèé; ñíà÷àëà ôà-

ìèëèÿ, ïîòîì èíèöèàëû; áåç ïðîáåëîâ ìåæäó èíèöèàëàìè,
áåç çàïÿòîé ìåæäó ôàìèëèåé è èíèöèàëàìè; åñëè àâòîðîâ
áîëåå ïÿòè – óáðàòü ïîñëåäóþùèå è ïîñëå ïîñëåäíèõ èíè-
öèàëîâ ÷åðåç ïðîáåë äàòü ïîÿñíåíèå «et al.»); äàëåå ÷åðåç
òî÷êó (íå ÷åðåç äâå êîñûå!) êóðñèâîì, ñ ïðîïèñíîé áóêâû âñå
çíà÷àùèå ñëîâà, – íàçâàíèå æóðíàëà (åñëè èìååòñÿ îôèöèàëü-
íîå ñîêðàùåííîå íàçâàíèå, òî ïðèâîäèòü åãî); äàëåå ÷åðåç
çàïÿòóþ – ãîä, òîì (âûïóñê), íîìåð (åñëè åñòü îäíîâðåìåííî
òîì è íîìåð, òî íîìåð äàåòñÿ â ñêîáêàõ, à ïåðåä ñêîáêàìè –
ïðîáåë); äèàïàçîí ñòðàíèö ñ óòî÷íåíèåì «pp.». Åñëè åñòü
DOI, òî ïîñëå òî÷êè óêàçàòü DOI.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ññûëêå íà êíèãó:
àâòîð/àâòîðû (íå áîëåå ïÿòè ôàìèëèé; ñíà÷àëà ôà-

ìèëèÿ, ïîòîì èíèöèàëû; áåç ïðîáåëîâ ìåæäó èíèöèàëàìè,
áåç çàïÿòîé ìåæäó ôàìèëèåé è èíèöèàëàìè; äàëåå êóðñè-
âîì, ñ ïðîïèñíîé áóêâû âñå çíà÷àùèå ñëîâà, – íàçâàíèå ðà-
áîòû; äàëåå ïîñëå òî÷êè ÷åðåç çàïÿòóþ – ãîðîä, èçäàòåëüñòâà,
ãîä; äàëåå ïîñëå ãîäà ñòàâèòñÿ «òî÷êà». Çàòåì óêàçûâàåòñÿ
êîëè÷åñòâî ñòðàíèö ñ óòî÷íåíèåì «p.». Ïðè íàëè÷èè ISBN
îí ïðèâîäèòñÿ â êîíöå ññûëêè.
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